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Abstract: Despite Vietnam’s integration of Education for Sustainable
Development (ESD) as a strategic orientation over the past decade,
empirical evidence regarding its actual impact on learners remains
limited. Thisstudy investigates the currentstate of students’ sustainability
consciousness, comprising three constructs: knowingness, attitudes, and
behaviors. Using the standardized instrument developed by Olsson et
al. (2016), quantitative data were collected from 3,065 junior and senior
high school students across 7 provinces and cities via stratified random
sampling. The analysis reveals a significant discrepancy between
students’ sustainability knowledge and attitudes across environmental,
economic, and social dimensions and their reported sustainability
behaviors. Furthermore, the study identifies statistically significant
differences based on educational level, geographical region, and
gender. These findings provide critical empirical evidence regarding the
“knowledge-action gap”, thereby suggesting pedagogical implications
to reorient the approach to ESD within the Vietnamese educational
context.

Keywords: Sustainability —consciousness, effectiveness, —education for
sustainable development, students, Vietnam.
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Tém tit: Mic du Viét Nam da tich hop gido duc vi sy phat trién bén
vitng (ESD) nhu mét dinh hudng chién lugc trong théap ki qua, cac béng
ching thuwe nghiém vé hiéu qua thuc € tac dong dén nguoi hoc van
con han ché. Nghién cttu nay danh gia thuc trang y thitc vé phat trién
bén viing (Sustainability Consciousness - SC) thong qua ba thanh t&:
kién thiec, thai d6 va hanh vi. S&t dung thang do chuan hoa ctia Olsson
va cong su (2016), dit liéu dinh lwong dwoc thu thap tir 3065 hoc sinh
trung hoc co 86 va trung hoc phé thong tai 7 tinh/thanh phé théng qua
phuong phép chon mau phéan tang va nggu nhién. Két qua phan tich
cho thay su chénh léch dang k€ gitta cac thanh t8 cta y thitc phét trién
bén vitng, trong khi hoc sinh thé€ hién mtrc d6 kién thiec va thai d6 tich
cuee d6i véi cac khia canh méi truong, kinh t€ va xa hoi thi chi s6 hanh
vi thue t€ lai thdp hon dang ké. Nghién cttu ciing ghi nhéan sy khéc
biét c6 y nghia théng ké dua trén cdp hoc, khu vuc dia li va gidi tinh.
Nhitng phét hién nay cung cip béng chiing thuc nghiém quan trong vé
“Khoang cach gitta nhan thitc va hanh dong”, ttr d6 goi md cac ham y
st pham nhidm t4i dinh hudng cach tiép can gido duc vi su phat trién
bén vitng trong boi canh gido duc Viét Nam.

T khoéa: Y thitc phat trién bén vitng, hiéu qua, gido duc vi sy phat trién bén
vitng, hoc sinh, Viét Nam.
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1. Dat van dé

Gido duc vi sy phét trién bén vimg (ESD) dong
vai trd0 quan trong trong qud trinh thuc hién muc
tiéu phat trién bén vimng (SDGs) va hd trg qua trinh
chuyén d6i mang tinh bén vimg. ESD gitp hoc
sinh ndm bét duoc su phtc tap ctia SD véi cac khia
canh khac nhau vé moi truong, kinh t€ va xa hoi
(Giddings va cong su, 2002), cho phép cac em tiép
thu cac quan diém khac nhau dé trao quyén cho cac
ca nhan dua ra quyét dinh cho mét tuong lai bén
vimng (Breiting, 2009). Viéc phat trién kién thtc co
ban vé phat trién bén vimg (SD) trong nha truong c6
y nghia quan trong d6i véi nang luc hanh dong cta
hoc sinh (Sandell va cong sy, 2005). Tuy nhién, nhiéu
nghién ctru cho thdy, hoc sinh va sinh vién van gip
kho khan trong viéc lién hé gitta cac khia canh cta
SD. Trén pham vi quéc té, phan 1on cac nghién cttu
dinh luong 16n tap trung vao khia canh moi truong
trong khi céc khia canh vé kinh t&€ va xa hoi chua
dugc xem xét day du (Boeve-de, 2011; Uitto, 2010).

Viét Nam da thé hién mot cam két manh mé va
nhat quan doi voi cac muc tiéu SD, coi day khong
chi la mot trach nhiém qudéc t€ ma con la mot ménh
lénh néi tai cho su phat trién thinh vuong va lau dai
cta quéc gia. Su cam két nay duoc thé hién rd nét
qua viéc Viét Nam tich cuc tham gia va ki két thuc
hién chuong trinh nghi su 2030 ctia Lién Hop Quéc
v6i 17 muc tiéu SDGs. Pay la mot khuon khé toan
dién, dinh huéng cho cac chinh sach quéc gia khong
chi tap trung vao ting truong kinh té€ ma con phai
dam bao cong bang xa hoi va bao vé méi truong, tao
ra mot su phat trién can b?mg va hai hoa. Mot trong
nhiing triét 1i nén tang va xuyén sudt trong chién
lugc SD ctia Viét Nam la quan diém “Con nguoi la
trung tam caa sy SD”. Triét li nay khéng dinh r:?mg,
moi nd luc phéat trién déu phai huéng dén muc tiéu
cudi ciing 1a nang cao chét luong cudc song va dap
ung ngay cang day du hon nhu cdu vé moi mit
ctia con nguoi. Cu thé, muc tiéu s6 4.7 SDG thudc
chuong trinh nghi sy nhan manh rang: “Pén nam
2030, bao dam rang, tat cd nhimng nguoi hoc duoc
trang bi nhitng kién thtc va ki ndng can thiét dé thic
day SD” (Primer Minister, 2017).

Mic du ¢6 mot khung chinh sach va triét 1i rd
rang, viéc trién khai ESD trén thuc té€ tai Viét Nam lai
d6i mét voi nhiéu thach thac va boc 16 nhiing bat cap
mang tinh hé th6ng. Trong cac nha truong, cach tiép
can chu yéu méi chi 1a tich hgp mot s6 noi dung vé
SD trong chuong trinh mén hoc. Cach lam nay gay
nhiéu ganh ndng cho cac bai hoc vén di dang bi coi
1a qué tai vé mat khoi luong kién thac cho hoc sinh
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(Thao va cong sy, 2022). Sy thiéu tinh hé thong nay
dan dén viéc cac kién thuc vé bén viing dugc truyén
dat mot cach roi rac, khong c6 su két ni sau sic gitra
cac mon hoc va cudi cung la khong tao ra duoc mot
nhén thic toan dién va day du cho hoc sinh. Bén
canh d6, cac nghién ctru ciing chi ra sy thiu hut cac
nghién cttu danh gié toan dién trong nhan thtc cua
hoc sinh Viét Nam vé cac khia canh khac nhau (moi
truong, kinh t€, xa hoi) da 1am han ché kha nang cta
cac nha gido duc va chinh sach trong viéc thiét ké
cac chién lugc gidng day hiéu qué (Boeve-de, 2011;
Uitto, 2010). Tai Viét Nam, nhan thtc, thai do cua
hoc sinh d6i voi cac van dé vé moi truong va SD
duoc nghién ctru trong mot vai nghién ctu (Thao va
cong sy, 2022). Nghién ctu nhdm 1ap day khoang
cach nay bang cach diéu tra tac dong ctia ESD doi
vOi nhan thtc, thai d6 va hanh vi cda hoc sinh céac
truong phd thong & Viet Nam mot cach toan dien.
Nghién ctru nay giai quyét cau hoi co ban sau: 1/
Co6 su khac biét nao vé y thac SD (bao gébm nhéan
thtc, thai do va hanh vi) cta hoc sinh phan theo cac
truong, tinh va gioi tinh hay khong? 2/ Néu c6 thi su
khac biét d6 1a gi?

2. Phuong phap nghién citu

Khung li thuyét: Phét trién bén vimg duoc dinh
nghia mot cach don gian la: “Su phat trién dap tng
nhu ciu cta thé hé hién tai khong lam anh hudng,
ton hai dén nhiing kha ning dap Gng cua cac thé
hé tuong lai” (WCED, 1987). Mic du van con nhiéu
quan diém khac nhau vé khai niém SD nhung hau
hét cac dinh nghia déu dam bao c6 su két hop chat
ché, hop li va hai hoa gitta ba mdt cta sy phat trién
gom: Phat trién kinh t& (tdng trudng kinh t€), phat
trién xa hoi (thuc hién tién bo, cong br?mg xa hoi) va
bao vé mai truong (xt li, khic phuc 6 nhiém, phuc
hoi va cai thién chat lugng moi truong, phong chong
chdy rtmg; khai thac va st dung tiét kiém tai nguyén
thién nhién) (Sterling, 2010). ESD duoc dinh nghia
khong chi 1a viéc truyén dat kién thac vé moi truong
hay kinh t& ma la mot “qua trinh hoc tap suot doi”
nhdm tao ra nhitng cong dan c6 hiéu biét, c6 ki nang
giai quyét van dé mot cach sang tao va quan trong
nhat 1a ¢6 cam két tham gia vao cac hoat dong ca
nhan va tap thé mot cach ¢6 trach nhiém. Muc tiéu
cta ESD la nang cao toan dién cac khia canh nhén
thiic, xa hoi, cam xtc va hanh vi trong hoc tap, trang
bi cho nguodi hoc kha ndng dua ra cac quyét dinh
sang suot vi sy toan ven cua mdi truong, kinh té va
cong bang xa hoi.

Y thtc phat trién bén vimg (Sustainability



consciousness - SC) dugc xac dinh la mot ciu trac
tam 1i toan dién, tich hop céc khia canh vé Sy hiéu
biét (Knowingness - K), Thai do (Attitudes - A) va
Hanh vi (Behaviors - B) gén lién v6i ba tru cot cot 16i
cta cua SD la moi truong, kinh t€ va xa hoi (Olsson
va cong sy, 2016). Khai niém nay la sy k€ thura va
mé rong tir cac nghién ctru nén tang vé y thac vé
moéi truong (Environmental Consciousness) cua
Kollmuss (2022) va Sanchez (2010) nhdm phan &nh
day du tinh phuc tap va da chiéu cta céc van dé bén
ving hién tai (Kollmuss, 2002; Sanchez, 2010). Cu
thé, n6i ham ctia SC duoc cdu thanh bédi ba thanh to
tuong tac bién ching.

Su hiéu biét vé phdt trién bén vimg (K): Khong chi

dimg lai & viéc ndm bat thong tin thuc t&, thanh t&

nay thé hién mittc d6 nhan thtic sau sdc vé cdc nguyén
tdc co ban va sy can thiét ctia phat trién bén vimng.
Theo Olsson va cong su (2016), “Knowingness”
bao ham ca khia canh nhén thic va yéu t6 cam xuc
(Affective), phan anh sy quan tam va thtra nhan cac
van dé bén ving dang dién ra.

Thdi do doi véi phdt trién bén viing (A): Phan anh

Bang 1: M6 td mau khdo sit

Nguyén Thu Ha, Lé Anh Vinh, Kiéu Thi Kinh

Khung khai niém vé Y thic Phat trién bén virng (SC)

Knowledge Attitudes Behaviors
(Nhan thirc) (Thai do) (Hanh vi)
Méi truong Kinh té Xa héi

Hinh 1: Khung Ii thuyét nén tang ciia nghién citu

quan diém, niém tin va sy danh gid mang tinh chuan
muc (tich cuc hodc tiéu cyc) cta ca nhan doi véi cac
van dé bén ving. Thai do nay dong vai tro 1a bo
loc gia tri, dinh hinh cach ca nhan phan tng véi 15
chu dé phu thudc ba Iinh vyc kinh t&, xa hoi va moi
truong theo khung ciia UNESCO.

Hanh vi vi sy phdt trién bén vitng (B): Day la biéu
hién thuc t€ hodc y dinh hanh dong (Intention to act)
clia c4 nhan nhdm giai quyét cac thach thic vé bén

Variable S6 lugng (N=3065)

Gi6i tinh Nam 1867 (60,9%)
Nt 1198 (39,1%)
Dan toc Kinh 2733 (89,1%)
Dan toc khéc 322 (10,9%)
Tinh/thanh phd Béc Giang 436 (14,2%)
(N=7) Vinh Phac 483 (15,)8%
Ha Noi 480 (15,7%)
Thai Nguyén 448 (14,6%)
Hai Phong 353 (11,5%)
Pk Lak 522 (17,0%)
Gia Lai 343 (11,2%)

Truong (N=14) Trung hoc co sé T6 Hiéu

Trung hoc phd thong Db Son

Trung hoc phd thong Chuyén Bic Giang
Trung hoc phc‘; thong Yén Diing

Trung hoc phd thong Lé Quy Don

Trung hoc phd thong Buén Ma Thuot
Trung hoc phd thong Tran Pha

Trung hoc phc‘; thong Nguyén Binh Khiém
Trung hoc phd thong Nguyén Chi Thanh
Trung hoc phd thong Xuan Hoa

Trung hoc phd thong Phti Luong

Trung hoc phé thong Thach That

Trung hoc phd thong Phé Yén

Trung hoc phc‘; thong FPT

185 (6,0%)
128 (4,2%)
223 (7,3%)
212 (6,9%)
225 (7,3%)
142 (4,6%)
132 (4,3%)
343 (11,2%)
248 (8,1%)
298 (9,7%)
196 (6,4%)
278 (9,1%)
252 (8,2%)
203 (6,6%)
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vimng. Khia canh nay 1a két qua ctia qua trinh duoc
cung cap thong tin, trao quyén va thtc day thong
qua gido duc, thé hién su Chuyén hoéa tir nhan thc
va thai do sang hanh dong cu thé trong doi song.

Tt cac phan tich trén, chang toi xac lap khung li
thuyét nén tang cho nghién ctru nay dua trén moi
quan hé htu co gitra ba thanh t6 K-A-B trong ciu
trac SC (xem Hinh 1).

Phirong phdp nghién ciru: Nghién ctru nay la mot
phan ctia nghién ctu hon hgp 16n hon duoc tién
hanh tai Viet Nam nhdm danh gid hiéu qua va tac
dong ctia chinh sach ESD trong cac nha truong phd
thong & Viét Nam tor ndm 2023 dén ndm 2026. T
dau thang 3 dén thang 7 ndm 2025, dit liéu da duge
thu thap tur hoc sinh tai cdc nha truong phd thong
tir 7 tinh va thanh ph6 dé so sanh su khac biét gitta
cac truong. Téng cdng c6 3065 hoc sinh tir 14 truong
trung hoc co sé va trung hoc phd thong cda 7 tinh/
thanh phd trén ca nudc (trudce khi sép nhap cac tinh)
da tham gia tra 10i bang cau hoi cta chung toi. Su
phén b ctia nhimg nguoi tham gia tir cac truong va
cac tinh khac nhau duoc thé hién & Bang 1.

Phuong phdp chon mdu: Nghién ctu st dung
phuong phép 18y mau két hgp gitta phan tang va
ngau nhién dé ddm bao tinh khach quan. Dau tién,
lya chon 7 tinh/thanh phd thudc 3 khu vuc Trung
du va mién Béc phia Bic; Déng bing Song Hong va
Tay Nguyén; Sé Gido duc va Pao tao ctia 7 tinh/
thanh phé sé cung cdp mot danh sach céc truong,
chia thanh cac nhom dya trén tiéu chi: da dang vé
khu vuc dia li: thanh thi, nong thon va mién nui; da
dang vé déi tugng hoc sinh dan toc thiéu s6 va cap
hoc (Trung hoc co s& va Trung hoc phé thong, trong
d6 c6 dai dién truong Chuyén va truong pho thong).
Tiép theo, tir cdc nhom da phan tang, chung t6i thuc
hién lya chon dua trén tiéu chi thudn loi cac truong
dé xac dinh danh sach 14 truong tham gia nghién
cttu chinh thtec.

Viéc thu thap di liéu duoc tién hanh thong qua
khéo sat truc tuyén. Puong dan khao sat duoc gui
dén Ban Gidm hiéu va gido vién dé trién khai t6i hoc
sinh. Téng cong, nhom nghién ctu da thu vé 3260
phiéu tra 10i (ti 1é phan hoéi dat 80%). Noi dung khao
sat yéu cau hoc sinh cung cap thong tin vé nhan
khau hoc; nhan thic vé SD; cac vi du thuc tién vé
ESD trong va ngoai nha truong cting nhu thai do va
hanh vi lién quan. Sau qua trinh lam sach di liéu
(loai bd cac phiéu tra 10i khong day du hodc thi€u céac
thong tin dinh tinh quan trong), ¢cd mau cudi cung
dugc dua vao phan tich 1a 3065 phiéu (dat 94% so voi
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dit liéu thu vé). Mau nghién cttu cudi cung dam bao
su da dang va bao phu vé gi6i tinh, thanh phan dan
toc, phan bd trai rong trén 7 tinh/thanh pho va dai
dién cho ca 3 loai hinh truong hoc muc tiéu.

Cong cu khdo sdt: Nghién cttu nay st dung bo
cong cu khao sat nhan thtc vé Phat trién bén vimg
(Questionnaire on Sustainable Development - QoSD)
ctia hoc sinh dugc phéat trién bdi nhom tac gia Olsson
va cong su (2016) (Olsson va cong su, 2016). Bay
duoc coi 1a bai kiém tra chuan hoa vé kién thuc, thai
d6 va hanh vi ctia hoc sinh lién quan dén nhiing diéu
co ban ctia SD. QoSD bao gém 50 cau hdi dé danh gia
nhan thiic cta hoc sinh trén cac khia canh moi truong
(17 cau héi), kinh t€ (13 cau hoi) va khia canh xa hoi
(20 cau héi). Trong s6 50 cau hoi ¢6 19 cau hoi thudc
vé khia canh kién thtrc, 14 cau héi thudc vé khia canh
thai do va 17 cau héi thudc vé khia canh hanh vi,
duogc phat trién dua vao dinh nghia cua UNESCO
(2006) theo thang do likert 5 bac tir hoan toan khong
déng y dén hoan toan déng y (UNESCO, 2006).

Phan tich dir liéu: Dt liéu thu thap tir Google
Form dugc xt li va phan tich bing phdn mém SPSS
25.0 (xem Bang 2). B¢ tin cay cta thang do duoc
kiém dinh thong qua hé s6 Cronbach’s Alpha. Theo
Field (2013), ngudng gia tri tir 0,7 trd lén duoc xem
1a pht hgp dé dam bao d tin cay (Field, 2013). Két
qua phan tich cho thay, hé s6 Cronbach’s Alpha dat
0,989. Gia tri nay vuot xa ngudng 0,7, chtng to cac
cau hoi trong thang do c6 muic dd nhat quan noi
tai rat cao va ciing do luong mot khéi niém nghién
ctu. Bén canh d6, hé s6 Cronbach’s Alpha duya trén
cac bién chuan hod (Cronbach’s Alpha Based on
Standardized Items) dat 0,976; két qua nay xap xi
v6i hé s6 goc, cho thdy thang do hoat dong 6n dinh
va khong bi dnh huéng dang ké bdi su khac biét vé
don vi do luong gitra cac bién. Ngoai ra, cic hé s6
tuong quan bién - tong (Item - Total Correlation) déu
dat gia tri cao trén 0,8. Theo tiéu chuén cta (Cohen,
2013), cac muc tuong quan manh nay phan anh su
lién két chat ché gitra cac muc hdi v6i tong thé thang
do, khéng dinh tinh théng nhat va gia tri ctia cong cu
trong viéc do ludng nhan thtc vé SD.

pé phan tich y thtc SD ctia hoc sinh, chiing t6i st
dung kiém dinh T-test va phan tich phuong sai da
bién (MANOVA). Vi ching t6i sit dung ca ba chiéu
SD trong phan tich da bién nén két qua ba chiéu dai
dién cho y thtie SD da duoc tao ra. Lién quan dén
phén tich da bién, chung t6i da di sau hon vao két
qua don bién ba chiéu do do lech chuan thu duoc
thong qua phan tich phuong sai. Mac y nghia cho tat



Bang 2: Gid trj Cronbach’s Alpha cho cic ciu hoi

Nguyén Thu Ha, Lé Anh Vinh, Kiéu Thi Kinh

Tén bién Scale Mean if  Scale Variance if  Corrected Item- Cronbach’s Alpha  Sé lugng
Item Deleted  Item Deleted Total Correlation  if Item Deleted cac items

Nhan thtc vé Moi truong 6,80 3,789 0.980 0,988 17

(Env_KAB

Nhan thic vé Kinh t& 6,88 3,944 0,981 0,988 33

(Eco_KAB)

Nhan thuc vé Xa hoi 6,78 3,780 0,983 0,986 20

(Soc_KAB)

ca céac phan tich 1a p<0,05. D& uéc tinh quy mod anh
huong ctia sy khéac biét c6 y nghia gitta nhom céc
truong, ching t6i da tinh toan gia tri d Cohen, coi
cac anh hudng 1a nho, trung binh va l6n néu d > 0,2,
> 0,5 va > 0,8 tuong tng (Cohen, 2013). Kiém dinh
T-test xem xét sy anh hudng cta cac yéu t6 doc lap
nhu gidi tinh, dan toc dén tap hop ba bién phu thudc.

3. Két qua nghién ctru

3.1. Su khdc bigt ciia y thitc phdt trién bén viing
theo gidi tinh

Két qua kiém dinh T-test cho thdy c6 su khéc biét
c6 ¥ nghia théng ké vé y thic Phét trién bén vimg
(SC) gitta hoc sinh nam va hoc sinh nir trén ca ba
khia canh: Mo6i truong, kinh té va xa hoi trong y thuc
SD (xem Hinh 2). Cu thé, hoc sinh nit c6 diém trung
binh (M) cao hon hoc sinh nam & t4t ca céc khia canh
dugc khao sat. Doi voi bién Moi truong (Env_KAB),
hoc sinh nir dat diém trung binh cao hon (M = 3,51)
so v6i hoc sinh nam (M = 3,30), v6i két qua kiém dinh
£(2206,057) =-5,536, p<0,001); Tuong tu, & bién kinh
t& (Eco_KAB), diém trung binh ctia nit (M = 3,44) cao

Soc_KAB Eco_KAB

o N am

s N

Hinh 2: Sy khic biét vé yj thite SD phin theo gidi tinh

hon nam (M = 3,22) v6i két qua kiém dinh #(2228,678)
= - 6.010, p<0,001); Vi bién Xa hoi (Soc_KAB), hoc
sinh nit (M = 3,54) cling thé hién mitc diém vuot troi
so vo6i hoc sinh nam (M = 3,31), #(2209,923) = -5.925,
p<0,001).

Nhu vay, két qua nghién cau khéng dinh su khac
biét c6 y nghia thong ké vé y thtc phét trién bén
viing gitra hai nhém gidi tinh. Trong pham vi mau
khdo sat, hoc sinh nit thé hién muc dd nhan thic,
thai do va hanh vi tich cuc hon so véi hoc sinh nam
mot cach dong nhat & ¢ ba tru cot: moi truong, kinh
té va xa hoi.

3.2. Sur khdc biét giita cdc khia canh moi truong,
kinh t& va xd hoi trong v thitc phdt trién bén viing
theo trurong

Phan tich phuong sai da bien (MANOVA) dugc
thuc hién dé danh gia su bién thién ctia y thic phat
trién bén viing (SC) trén ba phuong dién: mai truong,
kinh t€ va xa hoi trén cac truc riéng (xem Hinh 3).
Két qua phan tich cho thdy, khong c6 su khac biét
c6 y nghia thong ké vé y thic SD cta hoc sinh gita
céc tinh/thanh phé trong dia ban khao sét (p > 0,05).
Tuy nhién, d6i v6i bién truong hoc, dit liéu ghi nhan
su khéc biét c6 y nghia thong ké rd rét ¢ ca ba khia
canh. Cu thé, khia canh Méi truong (p = 0,015<0,05);
khia canh Kinh t& (p = 0,004 <0,05) va khia canh Xa
hoi (p = 0,008 < 0,05). Biéu nay chi ra réng, hoc sinh
dén tir cac truong khac nhau c6 mac do nhan thuc,
thai do va hanh vi khac nhau déi véi cac van dé SD.

O ca ba moé hinh trén, két qua c6 sy tuong dong
gitta 3 khia canh méi truong, kinh t€ va xa hoi. Nhom
truong c6 diém trung binh thap nhat la Truong
Trung hoc phé thong D6 Son va Truong Trung hoc
phd thong Lé Quy Don, thap hon dang ké so voi
nhom cao nhét 1a Truong Trung hoc co s& To Hiéu.
Phan 16n céc truong con lai c6 diém s khong khac
biét y nghia thong ké v6i nhau.
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3.3. Su khdc bi¢t giita khia canh nhdn thitc, thdi
d¢ va hanh vi phat trién bén vitng theo truong

Két qua kiém dinh hiéu tmg gitta cac ddi tuong
(Tests of Between-Subjects Effects) trong phan tich
phuong sai da bién (MANOVA) cho thdy anh hudng
tong thé ctia cac yéu t6 truong hoc dén cac thanh
phén ctia cda y thtc phat trién bén ving. Cu thé, c6
su khac biét c6 y nghia thong ké gitra cac truong vé
nhan thac (K_SD) (p < 0,001) va Théi do (A_SD) (p =
0,034). Tuy nhién, d6i v6i khia canh Hanh vi (B_SD),
két qua cho thdy khong c6 sy khac biét c6 y nghia
théng ke (p = 0,069 > 0,05).

Phan tich sdu hon vé gié tri trung binh cho thay
khac biét rd rét c6 y nghia théng ké. Déi voi bién
Nhan thac (K_SD), Truong Trung hoc co s6 T6 Hiéu
dat diém trung binh (M = 3,73), cao hon déang ké so
v6inhém cac truong c6 diém thap nhu Trung hoc phé
thong D6 Son (M = 3,18) hay Trung hoc phé thong
Lé Quy bon (M = 3,30). Tuong ty, Truong Trung hoc
pho thong D6 Son va Trung hoc phé thong FPT (M =
3,15) 1a nhitng don vi ndm trong nhém c6 diém kién
thiic thap nhat. Tém lai, su khac biét vé diém s6 tong
thé cta Truong Trung hoc co sé T6 Hiéu chu yéu
dugc déng gop bdi cac chi s6 cao & khia canh Nhan

thic va Thai do, trong khi khia canh Hanh vi khong
doéng vai tro phan loai chinh gitta cac trudng trong
mau nghién ctu nay.

4. Thao luan

Muc tiéu ctia nghién ctru nay la tim hiéu sy khéc
biét vé y thitc SD cua hoc sinh xét theo cac bién doc
1ap nhu gidi tinh, tinh/thanh phd va trudng hoc. Két
qua nghién ctu chi ra ring, gi6i tinh va truong hoc
la hai yéu t6 tao ra su khac biét dang ké d6i véi y
thte SD cua hoc sinh, trong khi yéu t6 tinh/thanh
pho khong ghi nhéan su chénh léch rd rang. Cu thé,
d6i v6i bién gioi tinh, nhém hoc sinh nit thé hién su
quan tdm va nhan thuac t6t hon so véi nhém hoc sinh
nam. Két qua vé su khac biét trong y thtc SD gita
cac nhom theo gidi tinh nay c6 su tuong dong voi
phét hién ctia Olsson va cdng su (2016) (Olsson va
cong sy, 2016) cing nhu Beove-de (2014) (Boeve-de,
2014). Céac tac gia nay cang tim thdy su khac biét vé
gi6i tinh d6i véi nhém hoc sinh trong do tudi nay,
ngu ¥ rang, cdc muc vé moi trudng trong nghién ctru
cta ho c6 chiic ndng khéac nhau d6i voi hoc sinh nam
va hoc sinh nir.

Két qua nghién ctu ciing chi ra sy khac biét trong
cach hoc sinh lién hé véi cac khia canh ctia SD. Két
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Hinh 3: Sy khdc bigt vé j thitc SD giita cdc truong phd thong ¢ Viét Nam
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qua phan tich cho thdy muac d6 nhan thtc cda hoc
sinh khong dong nhat gitra cac thanh phan cta SD.
Cu thé, khia canh mdi truong dat diém cao nhat, k&
dén 1a dén la xa hoi va thap nhat 1a khia canh kinh
t€. Su chénh léch nay cho thay hoc sinh van con han
ché trong viéc ndm bt tinh toan dién va da chiéu
ctia khai niém phat trién bén vimng. Su két qua nay
tuong déng v6i cac phat hién trude d6, khang dinh
hoc sinh thuong lung tung khi nhan thic méi lién
hé gitra cac chiéu huéng cia SD (Manni, Sporre &
Ottonder 2013; Walshe 2008). Nguyén nhan chinh
dan dén su vuot troi ctia khia canh moi truong co
thé xuat phat tir viéc ESD tai truong hoc thuc chat
dang dugc trién khai nhu mot phuong phap tiép can
thién vé moi truong. Borg va cong su (2014) nhan
thay réng, khia canh moi truong la khia canh duoc
nhan dién rd nhat boi cac gido vién trung hoc ph6
thong, trong khi ho lai gdp tré ngai trong khi nhin
nhan btc tranh téng thé ctia SD. Tuong tu tai Viét
Nam, nghién ctu ctia nhém téc gia Nguyén Ngoc
Anh va cong su (2022) cho thay gido vién thuong
quan niém ESD don thuan 1a viéc tich hgp cac cha
dé moi truong vao bai giang. Diéu nay la c6 co s
khi gido duc mdi truong dugc trién khai sém nhat
trong nha truong phd thong & Viét Nam tir nhimg
ndm 2000. Do vay, két qua nay duoc li gidi bdi su
két hop gitta xu hudng tap trung vao moi truong cta
gido vien va truyén théng gido duc moi truong sdn
6 trong hé thong giao duc Viét Nam.

Su khac biét vé y thac SD gitta cac truong pho
thong ¢ Viét Nam c6 thé duoc li giai bdi hai nguyén
nhan chinh. Tha nhat, 1a sy khac biét trong dinh
huéng su pham tap trung vao kién thic vé moi
trudng ¢ cap do nha truong; tha hai 1a phuong phap
giang day cu thé cua gido vién. Boeve-de Pauw va
Van Petegem (2011) cho rdng, gido vién thuong c6
xu huéng ap dung phuong phéap day hoc quy chuén,
trong d6 ton tai nhing cau tra 1oi “dang” cho cac
van dé mdi truong va dinh huéng hanh vi cy thé cho
con nguodi. Thuc t& cho thay, cac truong dat diém
s0 cao thuong la nhiing don vi c6 truyén thong tich
hop ESD vao moén hoc va hoat dong ngoai khod,
dién hinh nhu Truong Trung hoc co s¢ To Hiéu va
Trudong Trung hoc phd thong Chuyén Béc Giang.
bang chua y, Trudong Trung hoc co sé Té6 Hiéu dan
dau vé diém trung binh y thiic SD & ca ba khia canh
(moi truong, kinh t€ va xa hoi). Viéc truong nay dat
két qua cao nhat va ciing la dai dién duy nhat thudc
cap Trung hoc co so trong 14 trudong khao sat la
mot minh ching quan trong vé yéu t6 do tudi. Két

Nguyén Thu Ha, Lé Anh Vinh, Kiéu Thi Kinh

qua nay hoan toan tuong doéng véi nghién ctu cta
Olsson va cong su (2016) va nghién ctru cua Phan
Lan vé thai do va dong luc moi truong cua hoc sinh
(Uitto & Saloranta, 2010). C4c tac gid nay chi ra réng,
hoc sinh I6n tuéi hon (tir 15-16 tudi, tuong duong
cdp Trung hoc phé thong) thuong it quan tam dén
cac van dé vé moi trudng va con nguoi so voi cac hoc
sinh nho tudi. Piéu nay ngu y rdng, cac bién phap ho
trg ESD hién tai & nha truong c6 thé dang phat huy
hiéu qua t6t hon d6i véi hoc sinh cap dudi, trong khi
vai trd ctia né trd nén mo nhat hon doi véi hoc sinh
0 cac 1op lon.

Su khac biét vé y thac SD (trén cac khia canh
kinh t€, xa hoi va moi truong) gitra cac truong phd
thong ¢ Viét Nam phdén anh tac dong cua viéc trién
khai ESD trong cdc nha truong nhin chung con
yéu. Tac ddng cua nha truong mai chi dung lai &
viéc nang cao kién thtc va cai thién thai do cua
hoc sinh. Su khéc biét vé moi truong hoc dudng
chua di manh dé chuyén hoa thanh nhiing khac
biét trong hanh vi SD thyc t€. Biéu nay phu hop
v6i nhitng phat hién trong cac nghién ctru ctia quéc
t& va Viet Nam khi xem xét cac khia canh nhan
thtc, thai dd va hanh vi ctia hoc sinh déi véi SD,
cdc bdng ching tir nhiéu nghién ctu khac nhau
déu cho thay rdng, c6 su ton tai ctia mot khodng
cach 16n gitta nhan thtc va hanh dong, lam ndi bat
mot cach truc quan sy mat két noi. Nghién ctru cta
nhém tac gia (Tawok & Saidin, 2025) cho réng, maéc
dut hoc sinh “thuong thé hién nhan thtc manh mé
va théai do tich cuc d6i voi cac van dé bén ving
nhung sy tham gia thuc t€ vao cac sang kién bén
viig van con thap”. Trong nghién ctu nay, chi tim
thdy mot “moi tuong quan duong khiém ton gitta
kién thuc va thuc hanh (r = 0,228)”. Con s6 nay cho
thay rang, viéc c6 nhiéu kién thtc hon chi c6 mot
tac dong nho dén viéc thac ddy hanh vi bén viing.
bang cht y, nghién cttu nay con phat hién ra mot
“moi tuong quan am nhe gitta thai do va thuc hanh
(r = - 0,198)”. Két qua nay cho thay rdng, viéc chi
don thuan c6 théi do tich cuc khong nhing khong
du dé dan dén hanh dong, ma trong mot so truong
hop con c6 thé c6 tac dong nguoc lai. Diéu nay goi
¥ rdng, mot thai do tich cuc nhung khong di kem
v6i nang luc hanh dong c6 thé tao ra su tu man,
noi cam giac “quan tdm” tré thanh mot sy thay thé
cho hanh dong thuc sy. Tai Viét Nam, khoang cach
gitta nhan thtic va hanh dong vé SD cling duoc tim
thdy trong nghién ctru cia nhom téc gia vé van dé
rac thai nhya tai Thanh phd H6 Chi Minh c6 thé
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duogc xem nhu moét moé hinh thu nho, minh hoa cho
khoang cach nay (Truong & Nguyén, 2022).

Tt nhitng két qua phan tich néu trén, nghién ctru
nhan thdy sy ton tai cia nhitng rao can dang ké trong
ESD, bao goém sy mat can ddi trong nhéan thac gita
céc khia canh (thién léch vé méi truong), su suy giam
miuc do quan tdm ¢ nhém hoc sinh 16n tudi va nhan
thac chua day du cda gido vién vé ban chét toan dién
ctia SD. Dé khéc phuc nhimng han ché nay, nghién
ctu dé xuét ba dinh huong giai phap sau:

Mot la, tichhop ESD motcach hé thong va toan dién
dé can bang cac khia canh nhan thtc. Két qua nghién
ctu cho thdy, hoc sinh dang yéu vé khia canh kinh t&
va xa hoi, do d6 nha trudong can chuyén tir cach tiép
can don 1é sang cach “tiép can tong thé toan truong”
(Whole-school approach). Trong d6, ESD phai trd
thanh chu dé c6t16i xuyén su6t thay vi chila ndi dung
b6 tro. Ddc biét, can thay thé phuong phap “16ng
ghép” thu dong bing cac phuong phap su pham
huéng dén hanh dong nhu hoc tap trai nghiém va
STEM. Cac nghién ctru da chtmg minh réng, nhing
phuong phép nay giap thu hep khoang cach gitra li
thuyét va thuc hanh, khic phuc tinh trang hoc sinh
chi tiép thu thu dong - mot nguyén nhan c6t 16i dan
dén khoang céch gitta nhan thic va hanh dong.

Hai la, nang cao nang luc va nhan thiac toan dién
cho gido vién. Xuat phat tir thuc t€ gido vién thuong
danh dong ESD vo6i gidao duc moi truong, viéc boi
dudng chuyén mon la diéu kién tién quyét. Bat ki
cudc cai cach chuong trinh giang day nao ciing sé
that bai néu khong c6 su chuan bi va trao quyén
cho d¢i ngii gido vién. Cac chuong trinh dao tao can
giup gido vién nhan dién day du pham vi caa SD
(bao gdm ca Moi truong, Kinh t€ va Xa hoi), dong
thoi trang bi ki ndng su pham hién dai. Bén canh
do, can thiét lap mang ludi ho trg (cong déng thuc
hanh) dé gido vién chia sé kinh nghiém, giam bét
kho khan khi trién khai cdc phuong phap méi, tir
d6 khéc phuc tinh trang day hoc theo 16i mon quy
chuan, tir d6 thac dé{y su lan tda cac sang kién thanh
cong mot cach nhanh chéng va hiéu qua hon trong
toan hé thong.

Ba 13, d6i méi hé théng danh gia dé tao dong luc
cho cac nhém hoc sinh 16n tudi. Dit liéu cho thay, hoc
sinh c4p Trung hoc phd thong c6 xu huéng it quan
tam dén SD hon cdp trung hoc co sé. Biéu nay doi
héi mot su thay déi trong cach thic danh gia dé ting
tinh hap dan va thuc t€. Can chinh thic hoa va cép
kinh phi cho hoc tap trai nghiém, du 4n cong dong
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nhu nhiing thanh phan c6t 16i. Hé thong danh gia
can chuyén tir kiém tra ghi nhé kién thtc sang do
ludng cac ndng luc bén viing nhu tu duy hé thong va
giai quyét van dé. Khi viéc danh gia ghi nhan cac ki
ndng hanh dong va du an thuc t& né sé tao dong luc
moi mé, thu hat sy tham gia tich cuc hon tir phia hoc
sinh, ddc biét 1a & cac cap hoc cao.

5. Két luan

Thuc t€ két qua nghién cttu cho thdy, hoc sinh
gdp kho khan trong viéc nhan thiuc day du cac khia
canh kinh t& va xa hoi cta SD. Diéu nay c6 thé dugc
li giai boi quan diém cho ring, gido duc hién tai
dang tiép can ESD theo hudng hai hoa, qua muc,
khién hoc sinh khong duoc ti€p xdc voi nhiing xung
dot tiém an gifra tdng trudng kinh t& va bao vé moi
truong. Theo Ohman (2012), khi thiéu di cai nhin
da chiéu vé cac mau thuan nay, hoc sinh thuong c6
xu huéng don gian hoa cac gidi phap va bé qua tinh
phtc tap cta SD (Ohman, 2012). Do d6, diém so
thdp & céc khia canh phi méi truong trong nghién
ctru nay goi y réng, nha truong can cho phép hoc
sinh kham pha nhiing xung dot thuc té thay vi chi
ti€p can cac khai niém li thuyét don thuan. Két
qua cua chang toi dit ra cdu hdi vé vai tro cia nha
truong trong viéc thic ddy hanh dong SD ctia hoc
sinh & Viét Nam. Nha truong c6 thé tic dong lén
nhan thttc nhung chua tao dugc su khac biét 16n
trong hanh dong thuc t€. Dya trén nhiing phat hién
nay, chung t6i dé xudt mot s6 huong nghién ctru
trong tuong lai nhu sau: 1) Can céc nghién cttu dinh
tinh dé lam 16 nguyén nhan khéc biét vé himg tha
gitta caic nhom hoc sinh; 2) Thuc hién cac nghién
ctu thuc nghiém dé danh gid hiéu qua ctia mo6 hinh
tiép can toan truong trong cac boi canh dia li khac
nhau; 3) Mo rong nghién ctru vé nang luc giang day
tich hop cac khia canh kinh té - xa hoi cta gido vién
ph6 thong tai Viét Nam.

Tuyén b6 s&t dung AL Trong qud trinh chudn bi bai
bdo nay, tdc gid di sir dung cong cu Quillbot nham muc
dich cdi thién ngit phdp va vin phong cho ban dich tiéng
Anh ciia phin Tém tit (Abstract). Sau khi sir dung cong
cu, tdc gia da ra sodt, chinh swa va chiu hoan toan trich
nhigm vé d chinh xdc ndi dung cia dn pham.

Loi cam on: Nguyén Thu Ha dugc tai trg béi Chuong
trinh hoc b(fng ddo tao thac si, tién si trong nudc cia Quy
Doi mdi sing tao VinGroup (VinlF), ma s6 VinIF.2024.
TS.105.
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