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trén nhing nghién cuu gido duc cla béc si ngudi Y - Maria Montessori. Gido duc
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nhéan cach théng qua co van déong, cac giac quan va hoat déng tri tué vdi cac hoc
cu ddc trung. Van dung phuong phéap giao duc Montessori trong dao tao giao vién
mam non giup ngudi hoc tiép can va déi méi phuong phép t6 chiic hoat déng gido
duc cho tré dép ting yéu cdu phat trién Chuong trinh Gido duc Mam non. Bai bdo
dé cap dén quy trinh hudng dan sinh vién té chiic hoat déng khdm pha cho tré
mau gido & Trudng Cao dang Su pham Ha T4y nhdm nang cao chét lugng dao tao
cla nha trudng va dap ung vdi yéu cau déi mdi gido duc hién nay.
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1. Dat van dé

Tiép can cac mo hinh gido duc (GD) tién tién va dbi
moi phuong phap, hinh thirc t6 chire hoat dong cham
soc GD tré mam non (MN) 1a yéu cau cép thiét dap tmg
dinh hudng va chién luge GD Viét Nam trong nhirng
nim gan day. Phuong phap GD Montessori duoc cac
nha quan li GD hién nay quan tdm va van dung nham
d6i moi viée thyuc hién chuong trinh (CT) GD MN. Tir
nhitng ndi dung rat don gian 16ng ghép vao cac hoat
dong nhu GD ki nang tu phuc vu, thuc hién cac bai tap
tai goc choi va cac hoat dong nhan thic, dia tré dugce
ton trong, dugc tiép can tri thuc va ty Iya chon nhiing
hoat dong theo ¥ thich va phu hop kha niang, nhu cau,
hing thi thong qua trai nghiém, tw kham pha. Mot s6
co s0 GD MN tu thuc con ap dung va thyc hién mo
hinh GD Montessori trong CT dao tao ctia nha truong.
Nhung dé giao vién (GV) MN c¢6 ddy du cac niang luc
giang day phuong phiap GD Montessori thi can thoi
gian cling nhu ndi dung CT dao tao chuyén sau va phu
hop khi ho tham gia cac khoéa hoc chuyén bié¢t nhu hién
nay. P6i voi cac nha truong su pham dio tao GV MN,
viéc cung cap cho sinh vién (SV) nhiing 1i ludn vé cac
phuong phap GD tién tién, hiéu qua va viéc van dung
chung trong qué trinh t6 chirc cac hoat dong GD cho
tré ¢ truong MN 14 nhiém vu can thiét. Do d6, can xdy
dung CT dao tao hay ndi dung cac hoc phan phu hop
nhung can tinh dén diéu kién cua cc nha trudong vé co
so vat chat va doi ngii giang vién.

Trudng Cao ding Su pham (CDSP) Ha Tay da tich
cuc cap nhat va ddi méi noi dung CT dao tao GV MN
nham cung cap cho SV nhitng phuong phiap GD tién
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tién dang dugc ap dung trong trudng MN trén thé gidi
va Viét Nam. Phuong phap GD Montessori dugc nha
truong cho SV tiép can thong qua lién két dio tao cac
khoa hoc chuyén biét, d(‘Sng thoi duoc tap huin qua cac
chuyén dé, ngoai khoa va tng dung trong cac hoc phan
phuong phép t6 chirc hoat dong GD cho tré. Van dung
phuong phap Montessori trong hoc phan “Phuong phap
cho tré kham pha moi truong xung quanh (MTXQ)” la
cach tiép can ding dén boi tinh wu viét cia cac ndi dung
trong CT Montessori phii hop v6i yéu cau va nhiém
vu to chirc hoat dong kham pha thé giéi xung quanh &
truong MN. Do dd, nghién ctru khai thac cac ndi dung
cua phuong phap Montessori va xdy dung quy trinh
huong dan SV t6 chirc cac hoat dong kham phé cho tré
mau giao ung dung phuong phap nay ¢ Truong CDSP
Ha Tay la can thiét.

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Phuong phap gido duc sém Montessori

Noi dung ctia phuong phap GD Montessori huéng dén
su phat trién toan dién cho tré em dugc chia thanh 5 linh
vuc gdom: Thyc hanh cudc séng; Ngon ngit; Giac quan
(Cam giac) va Van hoa. Vi ndi dung van hoa 1a tong hop
ctia nhiéu linh vic trong ty nhién va doi song xa hoi nhu
kham pha khoa hoc, sinh hoc, lich st dia li, &m nhac, kién
trac, nén van hoa cua cac dan toc trén thé gioi, ...

Phuong cham GD cua ba Maria Montessori 1a “coi
trong sw phat trién tw nhién cua tré, hoc dé day tré 16t
hon” [1], nén dua tré duoc ty do tiép can voi cac su vat,
hién tugng va trai nghiém bang tat ca cac giac quan
thong qua hé théng gido cu wu viét. Hé thong gido cu
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phong pha gitp tré linh hoi nhing kién thtrc vé tur nhién
va xa hoi déng thoi rén luyén phém chét, cam nhan duoc
nhitng nang luc hay gia tri cua ban than, tir do gitp tré tu
tin, ham tim toi, kham pha vé thé gi6i xung quanh.

Nguyén tic GD ctia Montessori 1a thong qua hoat dong
va ty 1ap, dtra tré¢ dugc tu hoc theo nhu cau, nang luc va
so thich ctia minh. GV 13 ngudi chuan bi méi truong hoc
cu hip dan, phu hop voi timg giai doan phat trién ciia
tré, huéng dan ca nhan tré tim toi, kham pha, tir d6 chu
dong tu tiép xuc voi MTXQ, tu kham pha, tu stra sai hay
hoc hoi tir nhitng tré khac, cuing nhau hop tac, lam viéc
nhém nhung khong cé canh tranh va thi dua. GV chu yéu
quan sat ti mi nhitng nhu cau va kha ning ctia timg tré,
ghi chép lai dé tim hiéu va giup tré phat huy ning khiéu
va s¢ thich [2]. Theo Montessori, qua trinh cho tré kham
pha su vat hién tuong can tién hanh theo 2 giai doan tur
1am mau, thuc hién thuan thuc dén cip d6 nang cao nhu
két hop ngdn ngit, toan hoc, tro choi, .

Nhu vay, moi ca nhan riéng biét duoc séng trong

‘ngoi nha tré tho” bang sy ton trong, tan tdm cua GV,

duoc théa man nodi tai sé kich thich tinh t6 mo va su
ham thich cta tré, tir d6 hinh thanh niém dam mé hoc
tap trong sudt cudc doi.

2.2. Hoat dong kham pha moi truong xung quanh cia tré

mam non

Hoat dong kham pha MTXQ cua tré MN [a “Cach
thirc dé tim hiéu thé gi¢i xung quanh thong qua kham
pha, thir nghiém, phat hién, giai thich, lap luan, ... Két
qua cua cac hoat dong kham pha MTXQ la tré thu dugc
mot lwong kién thirc khoa hoc don gian va quan trong
hon 14 & tré phat trién cac nang luc co ban nhu quan sat,
tu duy logic, giai quyét van d¢, hop tac, dua ra quyét
dinh...” [3].

Tré lam khoa hoc cling chinh 1a qua trinh kham pha
tri thitc cua khoa hoc. Tré duogc tao co hoi, diéu kién
dé tich cyc tim toi, phat hién nhimng diéu tha vi vé cac
su vat hién tuong (SVHT) xung quanh minh, tir d6 tré
hiéu biét vé dac diém, thudc tinh cta su vat, hién tugng,
cic moi quan hé qua lai, sy thay doi va phat trién cua
chung. Bén canh do, tré con dugc hinh thanh, rén luyén
va phat trién cac nang lyc kham phé tu nhién va xa hoi
dé tir d6 co thé van dung hiéu biét vé the giol xung
quanh vao thyc tién ban than dé giai quyét nhitng van
dé xay ra trong cudc séng. To chirc hoat dong kham
pha cho tré ¢ truong MN 1a viée GV xay dung ké hoach
hoat dong c6 muc dich, chuan bi moi trudng va tao co
hoi, tao diéu kién cho tré tim hiéu sy vét hién tuong
& moi lac moi noi, thong qua hoat dong va bang hoat
dong tich cuc cta chinh ban than tré.

2.3. Uu thé cha phuong phap giao duc Montessori trong td

chiic hoat dong kham pha cho tré 6 truGng mam non

Thir nhdt, su phat trién tdm li nhan thuc cua dua tré
ngay tu nho da sur dung “tri tué thAm hat” dé lién tuc
hép thu, hoc tt MTXQ va chung cé cac giai doan phat
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trién ndi bat dugc goi la cac “thoi ki nhay cam” tr 0-6
tudi. Néu nguoi 16n tao dugc moéi trudong hoat dong
dap tmg voi so thich, nhu cau, hing thi va kha ning
phat trién cua mdi dira tré, duoc thiét ké phu hop voi
dic trung phét trién ctia con ngudi noi chung va mdi
ca nhan ¢ cac giai doan khac nhau sé cho phép tré phat
huy tinh ddc lap ¢ tat ca cac linh vyc tir thyc hanh cudc
song, ngdn ngi, giac quan, toan hoc va ca van hoa, phu
hop véi xu huéng phat trién tam 1i bén trong, dong thoi
dam bao strc khoe, an toan cua dia tré.

Thir hai, hé thong giao cu cia phuong phap Montessori
c6 lién quan dén cac linh vuc phat trién nhan thirc, kham
pha vé the gio1 xung quanh rit da dang va phong phu.
Chung gin voi doi song con nguoi, 10i cubn, kich thich
tré tim toi, mong mudn duoc kham pha nhu khoa hoc,
dia li, dong vat, thuc vat, thoi gian, lich st, ngh¢ thuat,
kién triic va ca cac nén van hoa cua thé gisi loai nguoi...

- Vé linh viue Khoa hoc: Tré dugc kham pha vé thé
gidi ty nhién va xa hoi véi hé thong gido cu dé tim
hiéu vé cdu tao cdy, 14, hoa, qua; cau tao co thé cia con
nguoi va dong vat (chim, éch, kién, nhén...), mé hinh
dién ta cac mua trong nam, by dd dung tim hleu ngay,
gid. M6 hinh vé cic tang cta Trai Dat, cac quan x4 sinh
vat cua trai dit, tré duge thuc hién mot sd thi nghiém
khoa hoc don gian nhu vat chim vat ndi, ...

- Vé linh vuee Dia li: Cac bd gido cu, ban dd, mo hinh
dé tim hiéu vé dat khong khi va nude, ban dd, luc dia,
chéu luc, cac qudc gia, con ngudi, cac hinh anh thé hién
dugc am thyc va am nhac cta cac dat nudc khac, €O cac
md hinh thé hién duoc cac dang cua dat (dao, quan dao,
ho, ban dao, eo dat, eo bién, ho, vinh...), thuc hién thi
nghiém voi sy phun trao cua nui Itra, cac loai dat, cac
loai d4, ... Tré dugc linh hoi mot cach dé dang khi lam
viéc véi cac gido cu Montessori rAt sinh dong.

- Vé Lich si: Khi duge hoat dong voi gido cu O ndi
dung nay, tré dé dang tinh dugc thoi gian cho 1 gio, 1
ngdy, 1 tuan, ... cling nhu biét duoc nhiing sy viée xay
ra gin lién v6i khoang thoi gian d6 (ngay hom qua/hom
nay/ngay mai; hién tai v6i qua khtr; cac ngdy trong tuan,
cac thang trong nam, ngay sinh nhat, hoat dong trong 1
ngay, ... Tré dugc kham pha vé lich st dat nudc, cac viing
mién vé6i van hoa lich sir ddc trung, lich st thé gidi.

- Vé thdi dé va tac phong hoa nha: Cac bai hoc thai
d6 va tac phong 1& phép duoc thiét ké dé cho tré cac
cach thyc hanh tac phong c6é muc dich, kiém soat va
dung hoa véi cac tinh huéng xa hoi thyc té nhu hanh
dong voi mot vat cu thé, 101 néi ctia ban than trong tinh
hudng giao tiép v6i ban bé hay ngudi 16n. Ngoai ra, tré
con dugc tu kham pha ban than thong qua cac xic cam
v6i nghé thuat tao hinh va am nhac, tir d6 tré c6 nhitng
sang tao nghé thudt va thé hién ning khiéu 4m nhac khi
chung ¢ nhu cau [4].

Thir ba, sy da dang cua cac loai gido cu ciling phu hop
v6i cac ndi dung GD Iinh vuc nhén thuc trong CT GD
MN hién hanh. Chung con hd trg déc luc cho cac GV
trong viéc chuan bi méi truong. GV khong can dau tu



thoi gian tim kiém nguyén vét liéu hay thiét ké d6 dung,
dd choi, md hinh truc quan phuc vu cho mdi lan kham
pha d6i tuong ciia tré o trudng MN. Tré ¢ co hdi duoc
tur Iya chon ndi dung minh thich hay c¢6 nhu cau kham
pha. Céc bo gido cy hap dan tré, thu hit tré to mo kham
pha ching. Tré dugc tuy ¥ thao tac voi gido cu khi c6
nhu cau va dén khi tré muén trong méi truong ludn c6
su quan sat, ho trg nhung khong can thiép vao qua trinh
lam viéc cua c4 nhan tré.

Thir tw, phuong phap GD cé nhan dugc phat huy theo
hudng tich cuc thong qua gido cu da giac quan. Tré tu
do Iya chon theo s¢ thich, doc 1ap hoat dong, tur do tu
quyét dinh trong cac van dé, tu danh gia hanh dong cua
ban than. Tir d6, GV ¢6 thé danh gia qua trinh cta dira
tré chinh xéac va hoan chinh hon ca ve tri tué va tam li
dap tmg theo quan diém GD “ldy tré 1am trung tam”
dang dugc ting cuong thuc hién ¢ truong MN trong
nhitng nim gan day.

Thir ndm, phuong phap GD Montessori yéu cau GD
qua trai nghiém hién thyc, tor d6 s€ tao cho tré nhiing
trai nghiém cu thé, day la nén tang cho nhiing khai niém
triru tugng. Tré sé& duoc kham pha mot thé gidi xung
quanh vO cung rong 16n va thu vi, tiép xtic voi cac su
vat cu thé, cdc md hinh rét séng dong, tir do tré hiéu
nhiing khai niém triru tugng trong tung Iinh vue, khoi
goi & tré niém dam mé, cam hung tich cuc voi vige
kham pha khoa hoc, tim hiéu MTXQ, ddng thoi dap
ung dugc cac nhiém vu cho tré kham pha MTXQ &
truong MN Viét Nam hién nay.

2.4. Van dung phuang phap giao duc Montessori trong giang

day hoc phan “Phuong phap cho tré kham pha méi trudng

xung quanh” cho sinh vién nganh Gido duc mam non Trudng

Cao dang Su pham Ha Tay

Hoc phan “Phuong phap cho tré kham pha MTXQ”
la hoc phén bét bude trong CT dao tao hé Cao déng su
pham MN ciia Truong CDSP Ha Tay. Hoc phan cung
cép cho SV nhimng kién thirc chung vé MTXQ va viéc
cho tre kham pha MTXQ ¢ truong MN, trong do6 co
khai niém, muc dich, y nghia, nguyen tac, dac diém
nhan thirc cua tré, yéu céu, nfi dung; Giap SV hiéu
dugc cac phuong phép, hinh thirc t6 chirc cho tré cac do
tudi MN kham phd MTXQ, tir d6 thyc hanh thiét ké, t6
chire cac hoat dong kham pha cho mdi d6 tudi. Viéc van
dung phuong phap GD Montessori trong giang day hoc
phan trén s& tap trung khai thac cac ndi dung GD thudc
linh vyc van hoa va tich hop cac ndi dung khac nhu
giac quan, ngdn ngir, thuc hanh cudc song trong thiét ké
noi dung day tré kham pha MTXQ, dong thot 4p dung
cac nguyén tic GD cua Montessori, yéu cau thiét ke
moi truong hoat dong va chuén bi hé thong giao cu can
thiét, phu hop v6i nhimng d6 tudi khac nhau.

Tur d6, xay dung quy trinh huéng dan t6 chirc hoat
dong kham pha cho tré mau gido tmg dung phuong
phép Montessori khi SV thuc hanh rén luyén ki nang
nghé ctia minh dé dtra tré duoc quan tam va ton trong,
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gio hoc kham pha tré nén nhe nhang vdi viée tiép can
tri thirc khoa hoc. Tré dwoc kham pha thé gidi xung
quanh bang nhiéu giac quan, duoc trai nghiém thuc su
thong qua gido cu va d6 dung do choi phut hop. Pong
thoi, SV ciing dugc tiép can va rén luyén viéc tmg dung
cac ki nang GD theo phuong phap Montessori vao thuc
hanh t6 chirc hoat ddng kham pha cho tré & trudng MN.

2.5. Quy trinh hudng dén sinh vién to chiic hoat dong kham
pha cho tré mau gido @ng dung phuong phap gido duc
Montessori 6 Trudng Cao dang Su pham Ha Tay

2.5.1. Nhiing nguyén tac xay dung quy trinh huéng dan sinh

vién ting dung phudng phap Montessori vao 6 chiic hoat déng

kham pha cho tré mau giao

Té chirc hoat dong kham pha cho tré mau gido tmg
dung phuong phap Montessori can hudng téi nhing
muc tiéu GD vé nhdn thic va vira giup dua tré tu
lap trong hoat dong, tu tin lya chon cac gido cu cua
Montessori, dong thoi phu hop voi do tudi, nhu ciu va
phuong tién, diéu kién thuc té.

Khi xay dung dé tai va lua chon thiét ké hoat dong
kham pha cho tré mau gido ung dung phuong phap
Montessori can dam bao tinh khoa hoc, phii hop voi
muc dich GD va dd tudi. SV chi can rén luyén viéc
quan sat va can thiép, chi dan néu thuce su can thiét sau
khi tré da ndm dugc thao tac miu. Huéng dén SV t6
chue hoat dong kham pha cho tré mau gido Gmg dung
Montessori can phai dam bao SV nhan thtc 16 vé quy
trinh va cac budc hay giai doan thyc hién hoat dong
trong mbi lién hé logic, ké thira tir kién thirc don gian ¢
nha tré hay tri thirc khoa hoc.

Thiét ké hoat dong kham pha cho tré mau giao ung
dung phuong phap Montessori, SV can dam bao phu
hop voi didu kién thuc té vé d6 dung, do choi, hé thong
giao cu Montessori thudc linh vuc van hoa dang co tai
phong thuc hanh ctia khoa MN, vira phu hop voi cac
chi d& GD ma SV lya chon tap day, tir d6 xay dung
moi trudng hoat dong cho tré dap ing yéu cau cua viée
t6 chirc hoat dong kham pha trong hoc phan “Phuong
phap cho tré¢ kham pha MTXQ”.

T6 chirc hoat dong kham pha cho tré miu gido can
tinh dén nhiing n6i dung ma tré quan tdm, phu hop voi
dic diém nhan thuc cua tré cac do tudi mau gido, vura
strc v6i ca nhan tré. Khi thiét ké cac do dung, do choi
hay lwa chon gido cu can phu hop voi timg do tudi mau
gido. SV can tao mdi trudng hap dan, phong phu, trang
tri khong can qué nhiéu mau sac, chi can sap xép don
gian, mau sic tuoi sang lam ndi bat mau sic cia gido
cu thi s€ tap trung dugc sy cha y cua dia tré khi budce
vao 16p hoc. Mit khac, mdi bd gido cu dugc dan tén, dat
trén khay dung, vira tAm v6i tré, phan chia theo cac linh
vuc ctia van hoa gom: dia li, lich st, thuc vat, dong vat,
sinh hoc, kién tric, nghé thuit,... theo nguyén tic xay
dung moéi trudng cua phuong phap Montessori s€ tao
nhiéu co hoi dé mdi tré co thé tu do tham gia, lira chon
giao cu dé thuc hién cac nhiém vu nhan thirc kham pha
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vé MTXQ theo quy trinh thyc hién cta timg gido cu.

2.5.2. Quy trinh hudng dan sinh vién thiét ké va to chiic hoat
dong kham pha méi trudng xung quanh cho tré mau giao Ging
dung phuang phap Montessori

Buée 1: Huong dan SV xac dinh ndi dung kham phd
cho tré 3-6 tudi tng dung phwong phap GD Montessori.
SV xé4c dinh dé tai (hay tén bai tip) cua hoat dong
kham pha phai phu hgp véi ndi dung GD nhén thic ve
MTXQ trong CT GD MN hi¢n hanh cua mdi d6 tudi
mau gido twong tng vai timg ndi dung linh vuc cia CT
Montessori (xem Bang 1). Pong thoi, SV lwa chon gido
cu Montessori pht hop v&i chu dé va muc dich ctia hoat
dong kham pha cho tré. Mot $6 giao cu linh vyc van hoa
¢6 ndi dung twong Gmg v6i chu @& GD trong hoat dong
kham phd MTXQ cuia tré mau gido.

Buée 2: Huéng dan SV thiét ké ké hoach t6 chuc
hoat dong kham pha MTXQ cho tré 3-6 tudi ing dung
theo phuong phap Montessori.

K& hoach thiét ké cho viéc hoc tap mau theo nhom
tré trong 16p hay ké hoach cong viéc cho tirng ca nhan.
Trudce tién, SV can xac dinh muc tiéu bai day phu hop
voi do tudi tré hoat dong. Ngoai viéc can cir vao muc
tiéu kién thirc, ki nang, thai do trong két qua mong doi
ctia timg do tudi mau gido thi SV ciing xac dinh duoc
muc tiéu theo cac linh vyc cua CT Montessori gin voi
gido cu twong Gmg gdm: gidc quan, van hoa (khoa hoc,
dia li, lich sur, ngh¢ thuat, kién truc, ...) O thé két hop
thém linh vyc thyc hanh cudc séng, toan hoc hay ngén
ngit. Can cin ctr vao mirc d6 nhan thirc, dic diém tim
sinh 1i clia timg ca nhan tré trong 16p dé xac dinh noi
dung bai tap phu hgp voi dua tré boi phuong phap
Montessorl rat ton trong su phat trlen tu nhién cua tré.
SV can rén luyén viéc theo doi tién do phat trién nhan
thirc vé MTXQ, su tién bo khi hoat dong véi cac gido
cu cta mdi tré dé thiét ké cac bai tap tur dé dén kho, tir
don gian dén phirc tap hay bd sung thém cac bai tap
nang cao két hop cac linh vuc khac nhu toan hoc, ngon
ngtr. SV xac dinh thoi gian thuc hién, dia diém, khong
gian hoat dong va cong tac chuén bi cho tré va co dé dat
hi€u qua hoat dong.

Mbi gido cu dugc xac dinh thuc hién nhiém vu theo cac
bai tap ¢ cac mirc d6 khac nhau tuy thude vao trinh do,
ning luc ciia mdi do tudi tré tir don gian dén phtc tap,
két hop thém linh vuc toan hoc hay ngdn ngit ngoai muc
dich nhan thirc ¢ cac linh vuc van hda va giac quan phu
hop v6i viée kham pha thé gidi xung quanh. Cac mirc do
bai hoc gdbm: hoc trong im ling, tiép dén 1a bai hoc ngdn
nglr (Bai hoc 3 budc: dat cau hoi theo trinh ty: Day la...
Cai gi? O dau? Pay la cai gi?). SV can hoc tap ca cach
kiém soat 15 cua tré d& mic voi gido cu dé kip thoi diéu
chinh hay chi dan cho tré. Sau dé, cho tré thyc hanh phan
loai, ghép cép, thé 3 phén va cubi cung tap luyén qua cac
trd choi, bai tap nang cao két hop vai cac linh vuc khac
ctia phuong phap Montessori nhu cai gi bién mat, ghép
cap, lam sach, lich, in va dan, v€, t6 mau, ...

Buéde 3: Huéng dan SV chuan bi méi truong hoat
dong kham pha khi ap dung phuong phap Montessori.

Cian ctr vao dé tai va noi dung ma SV da xac dinh cho
bai day kham pha MTXQ ciia tré mau gido dé chuan
bi moi truong hoat dong tot va hiéu qua. SV bd tri moi
truong cho tré can dam bao cac nguyén tic thiét ké theo
phuong phap Montessori ciing nhu phu hop véi diéu
kién co so vat chit cia trudng MN hay nhom (16p) cua
minh. Géc Vian hoa duoc thiét ké can chia ra cac linh
vuce khéac nhau nhu: dia li, lich sit, khoa hoc vé sinh hoc
hay dong, thuc vat, kién trac, nghé thuat va cac hanh
vi van hoa (thai do, tac phong, hanh vi img xur trong
cudc séng). Khong gian thoang dang, sach s&, mau sac
trang nha, ty nhién lam ndi bat cac giao cu da duge sap
xep ngan nap, co trat ty, vira tim tré. SV can thiét ké
khong gian san rong dé tré co thé trai dai cc birc tranh,
ban d6 nhu qua trinh tién hoa cta loai ngudi hay tranh
nghé thuat, cic bai tap can hoat dong nhom. Nhiing birc
tranh, anh chup vé dia 1i, lich st, dat nudc, Qanh nhan,
ngh¢ thuat, kién trac cua Viét Nam hay thé gidi loai
ngudi dugce treo trén tuong thay vi cit, dan nhimg hinh
anh, mau sic sic s& c6 lién quan dén noi dung va hoat
dong cua tung goc.

Bude 4: SV thuc hanh t6 chuc hoat dong kham pha
cho tré 3-6 tudi tng dung phuong phap GD Montessori.

Trudc tién, SV can phai nam bét dugc dic diém phat

Bang 1: Noi dung kham pha cho tré 3-6 tudi iing dung phuong phap GD Montessori

Néi dung GD nhan thiic vé MTXQ trong CT GD Mau gido

Néi dung tuong tng cac linh vuc trong CT Montessori

Céc bo phan cta cd thé nguoi

(riéng toan hoc va ngdn ngit thic hién két hap)
Sinh hoc

Do vat

Thuc hanh cudc song, Giac quan

Kham pha khoa hoc Dong, thiic vat

Khoa hoc vé Dong, thuc vat

Hién tugng tu nhién Dia li
Ban than, gia dinh, ho hang va cong dong Van hoa, Thuc hanh cudc song, Giac quan
Trudng MN

Kham pha xa hoi Mot s6 nghé phd bién

Danh lam, thAng canh va cé4c ngay 18 hoi

Dia i, lich s, nghé thuat, kién trtc

Dat nudc, trai dat, hanh tinh

Dia li, nghé thuat, kién triic
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trién ctia mdi tré dé xay dung ké hoach phu hop, ting
cac bai tap nang cao hay van dung cho tré trong giai
quyét cac nhiém vu cua thuc tién cudc séng. Do d6, SV
s& khong xay dung nhimng ké hoach hoat dong kham
pha cho ca 1 tap thé 16p ma can chia ra cic nhom nho
¢6 chung htig thu, ning luc va nhu cau hodc co thé xay
dung ké hoach cho tung ca nhan. SV thyc hanh td chirc
theo cac hoat dong duoi day:

Hoat dong 1: Gay hung thu

SV str dung céc bién phap gy hung thu, huéng su
chu ¥ cua tré vao déi twong hay ndi dung can kham pha,
gidi thiéu tén bd gido cu theo phu hop véi ndi dung. Do
1a nhitng cau chuyén, bai tho, bai hat, am nhac, ciu d6,
ca dao, tuc ngir, cac tinh huéng néu van dé,... SV cb
thé cho tré quan sat cac hinh anh thyc, cach video vé
dbi tugng trude Kkhi hoat dong v6i gido cu dé tim tré co
duoc cai nhin tong thé vé chung va c6 nhu cau, himg
thi mong mudn dugc kham pha, dugc hoan thanh cac
nhiém vu cua bai hoc.

Hoat déng 2: Té chire cho tré kham phd, trdi nghiém, ...

Hoat dong thuc hanh mau: Hoat dong nay ép
dung nguyén tic bai hoc im ling ctia phwong phap
Montessori. SV thuc hién thao tac st dung gido cu mét
cach chinh xac, trong im lang. SV khong nén c6 nhiing
dong tac thira dé tré c6 thé quan sat va bat chude chuan
xé4c thao tac. Viéc huéng dan noi dung bai hoc c6 thé
theo nhom hodc ci nhan. Can cha ¥ dén vi tri tré ngdi
quan sat quy trinh va thao tac dé tré thiy duoc trong
tam nhin va c6 himg thi muén lam viée véi bo gido cu.
SV 4p dung quy luat trong Montessori do 1a “Mot vat
cho mot vi tri va mot vi tri cho mot vat” mot cach tun
tu tiét kiém dong tac ngay ca khi lay d6 dung tir trén gia
va sau khi thuc hanh xong dé cat 1én gia. SV thao tac
v6i tim trang vui vé, ton trong tré bang cach hoi y kién
vé nhu ciu, htrng thu.

Hoat dong ngén ngiv: SV huéng dan lai hoat dong
thyc hanh voi gido cu kém voi bai hoc ngon ngir. 1/ Goi
tén. SV ndi tén goi cac d6i tuong MTXQ can kham pha
cho tré mét cach ro rang (st dung ca danh tur va tinh tur).
“Pay la...” Noi ¢6 diém nhan dé tré c6 thé phéan biét
duoc Am thanh cdu thanh céc loai tir ngtr khac nhau.
2/ Nhan biét va phoi hop. SV cén hoi lai nhimg tir ngir
vira cung cap mot cach rd rang, cham rai (co thé chi hoi
danh tir hodc tinh tir) “Hay chi cho cé...”. Tré can chi
tay vao dbi tuong. Hoat dong nay duoc lap lai nhidu
lan dé tré khic siu tir, khai niém chi déi twong giup
nang cao kha nang ghi nh¢ va lién tudng. 3/ Ghi nho,
goi tén twong ing. SV hoi lai tré tén, ddc diém, thudc
tinh cua d6i trong kham pha trong bai hoc. “Pdy la cdi
gi?” Thong qua céu tra 10i cua tré, SV nim duoc trinh
d6 nhan thirc vé ddi tuong cua bai hoc, kha ning trinh
bay chinh xac, tbc d¢ ghi nhé, hing thii ctia c4 nhan tré
v6i d6i tuong.

Hoat dong thuwe hanh: Tré c6 thé lua chon hoat dong
v6i gido cu moi hay céac giao cu khac phu hop voi muc
tiéu ciia bai day va cac d6 dung, d6 choi c6 chuan bi.
Tré s€ tu léy bo gido cuy, doc lap thao tac, tuw kham pha

Ha Thi C4m Nhung

dé chu dong nhén thuc cac ddi tuong va tinh cach. SV
c0O vai tro quan sat, huong dan tré hodc nhom tré thuc
hién, giir gin trat tu, ki cuong trong 16p, nha nhan, kién
nhin trong phan giai mau thuin. Khuyén khich cac
tré tu chiu trach nhiém, c6 tinh ki ludt ngay ca véi ndi
tam, diéu chinh hanh vi cta ban than, nhin nai va co
ki nang hoat dong nhém. SV khong can thi¢p dot ngdt,
can tao khong gian cho tré tap trung hoan thanh nhiém
vy, nhitng sai sot dugc cd stra chita, coi nhu khuyét
diém s& khong co thudng, phat. Didu nay sé& kich thich
tré tich cuc hoc tap dé hiéu va cam nhan dugc sy thanh
cong, tir d6 thiic day sang tao trong hoat dong. SV can
du kién cac 16i thuong gip voi gido cu hay voi dic diém
c4 nhan tré, gitp tré nhan ra 16i, stra chita va hoc hoi tir
chinh sai 1am ctia minh. Khi khéng mudn hoat dong véi
gido cu, SV hudng dan tré cat vé ding vi tri dé tiép tuc
hudng dén thuc hién cac bai tap vdi cac giao cu khac co
chung mot myc dich trong bai day.

Hoat déng mé réng, tro choi, bai tdp ning cao: O
giai doan nay, tré da nam duoc cac thao tic va tuong
ddi thanh thuc voi b gido cu, co thé phan biét duoc
su khac nhau gilra cac by gido cu cung loai. SV tién
hanh cac hoat dong mo rong, tro choi bai tdp nang cao
gitp tré hinh thanh khai niém rd rang hon va gitp tré
biéu dat ngon ngtr khi nhan thirc dugc cac doi tuong
ciia MTXQ, tir d6 chia sé hiéu biét, tham gia cac hoat
dong nhom, van dung tri thirc vao cudc séng hang ngay
cua tré. Mo rong thém céac b gido cu cung loai véi doi
tuong kham pha, cing myc tiéu bai day dé tré tiép tuc
ddc lap trong hoat dong, tu kham pha va biéu dat hiéu
biét vé dbi twong cho ban hay ¢ gido.

Hoat dong 3: Két thiic hoat dong

SV ton trong himg tha cua tré dé nhe nhang két thuc
hoat dong voi dbi twong kham pha cua bai day. Hu:ong
tré tu cat giao cu dung vi tri va ¢o the chuyén sang g1a0
cu hay bai tap khac néu c6 nhu cau va con thoi gian
hoat dong. Do dé, can chu ¥ dén ¥ thuc, thai do moi
tré trong qua trinh tré hoat dong trong gid kham pha dé
khong l1am anh huéng dén sy tap trung thao tic cua cac
tré khac, tir d6 giup tré duy tri duoc hing thu tiép tuc
nhan thirc d6i twgng bang cach khac hay giao cu khac.
Tré tu nhén 15i, ty diéu chinh. Tré thu don d6 dung, sip
xép gon gang.

Buée 5: Nhan xét, danh gia viéc thiét ké va t6 chuc
hoat dong kham phé cho tré miu gido khi ing dung
phuong phap GD Montessori. Can cir vao muc tiéu dat
ra trong ké hoach, dam bao cac nguyén tic ciia phuong
phap Montessori, cac tiéu chi danh gia, nhan xét tép
trung vao viéc xac dinh ndi dung, chuan bi moéi truong,
céch tién hanh céac hoat dong kham pha MTXQ cho tré
mau gido khi tng dung Montessori, danh gia sy phét
trién cta tré, thai do khi hoat dong va cac Kkét qua dat
duoc sau hoat dong.

2.6. Mot so kién nghi
2.6.1. Doi vdi cac trudng su pham dao tao giao vien mam non

- Tao diéu kién cho giang vién giang day céc hoc
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NGHIEN CUU THUC TIEN GIAO DUC

phan chuyén nganh MN duoc tham gia khoa dao tao
chuyén séu v€ phuong phap GD Montessori noi riéng
va tham gia cac 16p tap huan, bodi dudng nang cao trinh
dd chuyén mon trong viéc ung dung phuong phap GD
tién tién, hi€u qua vao cac hoat dong cham soc GD tré
O truong MN.

- Tang cuong to chirc trao d6i thyc té, tong két kinh
nghiém, hoi thao khoa hoc vé viéc nghién ctru img dung
cac phuong phap GD tién tién trong day hoc MN.

- Pay manh dau tu, trang bi hé thong phuong tién day
hoc, d6 dung, dd choi cua tré MN noi chung va cac bd
gi4o cu Montessori noi riéng nham tao méi trudng thuc
hanh da dang, phong phti pht hop véi diéu kién co so
vat chat ctia nha truong.

- T6 chirc diéu chinh, d6i méi va danh gia xay dung
n6i dung, CT dao tao GV MN dép tng yéu cau ddi méi
va phat trién GD hién nay.

2.6.2. Doi vdi giang vien

- Tich cuc ty nghién ctru, tim hiéu 6 hon vé ban chat
cua phuong phap GD Montessori va thyc trang rng
dung phuong phap nay trong cac truong MN hién nay.

- Chu dong linh hoat van dung phuong phap GD
Montessori trong viéc huéng dan SV thiét ké va to chirc
hoat dong kham pha cho tré mau gido phu hop véi diéu
kién thuc tién ctia khoa va nha truong.

- Khuyén khich SV tu thiét ké gido cu ap dung cac bai

hoc ctia Montessori, t6 chirc cac cudc thi xay dung moi
truong hoat dong khdm phd MTXQ nhung van dam bao
nguyén tic ciia phuong phap Montessori.

- Nghién ctru xay dung cac noi dung thiét ké va to
chuc hoat dong GD cho tré ¢ truong MN tGng dung
phuong phap Montessori trong cic CT tap hudn hang
nim cua nganh nham boi dudng GV MN.

3. Két luan

Phuong phap GD Montessori huéng dén phat trién
toan dién cho tré em ngay tir nhé voi nhitng ndi dung
dap tng CT GD MN hién hanh vé nhan thirc, thé chat,
ngon ngit, thim mi, tinh cam - ki ning xa hoi va phu
hop dinh hudéng GD “lay tré lam trung tdm”. Noi dung,
phuong phép, hinh thirc t6 chitc GD ciia Montessori
ddc biét 1a linh vuc van hoa co thé ap dung vao viéc
thiét ké va t6 chirc hoat dong kham pha vé MTXQ cua
tré & truomg MN. Nghién ciru quy trinh huéng dan SV
thiét ké va t6 churc hoat dong kham pha MTXQ cho tré
mAu gido trong giang day hoc phan “Phwong phap cho
tré kham pha MTXQ” ¢ Truong CDSP Ha Ty nham
d6i méi ndi dung, tiép can voi cac phuong phap GD tré
MN tién tién, hiu qua trén thé giéi dang duoc ap dung
tai Viét Nam s€ nang cao chét luwgng dao tao déng thot
dap tmg voi chuin dau ra cua nganh hoc va yéu cau
phat trién GD cua cac loai hinh truong MN hién nay.
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APPLYING MONTESSORI METHOD IN GUIDING STUDENTS
TO ORGANIZE EXPLORATION ACTIVITIES FOR PRESCHOOL CHILDREN
AT HA TAY TEACHER TRAINING COLLEGE
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ABSTRACT: Montessori is an early education method for children developed based
on the educational research of the lItalian physician Maria Montessori.
Montessori methods direct children to the full development of personality through

The

motor, sensory and intellectual activities with specific learning materials. Applying
the Montessori education method in preschool teacher training helps learners
approach and innovate methods of organizing educational activities for children
to meet the requirements of developing a preschool education program. The
article examines the process of guiding students to organize exploration activities
for preschool children at Ha Tay Teacher Training College in order to improve the
quality of training and to meet the current requirements of educational renovation.

KEYWORDS: Montessori Method; preschool education; students; exploration activities;

preschool children.
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