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1. Dat van dé

Chu tich H5 Chi Minh rit quan tim dén gido duc
(GD), thong qua GD méi hinh thanh phdm chét, ning
luc toan di€n con nguoi xa hoi chi nghia. Theo Nguoi,
trong GD phai két hop ca 1i thuyét va thuc hanh, huéng
dén nang luc thuc hanh trong thuc té cude séng va cong
tac: “Li luan phai dem ra thyc hanh. Thuc hanh phai
nham theo li luan. Li luin cling nhu céi tén (hodc vién
dan). Thuc hanh ciing nhu cai dich dé ban. C6 tén ma
khong bén, hodc ban lung tung, ciing nhu khong co tén.
Li ludn cdt dé ap dung vao thyc té. Chi hoc thudc long,
dé dem loé thién ha thi li luan éy cling vo ich. Vi vay,
chung ta phai gang hoc, dong thoi hoc thi phai hanh.”
[1, tr.275]. P6i vé6i sinh vién (SV) nganh Y, Dugc nodi
chung va Y - Duoc hoc cd tmyén noi riéng, day hoc
thuc hanh, nang luc thuc hanh sau khi ra truong dong
vai tro rat quan trong. Boi, muc tiéu dao tao ra nhiing
y, bac si truc tiép kham bénh xac dinh tri¢u chung, ké
don, bdc thude, cham ctu, tri liéu gay te, bAm huyét
ctru chira cho ngudi bénh. Néu hanh dong thuc hanh,
ki ning, tay nghé chuyén mén thuan thuc, tryc tiép
ctru chira cho bénh nhan va nguoc lai chi mot cur chi,
hanh dong khong dung c6 thé anh hudng dén sirc khoe
bénh nhan, tham chi giy nén cai chét khéng dang co
cho bénh nhan. Ngay 27 thang 02 nam 1955, nhan dip
Hoi nghi Can bd y té dugc td chirc tai Thu do Ha Noi,
Chu tich HO Chi Minh da gui thu cho Hoi nghi néu ro:
“Nguoi bénh pho thac tinh ménh cia ho noi cac co,
cac chu. Chinh phu pho thac cho cac co, cac chu viéc
chita bénh tat va giir strc khoé cho déng bao. b6 1a mot
nhiém vu rat vé vang. Vi vay, can bo can phai thuong
yéu, san s6c nguodi bénh nhu anh em rudt thit cia minh,
coi ho dau don cling nhu minh dau don. “Luong y phai

Nhén bai da chinh stia 08/12/2020

Duyét déng 10/5/2021.

nhu tir mau”, cau noi Ay rat dung.” [2, tr.343.]. Nang
cao nang luc thuc hanh cho SV Ia hoat dong c6 muc
dich, c6 té chirc cua cac chu thé bang nhitng noi dung,
hinh thirc, bién phap tac dong dén SV nham hinh thanh
va phat trién pham chat, ning lyc, chuyén mén cong
tac, dé chuyén hoa kién thirc thanh ki nang, ki xao nghé
nghiép Y - Duoc hoc ¢ truyén, dap ing muc tiéu, yéu
clu dao tao, chuin dau ra cua hoc vién.

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Nang luc thuc hanh trong nganh Y- Dugc hoc co truyén

Nhing thach thirc vé chuan hoa kién thirc cho can bo
nganh Y té 1am cong tac cham soc stic khoe trong thoi
gian toi doi hoi ngudn nhan luc phai cé ning luc twong
tmg. Yéu t6 quan trong ddi voi SV theo hoc nganh Y,
Dugc noi chung, Y - Dugc hoc cd truyén noéi riéng chinh
1a ning lyc thyc hanh béi né anh huong tryc tiép dén
chat lvong chiam soc sire khoe, tinh mang cta bénh nhén.
Dé c¢6 ning lyc thue hanh tot ngudi doi ngii Y - Duoc ¢b
truyén phai nam viing vé kién thirc, nhimg quy lut co
ban cta bénh 1i theo y hoc ¢ truyén va y hoc hién dai,
nhiing nguyén tic vé chuin doan, diéu tri va phong bénh
theo y hoc ¢ truyén, bénh kho thuong gip chuyén khoa.
Ki nang chuyén mon la tiéu chi quan trong danh gia nang
Iic thue hanh cta bac siy hoc ¢6 truyén nhu: Cham séc,
chudn doan, diéu tri hudng dan phong bénh, phuc hdi st
khoé cho bénh nhan bang phwong phap y hoc ¢b truyén
két hop véi y hoc hién dai.

Ngudi bac siphai c¢6 kha ning ing dung cac kién thirc
vé cac nganh khoa hoc co ban, y hoc co so, bénh hoc,
y x4 hoi hoc 1am co s6 1i luan dé nhan biét, giai thich,
giai quyét van dé va truyén dat cho ca nhan, nhom ca
nhan, cong déng vé tinh trang stc khoe, bénh tat, bac si
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tryc tiép kham bénh xac dinh tri¢u chimg, ké don, boc
thude, cham ctu, tri liéu gay te, bim huyét ctru chira
cho ngu:(‘)ri bénh. Giéi thich dugc cac nguyén tic va cach
g1a1 quyét nhimg van dé strc khoe thong thuong Va mot
so tinh trang doi hoi pha1 dugc chita tri khan cip bao
gom diéu tri bang thudc, phau thuat, vat li, dinh dudng,
tam 1i, y hoc ¢6 truyén va cac liéu phap bd sung - thay
thé... Nguoi bac si phai c6 kha ning giai quyét cac nhu
ciu chim soc stc khoe co ban mot cach an toan, kip
thoi, chi phi-hiéu qua dya vao bang chimg khoa hoc va
phu hop voi diéu kién thyc té.

Ngoai ra, bac si phai c6 tic phong hanh nghé chuyén
nghiép theo nhimng chuan myc dao dirc, phap 1i va ton
trong cac gia tri van hoa da dang. Phat huy vai tro va
hinh anh cua nguoi bac si, gia tri nghé bac si trong
nganh Y t& va xd hoi qua nang luc hoan thanh nhiém
vu chuyén moén, thyc hién tréch nhiém xa hoi voi tac
phong chuyen nghlep, 16i séng lanh manh va vin hoa
giao tiép, tmg xir tot. Nhan thirc dung vai tro nang luc
thuc hanh cta SV, Hoc vién Y - Duoc hoc ¢ truyen
Viét Nam da quén triét thuc hién t6t cac nghi quyét, chi
thi cia to chtre Béng céc cap vé cong tac GD - dao tao,
nhat 1a Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 8 (khéa XI) vé
Doz maoi can ban, toan dién GD va dao tao, dap ung yéu
cau cong nghiép héa, hién dai héa trong diéu kién kinh
1é thi truong dinh huong xa hoi chu nghia va hoi nhap
quoc té; Chién luwpc quoc gia bao vé, cham séc va ning
cao surc khée nhan dan giai dogn 2011 - 2020, tam nhin
dén nam 2030 cua Chinh phu. Pang ty, Ban Giam dbc
Hoc vién, cac phong, ban chirc nang, cac khoa, trung
tam, vién va Bénh vién Tué Tinh da quan tam lanh dao,
chi dao, t6 chirc thuc hién véi nhiéu giai phap dong bo,
kién quyét huéng vao nang cao nang luc thuc hanh cho
SV. Do vay, két qua hoc tap, rén luyén noi chung, nang
luc thyc hanh cia SV noi riéng da ¢6 nhidu chuyén bién
tich cyc, dap irng muc tiéu, yéu cau dao tao. Tuy nhién,
nang luc thuc hanh trong qua trinh hoc tap, rén luyén
tai hoc vién ciling nhu trong qua trinh thuc hién nghé
nghiép chuyén mén sau khi t6t nghiép ctia mot so it
SV chua that dong déu va dap tng tot v6i doi hoi cua
thyc tién. Trude nhimng diéu kién méi cua thuc tién x4
hoi thé gidi va trong nudc, cung su phat trién khoa hoc
cong nghé (cach mang cong nghiép lan thir tw) dién ra
nhanh chong thi viéc nang cao nang luc thuc hanh cho
SV Hoc vién Y - Dugc hoc ¢d truyén Viét Nam can thuc
hién mot sd céac yéu cau va bién phap cu thé.

2.2. Mot so yéu cau va bién phap nham nang cao nang luc

thuc hanh cho sinh vién Y - Dugc hoc ¢d truyén Viét Nam theo

tu tuéng Ho Chi Minh

2.2.1. Bam sat muc tiéu dao tao cia Hoc vién, phuong hudng

clia nganh Y té va doi hoi cta thuc tién xa héi

Pay la yéu cau quan trong hang dau, chi dao xuyén
subt qué trinh dao tao va moi hoat dong nham nang cao
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nang lyc thuc hanh cho SV. H6 Chi Minh yéu cau trong
day hoc phai xac dinh rd muc tiéu dao tao, trén co so
d6 dé dat ra cac muc tiéu vé thuc hanh, vé trinh do ki
nang, ki xao tay nghé trong thuc tién cong tac. Quan
diém hoc di d6i v6i hanh phai dugc thé hién nhat quan
va toan dién trong cac khau cua qua trinh dao tao, boi
dudng, tir muyc tiéu, ndi dung, chuong trinh dén tai liéu
glang day, hoc tap; phuong phap giang day va hoc tap li
thuyét, thuc hanh 1am sang; kiém tra, ddnh gla két qua
hoc tap ciia SV; tir can bd quan 1i nha truong dén giang
vién. Dic biét, phai cht y 1am rd: “Nguoi dén chiu hun
luyén 16i c6 ap dung dugc hay khong? C6 thuc hanh
dugc ngay khong?” [1, tr.288]. “Khi hoc tép 1i ludn thi
nham muc dich hoc dé van dung chtr khéng phai hoc li
luan vi i luan... Khi van dung thi bd sung, lam phong
pht thém i luan bang nhiing két luAn mai rit ra tir trong
thyc tién cach mang cua ta.”. Mudn thé: “Nha truong
gin lién véi xa hoi”; “Hoc di d6i v6i hanh”; “GD két
hop voi lao dong san xuat”. X4 hoi, bénh vién, nguoi
bénh can gl 0y si, bac si thi muc ti€u dao tao cua hoc
vién phai huéng vao do dé xac dinh muc tiéu day hoc
thuc hanh, xay dung cac bd tiéu chuan du ra cu thé ca
vé kién thic, tri thie voi nang luc thyc hanh, van dung
va sy sang tao trong nghé nghiép. Ngoai nhing kién
thirc chuyén thuc hanh trong phong thi nghiém, bénh
vién va cong dong la diéu kién khong thé thiéu trong
chwong trinh ddo tao cac chuyén nganh y té. O hau hét
cac nudc trén thé gidi, cac truong Y thuong c6 bénh
vién thyc hanh tryc thudc truong. Pay la noi dé SV dén
hoc tap lam sang - thyuc tap nghé nghiép trudc khi trd
thanh nhan vién y té. Hién nay, Hoc vién Y Duogc hoc
cd truyén Viét Nam c6 bénh vién thuc hanh riéng truc
thudc truong dé thyuc hién cong tac giang day 1am sang
- thuc hanh, thyc tap nghé nghiép cho SV trudc khi tro
thanh nhan vién y té, vi vay can phat huy t6t vai tro cia
bénh vién thuc hanh.

Muc tiéu dao tao cta hoc vién ludn cé su théng nhét
gita 1i thuyét va thyc hanh, liy thyc hanh 1a chinh.
Chéng lai tu tuong tuyét ddi hoa 1i thuyét hodc thuc
hanh, “Hoc 1i luan khong phai dé n6i mép nhung biét li
luan ma khéng thyc hanh la 1i ludn suéng. Hoc la dé ap
dung vao viéc lam. Lam ma khong c6 i luén thi khong
khac gi di mo trong dém tdi, vira cham chap vira hay
vap vap.” [3, t.95-96.]. Nang cao ning luc thuc hanh
cho SV phai gop phan tao sy chuyén bién tich cuc toan
dién vé chat luong hoc tap, tu dudng, rén luyén cua
mdi SV. Két hop chat ché giita nang cao niang lyuc thuc
hanh véi bdi dudng y dirc cho SV. “Day ciing nhu hoc
phai biét chu trong ca tai 1an duc. Puc 1a dao dirc cdch
mang. D6 1a cai gbe, rat 1a quan trong. Néu khong co
dao duc cach mang thi c6 tai cling vo dung. Pao duc
cach mang la triét dé trung thanh véi cach mang, mot
long mot da phuc vu nhan dan.” [4, tr.357]. Muc tiéu



khi tét nghiép, SV phai c6 pham chat chinh tri, dao dirc
t6t, co kién thie y hoc chuyén siu, tay nghé gioi va kha
ning van dung sang tao li thuyét vao thuc tién timng
bénh nhén, ting triéu ching. Pong thoi, ¢6 kha ning
tham gia nghién ctru va van dung sang tao tri thirc khoa
hoc y dugc hoc cd tmyén vao phat trién nganh nghé,
linh vuc.

Dé thyc hién tot yéu cu nay, toan bd cac chi thé
tir Ban Giam d6c dén cac Phong, ban chuc ning, cac
B6 mon dao tao, Bénh vién, Trung tam, ddc biét la cac
khoa chuyén nganh va bénh vién (co s¢ thuc hanh cua
Hoc vién), cac luc lugng tham gia vao qua trinh dao
tao phai quan triét, ndm chéc dic diém thyc tién nganh
Y - Duoc hoc ¢b truyén trong nude va qudc té. Thuong
xuyén nghién ciru, quan triét tdt cac muc tiéu, yéu cau,
nhiém vu dao tao cua tung nganh, nghé cua hoc vién.
Trén co sd do, tang cuong lanh dao, chi dao vdi nhiéu
chu truong, bién phap sat ding téng thé tir ra soat, bd
sung cap nhat muc ti€u, chuong trinh dao tao hudng vao
thyc hanh, tay nghé chuyén mén. Pong thoi, coi trong
cac bién phap GD, rén luyén SV vé kién thire, ki ning,
ki xa0; vé pham chét, nang lyc, phuong phap, tac phong
cong tac; doi méi va ting cudong day hoc thuc hanh phu
hop theo tinh chat, cong viéc ma SV dam nhiém sau
nay. Tich cuc d6i mai hinh thirc, phuong phap day hoc,
rén luyén SV; coi trong td chie hoc ngoai khoa, luyén
tap, thuc hanh ¢ ting bai, ting mon hoc, thuc tép. Phdi
hop chat ché gitra gidng vién va giang vién trg giang
thyc hanh, bac si, y si nham bdi dudng, rén luyén va tao
moi trudng thuan loi dé SV hoc tap, rén luyén nang cao
nang lyc thyc hanh. Kip thoi rat kinh nghi€m, danh gia
dung két qua hoc tap, rén luyén, timg budc ning dan
chi tiéu, yéu cau, gop phn nang cao ning luc thuc hanh
ctia SV dap tng tot muc tiéu dio tao.

2.2.2. Ph hap vdi nhiing phat trién méi vé y hoc, vé giao duc -

dao tao va diéu kién thuc té cia Hoc vién

Day 1a yéu cau dinh huéng hoat dong ning cao ning
luc thuc hanh cho SV phai trén co so nhiing phat trién
méi vé y duoc hoc cd truyén dan toc, vé GD dao tao va
diéu kién ctia hoc vién. Hién nay, cuéc Céach mang cong
nghiép lan thir tw, sy phat trién vé cong nghé thong tin
dang tac dong manh mé& dén moi linh vyc cta doi song
xa hoi, trong d6 ¢o6 linh vuc y té, GD - dao tao. Dé tan
dung co hoi, nang cao chét luong nguén nhan lyc cho
nganh Y, cac hoat dong boi dudng, rén luyén nang luc
thyc hanh phai trén co s¢ dap ing v6i nhitng phat trién
moi cua thuc tién, phu hop véi SV cac nganh Y, Dugc
hoc. Nang cao nang luc thyc hanh cho SV phai trén co
sO thuong xuyén cap nhat ndi dung, bo sung nhing tri
thirc, thanh tyu méi, nhitng tién bo vé khoa hoc ki thuat
y hoc Dong y, Ty y trong nudc va thé giéi nhu Bac
day: “Y hoc cang phai dua trén nguyén tac: khoa hoc,
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dan toc va dai chiing. Ong cha ta ngay truéc c6 nhiéu
kinh nghiém quy bau vé cach chira bénh bang thudc
ta, thudc bac. Dé mo rong pham vi y hoc, cac co, cac
chu cling nén cht trong nghién ctru va phéi hop thuéc
“Dong va thudc “Tay”.” [2, tr. 344] Két hop y hoc ¢o
truyen v6iy hoc hién dal dua trén nén tang thira ké, bao
ton va phat trién y hoc ¢d truyén; Nghién ctru khoa hoc
cong nghé trong linh vuc y dugc, san xuét kinh doanh
san pham thudc, thuc pham chirc nang, thyc pham dinh
dudng, mi pham bang hop chit thién nhién dap tng nhu
cau chiam soc bao vé sirc khoe nhan déan; Trién khai cac
dich vu dao tao, nghién c1'ru khoa hoc, chita bénh va
cac dlCh vu dap tmg nhu ciu xa hoi; Tang cuong hop
tac quoc te mo rong quan hé véi cac dbi tac tiém nang
nham ndng cao vi thé cua hoc vién trong nudc cling
nhu trong khu vuc; Tang cudng phat trién quan hé V0'1
céc truong co linh vire dao tao chuyén sau vé y hoc ¢o
truyén, y da khoa, dugc hoc ¢ cac bac Dai hoc va sau
Dai hoc nham phat trién giao luu can bd giang vién,
SV, nghién ctru sinh dé trao d6i nang cao trong linh vuc
GD dao tao y dugc va hop tac qudc té vé nghién ctru
khoa hoc...

Xu thé toan cau hoa, hoi nhap qubc té ngay cang siu
rong tao co hoi thuan loi dé tiép can, hoc tap thuc hanh
can thich img nhitng mé hinh GD va quan li GD hién
dai. M6 rong lién két, tranh thu cac nguén Iuc bﬁng viéc
chu dong ki két hop tac phdi hgp dao tao nghién ctru
khoa hoc voi cac bénh vién 16n nhu Bénh vién K Trung
uong, Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong, Bénh vién
198, Bénh vién Noi tiét, Bénh vién E, Bénh vién Nhi
Trung wong, Bénh vién Mit, Bénh vién Thanh Nhan,
Bénh vién Y hoc cd truyén Trung wong, Bénh vién Viét
Duc dé xay dung va phat trién nén GD mé. Tao didu
kién dé hoc vién tiép can 1am sang thong qua cac co s&
kham, chira bénh d6 nang cao nang luc thyc hanh cua
ngudi hoc. C6 co cdu va phuong thirc GD hop i gin
voi xay dung xa hoi hoc tdp; bao dam cac diéu kién
nang cao chét luong; chuén hoa, hién dai hoa, dan chu
héa va héi nhap quéc té trong GD, dao tao.

Nang cao nang lyc thyc hanh cho SV phai [uén bam
sat diéu kién thuc tién vé chat luong doi ngii can bo,
giang vién, y - bac si; chuong trinh dao tao; hé thong co
s& vat chat, trang thiét bi day hoc, giang dudng, phong
thi nghiém, phong thuc hanh; thyuc tién kham, chira
bénh, diéu trj & cac bénh vién, co s& chita bénh y dugc
hoc cb truyén. Hoc vién phai trang bi cac ndi dung ma
cac “khach hang” c6 va can trong qua trinh dao tao.
Ddng thoi, thudng xuyén cip nhat nhiing thay doi, phat
trién vé cong ngh¢, may moc, trang thiét bi y té hién dai
vao chuong trinh dao tao, thyc hién Hoc vién di trude
mdt bude, bao dam SV khi tdt nghiép ra truong co thé
dap mg ngay yéu cau, nhiém vu kham chita, bénh cho
nhan dan.
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Giang day thuc hanh gin véi tmg dung c6 hiéu qua
cac phuong tién, cong nghé day hoc tién tién, nhat 1a
cong nghé md phong. Phat huy hi€u qua Bénh vién
Tué Tinh, 14 bénh vién thyc hanh chuén, dugc trang bi
nhiéu thiét bi hién dai voi doi ngii thdy thudc chuyén
khoa sau ca y duoc hoc cd tmyén va y hoc hién dai.
Cac hoat dong cua bénh vién giup hoc vién hinh thanh
nhéan cach khoa hoc, nhan cach cia mét luong y, khong
vu loi, khong lam dung thudc, khong lam dung cac xét
nghiém, cac phuong phap tham do chiic nang... va dac
biét 1a nang cao nang lyc thuc hanh cua SV. Tuy nhién,
can cdn clr vao diéu kién, kha nang cua hoc vién, cia
Bo Y té dé xac dinh: “Vé chuyén mén: Can luén ludn
hoc tap nghién ctru dé ludén ludn tién bo, nhung phai
chu trong cai gi thiét thuc va thich hop véi hoan canh
khang chién cia ta hién nay” [5, tr.154]. Do d6, phai tiy
theo diéu kién thuc tién dé van dung nghién ctru, ing
dung phuong tién, bao dam co s& vat chét cho day hoc
thuc hanh phu hgp va hi€u qua.

2.2.3. Phat huy siic manh tong hop cla cac chu thé trong quéa

trinh gido duc, dao tao

Nang cao nang luc thyc hanh cho SV chi dat duoc
két qua thiét thuc khi cac phong ban, don vi chirc ning,
bénh vién, d6i ngii can bo y, bac si va truc tiép nhat 1a
giang vién, SV phat huy tt vai tro, trach nhiém trong
thuc hién chtrc trach, nhiém vy; trong td chirc va thuc
hién cac hoat dong thuc tién cho SV. Déng thoi, ¢co su
phdi hop dong by, chit ché, thong nhét cia tat ca cac
cép, cac nganh, cac lyc luong trong va ngoai hoc vién
tham gia vao GD, do tao. Day 1a mot yéu cdu ma ngay
nhu Gido su Ton That Tung ndi tiéng v6i “Phuong phap
Toén That Tung” (hay “phuong phap mo gan kho”), da
rit tim déc: “Néu qua toi dong gdp chut gi vé khoa
hoc, chinh 1a nho i biét hoc va hanh bai hoc doan két
ctia Bac Ho. T6i hiéu rang, sy nghiép khoa hoc bao gio
cling 1a sy nghiép tap thé. Ngudi lam cong tac khoa hoc
phai hoc cach phéi hop, phdi hop rét tai tinh cac binh
chung khac nhau nhu Bac Ho da tép hop tri diing cta
dan ta, dua dan ta tur thang loi nay den thang loi khac”.

Pé thyuc hién tot yéu ciu nay, cap uy, to chirc Pang
phai thuong xuyén c6 chu truong, bién phap lanh dao
sat ding, chi dao xay dung va thuc hién chuong trinh,
ké hoach GD, dao tao khoa hoc. Chu dong ndm chéc
nang luc giang day thuc hanh cua giang vién. Trén co
s& danh gia dung két qua hoc tap, rén luyén va chét
luong thyc hién nhiém vu cua SV dé xac dinh nhitng
khau yéu, mat yéu, qua do da dang hoa ndi dung, hinh
thirc, phuong phap GD, bdi dudng, rén luyén SV thuc
hanh. Ddong thoi, thong qua thyc hanh két hop véi GD
chinh tri, GD y dtrc va cac ki nang trong giao tiép, ing
XU v&i bénh nhan va nguoi nha bénh nhan.

Doi ngti can bd bac si, y si, gidng vién c6 vai trd quan
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trong, “Hoc tro tot hay xau 1a do thiy gido co gido t6t
hay xau” [6, tr.269.]. Ho phai nim chic muc tiéu, yéu
cau dao tao, néu cao trach nhiém trong thyuc hién nhiém
vu va to chuirc hoat dong thuc tién. Tich cuc ddi méi
phuong phap day hoc: “Cac co, cac chi phai nhan rd
trach nhiém ctia minh. Phai luén luén dat cau hoi: Day
ai? Day dé lam gi?” [6, tr.269], “Gido vién nén khéu
goi nhitng kinh nghiém dé tim cach day t6t” [6, tr. 269]
Tang cudng thyc hanh lam méu, 1a tAm guong vé tmh
thong y 1i, y thuat va y dic. Phai lam cho SV hiéu rang,
chi mét phut lo dénh, tho o, tic trach dén vo cam cta
d6i ngii can bd nghé Y ciing c6 thé gy ra hau qua vo
cling nghiém trong, dan dén méat mat 16n ma khong gi
c¢6 thé bu dap ndi cho gia dinh bénh nhan. Tir d6, rén
luyén ki nang, ki xdo, phuo‘ng phap, tac phong thuc
hanh cho SV. Thudng xuyén udn nan, danh gia, rut kinh
nghiém kip thoi, dong vién, khich 1€ va tao diéu kién
thuan loi v& moi mat cho SV tu boi dudng, rén luyén
nang cao nang luc thuc hanh.

Doi ngii SV can phét huy trach nhiém, tinh tich cuc,
tu glac sang tao, bién qua trinh dao tao thanh tyr dao
tao dé nang cao ning luc thuc hanh, dap ung yéu cau
hoc tap, rén luyén tai truong va thuc hién t6t cong viéc,
nhiém vy sau khi t5t nghiép. Chinh béi 1& do, khdi
luong va kién thirc ciia SV nganh Y can phai hoc trudc
khi ra nghé 1a rat 16n; va ciing khong thé pha nhan
mot diéu rang hoc nganh Y 1a mot chuyén nganh kho.
Do d6, muébn dat duge két qua hoc tap cao nhét, ngoai
su cham chi, chiu khé va niém dam mé, hang say véi
nghé nghiép, SV ciing can biét cach hoc, nhu nguoi ta
van noi phai “gioi hoc” thi méi “hoc gioi” dugce. Dé co
Kkét qua tdt cho mot dot di hoc 1am sang, diéu dau tién
cdc em can lam la cong tac chuin bi. Péi voi mdi dot
trude khi di bénh vién hoc, cac thﬁy c6 déu phé bién
muc tiéu, cac ndi dung cac em can phai dat duoc, suy
ra cic em c6 thé “diém danh” dwoc nhirg bénh minh
s€ gdp trén nguoi bénh. Tu do, cac em s€ doc va xem
lai phan li thuyét da duoc hoc trén giang dudng va tim
toi doc thém sach vé cac bénh hay chii dé d6. Diéu kién
tlen quyét giup cac em hoc 1am sang hi€u qua la phai
nam that vig kién thirc 1i thuyet Vi dbi voi nganh
Y, thuong s& co mot “khoang tréng” nhat dinh gira li
thuyét va thuc tap bénh vién, noi theo cach dé& hiéu 1a
li thuyét 1a mot chuyén nhung thuc té ¢ thé hoi khéc.
Vay nén, néu li thuyét ma con chua nam vimg duoc thi
rd rang viéc hoc 1am sang sé rat kho khan, s& khong
phat huy duoc ning luc thuc hanh ciing nhu phét trién
nghé nghiép.

Qua trinh hoc can phai “di hoc thi phai c6 mé 1ong,
tire 1 phai biét hoc dé 1am gi, hoc nhu thé nao” [7,
tr.492], “Trong khi céc cd, cac chu nghién cuu tai li€u,
khéng phai hoc cho thudc 10ng. Du ¢6 thude tir dau chi
cubi ma khong biét cach ap dung vao thuc té thi thudc



cling vo ich, d6 1a gido didu” [7, tr.494] va rang: “Sau
day ra nhan viéc, cac anh em s€ phai vira lam vira hoc,
nghién ctru khong nhitng trong sdch vo ma ngay trong
nhiing cong tac cua minh” [8, tr.38.]. Trong thuc hanh
hudng dén van dung sang tao, “Khi tro vé lam viée, can
phai ap dung nhing diéu da hoc cong véi kinh nghiém
cua minh vao cong viéc thuc té mot cach khon khéo,
mém déo, hop v6i hoan canh chir khong nén may moc”
[7,tr.179].

Phéi hop chit chg, dong bo giita cac chu thé trén 1a
co so tao hiéu qua to 16n trong nang cao nang luc thuc
hanh cho SV nhu H6 Chi Minh cin din: “Doan két gitta
can bo cii va can bd mai. Poan két giira tit ca nhimng
ngudi trong nganh Y té, tir cac bd trudng, thir trudng,
bac si, dugc si cho dén cac anh chi em gitip viéc. Bdi vi,
cong viéc va dia vi tuy c6 khac nhau nhung nguoi nao
ciing 1a mot bo phan can thiét trong nganh Y té, trong
viéc phuc vu nhan dan”[2, tr.343].

2.2.4. Nang cao nang luc thuc hanh cho sinh vién phai dat

trong tong thé cac mat cong tac khac cia Hoc vién

Quaé trinh nang cao nang luc thuc hanh cho SV, chu
thé va ddi tuong phai thuong xuyén quan triét, thuc
hién dung quan diém ciia Nguoi “Hoc dé hanh: Hoc
v6i hanh phai di d6i. Hoc ma khong hanh thi hoc vo
ich. Hanh ma khong hoc thi hanh khong troi chay” [4,
tr.361]. Can co bién phap dot pha trong day hoc noi
chung va day hoc thuc hanh noéi riéng. Trong do, coi
trong xdy dung doi ngii giang vién bao dam vé s6 lugng
va chit luong; bdi dudng nang cao ¥ thirc trach nhiém,
ning lyc, kinh nghiém quan 1i, diéu hanh GD dao tao,
kham chira bénh cta ddi ngii can bd. Tich cuc td chirc
cac hoat dong ngoai khoa két hop chit ché giita trang bi
kién thirc, boi dudng pham chat dao dirc, 16i song véi
rén luyén ning cao ning luc thyc hanh, gin 1i thuyét véi
thuc hanh, vé6i thuc tién day hoc, kham chita bénh cuia
Bénh vién Tué Tinh. Duy tri nén nép cong tac kiém tra,
thanh tra cong tac GD ¢ tat ca cac doi tuong, bac hoc.
Coi trong ddi méi, nang cao chét luong thi, kiém tra va
danh gia két qua cua nguoi hoc theo hudng muc tiéu ki
nang thuc hanh tay nghé.

Chu dong d6i méi cong tac nghién ciru khoa hoc, phat
huy moi tiém nang tri tué, kha ning nghién ctru, sang
tao cua cac luc lugng, dac biét la cac chuyén gia gioi,
nha khoa hoc va cac luvong y c6 trinh d9, uy tin cua
Vién Nghién ciru Y Duoc ¢b truyén Tué Tinh. Pong
thoi khai thac hi¢u qua 6 labo, 4 phong nghién ctru hién
dai, lién két voi cac doanh nghiép trong viéc chuyén
giao cong nghé va nuéi tréng dugc lidu theo tiéu chuin
GAP, GACP phuc vu thiét thuc, hiéu qua cho day hoc
thuc hanh. Trién khai tng dung c6 hiéu qua cac dé tai,
sang kién trong GD dao tao.

Poan Thanh nién va td chirc Hoi Thanh nién tai Hoc

Tudng Thi Tham

vién can phai di dau trong moi hoat dong cta Trung
uong Doan. bé gop phén tich cuc vao viéc GD dao duc
cling nhu nang cao nang lyc thuc hanh cho SV, Poan
Thanh nién can diy manh cac hoat dong GD truyén
thong, can t6 chirc dwoc nhiéu doan tinh nguyén tham
gia cac hoat dong vi cong déng, kham chira bénh tur
thién phat thudc cho ba con & cac vung dac biét kho
khan. Nhitng hoat dong nay giup SV tich liy thém
duoc nhiéu kién thire thuc té, tor d6 nang cao nang luc
thuc hanh cho SV, dong thoi day ciing 1a co hoi dé SV
rén luyén ban linh chinh tri, tu dudng dao duc cua mat
nguoi thay thude. Boi voi SV nganh Y, ngoai kén thirc
chuyén mon thi y dtc luén ludn 1a van dé duoc dit 1én
hang dau. Hoat dong nay khong chi gitp cac bac si, cac
can bd, SV hoc vién y thirc tdt hon vé vai tro cia minh
ddi véi cong déng ma con la co hoi dé giao luu, hoc
hoi, trao d6i chuyén mén, rén luyén ki ning séng cho
ban than va tich lity kién thirc qua trai nghiém thuc té.

Tiép tuc quéan triét, thyc hién cac nghi quyét, chi thi
ctia cip trén va Nghi quyét Dai hoi dai biéu Pang bo
Hoc vién Y - Dugc hoc ¢ truyén Viét Nam lan thir XI,
nhiém ki 2020 - 2025. Thyc hién tét cong tac xay du:ng
t6 chirc Dang trong sach vimg manh tiéu biéu va cac t6
chtrc doan thé & hoc vién. T6 chirc hiéu qua phong trao
thi dua, cac cudc véan dong, déy manh viéc hoc tap va
lam theo tu tuong, dao dic, phong cach Ho Chi Minh.
Phét huy vai tro, trach nhiém cua lanh dao, quan li cac
cép chap hanh nghiém phap luat, quy dinh. Xay dung
Hoc vién vitng manh toan dién thiét thuc va gop phan
truc tiép nang cao ning luc thuc hanh cho SV.

3. Két luan

Ho6 Chi Minh ddc biét quan tim dong thoi ciing dat
ra yéu cu cao dbi v6i doi ngii thdy thudc vé chuyén
mon. Trong Thu khen can by va nhan vién quadn y:
“Quan y di cing v6i nganh Y té nhan dan ché duoc
nhiéu thudc hay, tim dwgc nhiéu cach chita giodi, gop
phan t6 chirc, huéng dan cho b ddi cach an ¢ tot”. Bac
cling nhic nhd: “Poan két chit ché, néu cao tinh than
tap thé, thi dua hoc tdp va cong tac dé tién bo khong
ngimg vé chinh tri, tu tuong, vé chuyén mén ki thuét.
Luon ludn ghi nhé rang, ngudi thay thudc gioi dong
thoi phai 1a nguoi me hién, hét 1ong hét sirc ciru chita va
phuc vu thuong binh, bénh binh, tich cuc nang cao stc
khoé cua bo d6i” [9, tr.361.]. Thuc hién 161 can dan trén
clia Béc, can quan triét toan dién day dii cac yéu cau
trén, ludn dat cac yéu clu do trong quan hé chat chg,
bién chimg. Tét ca céac to chirc, cac lyc lugng tham gia
vao qua trinh dao tao SV cua Hoc vién phai nghién ctu
va van dung linh hoat, sang tao dé thyc hién t6t nhiém
vu theo chirc trach, gbp phan ning cao ning luc thuc
hanh cho SV dao tao y si, bac si trinh d¢ cao d'fmg, dai
hoc, sau dai hoc.
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ABSTRACT: Ho Chi Minh has always paid a great attention to improving practical
competence. According to his thoughts on education, “learning goes along
with practice” is the basic and important orientation for the development of

the practical competence for students at Vietnam University of Traditional
Medicine. In order to well perform the educational tasks and to train students
to reach the training objectives of the higher education institutions as well as
to meet the needs of the society; organizations and units need to be aware of
this issue and provide conditions to develop students’ practical competence
based on Ho Chi Minh’s thought.
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