Khoa hoc Giao duc

PHAT TRIEN TUDUY SANG TAO
THONG QUA HOAT PONG GIAI QUYET VAN BE MO1

_Dé dén ldc day hoc phai chuyén hudng tif viéc
chtiyéu cung cép théng tin sang chii yéu phat
trién tu duy, trong d6 ¢6 tu duy séng tao. Nhiéu
nghién ctu chi ra rang hoc sinh hoc tap thich tha
hon khi gido vién khuyén khich ho tu duy théng
qua yéu cau giai thich, thao tac véi théng tin, 4p
dung kién thiic va ki ndng hoc dugc vao giai quyét
van dé. Bai viét nay trinh bay quan niém vé tu duy
séng tao va con dudng phat trién tu duy sang tao
théng qua hoat dong gidi quyét van dé mdi.

1. Nhiing quan niém vé tu duy séng tao

Tu duy dugc coi la mot qua trinh tam li phan
anh nhiing thudc tinh ban chat, nhiing méi lién
hé c6 tinh quy ludt cla sy vat, hién tugng trong
hién thuc khach quan. Tu duy sdng tao la kiéu
tu duy dédc biét, la moét qua trinh doc dao, khong
phéi la thao tac véi nhiing thong tin da biét theo
con dudng l6gic hay |8y ra ti tri nhé. Cac y tudng
sang tao bao ham cac yéu t& mao hiém, tri tudng
tugng, trd choi véi cac y tudng mdi va y tudng
bat thudng. Néu nhu tu duy 16gic tién hanh theo
cdng thic, tu duy sang tao ¢6 thé tién hanh theo
cac budc nhay, c6 su tham gia clia yéu t6 truc
gidc. Tu duy sdng tao lién quan dén viéc thoat
khoi kiéu tu duy thong thudng. D6 1a kidu tu duy
dot pha, kiéu tu duy déi lap véi kiéu nhan thic
dé c6, nhiing cai ma ndo bo clia chiing ta da ghi
nhé va da rat thanh thao. Thong thudng céc kiéu
nhan thic, quy tc, théi quen, théng tin truc quan
dugc ghi nhé trong nao bo, do vay, ndo bd cé xu
hudng can tré ching ta thodt khéi cac kidu loai
thong tin nay.

Nhiéu nha tam Ii hoc coi sy ¢6 mat cla tu duy
phan ki la dau hiéu cla séng tao. Tu duy phan ki,
theo Guilford (1970), 1a kha nang dua ra nhiing y
tudng doc ddo véi nhiéu phuaong an, gidi phap
cho véan dé. Mot cach cu thé hon, Torrance (1974)
cho rang céc thanh t6 cta tu duy sang tao ndm &
su thanh thuc (khd nang tao ra nhiéu y tudng hay
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giai phap cho van dé); tinh mém déo (kha ning
xem xét hang loat cach tiép can tdi van dé cling
mét lac); tinh doc ddo (xu thé tao ra nhiéuy tudng
khac véi y tudng cla nhitng ngudi khac) va tinh
chi tiét (kha nang dua ra y tudng chi tiét). Tu duy
phan ki dugc phan biét véi tu duy hoi tu. Tu duy
héi tu ¢ xu hudng di dén mot cdu tra 16i dung
cho bai toén dua trén quy téc logic da cé. Tu duy
phan ki cho phép tim nhiing cau tra 10i da dang.
Céc cau tra 101 do cb thé dung trong nhiing diéu
kién, béi canh cy thé va nhiing cau trd 11 13 doc
dao va mém déo.

Quan niém ctia De Bono vé tu duy sang tao c6
nhiéu diém giéng vdi Torrance. Ong phan biét tu
duy theo chiéu doc va tu duy theo chiéu ngang.
Theo De Bono (1970) tu duy theo chiéu doc mang
tinh lua chon, tu duy theo chiéu ngang mang tinh
da dang; tu duy theo chiéu doc di theo mét hudng
(theo huéng gidi quyét dugc van dé), tu duy theo
chiéu ngang khdng han la hudng téi gidi quyét
vén dé ma hudng t6i thay déi y tudng cho téi khi
tim ra dugc céi gi d6 th vi, hitu dung; tu duy theo
chiéu doc mang tinh phan tich, tu duy theo chiéu
ngang mang tinh khéu ggi; tu duy theo chiéu doc
di theo trat tu ting buéc, trong khi dé tu duy theo
chiéu ngang dién ra modt cach nhay céc; tu duy
theo chiéu doc hudng tdi cau trd 18i ddng & moi
buidc, tu duy theo chiéu ngang khong nhat thiét
phai lam nhu vay; tu duy theo chiéu doc phai tap
trung vao loai bé nhiing gi khong pha hop, trong
khi d6 tu duy theo chiéu ngang ¢6 thé bao ham
cd nhiing céi khong phu hop va diéu dé duogc
coi la co hdi cla sy thay ddi sang kiéu loai mdi;
tu duy theo chiéu doc tao ra sy phéan loai, pham
tri va kiéu loai ¢6 dinh, trong khi d6 tu duy theo
chiéu ngang la mém déo, khéng ¢6 dinh; tu duy
theo chiéu doc di chuyén theo con dudng da xéc
dinh, trong khi tu duy theo chiéu ngang khong
¢6 xu hudng nay; tu duy theo chiéu doc dua dén
chi mét gidi phap dung, trong khi dé tu duy theo
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chiéu ngang t6i da hod giai phdp nhung khéng
¢6 su bao ddm cho moét gidi phap nao ca.

Tu duy sang tao ¢6 xu hudng dua ching ta ra
khoi cach tu duy théng thudng, cach tu duy theo
dudng mon. Vi du, chiing ta c6 thé yéu cau ngudi
hoc ké ra nhiing thit khéng thé chup anh dugc
hay yéu cdu néi 9 diém véi nhau bang 4 doan
thang nhung khéng dugc nhac bt 1én. Dai bo
phan ngudi tham gia nghi rang cac dudng thang
phai ndm trong khéng gian hinh chir nhat dugc
tao ra bai 9 diém da cho. Day la diéu kién ngédm
dinh dugc nhitng ngudi tham gia dat ra. That bai
khéng ndm & chd gidi bai todn ma nam trong y
dinh giai n6. Loi gidi sé trd 1én dé dang hon khi
pha bé gidi han clia hinh chii nhat trong pham vi
9 diém (Hinh 1).

Hinh 1. L&i gidi cho vén dé 9 diém

L% (8]

Thay ddi gia dinh vé tinh hudng van dé la mét
nita cong viéc gidi quyét bai toan sang tao. Diéu
kién can thiét [a phai thoat li khdi y niém ci da
dugc hinh thanh trong moi trudng xung quanh.
Nhing ngudi séng tao ndi tiéng dugc biét dén
do ho biét cach tr bd cach nhin truyén thdng
dén muic cuc doan dé tim I5i gidi méi. Trong bai
toan th nhat, ndo bod cla ching ta chi ghi nhé
nhiing gi c6 thé chup anh dugc chi khéng ghi
nh& nhiing gi khoéng chup anh dugc. Van dé dat
ra & day la tao ra dugc két ndi mdéi va thoat khoi
nhiing hinh thic két néi da cé trudc do. Bai toan
thit hai ddi hoi tu duy rdng hon, thoét khoi kiéu
truc quan dugc gisi han béi 9 diém. Do d6, dé
gitp ngudi hoc thuc hién bai todn thoat khdi kiéu
tu duy nay, chiing ta phai ggi y dé ho md rong
khéng gian gidi quyét van dé ra khoi pham vi
dugc gidi han do.

Tu duy chixuat hién khi c6 mat ctia“tinh hudng
van d&” Tinh huéng van dé xust hién & cht thé

trén co s& nhan thic duge van dé dang ton tai
trong thuc tién. C6 thé ¢6 ba loai van dé: loai vén
dé thi nhat doi hoi thém thdng tin hay cdng cu
cho xt li théng tin. Loai van dé thi hai khong doi
héi thong tin mdi ma doi héi sy sap xép lai théng
tin da c6, mot su thau hiéu cau tric va sap dét lai
dé tao ra cau triic mdi. Loai van dé thir ba la van
dé ctia“su khéng c6 van dé” doi héi phai nhan ra
nhu cau cai tién, nhu ciu t6 chic lai. Loai van dé
th nhat lién quan dén viéc gidi bai toan vdi tu
duy théng thudng. Hai loai van dé sau lién quan
dén giai quyét van dé sang tao.

C6 thé thay tu duy sang tao dugc tao dung trén
nén tang phé phéan nhiing gi da cé, nhiing co s
clia cac yéu 16 légic, nhung tu duy séng tao khéng
diing lai & d6, tu duy séng tao di theo con dudng
phi légic, theo do légic méi dugc phat hién ra.
Qua trinh nhan thiic ctia con ngudi théng thudng
bao gém hai hinh thiic ma chd yéu cdc mé hinh
bac cao & cap d6 li tinh dugc xay dung trén ca s&
cac mo hinh béc thap & cap do cam tinh. Tu duy
con ngudi khéng chi la tu duy l6gic, béi 1& lubn cd
sy tham gia ctia mo hinh cép thép, d6 la hé qua
truc ti€p cla su tac dong qua lai gidia chl thé va
khach thé & cdp d6 cdm tinh. Trong qué trinh nhan
thuic, viéc tham gia clia cdc mé hinh cap thép vao
cap d6 triu tugng 13 can thiét va khéng thé tranh
khoi. S& c6 Ic khi phan dnh van d&, cha thé lai
dua thém nhiing mé hinh hinh anh vao diéu kién
giai bai todn. O cdp d6 nay, khong phéi moi yéu
t6 cla tinh hudng van dé dugc khach quan hoa
& muc do can thiét. Loi gidi 16gic chi xuat hién
khi con ngudi cn théng béao két qua cho ngudi
khac hodc ghi nhé lai cho ban than mét cach cé
y thiic. Nhut vay, trong giai doan th nhét, viéc di
tim nguyén tac, y tudng giai bai toan thudng xay
ra mot cach truc gidc va ti€p theo sau la giai doan
l6gic, giai doan ap dung nguyén tac vao gidi bai
toan, kiém tra va phat biéu I6i giai bang ngdn
ngt. C6 thé néi rang trong hoat déng tim kiém i
gidi cho bai toan sang tao, xuat hién kinh nghiém
v thic, kinh nghiém nay ¢6 thé da tiing cd mat
trong y thic va nay chuyén vao tiém thtc, cfmg
c6 thé né da xuat hién truc tiép nho két qua tn
giac trong qud trinh tim kiém [i gidi.

Viéc xem xét méi quan hé gilta cai logic va cai
truc gidc da gitp xac dinh tuong quan hop li gitia
chung trong hoat déng sang tao. Khdng dinh
c6 mot 16gic di dén phat minh sang ché sé mau
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thuan véi chinh béan chat cdia khai niém sang tao.
Su xudt hién bat ki gidi phap thuc su sdng tao nao
cling vugt ra ngoai gidi han l6gic va chi trong
nhiing diéu kién nhat dinh, 1oi gidi nay duoc égic
hod. Gidi phép néu thuc su mdi sé lam giau kho
tang cong cu l6gic da cé va bai toan trudc khi c6
16 gidi dugc coi la bai toan sang tao sé khong con
la séng tao nla khi da c6 16i gidi va da trd thanh
bai toan logic. Chinh diéu nay lai tao ra diéu kién
phat trién kha nang séng tao tiép theo. Tu duy
sang tao la su thdng nhat cdia yéu t6 truc giac va
yéu t6 légic. Su hgp thanh gitia chidng tao nén
mét xich trung tam trong cd ché tam Ii hoc clia
hoat dong sdng tao da dugc Ponomarev (1976)
khéng dinh.

Trén co s& hoc thuyét hoat déng tam |i cta
Leontiev, chiing t6i cho rang tu duy sang tao can
dugc xem nhu mot hoat déng giadi quyét van dé
ma&i bao gém céc thanh t6 déng cg, hanh déng
l6gic va hanh déng truc gidc chit khéng thé xem
xét don gidn nhu mét thao tac hay mét ki nang.

- TruSc hét, dong co, ma chl yéu la déng co
trong (intrinsic motivation), quy dinh phuong
hudng, muc dich, cudng dd cla hoat doéng, thé
hién & tinh than say mé, tinh tich cuc hoat déng
duoc tao ra cht yéu nhd hing thq, su théa man
nhu cdu chiém linh y tudng mdi, phuc tap va
thach thiic bang chinh hoat déng sang tao.

- Hanh déng l6gic dién ra trén co s& kién thic
phong pht dugc tich lGy ti trudce, bac gobm tri
thiic Ii ludn va tri thiic thuc tién, kién thidc va trai
nghiém ctia ban than chi thé, dac biét kién thic
vé phuong phap, ki nang phan tich, so sanh, phé
phan, khai quat hda, v.v...

- Hanh ddng truc gidc chll yéu dién ra & muic
dé dudi y thic, trong tiém thic ma két qua thé
hién & bén ngoai la viéc ndm bat nhanh ban chat
van dé dua trén nhiing hinh anh, &n tugng nhu
nhiing diém tua cu thé. Y tudng mdi xuat hién
bat ngd trén co s& su thiu hiéu, “16e sang” ¢6 co
s trong cac yéu té nhan thic nhu tudng tudng,
du bdo, du doan, xuat phat ti hinh anh tri giac
da c6 va su két ndi da dang gilia cac hinh anh véi
nhau. Thdng qua tudng tugng sang tao, ngudi
hoc thoat khéi con dudng lién tuéng quen thudc,
dam minh vao trang thai thang hoa hay cam xtc
dang trao va su thau hiéu, nhan thic nhay vot
xudt hién. Hanh déng tryc gidc dién ra trong tiém
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thiic dugc xen ké vdi nhiing thén thic, tranh luén,
thu nhan théng tin mdt cach y thic. Nhiing kich
thich do lam viéc nhém, nhiing trao d6i véi cac
bén lién quan la dau vao cho nhimg ap 0, xu li
théng tin trong tiém thdc. Khi su két néi xay ra ma
khdng cé su diéu khién clia y thirc, y tudng sang
tao xudt hién mét cach bat ngd d6i véi ngudi
sang tao nhung thuc ra né da dugc chuan biva la
két qua clia sy tuong tac dan xen gilta nhiing gai
y, thu nhan théng tin mét cach ¢é y thiic va viéc
xU I thong tin trong tiém thic. Vay diéu gi da can
trd hanh dong truc giac, thanh t6 quan trong clia
hoat dong tu duy sang tao?

2. Nhifng can tré déi véi tu duy sang tao

Nhiing can tr& d6i véi tu duy sang tao la su
thi€u hyt tinh mao hiém va tinh c&i mé& trong tu
duy cling nhu khoéng cé cac cau hoi hay chién
lugc kich thich, ggi y dé thoét khoi thong tin ch, y
tudng c dang thdng tri dé tao ra con dudng mai
dan dén san pham mdi. C6 quan diém céi mé |3
rat quan trong, nhung trong thuc t€, cac yéu t6
van hod, ki€u nhan thuic va tham chi viéc hoc tap
qué nhiéu theo con dudng truyén théng cling
gay can trd doi vai tu duy sang tao.

Kiéu nhan cdch ¢6 thé can tré tu duy sdng tao.
Theo thang nhan cach Myers-Briggs (Langrehr,
2005) c6 thé xac dinh kiéu nhan cach anh huéng
dén kha nang sang tao clia chdng ta: muc do
sang kién (N - initiative) hay tri gidc (S — Sensing)
va muc do dong (J - closed) hay mé (P - Open).
Néu médt ngudi co kiéu nhan cach NP (sang kién -
md), anh ta sé co tiém nang sang tao I6n nhat, boi
vi N (sang kién) c6 xu huéng nhay cdm hon khi
lam viéc v&i nhiing cai méi va hudng tdi tuong lai
nhiéu hon, P (md) ¢6 xu hudng cdi md va mém
déo hon trong tu duy.

Kiéu nhan thiic c6 thé can trd tu duy sdng tao.
Kiéu nhan thuc |3 cach thic 6n dinh va dac trung
ma moi ngudi diing trong x( i thong tin. Hau hét
céc kiu nhan thic hodc 1a phu thudc vao trudng
nhan thuc, hoac la doc lap khdi trudng nhan
thiic. Theo Langrehr (2005), nhiing ngudi ¢6 kiéu
nhan thic déc lap khoi trudng nhan thic rat tap
trung vao nhiing thong tin ho chi y. Trong khi dé
nhiing ngudi thuéc nhém phu thudc vao trudng
nhan thuc it tap trung va it I3y théng tin téng thé
noi ma ho tap trung su chd y. Su ¢é dinh nay han
ché cach nhin nang dong, bién hoa.
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Ng

Vdn hod ¢6 thé can tré tu duy sdng tao. Mot s8
nén van hoa chi chap nhan moét cau tra 16i dung.
Céac thanh vién khong dugc khuyén khich tuéng
tugng hay mo udc vé cac co hdi. Gidi quyét van
dé dugc tién hanh rat chit ché theo tiing budc,
theo trat tu va theo cach truyén théng. D6i véi
nhiéu nén van hod khac thi su mém déo, tu do,
bau khong khi sang tao va cdi mé c6 mat trong 6
chic, cdng déng.

S6 ndm hoc trong trudng hoc ciing anh hudng
dén tu duy sdng tgo. Tré em dén I6p véi kha nang
tudng tugng tuyét vai nhung khi hoc cang cao thi
chiing dugc khuyén khich tra 16 theo cach mong
muén va chiing c6 xu hudng lan tranh ciu tra ioi
phi truyén théng. Do vay, diéu quan trong la phai
khaoi day va duy tri tinh mém déo ctia tu duy bang
cach tao cho tré nhiing co hoi, cung cap nhing
ggi y va cho phép ching tham gia vao cac du an
sang tao. Kién thic cang viing chic, xu thé lua
chon quyét dinh trén co s& cac kiéu hinh da biét
cang gia tang, tuy nhién, khuyén khich viéc chap
nhan nhiing cdch nhin khac, c¢di mé trong thay
déi vi thé, vai trd hay xem xét nhiéu phuong an c6
thé gitp gidm di tinh xo cling trong tu duy.

3. Thai dé déi véi tu duy sang tao

Tu duy séng tao gan lién véi thanh t6 truc giac
hay thanh phan phi l6gic. Nhiing ngudi sang
tao cho biét y tudng sang tao clia ho xuat hién
nhiéu nhat khi ho & trang thai thu gian, khong
cdng thang nhu khi vira tinh gidc, khi dang tdm,
dang nghe nhac, vv.. Pa c6 nhiéu cau chuyén
ma nhiéu nha sdng ché chia sé cho thay ho phat
hién ra y tuéng khi hai nga nga say, ltc thodi mai
trong nha tdm hay khi dang di bach bé trong
ring, trong céng vién yén tinh.

Kinh nghiém clia nhiing ngudi sang tao cling
cho thay rat khé sang tao khi ca nhan qué ban
rén, qua mét mai, lo Iang, bi han ché hoat déng, bi
quay ray trong mdi trudng cd tiéng 6n qué cao.

DE gilt thai d6 t6t cho séng tao, Langrehr (2005)
cho rang trudc hét phai duy tri cic hoat dong
nudi duéng tudng tugng, &p 0, mao hiém, nhay
cdm va hai huéc.

Tubng tuong. Nhiing ngudi tu duy sang tao,
nhiing nha séng ché thudng ma tudng nhiing cai
khong thuc t€ hay nghi dén nhiing gidi phép la,
tham chi budn cudi vé van dé; ho tim lai dugc tudi
tho, d€ tam hén ty do ma méng. Ngudi sang tao

con phai duong dau véi su ché bai ctia ban bé,
déng nghiép khi dua ra gidi phap khac la cho van
dé. Nhitng giadi phap méi hudng téi tuong lai va
mang tinh d6t pha khéng thé tao ra dugc bdi kiéu
tu duy bao thi hay tu duy theo 16i mon.

Ap 0. Ap G hay “ngdi trén y tudng’, gidi phap
mdi 1a quan trong. Su sdng tao khéng thé voi va.
Nhiéu nha sang ché sau khi ra khoi nha, di lang
thang hang thang mdi phat hién dugc giai phap
va nhing giai phap nay xuat hién bat ngd tir mot
ché nao d6. Ap 0 don gian I3 dua van dé vao nao
b6, tran tr& cling nd cho dén khi y tudng phti hop
xudat hién.

Mao hiém. Thai d6 sg that bai, sg ban bé ché
cudi vé su khéng binh thudng c6 thé lam nan
long nhiéu ngudi va ho ¢6 thé phai tir bo y tudng
méi khi no vira méi ra doi. Néu ta ki vong ¥ tudng
méi dén nhu cai gi d6 ddc nhat va hiiu dung thi ta
khéng thé di theo cach ti€p can théng thudng téi
van dé dugc nifa. Chiing ta phai mao hiém hanh
dong dé c6 co hoi tao ra cai gi 46 doc ddo, mdi la.

Nhay cam. Nhay cdm véi nhiing hinh anh, hién
tugng clia ty nhién va cudc séng thudng ngay
clia con nglidi la rat quan trong. Béi vi su nhay
cdm giup chung ta dat cho chinh minh nhiing
cau hoi ma thong thudng khéng dé lai diéu gi ¢
nhiing ngudi khac. Moi thif xung quanh chiing
ta o hinh hai phu hgp véi chiic nang cla né. Tu
nhién, giéng nhu nha thiét k&, thay déi thiét ké
lién tuc theo thoi gian khi thiét ké dé khong con
pht hgp nia. Phan tich cac thiét ké sang tao xung
quanh chiing ta la cach t6t nhat dé phat trién tu
duy sang tao. Cach dé nhat dé dit ciu hoi vé thiét
ké la st dung céc tiéu chi quy mé, mau sac, cdng
dung, vat liéu dugc diing, cac bo phan cau thanh
va hinh thi d6 vat thay vi cac phuong an khéac. Tai
sao cdi chai lai lam U thuy tinh? Tai sao con voi
6 tai to ma ha ma lai ¢d tai nhé nhu vay? Tai sao
déng xu ¢é hinh tron?

Hai hu6ic va phdn khich. Hai hudc va phan khich
vdi y tudng séng tao la vo cling quan trong. Ban
khéng thé ki vong y tudng sang tao ¢6 thé dé
dang theo dudi néu ban qua nghiém tdc. B nao
can dugc thoai maéi cho tu duy sang tao hiéu qua.
Ching ta can cac séng ngén, chat hod hoc hay
cac “phan t hanh phuc’, nhu serotonin hay en-
dorphin, nhiing chét nay khéng ¢é trong nao bé
khi chiing ta cdng thang.
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Tém lgi, cac quan niém vé tu duy phan ki, tu duy
theo chiéu ngang, hay su két hgp cau thanh l6gic
va cau thanh truc giac phéc hoa dac trung co ban
clia tu duy sang tao. Chép nhén tu duy sang tao la
mot hoat dong giai quyét van dé mdéi la cach hop
li d€ dua cac thanh t6 déng cg, hanh dong ldgic
va hanh dong truc gidc vao mét ciu tric chung
dé phat trién.

4, Phat trién tu duy sang tao théng qua hoat
ddng giai quyét van dé mai

DE phat trién tu duy séng tao & ngudi hoc, phai
tang cudng cac thanh t6 cla hoat ddng giai quyét
van dé mdi theo cdu trdc vira dé xuit. Trude hét,
dé tdng cudng thanh t6 déng co phai dua ngudi
hoc vao tinh hudng “van dé” va bat dau qua trinh
tu duy. Nhiéu nha nghién ctu cho rang sang tao
di lién vdi su cong hién, & d6 c6 long say mé, su
cam két va hiing thi manh liét véi hoat déng
sang tao. Amabile (1983), ngudi da bo rat nhiéu
¢dng stc nghién ciu dong co sang tao, da dua
ra gia thuyét hai nhanh vé cach thiic dong co tac
déng téi sang tac:"Trang thdi dugc thic ddy ndi tai
sé ddn dén sdng tao, trong khi dé trang thdi dugc
thiic ddy béi st ép tir bén ngoai sé ¢6 tdc hai dén
sdng tao” (tr.91). D€ ting cudng d6ng co trong
phai tang cudng hiing th, sy thda man cac nhu
cau tu ch(, ndng cao nang luc, su chia sé, dugc
danh gia, dugc tham gia, dugc ¢8 v, ddng vién
trén con dudng di dén y tudng mai.

Hanh déng 16 gic 6 thé dugc ting cudng bing
cach phat trién tu duy phé phan mot cach xay
dung. Ki ndng tu duy phé phan c6 thé bao goém
cac thao tac sau day: Xdc dinh va lam ré vdn dé:
xac dinh van dé va chi dé trong tam; so sanh su
giéng nhau va khac nhau; xac dinh thong tin nao
la phu hgp; hinh thanh cau héi phi hop. Bdnh
gid thdng tin lién quan dén vdn dé: phan biét cac
su kién, y kién, phat xét; kiém tra tinh théng nhit;
xac dinh nhiing gia dinh khéng dugc dat ra; nhan
ra nhiing dinh kién, nhitg yéu t6 cdm xdc; nhan
ra sy khac biét clia gia tri va tu tudng. Gidi quyét
vdn dé: nhan ra su phi hop cta dir liéu; du bao
hau qua c6 thé xay ra. V& mat thdi do, tu duy phé
phan doi hoi thai dd xay dung, tranh sy phé phan
tiéu cuc. D€ lam dugc diéu dé ngudi hoc can lam
rd va giGi han van dé, c6 thai do cdi md, khach
guan va mém déo. :

Khoa hoc Giao duc

Hinh thanh hanh dong truc gide c6 thé dugc tién
hanh thong qua phan tich nhiing thiét ké sang
tao, dua ra nhilng cong dung khac thudng (tu
duy phén ki), tu duy ngugc, gidi quyét van dé theo
cach mdi, tim ra hau qua tich cuc va tiéu cuc, so
sanh theo cach doc dao. D& vuot qua nhitng can
tr& doi vdi tu duy sdng tao nhu théi quen, khudn
mau cia ki€u nhén thic da hinh thanh, sg mao
hi€m can tu duy mét cach cdi ma, luyén tap cach
thay ddi vi thé, thay di cach nhin nhan bang s
dung phuong phap 6 chiéc mi tu duy cda De
Bono, phét trién y tudng theo phuong phap céng
nao, phat trién y tudng theo tu duy phan ki, tu duy
theo chiéu ngang, v.v... Va diéu quan trong Ia phai
tao trang thai tam Ii thu gidn trong moi trudng
hoc tap, lam viéc thoai mai va khuyén khich.
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SUMMARY

Based on reviewing concepts of creative thinking
as divergent, lateral thinking and thinking activity,
the article suggests consideration of creative thinking
as an activity with components such as motivation,
logical and intuitive actions and ways to develop
creative thinking through activities of new problem
solving.

KHGD sb6 68, thang 5 - 2011

13




