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DAY HOC THEO THUYET DA TR TUE

1.Datvén dé

Ban vé phuong phép day hoc va déi mdi
phuong phéap day hoc, trong nhitng ndm gan day
ching ta ton khong it thdi gian va gidy muc. Song
trong thuc té€, phuong phap day hoc chua thuc su trd
thanh mot chia khod, mot cdng cu dé gilp céc thiy
c6 gido trong gidng day ma van chd yéu ndm trong
cht nghia gidy td, khién nhing ngudi quan tam
dén van dé nay khong khodi ban khodn. Mot trong
nhiing nguyén nhan cda thyc trang trén |3 ching ta
mdi chi tap trung boéi dudng cho ddi ngl gido vién
(GV) nhing phuong phap day hoc cu thé ma chua
chu y dén viéc gitp ho thay ddi nhan thurc, tir viéc
cung ¢dp cho ho nhiing co s& khoa hoc cla viéc déi
mdi phuang phap day hoc. Bai viét nay muén trinh
bay khai quat mot i thuyét nhu la ¢ sd cho viéc tiép
can I8y ngudi hoc [am trung tam cing nhu déi mdi
cac phuang phap day hoc va viéc van dung Ii thuyét
do6 vao nhiing phuong phap day hoc cu thé nhu thé
nao, do 1a thuyét da tri tué (The theory of multiple
intelligences).

2, So lugc vé thuyét da tri tu@

Thuyét da tri tué xudt phét tir céng trinh nghién
ciu cla Howard Gardner ldn déu tién dugc cong bé
vao nam 1983 trong cuén Frames of Mind. Howard
Gardner quan tdm dén néng luc clia ngudi hoc trén
o s ti€p can van dé nay théng qua thuyét da tr
tué. Gardner tin tudng rang khéi niém vé tri tué noéi
chung, hay cac khai niém vé tri tué theo phan loai
Bloom va dugc st dung d€ kiém tra tri tué clia cac ca
nhan thdng qua nhiing bai kiém tra 1Q theo chuin la
qué han ché. Do vdy, nghién cu clia éng d3 chi ra
rdng tat c@ moi ngudi déu c6 hang loat tri tué, nhung
khong phai tat cd déu cé trf tué gidng nhau hay déu
phat trién chang dén ciing mét cdp do.

Vi dy, cdc nhac si thé hién khd ning linh héi,
phan biét, chuyén héa va thé hién cac dang &m
thanh rdt cao; céc dién vién, v ¢dng, van dong
vién dién kinh lai ¢6 kha ndng st dung toan bd co
thé dé thé hién cac y tudng va tinh cdm mét cach
thanh thao; nhiing ngudi tho thi cdng va cac nha
diéu khéc lai cho thy kha néng st dung doi ban tay
dé sang tao va chuyén hoéa cac vat thé theo nhiing
y tudng nhat dinh... Cac gido su khoa hoc séng gia
nhét c6 thé ¢o tri tué vugt bac trong maét s linh
vuc (c6 thé 1a linh vyc 16 gic - toan hoc va cac linh
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vuc khac) nhung cling ¢é thé céc gido su nay sé ¢
khd nang kém hon trong cac loai hinh tri tué khac,
thdm chi cd thé khdng c6 kha nang trong mot s&
loai hinh. Nhiing sinh vién phai vat 16n v&i ngén
ngl va cac con sé co thé dé dang trd thanh nhing
van dong vién, nhac cong hay cdc nghé si tai ba. Rat
nhiéu ca nhan thanh dat trong kinh doanh ting bi
danh gia 1a nhing ngudi kém cdi trong trudng hoc.
Tat nhién, nhimg ¢é nhan nay da bi danh gia bing
nhing dinh nghia hep vé diéu gi lam nén cac thanh
tich hoc tdp va nhiing thanh cbng trong trudng
hoc. Nhiéu ngudi thanh dat trong cdng déng - nhu
nhiing nha lanh dao, nha vén, quén nhan, nha khoa
hoc va nhlng ngudi hoat ddng trong linh vuc thé
thao - déu tiing bi danh gié la nhing c& nhan kém
trong cac trudng - nhiing con ngudi nay cling da
bi danh gid theo mdt dinh nghia han hep vé diéu
gi tao nén trf tué. Bang két quad nghién ctu cla
Gardner, da xac dinh dugc bay loai hinh tri tué co
ban sau (xem bang 1).

Bdng 1: Bdy loai hinh tri tué
ctia Howard Gardner

Céc loai hinh tritué Kha néng va nhan thic

Tri tué vé Ngén ngit - Céc con chiitva ngon ngl

Trl tué vé Lo gic - Todn | - Lo gic va cic con s8

hoc

Trl tué vé dm nhac - Am nhac, &m thanh, giai
diéu

Tri tué vé chuyén dong | - Kiém soat chuyén dong co

cothé thé

Tri tué vé thi gidc va | - Céc hinh &nh vd khéng

khong gian gian

Trl tué vé tuang téc - Cdm xuc ¢Ga nhimg ngudi
khéc

Tri tué vé ndi tm - Ty nhén thuc

(Ngudn: Howard Gardner (1883), Frames of Mind: The theory of
multiple intelligences, New York, Basic Books)

Theo Howard Gardner (1), tri tué da dang cho
thdy médi con ngudi ¢ kha ning - biéu dat tri thic
cta minh va hoc theo cach t8t nhat nhu thé nao theo
7 cach khac nhau;
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- Tri tué vé ngdn ngd: Thé hién su yéu thich tir ng
va cach st dung ching dé doc, viét, néi. Nhay cadm voi
ng{ dm, ng{r nghia hay ng{ canh, thich chdi hodc tao
ra cac trd choi chit. Cac nha van, nha tho, ludt su va dién
gid thudng la nhing ngudi ¢4 tri tué vé ngdn ngd.

- Tri tué vé logic/todn hoc: Thé hién & su dé dang
hiéu cac con s8 va khai niém toan hoc, thich tim
kiém cac chi tiét ti mi va kha nang phan tich cac van
dé mot cach logic, thuc hién cac hoat dong lién quan
dén toan hoc, xem xét cac van dé rat khoa hoc, hay
tO mo va thich quan sat con ngudi sy vat va khong
gian. Tu duy l6gic la cong cu gitp ho giai quyét moi
van deé.

- Tri tué vé Gm nhac: Thé hién & sy say sua va yéu
thich 8m nhac, biét thudng thic, nhay cdm va nghe
dugc mot cach chinh xéc cac giai diéu, nhip diéu.
Nhiing ngudi ¢é tri tué nay cé thién hudng hoc tap
thdng qua cac giai diéu, &m nhac, thich choi nhac cy,
hat, doc truyén cdm cac tac phdm,...

- Trf tué vé thi gidc va khéng gian: Nhiing ngudi
¢6 tri tué nay hoc va suy nghi bang hinh anh, hinh
tugng va kha nang cdm nhan, chuyén dsi va tai tao lai
nhiing gdc d6 khac nhau cta thé gidi khong gian qua
tryc quan. Ngudi ¢6 tri tué khong gian ¢6 xu hudng
nhan thdc thé gidi qua hinh anh thay vi tir ngd, gdp
kho khan trong viéc nhd céc sy kién bang tr ngl va
con sé.

- Tri tué vé chuyén déng co thé: Biéu hién kha
nang ché ngy cac dong tac clia co thé minh va su
dung do6 véat. Nhiing ngudi ¢6 tri tué nay cé thién
hudng hoc tdp théng qua cach van dong va st dung
dong tac, cdm théy thich thua khi van dong co thé,
choi thé thao...

- Tri tué vé tuong tdc cd nhan: Biéu hién kha ning
nhan biét va dap tng mét cach thich hop vai cac tam
trang cta ngudi khac. Nhiing ngudi s hiu i tué
nay ¢6 thién hudng hoc tdp théng qua st dung cac
ki ndng xa héi, giao tiép, hop tac lam viéc véi ngudi
khéc, thich gdp gd va tro chuyén, cé khd nang thong
hiéu ngudi khac,...

- Tri tué vé ndi tam: Nhitng ngudi thuéc nhém
nay ¢ kha nang tét trong viéc nhan biét nhimng
diém yéu hay diém manh cGa ban than minh. Ho
thudng ¢6 thién hudng hoc tdp théng qua tinh cam,
cadm gidc, diéu khién va 1am cha t6t viéc hoc cla
minh, hiéu rd cac suy nghi cGa ban than, tf d6 ¢é
thé hiéu duge cdm xUc, tinh cdm cla ngudi khic,...

3. Van dung thuyét da tri tué trong day hoc

Nhiéu nha tam li hoc, nha gido duc da Ung dung
thuyét nay vao qua trinh nghién ctu clia minh trong
cac linh vyc kinh té - xa hoi. Trong s6 d6, Thomas
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Armstrong da iing dung thanh cong mét phén thuyét
da tri tué cta H. Gardner vao viéc giang day va gido
duc. Ong da cong bd mét sé cudn sach néi ti€éng nhu:
7 loai hinh trf thong minh; Ban théng minh han ban
nghi; Da tri tué trong 1dp hoc,... cac cubn sach nay
chd yéu viét vé céc van dé giao duc va hudng dan
cha me gido duc con cdi, gitp GV day hoc theo céc
phuong phap nhdm phat huy ndng luc tri tué néi troi
cta HS.

Gia tri lon nhat do 1 thuyét clia Howard Garder
mang lai cdi nhin mdi vé tiém ndng clia con ngudi;
ong hudng sy ch y tdi nhiing cé nhan ngudi hoc cy
thé va tdm quan trong cla phong cach hoc tap phu
hop vdi ting ca nhan do 6ng 1ap luan rang moi ca
nhan 1a mot sy pha tron déc ddo cda nhing tri tué
khac nhau. Nhing loai trf tué ma mét ¢d nhéan sé hiu
(Gardner cho réng phan 1én céc ¢d nhan déu manh
trong ba loai) chi ra rang khong chi do nang luc cla
tung ca nhan va cac van dé nhu cach thic va phuong
phap ma hoc vién thich tha vdi viec hoc va phat trién
cac thé manh - d6ng thdi han ché nhimng diém yéu.

Vi du: Mot ¢ nhan ¢ khad nang gioi vé am
nhac nhung lai han ché khi lam viéc vdi cic con
6, Vi vy ngudi dé cé thé phat trién ki ning lam
viéc vdi cac con s6 va 16 gic théng qua am nhac
ch khéng thé ti€p tuc lam viéc truc tiép véi céc
con s8. Mot ca nhan yéu vé mat khong gian nhung
lai gidi vé cac con s8 nhiéu kha ning c6 thé phat
trién vé khéng gian néu van dé nay dugc giai thich
va phat trién bang cach s dung cac con s6 va 16
gic. Diéu nay c6 y nghia gi cho cac nha gido duc,
dd 1a sic manh cda moi con ngudi la mdt kénh dé
phét trién viéc hoc tap sau hon. Diém yéu ciia mot
cé nhan 1a mét kénh y&u va nén tranh. R rang 13,
gidng day truyén thdng da dat ndng vao su tri tué
ngon ngl va tri tué 16 gic - toan hoc va da khong
tinh dén nhing loai tri tué khac.

DE tling budc van dung thuyét da trf tué trong
day hoc, trudc hét GV can thdy réng mébi HS déu ¢6
nhing loai hinh tri tué d3c thi, coi trong su da dang
vé tri tué & mdi HS, méi loai tri tué déu quan trong va
moi HS déu cd it nhiéu kha n3ng theo nhiéu khuynh
hudng khéc nhau. Nha trudng, thay ¢é gido, cha me
HS phai 1a noi gitp dg, khaoi goi tiém néng, tao diéu
kién hoc t4p theo cac hudng khac nhau cho cac chl
nhan tuong lai cda xa héi. Chuyén héa nhitng quan
niém mdi vao cac phuong phap day hoc théng qua
céch suy ngam, chon lua phuong phép day hoc sao
cho hay nhdt, pht hgp nhit véi bdn than ho va ho

~ hiéu thdu déo vi sao phuong phép d6 13 hidu qua

hodc chi hiéu quéa véi HS nay ma khéng hiéu qud vdi
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HS kia.

Thuyét nay clng giGp HS tu tin hon vé tiém
nang hoc tap cta minh, gitp GV &p dung linh hoat
hon cdc PPDH va ki ndng s dung céc tai liéu, thiét
bi day hoc da dang hon, phong phu hon. GV trong
I6p hoc quan triét Ii thuyét da tri tué khac vdi trong
[6p hoc truyén théng. Trong I9p hoc da tri tug, GV
phai linh hoat thay d&i phuong phép va khéo léo
chuyén tir I8i day ngén ngl sang 18i day khoéng
gian réi I6i day am nhac hay van dong, giao tiép, ...
Qua nghién ctu va thuc nghiém cho thay viéc t8
chiic day hoc bang 4p dung linh hoat, téng hop céc
phudng phap, ki thuat day hoc tich cuc 14y hoc vién
lam trung tdm ma B Gido duc va Pao tao dang
trién khai gén day nhu; ddy manh mg dung céng
nghé thong tin, s dung phuong phap "ban tay nin
bét”, phuong phap hoat ddng nhém, phuong phap
“ban d6 tu duy”,...sé tao ra méi trudng hoc tap da
tri tué rat hiéu qua. Trong €6, phuong phap day
hoc st dung ban d6 tu duy da huy déng duoc nhiéu
loai hinh tri tué & HS trong qua trinh day hoc, gép
phédn phét trién toan dién cho HS. Theo dinh hudng
nay, khi t6 chiic day hoc bang phuong phép tiép
can ban d6 tu duy theo i thuyét da tri tug, ngudi GV
cdn thong qua cac hoat ddéng sau:

- Hoat dong 1: HS nghién clu tai lidu, doc thdm
SGK, tim tirkhda (phat huy tri tué vé ndi tam, ngén ngi);

- Hoat ddng 2: HS thdo fuén nhém, Idp vé noi
dung, dudi sy dén dét goi y cda GV (phét huy tri tué
giao tiép);

- Hoat dong 3: HS thiét lap ban dé tu duy vé bai
hoc (phét huy tri tué ngén ngd, l6gic, khong gian) vi
bén dé tu duy 1a sy két hop c& duding nét, mau sic,
chil viét va c6 thé vé thém céc hinh anh lién tudng
trong thuc té€ cudc séng, trong thién nhién vao ban
dd tu duy (tri tué tu nhién hoo).

- Hoat dong 4: HS thuyét trinh vé ban dé tu duy
trude nhém, 1dp. Viée thuyét trinh can ca ng diéy,
am diéu, diéu bo co thé (phét huy trf tué giao tiép,
hinh thé dong nang, &m nhac).

Vén dung da tri tué giGp hiéu trudng nha trudng
c&n ddi mai toan dién tir phén cong, dén danh gia GV
chd nhiém, GV b mon, GV gidi... Trong day hoc, GV
cén van dung cac phuong phap day hoc tich cuc mét
cach linh hoat, mém déo, da dang phii hop véi cac
loai tri tué khac nhau ca HS.

4, Kétluan

Thong diép clia Gardner chuyén tai cho cac GV
rét rd rang; khi ching ta gido duc va phat trién con
ngudi cén thong qua cac diém manh cla ho, ching
ta khéng chi kich thich sy phét trién ma con dit

niém tin vao cac hoc vién c6 thé dat dugc cac muc
tiéu cla bai hoc. Phat huy diém manh cda mét c3
nhan sé tang cudng nhitng héi dp cia hoc vién d3i
vdi qué trinh hoc, bdi sy tu tin va y thic vé gia trj sé
tang, diéu nay giGp hoc vién phat trién thé manh va
han ché cac diém yéu. Mot thong diép khac ciing
khong kém phén quan trong cGa Gardner 13 tit ca
chiing ta déu c6 tri tué theo nhiing céch riéng. Van
dung thuyét da tri tué trong day hoc gitip GV d8i
mdi cach day, cach nhin nhan, danh gia HS, tranh
viéc dinh kién yéu kém cho nhiing HS chua gidi
toan, gidi van, gidi ngoai ng(i...giGp cac em tu tin
hon va c6 céch hoc phti hgp nhét, hiéu qua nhét véi
kh& nang ndi tréi cia minh, qua 6 nang cao chét
lugng va hiéu qué gido duc. Van dung thuyét da trf
tu@ cing gitp cha me HS tranh ép luc vé diém s8
vdi con em minh, chi y t¢i gido duc toan dién va
khich 1& con em minh trong hoc tap, rén fuyén va
dinh hudng lya chon nghé nghiép trong tuong lai
pht hgp véi s& trudng, kha nang clia méi em.
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SUMMARY :

The paper has provided a general picture of a
theory that serves as a basis for student-centered
approaches as well as for renovated teaching methods
and its application into specific teaching methods,
i.e, theory of multiple intelligences. According to the
author, applying the theory of multiple intelligences
into teaching and learning practices helps teachers
renovate their teaching styles, their perceptions and
assessments of students, avoiding their prejudice on
the poor performance of students, hence helping them
become more confident and employ a learning style
more suitable with their preferences and outstanding
capacities, whereby to enhance effectiveness and
efficiency of education. In addition, applying the theory
of multiple intelligences also helps parents avoid
pressure in terms of scores placed upon their children
and rather pay more attention to comprehensive
education and provide encouragement in their learning
and practice, and guide their job choice in line with their
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