
1. van eM 
Sau Cach m9ng thang Tam nam 1945, Bang ta eta xac 

dlnh cuong linh cho giao d~c (GD) dan t<?c Ia phat trien 
nang llfc (NL) cho the h~ tre. Bong chi V6 Nguyen Giap eta 
nhan m;;mh: "Vif?c giang chU trQng den slj ri:n luyf?n due tfnh 
can thiet trong cu(;c dai doan the' r(;ng rai va NL vi} kTthu(ltcan 
lao cua con ngLfai'~ Gan bay th~p kl phat trien, GD Vi~t Nam 
da thlfc hi~n tot loi di:Jy va chl dao tn?n. Nghl quyet H<?i nghi 
I an thu tam Ban Chap hanh Trung Liang Bang C<?ng san Vi~t 
Nam kh6a XI eta xac d!nh: "Chuyen mqnh qua trinh GO chU 
yeu trang bi kien thUc sang ph at trien toan di¢n NL, ph6m ch6t 
nguai hQc". 

2. ve 
tinh ciia nhdn each 

N6i den nhan each Ia n6i tai NL (tai) va pham chat 
(dUe). NL Ia thUQC tfnh de con ngu'O'i dap ung yeu cau cua 
m<?t nhi~m v~ ve trf llfc, the llfc hay m<?t ho9t d9ng thtjc 
tien. Theo quan diem cua nhieu nha nghien cuu, NL du'ac 
tong hqp tuba thanh to: Nhung to chat sinh hQC cua c~n 
ngu'oi; Nhung to chat tam If, nhan each cua con ngu'oi; Cac 
dieu ki~n xa hQi con ngu'oi song va phat trien. Hai thanh to 
dau mang tfnh chu quan, thanh to thu ba mang tfnh khach 
quan. Ba thanh to nay c6 moi quan h~ bi~n chung vai nhau, 
t<;Jo ra slf phat trien toan di~n cua con ngu'oi. 

GD can tac dQng tfch cljc vao ca ba nhan to tren. GD 
phai tac d9ng den the chat, cai bien duoc the chat thuc tai 
theo huang tfnh CljC, phat trien cac pha·m chat tam If ~Cmg 
nhu' hlnh thanh nhan each toan dien cho hoc sinh (HS), dac 
bi~t phai t<;JO moi tru'ong thu~n lqi .de moi HS deu c6 (()' h6i 
ph at trien va (()' h<?i blnh dang trong ph at trien, ' 

2.2. Phat trien hoim toim NL 
Khi sinh ra, con nguoi da c6 nhung to chat ban dau 

cua tam, trf, the, du'Q'C bieu hi~n tren ba bQ ph~n cua CO the: 
con tim, khoi 6c, doi tay. Tre em vua sinh ra da bih dau hap 
th~ (hlnh thuc GD tlf nhiem) va nh~n slf GD w gia dlnh, tiep 
theo Ia GD nha tru'ong va GD xa h<?i. 

Tam- trf duqc ph at trien chu yeu qua hai kenh: Kenh 1: 
Cam giac-Tri giac-Tri thuc (Hlnh thanh trf nang -Intelligence 
Quotient); Kenh 2: Xuc cam- nnh cam- Xuc cam (Hlnh thanh 
cam nang -Emotion Quotient). Slf hQi t~ tri thuc va xuc cam 
giup con nguoi hanh d<?ng theo nhi~m v~ d~t ra cho ban 
than dong thai thu'c hien theo cac chuan mu'c xa hoi. Be 
hanh d<?ng dung v~ d9t ket qua tot, con nguoi ·can duqc GD 
va ren luy$n thuong xuyen, lien t1,1c suot doi. Bay Ia "Xa h<?i 
hQC t~p" bat dau tU tuoi au thO, nien thieu den tuoi gia du'OC 
song trong moi tru'ong c6 tac d<?ng de tam hon trong san.g, 
trf tu~ vung vang, the chat cu'ong trang. 

2.3. NL thlfc 
NL khong hi~n huu neu khong gan vai ho;;1t dQng va 

chl xac dlnh khi con nguoi thlfc hi~n m<?t cong vi~c c~ the 
(competency). Neu chua thlfc hi~n, n6 gQi Ia kha nang (tiem 
an). Thu~t ngu nay tru'ac day du'Q'c dung trong GD ki thu~t 
nghe nghi~p. Ngay nay, n6 du'Q'C pho d~ng tren nhieu linh 
vlfc kinh te, van h6a. GD dao t;;1o con nguoi Ia huan luy~n 
nguoi d6 c6 NL thuc hien, NL thuc tien truac nhiem vu 
CUQC song d~t ra. o'ua trinh GD c~n ngu'oi can du'Q'~ thtjc 
hi~n m<?t each h$ thong tren 4 khfa C<;Jnh: GD kien thuc 
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(Knowledge), GD thai dQ (Attitude), GD ki nang (Skills) va 
GD hanh vi (Behaviour) de lam gia tang m<?t each dong b<? 
ca trf lijc, tam ltjc va the ltjc cua con ngu'oi. 

3. Nl va khieu 
Khac vai NL, nang khieu Ia c;§i "bam sinh" va khi c6 

hoan canh thu~n IQ'i hay du'Q'C GD phu hqp c6 the phat trien 
thanh NL vuqt tr<?i. To chuc Nemours (Mi) phan ra tam lo<;~i 
nang khieu va vien canh cua tre khi nang khieu thien phu 
nay phat trien bao gom: Nang khieu am nh<;Jc, Nang khieu 
v~n d<?ng, Nang khieu logic toan h<;>c, Nang khieu h<?i h<;>a 
khong gian, Nang khieu ngon ngu, Nang khieu quan h~ con 
ngu'oi, Nang khieu thau hieu n<?i tam va Nang khieu ve khoa 
h<;>c tlf nhien. 

C6 nhung tre dong thai c6 m<?t vai nang khieu tren 
va phat trien kha sam. GQi Ia "bam sinh" song thtjc te CUQC 
song cho thay nhung tre c6 nang khieu phat trien tot Ia 
do slf nu6i d9y cua cha m~, gia dlnh. Nhieu ba m~ ngay 
W luc mang thai da tham nhuan ph liang phap "Thai giao" 
va chuan bi nhung dieu ki~n cho tre phat trien ngay tu khi 
trong b1,1ng m~. M~c du v~y, de tU NL ph at trien thanh nang 
khieu tre phai ctuqc trai qua ba giai ao9n phat trien sau: Giai 
doi:Jn sinh h<;>c; Giai do<;~n sinh hQC- xa h<?i; Giai doan xa hoi. 

Trong ba giai do9n tren, giai do;;1n thuan tuy· sinh hQc 
ph~ thUQC chu yeu vao dieu ki~n va GD gia dlnh. Giai doi:Jn 
hai Ia giai doi:Jn quan tr<;>ng nhat can c6 Slf ket hqp ch~t che 
giua gia dlnh va nha trliong. Trong a6, nha tru'ong c6 vai 
tro quan tr<;>ng trong giai do<:Jn sinh hQC - xa h<?i. Nho GD 
nha tru'ong tot ma nang khieu ph at trien de con ngu'oi vung 
vang bu'ac vao CUQC song. Hi~n nay, nhieu gia dlnh thay 
con mlnh c6 m<?t so bieu hi~n slf thong minh ho~c NL vlic;Jt 
trQi nao a6 sam thl da ep con h<;>c t~p rat nhieu. H~u qua Ia 
nhung em nay khong tien xa duqc ho~c phat trien l~ch l;;1c. 
M<?t so em the hi~n slf kieu ngi:Jo da lam cho nhan each ph at 
trien meo m6 va tai nang cung kh6ng ph at trien. Vi v~y, nha 
GD can c6 nhung danh gia tinh te de tu' van, giup do cho 
cac gia dlnh phat trien cac em c6 nang khieu de dat nuac c6 
nguon nhan llfc c6 chat luqng cao, tro thanh nguoi tai due. 
Giai do<;Jn xa h<?i Ia moi tru'ong de nang khieu c6 dieu kien 
the hi~n va dong g6p cho slf ph at trien chung. Bay Ia nhu~g 
dieu ki~n tot nhat (chfnh sach aao t<:JO va boi du'Cing nhan 
tai, nhtJng dieu ki~n cua CO SO nghien CUU khoa hQC, cong 
ngh~ hi~n di:Ji, chfnh sach u'U aai va SU d1,1ng nhan tai) cho 
nang khieu con a giai do<;Jn ph at trien tro thanh "chin muoi". 

4. Trl va tam CU<I tri nang 
Trf nang Ia thanh ph an quan tr<;>ng nhat trong cau true 

tong the cua NL, t<;Jo nen 6c suy lu~n, khai quat, truu tu'Q'ng 
h6a khi con ngu'oi tac d<)ng vao thtjc tien, A, Bloom va CQng 
Sl/ du'a ra tam cap dQ cua trf nang nhu' sau: Biet Nha va l~p 
I<;Ji nguyen d;;1ng m<?t thong tin; Hieu - Hoi uc da d;;mg ve 
t_hong tin, wong doi c6 h~ thong, c6 the tai hi~n l;;1i dung; 
lfng d~ng- Su d~ng duqc quy tac, nguyen If, thu~t toan de 
giai quyet van de a~t ra; Ph an tfch- Xac djnh du'Q'c cac thanh 
phan, moi lien h~ CUa cac thimh phan lam nen Su' kien, Su' 
vi~c; Tong hqp - L~p du'Q'c cau true cua Sl/ v~t, ~au ~hu6i 
duqc thong tin, thiet l~p du'Q'c logic qua thlfc tien; Banh 
gia - Cong thuc h6a cac phan xet djnh tfnh, d!nh luqng, so 

(Xem tiep trang 25) 


