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Vi~n Khoa ht;Jc Giao df:lc Vi~t Nam 

Giao dl,IC mam non chat lugng cao (high-quali­
ty preschool) kh6ng chi Ia nhu cau b(tc thiet 

cua CclC gia dlnh, CclC nha giao dl,IC tre thO, ma 
n6 con dugc de c$p trong cac chinh sach giao 
dl,IC mam non cua Lien bang va cac bang d My. 
Vl sao giao d1,1c mam non (GDMN) chat lugng 
cao l~i quan tr9ng? Vi rang GDMN chat lugng 
cao dem lai nhieu lai ich cho tre em: 

- Tre .em trong cac truong mam non chat 
lugng cao the hi$n cac kinang xa h(li, nh~n thltc, 
ngon ngli va h6a nh~p voi b~n be tot han nhling 
tre khong h9C hoi;ic h9c trong CclC truong mam 
non (MN) khac (Cost, Quality and Outcomes, 
1999). 

- Phan lon cac van de d9c kem c6 the ngan 
nglta dugc d tu6i mam non va nhling nam dau 
cap tieu h9c (NRC, 1998). 

- Til$ luu ban thap han va it c6 van de ve 
giao d~c d~c bi$t (Art Reynolds, 2000). 

- Slf h9c t~p a truong MN cOng lien quan 
den cac lgi ich a tu6i truong thanh, baa gam cac 
cong vi$c c6 ki nang cao, thu nh~p cao han, va 
til$ ph~m t(li thap han.(Art Reynolds, 2000). 

Cac nghien cltu d My da chi ra rang de tre 
em nhan duac lai ich cao nhat W GDMN, cac 
truong MN chat l~gng cao can h(li ~1,1 day du cac 
thanh phan chu yeu sau: 

1. £>(?i ngu giao viim 6n djnh va c6 trinh 
d(? chuyen mon cao 

Trinh d¢ dao t~o va kinh nghi~m cua giao 
vien Ia hai linh vlfc quan tr9ng de GDMN c6 chat 
lugng cao. 

Nghien Cltu chi ra rang cac truong can c6: 
- Giao vien it nhat c6 bang ell nhan 4 nam 

va dugc dao t~o them chuyen nganh ve GDMN. 
Cac giao vien c6 trlnh d¢ nhu v$y c6 nhling hieu 
biet sau S~C ve Sl/ phat trien cua tre, thuong CO 
nhling tuang tac nhi$t tlnh voi tre em nhieu han, 
cung cap cac trai nghi$m ve ngon. ngli, nh~n 
thltc phong phu han va it ap d~t tre. GDMN chat 
lugng cao ph1,1 thu(lc vao cac giao vien c6 chat 
luqng cao va lam vi$c hi$u qua. 

- Slf dai ng¢ giao vien c6 tinh c~nh tranh de 
c6 the tuyen va gili dugc cac giao vien chat lugng 
cao. Slf dai ng¢ cho cac giao vien phu hgp vai tam 
quan tr9ng cua cong vi$c va trinh d¢ dao t~o !rife 
tiep tac d(lng den tre em. Slf dai ng¢ cao se lam 
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giam Slf bo nghe (toe d(l thay the giao vien) va 
giao vit'm c6 ki nang lam vi$c on djnh se trlfc tiep 
anh hudng den ket qua giao dl,IC tre em. Cac giao 
vien dugc tra luang tot cam thay dugc ton tr9ng 
han va se tham gia tiep t1,1c vao vi$c bai duang 
phat trien chuyen mon, nhu v~y se nang cao han 
cac ki nang giang d~y va tang hi$u qua giao d1,1c. 

- Ve giao vien ph1,1/ trg giang: Vi$n nghien 
Cltu giao dl,IC mam non quae gia (NIEER) yeu 
cau chuan dao t~o giao vien phl,l/ trq giang toi 
thieu Ia CDA (chltng nh~n ve dao t~o giao d1,1c 
mam non). Chuang trlnh dao t~o cua Iowa nang 
cao chat lugng qua cac h9c b6ng cao d~ng, d~i 
h9c cho nhling nguoi lam vi$c cham s6c tre. 

2. D«i~Y va hQc chat luc;mg cao 
Tre em sinh ra deu c6 kha nang h9c rat lan, 

nhLtng thuong c6 slf khac nhau gilia nhling gi tre 
c6 the h9c va cac lo~i ho~t d(lng ma truong MN 
to chltc. 

Cac truong MN chat lugng cao vai nhling lgi 
ich truce mat va lau dai gam: 

a) ChU'O'ng trinh hgc (curriculum) toan 
dien va co ke' hoach tot 

. - N(?i dung h9~ Ia CCI Sd nen tang cho cac kien 
thltc va ki nang lien quan den vi$c h9c a truang 
ph6 thong sau nay. Cac chuan chuang trinh mam 
non chat lugng (The Iowa quality preschool pro­
gram standards - IQPPS) dugc phat trien W cac 
chuan cua H(?i giao dl,IC tre tho quae gia cua My 
(The National Association for the Education of 
Young Children - NAEYC), xac djnh cac giai do~n 
cho toan b9 chat lugng giao d1,1c. Thanh phan 
chinh cua chuan GDMN Ia chuang trlnh giao d1,1c 
toan di$n dugc xay dlfng dlfa vao ket qua cua cac 
nghien c(IU, slf lugng gia tren tre c6 h$ thong va 
chu y den tat ca cac rinh VlfC phat trien tre. 

- Cac chuan va cac chi so cua tre (Student 
standards & Benchmarks): B¢ chuan h9c sam 
dugc viet r6 rang, mltc d¢ phu hgp cao. B¢ 
chuan h9c sam cua tieu bang Iowa (Iowa early 
learning standards) huang d~m cac nha quan If, 
cac giao vien va nhiing nguai nuoi d~y tre trong 
vi$c dua ra nhling quyet dinh thich hgp ve 
chuang trinh, l~p ke ho~ch cham s6c giao d1,1c 
va nhling ket qua mong dgi a tre. 

- Cac tai li$u da d~ng, phong phu dua ra 
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cac ho~t d¢ng va nhling gqi y giup cac giao vien 
thlfc hi~n chuang trinh phu hqp vC1i slf phat tri~n 
cua tre. 

- Chuang trinh hc;>c nhan m~nh den slf phat 
trien ngon ngli va giao tiep. Chu y den van h6a 
va ngon nglt rieng cua gia dinh tre trong chuang 
trinh giao dt,~c tre. 

- Cac hc;>c li~u va cac ho~t d¢ng duqc ca the 
h6a nhc1im kfch thfch Slf phat trien cua tre. 

b) Giao d1,1c chat lut;mg cao 
- Ket hqp cac ho~t d¢ng do giao vien khai 

XUdng Va do tre khai XUdng de nuoi duang Slf 
phat tri~n ve m~t xa h9i va hc;>c t~p cua tre em. 

- Hc;>c qua che!i cung Vdi nhling Slf tuang tac 
cua nglic.'1i IC1n, nhan m~nh: 

+ Kha nang tt! eMu chinh va cac ki nang xa 
h(Ji: Tre hc;>c cac kl nang xa h9i va tlf dieu chlnh 
hanh Vi qua Slf hudng dan cua ngudi ldn. va kl 
lu~t phu hc;1p. Tat ca tre em khong duqc mong 
dqi de phat trien a toe d9 nhu nhau; cac nhu cau 
va kha nang ca nhan duqc xem xet giup da trong 
tat ca cac ho~t d¢ng hc;>c a ldp. 

+ Cac kT nang tu duy (suy nghT va l~p /u~n): 
Hc1ing ngay, tre c6 the dua ra nhling quyet d!nh, 
ch(;>n llfa cac ho~t d(lng, dua ra quyet d!nh lo~i 
san pham nao tre se t~o ra, tham gia vao cac 
CUQC dam tho~i Vdi b~n Va luy~n t~p trf to mo. 
Tre c6 cac ca h9i tham gia hc;>c- lang nghe, thea 
d6i Slf hudng dan, tra ldi cac CaU hoi CUa giao 
vien va hc;>c giai quyet cac van de. Tre c6 CCI h(li 
ma r¢ng cac khai ni~m ve SO, hinh d~ng, Slf do 
d~C, Va CaC quan h~ khong gian; Slf kien tri thlfC 
hi~n nhi~m v~:~; tu duy khoa hc;>c sC1m; va kien 
thltc ve the gidi xung quanh. 

+ Phat tri€n ngon ngu: Cac ho~t d(lng ngon 
ngli va tien dc;>c viet baa gom vi$c dc;>c sach 
tuang tac thuc.'1ng xuyen, cac cu(lc dam tho~i ma 
r(lng vC1i nguc.'1i IC1n, cac ca h9i hc;>c dc;>c va viet 
trong ca ngay va bau khong khf hc;>c t~p vui ve, 
tfch ClfC. Tre c6 CCI h(li ma r(lng von tlt, hc;>c cac 
chli cai, hieu biet ngli am ... 

- Phoi hqp cac tuang tac ca nh6m, nh6m 
nho, ca nhan Vdi ca nhan de dap ltng cac nhu 
cau rieng cua tre em. Tre c6 cac CCI h9i thuc.'1ng 
xuyen de hc;>c cac kien thltc, kl nang, va nhling 
thien huC1ng quan trc;>ng. Tre duqc thuc.'1ng xuyen 
tiep XUC, giao luu Vdi b~n be va ngudi ldn. 

- Chu trc;>ng vao h9i tho~i gilia giao vien va 
tre em nham boi duang cac kl nang suy nghl va 
l~p lu~n a mltc cao han. 

- Ngon ngii, van h6a gia dinh cua tre duqc 
ton trc;>ng, khuyen khfch tfch hqp vao chuang 
trinh hoc. 

- Cac moi quan h~ am ap, gan gOi cua cac 
giao vien d~ thuc day cac kha nang hc;>c t~p a 
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tre em. Tre duqc ton trc;>ng, khong phai chc.'1 dqi 
lau, hay b! lang quen. Tre mong ng6ng, hltng 
thu den truc.'1ng. 

- Tre em duqc cung cap ke ho~ch ho~t d(lng 
da d~ng, phong phu hang ngay. M9t ngay cua 
tre duqc xen ke ho~t d(lng tfch clfc va yen finh, 
trong nha '!a ngoai trc.'1i, cac ho~t d(lng ngan va 
dai han de tang slf chu y, va vi~c len ke ho~ch 
can th~n de baa gom tat ca cac ITnh VlfC cua Slf 
phat trien cho mc;>i tre em trong nh6m IC1p. 

- Tre em c6 cac ca h9i de hc;>c trong cac IC1p 
r¢ng rai va duqc trang b! tot vC1i cac hc;>c li$u phu 
hqp, baa gom cac hc;>c li~u ve t~o hinh, am nh~c. 
khoa hc;>c, ngon ngli, toan, chai dong k!ch, lap 
ghep, xay dlfng, ... 

3. 51! luqng gia (assessment) phu hQp va 
chat ILtQng cao 

Slf luqng gia Ia thanh phan quan trc;>ng cua 
GDMN chat luqng cao. 

- luqng gia qua quan sat va qua Vi$c thlfc 
hi$n CUa tre, gan Vdi chuang trinh Va Slf giao dl,IC 
cung cap cai nhin thau dao, toan di~n ve vi~c 
hc;>c Va Slf phat trien CUa tre. 

- Nhling luqng gia ve moi truc.'1ng cung cap 
thong tin lien quan den chat luqng cua nha truc.'1ng. 

Cac luqng gia can slt dt,~ng cac cong Cl,l thich 
hqp ap d1,1ng cho cac truc.'1ng chat luqng cao de: 

+ Quan sat va do dac SU tien b6 CUa tre 
nham dieu chlnh va huC1ng dan cho vi~c d~y va 
hc;>c: Cac giao vien thuc.'1ng xuyen luqng gia slf 
tien b(l CUa moi tre Va CO nhling Slf dieu chlnh 
can thiet hc;1p If. Ghi chep can th~n cac kha nang 
xuat hi~n cua tltng tre va len ke ho~ch cac ho~t 
d¢ng nham thUC day Slf hc;>c t~p. 

+ Thong tin cho cha m~ ve vi~c hc;>c va Slf 
phat trien cua tre. Tu van ve cac trung tam, cac 
truc.'1ng hc;>c cho cac gia dinh nhling tre c6 nhu 
cau hc;>c d~c bi~t de CO duqc Slf chan doan va 
danh gia toan di~n. 

+ Ho trq nhling no life cai thi~n lien tt,JC va cung 
cap thong tin cho vi~c danh gia cua nha trlidng. 

4. Boi duang phat tri~n chuyim men chat 
lt!Qng cao va Sl! ung h(? tlr cac nha ttl van CO 
trinh de? 

Slf ho trq thuc.'1ng xuyen cho cac giao vien 
qua slf quan If ch~t che va boi duang chuyen m6n 
nghi~p vt,~ c6 chat luqng Ia nhling thanh phan 
quan tn;ing trong cac truc.'1ng MN chat luqng cao. 

Cac d~c diem cua nha truc.'1ng ket hqp Vdi 
nhling lqi ich lau dai cho tre em baa gom: 

- Cac nha quan If cung cap nhling ket qua 
mong dqi cao, phu hqp vC1i nha truc.'1ng, vC1i nhan 
Vien, Vdi tre Va dua ra cac nguon llfC can thiet de 
d~t duc;1C nhling ket qua mong muon d6. 
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- Cac giao vien Ia nhiing nguc':li thlfc hanh, 
dieu chlnh va len ke hoach cho cac hoat dong 
giao dl,IC thea cac nhu du cua tre em. . . 

- Slf boi duang chuyen mon thuc':lng xuyen 
voi cac d~c trung sau: 

+ Chu trc;mg vao nang cao chat lu<:mg gic!mg 
d~y nhu Ia cac phuang ti~n cho vi~c nang cao 
chat luqng hqc. 

+ C6 thc':li gian de nghien c(lu va trao d6i voi 
dong _nghi~p Vel n9i dung quan tam, Slt d1,1ng cac 
dii li~u. nghien c(lu va trao d6i thOng tin. 

+ Vi$c dao t~o lien t1,1c dlfa tren cac nghien 
c(lu gam If thuyet, trinh dien, thlfc hanh va phan hoi 
(theory, demonstration, practice and feedback). 

+ C6 thc':li gian de nghien c(/u anh huang 
cua nhiing no llfc va thlfc hi$n nhiing dieu chlnh 
can thiet. 

+ C6 Sl/ tu van' giam sat, ho trq chuyen mon 
va phan hoi tfch clfc. C6 bau khong khi tin c~y, 
ton trqng va hqp tac giiia nhiing nguc':li lam vi$c 
a truc':lng. 

+ Cac giao vien va cac nhan vien giao tiep 
m9t each ton trqng voi cac gia dinh va nang h~u 
doi VOi tre em. C6 Sl/ hieu biet ve ngon ngii va 
van h6a cua cac gia dlnh va tre em. 

5. Til~ giao vien/tre thap va quy mo lap nho 
Cac chuang trinh MN c6 tl 1$ giao vien/tre 

thap va quy mo lop nho han thuong lien quan r6 
r$t den ket qua xep h~ng (score) ve thanh tich 
h9c t~p va m~t xa h9i cua tre em nang cao han. 
Cac khuyen ngh! doi voi cac chuang trinh MN 
chat luqng cao Ia: · . 

- Tlle nhan vien/tre Ia 1:1 0 ho~c it han. 
- Quy mo lop Ia 15 tre ho~c it han (nghien cw 

cho thay b6 sung trq li a lop dong cOng khong thu 
duqc cac ket qua tren tre nhu a lop quy mo nho). 

6. C~mg tile vai cha ml[! hQc sinh 
Slf tham gia cua cha m~ Ia thanh to quan 

trqng cua cac truc':lng MN dien hinh gan voi cac 
lqi ich I au dai. Slf tham gia va ung h9 cua cha m~ 
giup cho Sl/ phat trien thong tin, chia Se kien th(/c 
hieu biet ve tre giiia gia dlnh va nha truc':lng. it 
nhat c6 hai ket qua IC1n tlt Sl/ tham gia cua cha 
m~ trong truong MN chat luqng cao: 

- Cac tuang tac gilia cha m~ va tre duqc 
ung h9. 

- Cac giao vien hieu biet tot han ve tre, moi 
truc':lng va van h6a gia dlnh, do d6 c6 trach nhi$m 
han trong Vi$C dap ltng cac nhu CclU Ca nhan CUa 
tre trong lop. 

Sl/ tham gia cua cha m~: 
+ Cac gia dlnh duqc phoi hqp tham gia vao 

cac ho~t d9ng cua nha truc':lng. Cac thanh vien 
gia dinh thuOng xuyen di.IQC tu Van Ve kha nang, 
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h(/ng thu va nhiing sa thich cua con em hq. 
+ Cac thanh vien gia dinh duqc chao d6n 

vao truc':lng va duqc phep quan sat, tham gia vao 
cac ho~t d9ng. 

+ Cha m~ c6 cac ca hi?i tham gia de nang 
cao cac ki nang lam cha m~. ki nang nuoi d~y 
con cai. 

+ Hang ngay, cha m~ duqc chia se cac 
thong tin Vel Slf tien bi? CUa moi tre. 

+ Cha m~ c6 cac ca hi?i de dong g6p cho 
cac h9at d(>ng cua nha truc':lng cOng nhu cac mt,JC 
tieu giao d1,1c cho con em h9. 

+ Van h6a va ngon ngii cua gia dlnh duqc 
ton trQng, dUQC khuyen khich va dUQC ket hqp 
vao vi$c giao dl,IC tre. Nha truc':lng can hieu biet 
cac gia tr!. t~p quan, tin nguang cua cac gia dlnh 
de thiet ke chuang trinh giao d1,1c c6 y nghia. 

+Tat ca cac gia dinh duqc nhin nh~n c6 cac 
m~t m~nh. Cau noi vling chac cua Sl/ cham s6c 
giiia cha m~ va tre em duqc ung h¢. 

Tac d9ng cua trllc':lng MN chat luqng cao a 
bang Iowa duqc chltng minh khong chl a cac 
diem trik nghi$m cao han ma con a cac lqi ich 
kinh te lau dai cua llfc luqng lao d9ng c6 ki nang 
cao va c6 nang suat han. Lqi ich cua vi$c dau tu 
vao cac truc':lng MN dap (lng cac chu§n chat 
luqng cho tre em va xa h9i da duqc the hi~n 
trong nhieu cong trinh nghien c(lu. Cac trai 
nghi$m hqc sam dlfa vao nghien c(lu chat luqng 
cao Ia din thiet de xay dlfng ca sa nen tang cho 
vi~c d~t duqc cac ket qua tich clfc cho tre em. B9 
Giao dl,IC tieu bang Iowa tin rang vi~c cung cap 
da d~ng cac moi truc':lng dan xen voi gia dinh va 
Sl/ ung h9 CUa C9ng dong Se dua den cac ca h9i 
hQC toi uu cho tre em a Iowa. 
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SUMMARY 
· The author discusses the quality preschool education in 

Iowa, USA, according to that a quality preschool education 
shall have: 

- quality permanent staff; 
- quality teaching and learning; 
- appropriate costing and quality; 
- staff development involving qualified consultants; 
- low teacher ratios and small group size; 
- cooperation by parents. 
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