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Vién Khoa hoc Gido duc Viét Nam

iao duc mam non chat lugng cao (high-quali-

ty preschool) khéng chi la nhu cau bec thiét
cla cac gia dinh, cac nha gido duc tré tho, ma
nd cén dudc dé cap trong cac chinh sach giao
duc mam non cla Lién bang va cac bang & My.
Vi sao giao duc mam non (GDMN) chét lugng
cao lai quan trong? Vi rang GDMN chat lugng
cao dem lai nhiéu Igi ich cho tré em:

- Tré em trong cac trudng mam non chat
lugng cao thé hién cac ki ning xa héi, nhan thitc,
ngén ngll va héa nhap vdi ban bé tét hon nhitng
tré khéng hoc hodc hoc trong cac trudng mam
non (MN) khac (Cost, Quality and Outcomes,
1999).

- Phan 16n cac van dé doc kém c6 thé ngan
ngtfa dudc & tudi mam non va nhiing nam dau
cap tiéu hoc (NRC, 1998).

- Ti lé luu ban thap hon va it c6 van dé vé
gi4o duc dac biét (Art Reynolds, 2000).

- Su hoc tap g trudng MN ciing lién quan
dén cac Igi ich & tudi trudng thanh, bao gom cac
cOng viéc cd ki nang cao, thu nhap cao hon, va
ti 1& pham t6i thap hon.(Art Reynolds, 2000).

Cac nghién cu d My da chi ra réng dé tré
em nhan dugc Igi ich cao nhat tr GDMN, cac
trudng MN chat lugng cao can héi tu day du cac
thanh phan chi yéu sau:

1. Poi ngii giao vién &n dinh va cé trinh
dé chuyén mén cao

Trinh do dao tao va kinh nghiém cla giao
vién Ia hai linh vuc quan trong dé GDMN c6 chat
lugng cao.

Nghién cttu chi ra rang cac trudng can co:

- Gido vién it nhat c6 bang cif nhan 4 nam
va dugc dao tao thém chuyén nganh vé GDMN.
Céc giao vién c6 trinh d6 nhu vay cé nhimg hidu
biét sdu sac vé su phat trién clia tré, thudng c6
nhirng tuong tac nhiét tinh vdi tré em nhiéu haon,
cung cép cac trai nghiém vé ngén-ngir, nhan
thirc phong pha hon va it ap dat tré. GDMN chat
luong cao phu thudc vao cac gido vién co chat
lugng cao va lam viéc hiéu qua.

- Su dai ngd gido vién cb tinh canh tranh dé
c6 thé tuyén va gitr dudc cac gido vién chat lugng
cao. Su dai ngd cho cac giao vién phi hop vditam
quan trong clia cdng viéc va trinh do dao tao truc
ti€p tac dong dén tré em. Su dai ngd cao sé lam

gidm su bo nghé (t6c do thay thé giao vién) va
giao vién co ki nang lam viéc 8n dinh sé truc tiép
anh hudng dén két qua gido duc tré em. Céac gido

- vién dugc tra luong tot cdm thay dugc ton trong

hon va sé tham gia tiép tuc vao viéc bdi dudng
phat trién chuyén mén, nhu vay sé nang cao hon
cac ki nang gidng day va tang hiéu qua giao duc.
- Vé gido vién phu/ trg gidng: Vién nghién
cltu gido duc mam non quéc gia (NIEER) yéu
cau chuan dao tao giao vién phu/ trg giang toi
thiu 1a CDA (chimg nhan vé dao tao giao duc
mam non). Chuong trinh dao tao cla lowa nang
cao chat lugng qua cac hoc bdng cao déng, dai
hoc cho nhitng ngudi 1am viéc cham soc tré.

2. Day va hoc chat lugng cao

Tré em sinh ra déu c6 kha nang hoc rat 16n,
nhung thudng cé su khac nhau giita nhiing gi tré
c6 thé hoc va cac loai hoat ddng ma trudng MN
t8 chifc.

Céc truong MN chat lugng cao vdi nhiing Igi
ich trudc mat va lau dai gém:

a) Chuong trinh hoc (curriculum) toan
dién va co ké hoach tét

- Noi dung hoc la cd s& nén tang cho cac kién
thirc va ki nang lién quan dén viéc hoc g trudng
phé théng sau nay. Cac chudn chuong trinh mam
non chat lugng (The lowa quality preschool pro-
gram standards - IQPPS) dugc phat trién tur cac
chuan clia Héi giao duc tré tho qudc gia clia My
(The National Association for the Education of
Young Children - NAEYC), xac dinh cac giai doan
cho toan bo chat luong gidao duc. Thanh phan
chinh ctia chudn GDMN la chuang trinh giao duc
toan dién dugc xay dung dua vao két qua clia cac
nghién cltu, su lugng gia trén tré c6 hé théng va
cha y dén tat ca cac linh vuc phat trién tré.

- Cac chudn va cac chi s6 cua tré (Student
standards & Benchmarks): Bo chudn hoc sém
dugc viét ro rang, mitc do phu hgp cao. Bo
chudn hoc sdm cla tiéu bang lowa (lowa early
learning standards) huéng dan cac nha quan I,
cac giao vién va nhiing ngudi nudi day tré trong
viec dua ra nhimg quyét dinh thich hgp vé
chuong trinh, 1ap k& hoach cham sdc gido duc
va nhitng két qua mong dgi d tré.

- Cac tai liéu da dang, phong phu dua ra
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cac hoat dong va nhirng ggi y gitip cac giao vién
thue hién chuong trinh phu hop véi su phat trién
cla tré.

- Chu’dng trinh hoc nhan manh dén su phat
trién ngdn ngtr va glao ti€p. Chu y dén van hoa
va ngbén ngu neng cla gia dinh tré trong chuong
trinh giao duc tré.

- Cac hoc liéu va cac hoat dong dugc ca thé
héa nham kich thich su phat trién cla tré.

b) Gido duc chét lupng cao

- Két hop cac hoat dong do giao vién khai
xudng va do tré khdi xuéng dé nuoi duang sy
phat trién vé mit xa hoi va hoc tap cla tré em.

- Hoc qua choi cung véi nhitng su tuong tac
cla ngudi 16n, nhan manh:

+ Kha nang tu diéu chinh va cac ki ndng xa
héi: Tré hoc cac ki nang xa hoi va tu diéu chinh
hanh vi qua su hucng dan cila ngudi 16n.va ki
luat phu hop. T4t ca tré em khéng dudc mong
doi dé phat trién & t6c do nhu nhau; cac nhu cau
va kha nang ca nhan du’qc xem xét giup dé trong
tat ca cac hoat déng hoc 4 18p.

+ Cac ki ndng tu duy (suy nghf va lap luan):
Hang ngay, tré co thé dua ra nhiing quyét dinh,
chon lya cac hoat dong, dua ra quyét dinh Ioa|
san pham nao tré sé tao ra, tham gia vao cac
cudc dam thoai véi ban va luyén tap tri to mo.
Tré c6 cac co hdi tham gia hoc - lang nghe, theo
d6i su hudng dan, tra 10i cac cau héi cia giao
vién va hoc giai quyét cac van dé. Tré c6 ca hoi
md réng cac khai niém vé s6, hinh dang, su do
dac, va cac quan hé khong gian; su kién tri thuc
hién nhiém vu; tu duy khoa hoc sém; va kién
thirc vé thé gidi xung quanh.

+ Phat trién ngdn ngir: Cac hoat déng ngén
nglr va tién doc viét bao gom viéc doc sach
tuong tac thudng xuyén, cac cudc dam thoai md
rong voi ngudi 16n, cac co héi hoc doc va viét
trong ¢a ngay va bau khéng khi hoc tap vui vé,
tich cuc. Tré c6 cd hdi md rong von tu, hoc cac
chir cai, hidu biét nglr am...

- Phéi hgp cac tuong tac cd nhém, nhom
nhd, ca nhan véi ca nhan dé dap (ing cac nhu
cau riéng cla tré em. Tré c6 cac co héi thudng
xuyén dé hoc céac kién thirc, ki nang, va nhiing
thién hudng quan trong. Tré dugc thudng xuyén
ti€p xuc, giao luu v8i ban bé va ngudi 1on.

- Cha trong vao hoi thoai giua gido vién va
tré em nham béi dudng cac ki néng suy nghi va
l&p luan & mic cao hon.

- Ngon ngir, van héa gia dinh cla tré dugdc
ton trong, khuyén khich tich hop vao chuong
trinh hoc.

- Cac méi quan hé am ap, gan giii clia cac
giao vién dé thuc ddy cac kha ning hoc tap &
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tré em. Tré dudc tén trong, khéng phai chd doi
lau, hay bi lang quén. Tré mong ngdng, hing
thu dén truong.

- Tré em dugc cung cép ké hoach hoat déng
da dang, phong phu hang ngay. M6t ngay cla
tré dugc xen ké hoat dong tich cuc va yén tinh,
trong nha va ngoai trdi, cac hoat dong ngan va
dai hon aé tang sy chu y, va viéc lén ké hoach
can than dé bao gom tat ca cac linh vuc cla su
phat trién cho moi tré em trong nhém 16p.

- Tré em ¢6 céc co hoi dé hoc trong cac 19p
rong rai va dugc trang bi tot v8i cac hoc liéu phu
hdp, bao gém cac hoc liéu vé tao hinh, am nhac,
khoa hoc, ngdn ngir, toan, choi dong kich, 1ap
ghép, xay dung,...

3. Su lugng gia (assessment) phu hdp va
chat lugng cao

Su lugng gia 1a thanh phan quan trong cla
GDMN chat lugng cao.

- Lugng gia qua quan sat va qua viéc thuc
hién cla tré, gan vdi chuong trinh va su gido duc
cung cap cai nhin thau dao, toan dién vé viéc
hoc va su phat trién cla tré.

- Nhimg lugng gia vé méi trudng cung cap
théng tin lién quan dén chat lugng clia nha trudng.

Cac lugng gia can st dung cac cong cu thich
hop ap dung cho cac trudng chat luong cao dé:

+ Quan sat va do dac su tién bd cla tré
nham diéu chinh va hudng dan cho viéc day va
hoc: Cac giao vién thuong xuyén lugng gia su
ti€n bd clia méi tré va c6 nhing su diéu chinh
can thiét hap li. Ghi chép can than cac kha nang
xudt hién cla ting tré va lén k& hoach cac hoat
déng nham thac ddy su hoc tap.

+ Théng tin cho cha me vé viéc hoc va sy
phat trién cla tré. Tu van vé cac trung tam, cac
trudng hoc cho cac gia dinh nhiing tré ¢6 nhu
cau hoc dac biét dé c6 dudc su chan doan va
danh gia toan dién.

+ H8 trg nhitng nd luc cai thién lién tuc va cung
c8p thong tin cho viéc danh gia cla nha truong.

4. B&i dudng phat trién chuyén mén chat
lugng cao va s ung hé tir cac nha tu van cé
trinh do

Su hd trg thudng xuyén cho cac giao vién
qua su quan li chat ché va béi dudng chuyén mén
nghiép vu c6 chat lugng la nhimg thanh phan
quan trong trong cac trudng MN chat lugng cao.

Cac dic diém cla nha trudng két hop véi
nhing lgi ich lau dai cho tré em bao gom:

- Cac nha quan i cung cdp nhimg két qua
mong dgi cao, phu hgp véi nha truong, vdi nhan
vién, vdi tré va dua ra cac nguén luc can thiét dé
dat dugc nhiing két qua mong muén dé.
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= Cac gido vién la nhirng nguai thuc hanh,
diéu chinh va Ién k& hoach cho cac hoat dong
giao duc theo cac nhu cau cla tré em.

- Su béi dudng chuyén mén thudng xuyén
véi cac dac trung sau:

+ Chu trong vao nang cao chét lugng giang
day nhu la cac phuong tién cho viéc nang cao
chat lugng hoc.

+ Co thoi glan dé nghién citu va trao ddi véi
dong nghiép vé noi dung quan tam, s(f dung céc
du heu nghién c(u va trao déi théng tin.

+ Viéc dao tao lién tuc dua trén cac nghién
clru goém li thuyét, trinh dién, thuc hanh va phan héi

- (theory, demonstration, practice and feedback).

+ C6 thai gian dé nghién c(u anh hudng
cQa nhimg né lyc va thuc hién nhitng di€u chinh
can thiét.

+ Co su tu van, giam sat, hd trg chuyén mén
va phan héi tich cuc. Cé bau khong khi tin cay,
ton trong va hgp tac gilra nhitng ngudi lam viéc
d trudng.

+ CAc gi40 vién va cac nhan vién giao ti€p
mot cach tén trong vdi cac gia dinh va néng hau
dsi vai tré em. C6 su hidu biét vé ngon nglr va
van héa cla cac gia dinh va tré em.

5. Ti lé giao vién/tré thap va quy md Iép nho

Cac chugng trinh MN cd ti 1& gido vién/tré
thap va quy md I6p nhd hon thudng lién quan ro
rét dén két qua xép hang (score) vé thanh tich
hoc tap va mat xa héi cha tré em nang cao hon.
Cac khuyén nghi déi véi cac chuong trinh MN
chat Iuong cao la:

- Ti 1& nhan vién/tré 1a 1:10 hoéc it hon.

- Quy mé I6p 1a 15 tré hoac it hon (nghién ciu
cho thay b8 sung trg li & 16p déng ciing khéng thu
dugc cac két qua trén tré nhu & 1dp quy md nho).

6. Cong tac vdi cha me hoc sinh

Su tham gia clia cha me la thanh 16 quan
trong cla cac trudng MN dién hinh gan vdi cac
Igi ich 1au dai. Su tham gia va ng ho cta cha me
gidp cho su phat trién théng tin, chia sé kién thirc
hiéu biét vé tré giira gia dinh va nha trudng. it
nhat c6 hai két qua 16n tir su tham gia cla cha
me trong trudng MN chat luong cao:

- Cac tuong tac gilra cha me va tré dugc
ang hé.

- Cac giao vién hiéu biét t6t hon vé tré, méi
truong va van hoa gia dinh, do d6 cé trach nhiém
hon trong viéc dap g cac nhu cau ca nhan cla
tré trong 16p.

Su tham gia cta cha me:

+ Cac gia dinh dugc ph6i hgp tham gia vao
cac hoat ddong clia nha truong. Cac thanh vién
gia dinh thudng xuyén dugc tu van vé kha nang,

= Khog hoc Gida d{c

hitng tha va nhiing sd thich cGa con em ho.

+ Cac thanh vién gia dinh dugc chao dén
vao truong va dugc phép quan sat, tham gia vao
cac hoat dong.

+ Cha me ¢ cac cd hdi tham gia dé nang
cao cac ki nang lam cha me, ki nang nudi day
con cai.

+ Hang ngay, cha me dugc chia sé cac
théng tin vé su tién bd clia mdi tré.

+ Cha me c¢6 cac co hoi dé déng gop cho
cac hoat dong clia nha trudng ciing nhu cac muc
tieu giao duc cho con em ho.

+ Van hda va ngén ngir cha gia dinh dugc
tén trong, dugc khuyén khich va dugc két hgp
vao viéc giao duc tré. Nha trudng can hiéu biét
cac gia tri, tap quan, tin ngudng cla cac gia dinh
dé thiét ké chuong trinh giao duc c6 y nghia.

+ T4t ca cac gia dinh dugc nhin nhan c6 cac
mat manh. Cau néi vitng chac cla su cham séc
gitta cha me va tré em dugc ung hd.

Tac dong cua trudng MN chat lugng cao &
bang lowa dudc chimg minh khéng chi & cac
diém tréc nghiém cao hon ma con 8 cac lgi ich
kinh t& 1au dai clia luc lugng lao déng c6 Ki ning
cao va c6 nang suat hon. Lai ich cha viéc dau tu
vao cac trudng MN dap (ng cac chudn chét
lugng cho tré em va xa hoi da dugc thé hién
trong nhiéu cdng trinh nghién clu. Cac trai
nghiém hoc sém dua vao nghién citu chat lugng
cao la céan thiét dé xay dung cd sd nén tang cho
viéc dat dugc cac két qua tich cuc cho tré em. Bo
Giao duc tiéu bang lowa tin rang viéc cung cap
da dang cac moéi trudng dan xen vdi gia dinh va
su ting ho cla cong déng sé dua dén cac cd hoi
hoc t6i uu cho tré em & lowa.
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SUMMARY

The author discusses the quality preschool education in
lowa, USA, according fo that a quality preschool education
shall have:

- quality permanent staff:

- quality teaching and learning;

- appropriate costing and quality;

- staff development involving qualified consultants;

- low teacher ratios and small group size;

- cooperation by parents.
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