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PHAP QUAN Li HOAT DUNG TH TAP .. .. .. 
? 2 

CUA HOC SINH TAI TR G CAO DANG HA NDI 
" m 

Tntong Cao d~ng Y te Ha N('>i la Cd so giao 
dye nghe nghi$p dao t'ilo y ta dieu duang va 

n[i' h('> sinh cho cac b$nh Vi$n Va cac Cd SCl y te 
tren toan thanh pho. Hang nam, du9c slf giup 
da cua cac Cd SCl y te, nha trU'Ong da glti cac d9t 
h<;>c sinh (HS) di th!fc t~p lam sang nham dap 
ung yeu cau dao tao tay nghe cho HS. Dieu d6 
doi hoi mot SU' chu§n bi ChU dao Ve ke hoach, Ve 
llfc IU'<;Jng 'giang d9y, quan If va SI/ phoi, ket h9P 
chifit che giU'a nha truang - b$nh vi$n. Hdn the, 
quy mo HS ngay cang tang, lu9ng cong viec 
hang ngay cua cac benh vi$n qua tai, yeu du 
tay nghe diflt ra doi vdi cac y ta dieu duang va 
cac nU' h9 sinh ngay cang cao. Van de dam bao 
chat lu9ng dao t90 va trinh d9 tay nghe cho HS 
doi hoi phai nang cao cong tac quan II d9y - h<;>c 
n6i chung, va quan Ii ho9t d9ng thlfc hanh, thlfc 
t~p n6i rieng moi dap ung dU'9c yeu cau, nhi$m 
vu moi. 

. Tren Cd sa khao sat tinh hinh thU'c te cua 
nha truang, sau day chung toi xin de xu.at m¢t so 
bi$n phap quan If cua Phong Dao t90 doi voi 
h99t d¢n~ th!fc hanh, th!fc t$p C1 Truong Cao 
dang Y te Ha N9i. 

1. Heim thi~n d<)i ngu giao vien d~y 
thl!C t~p 

* Muc tieu 
Xay° d(,ing d9i ngO giao vien (GV) d9y thl,ic 

hanh, thU'c t$p du ve so IU'<;Jng, dam bao chat 
IU'<;ing nh~m dap ung yeu cau ngay cang cao ve 
dao t90 tay nghe HS dieu duang. Trinh d9 va 
nang l!fc sli ph9m cua d¢i ngO GV la yeu to 
mang tf nh chat quyet d!nh doi voi chat 1v9ng dao 
t90, uy tin cua nha trU'ang. Vi v$y, xay d(,ing d6i 
ngO GV la phai dam bao ca ve so IU'<;Jng, Cd ca'u 
va m9nh ve chat IU'9ng, vU'ng vang ve tU' tuong 
chinh tri. 

* flh:>i dung va each thl/C hi?n 
- L$p ke ho9ch tuyen ch9n GV kem theo la 

cong khai quy d!nh cac buoc tuyen ch9n va c~c 
tieu chi tuyen ch9n. Vi$c 1$p ke ho9ch nay can 
dam bao tinh kha thi va d?t du9c myc tieu, duy 
tri du so IU'9ng, can doi giU'a cac b9 r:non. Tieu chi 
tuyen chon dU'a tren nhCtng yeu cau n6i chung 
cua c6ng' chlic nha nU'Oc va dam bao yeu cau 
cua nha truang. 

- Xay dl,ing ke ho9ch boi duang d9i ngo, dao 
t<?o nang cao trlnh d9 GV hang nam. Trang d6, 
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can boi duang nghi$p vy sv ph9m va cac kien 
th_U'c khac nhU' ngo9i ngCt, tin h<;>c, cac kien thuc 
ve phU'dng ti$n kithu$t_d9y h<;>c hi$n d?i, phU'clng 
phap d9y h<;>c moi, b6i duang nang llfc chuyen 
man thong qua hinh thuc lien ket voi cac t6 chuc 
giao due, y te trong va ngoai nliC!c. Chi dao cac 
khoa x§y dvng ke hoach tu boi duang, boi civang 
t'ili cha d9i .ngO GV dap Ling yeu cau cua khoa, 
b9 m6n, trvang. 

- Xay dlfng ke ho9ch ph,at trien d9i ngO GV 
c6 trinh d9 cao d?t trinh d9 dau _nganh; chu y den 
thl,ic hi$n che a9, chinh sach ho tr<;i ngvoi di h<;>c, 
phan dau den 2015 c6 25-30% GV c~ trinh d9 
sau dai hoc. Ke hoach dao tao can gan b6 mat 
thiet vi:ii k~ ho9ch tuyen dyng·; trvang d!nh IU'<;Jn'g 
GV de dam bao sau thai 9ian 2 den 5 nam

7 
se 

du9c elf di h<;>c th9c sT. Doi voi trvang cao dang 
vi$c boi duang va dao t90 cac can b9 chuyen 
man dau dan la v6 cung quan tr9ng. De dam 
bao d9i ngO GV c6 trlnh d9 cao, b¢ man xay 
d!fng ke ho9ch dao t90 GV la tru0ng cac b9 
man dat trlnh do tien sl, nhat la cac bo man mOi 
nh9n c'ua trvang. Dong thai de dam b·ao hai hoa 
giCta nhi$m vy giang d9y, tham gia di lam sang 
t9i Cd sa y te (CSYT) va dao t90 nang ca? trinh 
d¢ thi cong tac ke ho9ch, can b¢ cOng can tinh 
den tMi gian, hinh thuc dao t90 cho phu hQ!p. 

Vi$c xay d!fng d¢i ngo GV phai tien hanh 
Wng buC!c, dong b¢ va c6 ke ho9ch lau dai, p~ai 
chu y boi dvang chuyen man, nghi$p vy, dong 
thai nang cao trinh d¢ If lu$n chinh tr!. 

2. Tang c11cing m6i quan h~ ch~t che 
giiia Cd Sd y te Va nha trlJdng. 

* Muc tieu 
Thai chiflt moi qyan h$ giU'a CSYT va nha 

trvang trong cong tac dao t90 tay n~he cho HS 
dieu duang. C6 nhv v$y moi c6 the coi cd s9 
thU'c tap la trvang ldp thU' hai cua HS, GV. Mai 
qu.an h$ nay can dam bao Slf tac d(lng hai chieu, 
hai ben cung d?t du9c myc dfch, thuang xuyen, 
lau dai. 

* N9i dung va each thl/C hi?n, , 
Dieu dau tien la xay d!fng, thong nhat h<;Jp 

dong trach nhiem, cam ket dao t90 giO'a vi$n" 
truang mot each cy the. Ben c9nh nhi$m vy 
kham, chlia, phong b$nh va nang ca9 sue kh~e 
cho nhan dan, dao t90 can b¢ y te cung cap 
nhan l!fc cho cac ho0t d¢ng y te cOng la m¢t 
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nhi$m Vl,l cua CSYT. Song de nhi$m Vl,l nay 
du9c thlfc hi$n hi$u qua, d0t chat lu9ng can c6 
Slf cam ket, thoa thu$n nhltng rang bu<)c Ve 
trach nhi$m Va quyen l<;Ji CUa trliClng Va Cd Sd y 
te. f)e c6 the xay dlfng cam ket can phai c6 ke 
ho9ch thlfc t$p lam sang thong nhat theo tU'ng kl 
n9c, nam h<?C Va kh6a h<?C. C6 nhli V$YJ Cd Sd y 
te _mdi c6 m<?i ngu6n llfc va dieu ki$n de d6n HS 
den thlfc t$p du9c hi$u qua, tranh du9c tlnh 
tr9ng qua tai HS thlfc t$p. 

Th(t hai, tren nguyen tac trach nhiem luon 
gan lien vdi quyen l9i, hai ben can thoa thuan, 
thong nhat quyen l9i, che d<), trach nhi$m · ro 
rarig cho GV thlnh giang (GVTG) thong qua h<;Jp 
dong trach nhi$m. Hi$n nay nha truang mdi thlfc 
hi$n che d9 boi duang cho GVTG rieng le Ci cac 
khoa, phong ma chua c6 che d9 dong b9 tra cho 
CSYT c6 HS thlfc t$p . 

N<)i dung th(t ba can thlfc hi$n la 1$p ke 
ho9ch b6i duang nghi$p Vt,J su ph9m cho GVTG 
t9i cac cd sd. NM truC!ng da c6 nhCtng d<;Jt to 
chltc b6i duang nghi$p Vt,J su ph9m, kl nang 
giang d?Y lam sang cho GVTG, nhung ket qua 
thu du9c chua cao. U do la chua c6 slf thong 
nhat ngay tU dau ve thai gian cOng nhli con 
nguC!i nen ke ho9ch cua nha truC!ng d~t ra nhieu 
khi khong kha thi. 

M<)t trong nhCtng van de can thong nhat la 
n<)i dung, each th(tc thlfc t$p giCta cd sd thlfc t$p 
va truang. De phat huy vai tro huC1ng dan chuyen 
mon va quan Ii cua GVTG can c6 lich mC!i giang 
ct,J the vdi n<)i dung ct,J the va thong bao cho HS 
ngay sau khi thong nhat ke ho9ch de HS c6 the 
den nghe buoi giang lam sang. GiCta cac khoa 
trong trliClng va CSYT can c6 slf trao doi de di 
den thong nhat ve n<)i dung bai giang lam sang 
phu h<;Jp Vdi tltng vong di thlfc t$p Va tieu ch[ 
danh gia tay nghe HS t9i CSYT. 

3. Chi d~o vi~c l~p keho;;ich thlfc t~p hc;sp Ii 
* Muc tieu 
xay" dlfng du9c ke ho9ch thlfc t$p m<)t each 

h<;Jp II, day du, khong ch6ng cheo, tranh tlnh 
tr0ng luc qua dong ho~c luc kh6ng _c6 HS thlf~ 
t$p. Ke hoc;ich thlfc hanh, thlfc t$p nam trong ke 
ho9ch giang d?Y cua truC!ng. C6 the coi d6 la 
van ban chfnh thltc xac dinh danh muc va kh6i 
lli<;mg, trlnh ti/, noi dung c~c mon h<?c." cac ph~n 
thlfc hanh, thlfc t$p d119c phan chia theo tuan, 
thang, hoc kl, nam hoc, kh6a hoc. Tren cd sd d6, 
cac phorig, ban, b9 mon bo tr( dieu chlnh nh~n 
llfc, cd sd v$t chat phu h<Jp. Ke ho0ch nay can 
dam bao tfnh kha thi bdi n6 la Slf ket h<;Jp CUa 
nhieu yeu t6: GV d9y If thuyet, GV d<i!Y t~lfc 
hanh, GV di lam sang, phong h<?C, trang thiet b\ 
dt,Jng Cl,J ... 

* N9i dung va each thl,lt hi?n 
- Tren Cd Sd nhiem VU, ch(tc nang cua cac 

phong, ban, b9 mon, (:llfa ti-en ke ho9ch dao t~w. 
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Ban gjam hi$u chi d00 cac phong, ban, b9 mon 
len ke ho0ch nam h<?C cua ddn v! mlnh. PhonG, 
D?o t00 1$p ke ho9ch theo kh6a h<?C, roi Cl,l the 
dan theo nam h<?C, kl h<?C ca ve If thuyet, thlfc 
hanh va thlfc t$p t9i CSYT. Sau d6 to chuc cho 
cac b9 mon g6p y, thao lu$n de c6 d119c m<)t ke 
ho9ch h<;Jp If, kha thi. TU' d6, cac b9 mon c6 ke 
ho9ch b6 trf, dieu chuyen GV d<i!Y· 

- Phong Dao t00 con phai 1$p ke ho9ch slt 
dt,Jng phong thlfc hanh va cac phu'dng ti$n hi$n 
d0i pht,Jc vt,J giang d0y trch clfc. Dong thai phai 
ph6i hqp vC1i cac phOng chuc nang 1$p ke hoc;ich 
trang bi mdi cac thiet bl va dt,Jng ct,J pht,Jc Vt,J thlfc 
hanh, dam bao HS c6 day du dt,Jng Cl,J, mo hlnh 
thlfc hanh. 

· - Ke ho9ch thlfc t$p cd sd dlfa tren ke 
ho0ch h<?c If thuyet, thlfc hanh t9i tru'Cing. yeu 
cau cua ke ho9ch nay la dam bao khonQ chong 
cheo, m$t d9 HS thlfc t~p t<i!i cac co sd hqp If 
khong qua dong, qua vang, va (J m<)t so vong 
thlfC t$p HS phai du'<;:IC h<?C If thuyet va thlfc 
hanh mdi dlfqc di thlfc t$p. Tren cd sb ke ho0ch 
da 1$p, PhOng Dao t<ilo ket hqp vC1i cac b9 mon 
c6 ke ho9ch lien h$ vdi cac CSYT de k\p thC!i 
pht,Jc Vt,J HS thlfc t$p ho~c c6 ke ho0ch dieu 
chlnh kip thC!i n~u CSYT khong c6 kha nang tiep 
nh$n HS thlfc t$p. 

4. Jang CU'dng Cong tac ki~m tra, danh gia 
thlfc hanh, thlfc t~p va tbng _ket rut kinh 
nghi~m vCli cd sa thl!c t~p sau moi d<;:it thlfc t~p 

* Muc tieu 
Nan·g cao hi$u qua cong tac kiem tra, danh 

gia thlfc t$p. Dam bao kiem tra dung quy che, 
thu'Cing xl'Jyen, chinh xac, ch6ng tieu clfc va 
ch6ng b$nh thanh tlch trong thi, ki~m tra, danh 
gia. Dam bao kiem tra, danh gia toan di$n dung 
tieu chi, dung yeu cau ve tay nghe chuyen mon, 
ket qua kiem tra dang tin cay, cung cap thong tin 
phan hoi chfnh xac cho ca· giao vien va HS. Ve 
phfa HS, ket qua giup cac em biet du'<;:IC diem 
yeu, diem m<i!nh cua minh de c6 phlidng hlJClng 
phan dau. Ve phfa GV, vi$c kiem tra, danh gia 
dung phu'dng phap giup GV phan lo9i duqc nh6m 
h<?C sinh, biet dli<;:IC diem m9nh, diem yeu cua 
tling nh6m de c6 slf llfa ch9n phu'dng phap thfch 
hqp. Dong thC!i, GV c(ing xac d!nh duqc mt,Jc tieu 
tay nghe, tieu chi danh gia c6 phu hqp hay 
khong, vi$c giang d0y c6 thanh c6ng hay. khong. 

* N<)i dung va each thvt hi~n 
£Joi vai HS: 
- Ket hdp kiem tra chuyen can thlJC!ng xuyen 

va dot xuat. Viec kiem tra can du'dc thlic hien 
thU'Cing xuyen v"a dot xuat, dam bao tfnh chfnh 
xac va cong bang. Vi$c diem danh thuC!ng xuyen 
do GV pht,J trach lam sang, GVCN ho~c c~n b9 
ldp thlfc hi$n. N<)i dung nay da dU'<;JC the hi$f1 
trong mau cham cong HS di lam sang. Nhlfng de 
dam bao chfnh xac va tin c$y ban cham cong 
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phai c6 chG' kf cua GV pht,J trach lam sang ho$c 
GVTG va glii l9i_ khoa, phong ngay sau khi diem 
danh xong. Cuoi dot, GV se t?p hc;Jp ban cham 
cong nay de xet di~u ki$n thi lam sang cha cac 
HS, dong thC1i baa cao nhG'ng trvC1ng hc;Jp bat 
thudng ho$c vi pham cha Phan~ QL HS-SV va 
Phong Dao t90. KiEfim tra dc)t xuat can du9c thljc 
hi$n boi GVCN, can b9 Phang Dao t90, Phang 
QL HS-SV va Doan thanh nien de tranh viec HS 
c6 m$t de doi ph6 diem danh thvC1ng xuyen. Cac 
can be) du9c phan cong di kiem tra se can cv 
vao danh sach phan nh6m thuc tap duoc glii 
xuong Phong Dao t90 truck mCii dc;J.t thljc t$p de 
doi chieu so c6 m$t thlfc t~. Neu khong c6 If do 
chfnh dang, h<?c si~h chi vang m$t mc)t Ian theo 
diem danh d9t xuat cOng khong du dieu ki$n thi 
lam sang. 

- Vi$c kiem tra, danh gia thlfc hanh t?i 
trU'dng Va thl,fc t$p t9i Cd SO phai dam baa dung 
quy che, khach quan, cong bang. Vi$c kiem tra, 
danh gia phai toan diem, khong chi kien thvc, kl 
nang tay nghe, ke ho9.ch cham s6c ma con danh 
gia thai d9 pht,Jc Vl,J, kha nang giao Mp, kl nang 
tu van, giao dt,JC sue khoe. Vi$c kiem tra nay can 
ket hc;Jp vCli Slf danh gia cua GV nha trVdng va 
GVTG t9i co so de dam baa slf khach quan, phu 
hc;Jp thl,fc te va chfnh xac, kh6ng ch9y theo thanh 
Uch, chi tieu thi dua. 

- V$n dt,Jng cac hlnh thU'c phu hqp de ket 
hc;Jp kiem tra vi$c h<?c If thuyet b$nh h9c, sl,f 
chuan b! va kha nang ap d1,mg va.o.thlfc hanh 
cua HS. Trang dieu ki$n thlfc t$p o CSYT (kh6ng 
c6 phong rieng cha HS cua truC1ng) vi$c kiem tra 
SI/ chu&n bL kien thU'c b$nh hqc cua HS phai 
duc;ic ket h9R trong qua trin~ giarifa.d9Y1am sang 
cOng nhu kiem tra tay nghe. . 

- Kiem tra vi$c tlf hQc va ren luy$n tay nghe 
thU'dng xuyen Cua hQC sinh la rat quan tr9ng. 
Trang qua trinh thU'c t$p, GV pht,J trach lam sang 
ket hc;Jp GVTG kie"m tra baa cao va nh?t .kf thl,fc 
t$p cua HS. Ket thuc dc;Jt thlfc t$p, s6 nh$t kf thl,fc 
t$p, bang cham Cong cua hQC Sir)h CO chlt kf cua 
GV pht,J trach lam sang de xetdiem dieu ki$n. 

E>oi vdi GV 
- Trang qua trinh giang day lam sang va 

quan If HS t9i CSYT GV cong ph~i c6 bang cham 
cong hanQ ngay, c6 chG' kf ,xac n~?n c~_a Dieu 
duang truong khoa ho$c trvong phong ke _ho9ch 

. to~g h~p. GY ca~ gh~ day ~0 nc)i du.~g m6i bu_~i 
giang lam san~ vao so de g1up cho VIE;lC theo do1, 
quan If cua nha trl1C1ng. Cuoi dc;1t thl,fc t$p ho$c 
cuoi thang, Phong Dao t90 se doi chieu bang 
cham cong GV di b$nh vi$n, so ghi dau bai lam 
sang cua IClp va nh$t kf lam sang cua 1-J,S de xet 
khoi luqng cong vi$c cua GV. , 

- De dam bao su chfnh xac, cong bang trong 
viec kiem tra GV cOng can c6 SI/ kiem tra dc)t 
xu"at cua cac phong, ban chU'c nang cua nha 
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truC1ng: Phong QL HS-SV, Phong Dao t90, 
Phang T6 chU'c can be), H9i dong Dao t90 ... N¢i 
dung kiem tra nay se la mc)t tieu chf trong vi$c 
binh xet thi dua hang nam. 

- Chi d9o t6ng ket, danh gia, rut kinh nghi$m 
Vdi Cd Sd y te sau moi dqt thl,fC t$p la m(lt Vi$c 
lam can thiet de nang cao chat IU'<;ing dao t90 tay 
nghe HS. Vi$c t6ng ket nay c6 the thl,fc hi$n 
truClc het trong khoa, phong c6 HS thl,fc t$p 
th6ng qua giao ban khoa, phong, b$nh vi$n. Sau 
d6, cac can be) c6 lien quan: GV cua trl.tdng pht,J 
trach lam sang, GVTG va cac dieu dU'Bng truang 
thong nhat bien ban glii ve Phong Dao t90. 

5. Ket luifm 

Tu nhG'ng ket qua nghien cvu o tren chung 
toi c6 m¢t so ket lu?n sau: 

5.1. Ho9t d¢ng hQc nham hinh tMnh va ren 
luy$n tay nghe cha hQc sinh dieu duang chu yeu 
thong qua ho9t dc)ng thl,fc hanh t9i truC1ng trong 
cac phong thlfc hanh va ho9t dc)ng thlfc t?p t9i 
b$nh vi$n, t9i co so y te n6i chung. Ho9t d(lng 
nay c6 y nghla quyet d!nh chat lu<;ing dao t90 
nguC1i dieu dvang. 

5.2. Tn1C1ng Cao d~ng Y te Ha Nc)i da tht,.tc 
hi$n dung, day du cac yeu cau, n¢i dung ren 
luy$n tay nghe cua 8¢ Giao dt,Jc- Dao t90 va Be) 
y te de ra. De nang cao chat ll19ng quan If cua 
Phong Dao t90 doi vCli ho9t dc)ng nay, nM 
truC1ng tiep tt,Jc chi d9o, duy trl nhG'ng bi$n phap 
quan If da lam tot, cung co nhG'ng bi$n phap da 
lam nhung mvc d¢ thl,fc hi$n chua tot va de ra 
nhG'ng bi$n phap khac pht,Jc nhG'ng h9n che, 
thieu s6t trong khau quan If chuyen mon cOng 
nhv quan II h<?c sinh, giao vien, can b9 va co sa 
v?t chat. 
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SUMMARY 

On the strength of surveying the practical conditions 
of Hanoi Medical College, the article proposes some solu­
tions to manage the hospital practice of students. 
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