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1. 
Sinh vien Ia d<;~i nh6m xa hoi 

d?c bi$t, Ia nhung nguoi qua trlnh tfch 
luy tri thuc nghe tro thanh cac 

c6 trlnh dq chuyen man cao, dqng trong 
m<?t llnh vl!c n c6 ich cho xa hqi. Nh6m 
thanh ni€m sinh vi€m c6 chuc chu yeu Ia bo 
sung cho d9i ngu trf thuc 

cl!c vai tro Ia 
chuyen gia nhung 

Sinh vien cao Su (C£>SP) co ban 
cung gi6ng nhu sinh vien cua cac nganh khac. 
Tuy nhien, van c6 khiK bi$t d6 Ia sinh vien 
C£>SP du'l!c dao chuyen ae tro thanh giiw 
vien trung h9c co so (THCS)- nguoi to chuc, dieu 
khien ho<:Jt dqng d<;~y h9c va giao dye nham hlnh 
thanh va phat trien nhan each cho h9c sinh THCS, 
aap yeu cau doi hoi CUa xa hqi doi VOi cap h9c 

Do d~c nghe nghi$p nen ho<?t dqng h9c 
cua sinh vien C£>SP c6 m<?t s6 d~c trung 

rieng. £>6 Ia ben qnh vi$c chil~m llnh tri thuc 
chuyen man theo chuyen nganh aao t<;~o, sinh 
vien C£>SP tich eve ren luy$n hlnh thanh 
h$ thong ki nghi$p vt,~ su ph9m, trong d6 c6 
ki nang chuc ho9t dqng giao dt.,K ngoai gio h~n 

(H£>GDNGLL). 
Ki nang chuc H£>GDNGLL Ia ki nang 

quan tn;mg h$ thong kT nang nghi$p Vl,l can 
trang bj cho sinh vien C£>SP nham dap ung nhung 
yeu cau aoi moi cua giao dye pho thong trong 
giai do<:~n hi$n nay. Hi$u qua qua trlnh ren luy$n 
de hlnh thanh ki nang nay phy thu9c vao nhieu 
yeu to: n¢i dung chuang trlnh, thai lugng, giimg 
vien, sinh vien, phuong phap rem luy$n, kiem tra, 
danh giL. trong do yeu to sinh vi en- chu the cua 
qua trlnh ren luy$n -dong vai tro quyet djnh. Vl 
v~y, vi$c nghien cuu de de xuat nhung bi$n phap 
nham nang cao nh~n thuc, hlnh th~mh d¢ng co 
h9c t~p, ren luy$n cho sinh vien trong qua trlnh 
hlnh thanh ki nang t6 chuc H£>GDNGLL Ia m¢t 
nhi~m vy can thiet. 
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2. Vaitro 
# • ki 

COSP 

thU'c trinh ren 
chU'c HDGDNGll a sinh vien 

Nh~n thuc vai tro quan tn;mg trong 
ho<:~t dqng cua ca nhfm. Khi tien himh m<?t 
d9ng nao d6, con nguoi can c6 nhung hieu biet 
nhat ajnh ho<:~t a¢!ng nhl1 d61a gl, c6 

ra sao, co tam quan trona nhl1 
Nhung biet d6 mang tfnh 

con nguoi chu tich 
ki~n hlnh thimh co thuc con nguoi 
ho9t dqng. 

Trang qua trlnh hlnh th~mh ki nang, nhfm 
thuc day au ve ho9t a<?ng Ia aieu ki<?n can thiet 
sinh vien tlch Ci.!C ren luy$n. Con neu nh~n thuc 
kh6ng day du hay bj buqc thl h9 se roi vao 
tr9ng thai cang th~ng, chan nan, den ki nang 
chi Olii!C 0 muc a<? thap, th~m chi khong hlnh 
thanh dtii!C ki nang. Do a6, de vi$c ren luy$n ki 
nang to chuc H£>GDNGLL cho sinh vien C£>SP d<;~t 
dugc hi~u qua can giup sinh vien nh~n thuc dung, 
day du ve cac van de sau: 

- H£>GDNGLL dugc alia vao chuang trlnh giao 
dye chfnh thuc trong nha truong pho thong, Ia 
m¢t trong nhung giai phap huang den 
m1,1c tieu phat trien toan di~n con nguoi Vi$t Nam, 
dap ung yeu cau c6ng nghi$p h6a, hi~n dai hoa 
dat nuoc. H£>GDNGLL co y nghia, tac d1,1ng 
dye n6i b~t Ia t<?O aieu ki$n de hlnh thanh cac kl 
nang co ban phu hqp lua tuoi, Ia cau noi giua nha 
truong va xa h¢i, Ia m9t con duong phat trien 
toan di$n nhan each CUa h9c sinh pho thong noi 
chung, cua h9c sinh THCS n6i rieng; 

- Trong qua trlnh t6 chuc H£>GDNGLL cho h9c 
sinh THCS, giao vien chu nhi~m dong vai tro 
chu d9o, Ia ngudi huang dan, thiet ke va co van 
cho h9c sinh. £>~c bi$t doi voi lua tuoi nay, nhu 
du vuon len "lam nguoi lon" cua h9c sinh phat 
trien m9nh. Cac em lu6n mong muon augc tV giai 
quyet m<;>i c6ng vi$c, w t6 chuc m<;>i ho9t a<?ng 
cua t~p the, cua lop. £lay Ia nguy$n V9ng rat chfnh 



dang cua cac em va can du<;1c khuyen khfch de 
day nhanh toe de? tru6ng thanh 6 IU'a tuoi nay. 
Tuy nhien, 6 d9 tuoi nay do trlnh d9 nh~n thuc 
cua cac em chua day du, von kinh nghi~m trong 
cu<)c song con chua nhiE?u ... d~m den mau thuan 
giua mong muon, nguy~n V~>ng rat cao Va kha 
nang thlfc te con h9n che. Vl v~y, day cling Ia giai 
do9n rat de mac phai sai lam, that b9i. Hieu duqc 
d~c diem CCI bim cua lua tuoi "khung hoang" nay, 
giao vien chu nhi~m khong nen ap d~t, lam thay 
cac em, cling khong nen buong long quan If rna 
phai tUng buoc huong dan cac em w to chuc ho9t 
d9ng. f)e d9t duqc dieu d6 cang doi hoi kl nang to 
chuc cua giao vien chu nhi~m phai 6 trlnh d9 cao; 

- R€m luy~n kl nang to chuc HDGDNGLL Ia 
m9t trong nhung yeu diu CCI ban rna moi sinh vien 
Cf>SP can d9t duqc de lam tot cong tac giao dye 
h9c sinh, dap ung yeu cau ngay m<)t cao CUa thy'c 
tiem giao dye dip THCS. Ren luy~n kl nang to chuc 
HDGDNGLL Ia qua trlnh sinh vien w giac, tfch clfc 
va d<?c l~p v~n dyng nhung tri thuc ve cong tac to 
chuc va HDGDNGLL de to chuc cac hlnh thuc ho9t 
d(mg giiw dye phu hqp nham d9t duqc myc tieu 
giao dye cua HDGDNGLL cho h9c sinh THCS. Ren 

ki nang to chuc HBGDNGLL Ia m9t qua trlnh 
phuc t9p va lau dai, din c6 sy' co gang no ly'c vuCin 
len cua ban than de d9t duqc yeu cau de ra. 

3. Vai 
ren ki 

CDSP 
cu d9ng nao cua con ngu<':li cung 

thuc day b6i m9t d9ng CCI nao d6. 89ng 
cCI h9c Ia yeu to khiE~n ngu<':li h9c vl n6 rna hoc, 
vl n6 rna phan dau. Khi nghien cuu ho9t d9ng h<;>c 

cua sinh vi€m, cac nha khoa eta chi ra 5 
CCI h9C yeu, do Ia: d9ng co xa 

d9ng CCI nghe 
khang djnh va d9ng CCI VI,! lqi. 

co tiK thuc ho9t 
sinh vh?n nhung 

deu nhau, tuy theo 
moi ca nhan va cac dieu ki~n 

Dlfa tren quan diem do, khi nghien cuu qua 
trlnh ren luy~n kl nang to chuc HBGDNGLL, chung 
toi nhung dong cCI thuc day sinh vien 
CDSP n2n hlnh th~mh kl nang nay bao 

cac nh6m d<)ng cCI sau: 
- D¢ng co xa h¢i: the y thuc nhu 
cac loi fch xa h9i, cac chuan my'c va myc 

dfch xa h9i. Sinh ViE!n ren luy~n ki nang to chuc 
HDGDNGLL vi muon duqc chia se kinh nghi~m, 
duqc giao luu voi b9n be, duqc cai thi~n kha nang 
giao tiep ... Vl d~c trung cua HDGDNGLL Ia d9ng 
ho9t d9ng t~p the nen Gk d9ng CO Xa h9i nay CO 
y nghia tfch ctfc giup sinh vien ren luy~n ki nang 
nay m<?t each w giac hon; 

- £J¢ng co nhqn thuc - khoa hc;>c: bh?u hi~n 
6 thai d9 doi voi n<?i dung van de duqc nghien 
cuu. 86 Ia sinh vien w giac rem luy~n vl n<?i dung 
cua HDGDNGLL da d9ng, phong phu, c6 sue hap 
dlm d6i voi sinh vien; vl phuCing phap r(m luy$n 
gan lien voi cac ho9t d9ng chu khong mang tfnh 
chat If thuyet, giao dieu; vl sinh vien duqc w do 
the hi~n cac y tu6ng m9t each sang t90 rna van 
d9t duqc nhung yeu diu, nhi~m vy de ra ... Do d6, 
nh6m d<)ng CCI nay duqc danh gia Ia quan tr9ng 
nhat de qua trlnh ren luy~n ki nang HDGDNGLL 
d9t hi~u qua; 

- D{>ng cCf nghe nghi?p: the hi$n a Slf y thuc 
day du ve trlnh d9 chuyen man cao va nghi~p VI,! 

su ph9m tot chfnh Ia co so de chuan bi cho nghe 
nghi~p trong tVCing lai. Cho nen, sinh vien tlf giac 
n2n luy~n kl nang nay vl muon nang cao kha nang 
nghi~p vy, ren luy~n ban Hnh su' ph9m, hoan thi~n 
nhan each cua giao vien ... ; 

- D¢ng CCf tl! khOng dinh: Ia y thuc ve nhung 
nang llfc cua mlnh va mong muon duqc the 
hi$n chung. Bieu hi~n 6 vi$c sinh vien ren luy~n 
vl muon the hi$n kha nang cua ban than, 
muon duqc m9i ngu<':li ton trQng, danh gia, muon 
khang djnh v! trf cua mlnh tru'oc t~p the ... ; 

- D¢ng co V!,J l<;ii: Ia nhung d9ng co co lien 
quan den nhu cau cua ca nhan sinh vien nhu' no 

ren luy$n ki nang nay de d9t duCic diem cao, 
gay duqc an m9i nguoi chu y. 

chi dCin giim Ia vl thay thich, thay phu hqp thl hQC, 
ren luy$n ... 

D<?ng cCI ren luy~n c6 y nghia quan trc;>ng 
trong qua trlnh hlnh thanh ki nang n6i chung, ki 
nang chuc HDGDNGLL n6i rleng. So luqng G~c 
d9ng CCI tfch cy'c cang nhieu thl ho9t d9ng ren 
luy$n cang c6 hi~u qua. M9t d¢ng CCI nay xuat 
hi~n cling CO tac dyng kfch thfch Sy' XUat hi~n 
cua cac d9ng CCI khac. Vl v~y, moi giang vien can 
chu d¢mg dua ra nhung chien thu~t d<?c dao 
lam tang tfnh cap bach cua cac lo<;li dong eel tfch 

eta hlnh thEmh 6 sinh vien trong qua trlnh n?n 
luy$n ki nang to chuc HDGDNGLL, nh<':l d6 kl nang 
se som duqc hlnh thanh. 
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4. Cac bi~n thuc va 
hlnh thimh d{mg co trinh rllm 
ki nang chuc HDGDNGll cua sinh vien CDSP 

4.1. nang c::ao nh~n thU'c 
- Ngay trong nhung buoi h9c dau th~n nh~p 

mon gi6i thi$u ve tniong su ph<;Jm, nghe giao vien, 
ben C<;Jnh nhung yeu cau Ve d<;Jy h9c, can nhan 
m<;lnh tam quan tr9ng cua cong tac giao d~,JC h9c 
sinh, day Ia hai nhi$m VI,! ma giao vien can thy'c 
hi$n. Can cung dip cho sinh vi€m nhung thong tin 
ve yeu du hlnh thanh kl nang to chuc HDGDNGLL 
nhu Ia m<?t ki nang giao dl;lc co bim ma sinh vien 
su ph<;Jm phai ren luy$n de lam tot cong tac giao 
dye h9c sinh sau nay; 

- Trang qua trlnh d<;ly cac man h<?C c6 lien 
quan nhu Tam If h9c, Giao dt,~c h9c, Giao tiE~p su 
ph9m, Phuong phap cong tac Dqi Thieu nien Tien 
phong Ho Chi Minh ... can long ghep nqi dung 
HDGDNGLL de sinh vien duqc ~::Jan lam quen va c6 
y thuc tim hieu ve ho<:Jt dqng nay; 

-Trang qua trlnh ren luy$n ki nang to chuc 
HDGDNGLL din giup sinh vien nh~n thuc day du 
ve myc tieu mon h<?C, cac yeu cau can d<;lt, n<?i 
dung cy the cua tung ki nang de ho<;lt dc;>ng ren 
luy~n cua sinh vien duqc djnh huang ro. Can cung 
cap nhieu thong tin thy'c tien ve HDGDNGLL dang 
dien ra o nha truong THCS hi~n nay de kkh thkh 
nhu cau quan tam, t)m hieu ve nqi dung nay 0 
sinh vien; 

- Ket hqp voi Doan Thanh nh~n, H9i Sinh vien, 
Phong Cong t<k h9c sinh, sinh vien ... lam tot cong 
t<k thong tin, tuyen truyen ve HDGDNGLL nham 
lam phong phu them nh~n thuc cho sinh vh~n ve 
hoc;~t dc;>ng nay. 

Nang cao nh~n thuc cho sinh vien CDSP ve 
tam quan tr9ng cua vi~c hlnh thanh ki nang to 
chuc HDGDNGLL Ia dieu ki~n can thiet de hlnh 
thanh tinh ty' gi<k, tfch Cy'C, hlnh th~mh dc;>ng CO 

h9c t~p va ren luy~n o sinh vi en. 
4.2. bi~n phdp hinh thlmh d(jng ca h9c 

t~p lfcl ren luy~n 
- Giup sinh vien y thuc duqc ve myc dich, yeu 

cau cua vi~c ren luy$n ki nang to chuc HDGDNGLL 
c6 y nghia nhu the nao doi voi nghe nghi~p trong 
tvong lai; 

-Lam nay sinh nhu cau nh~n thuc va ren luy$n 
trong SUOt qua trlnh h9c t~p bang each nang cao 
dan cac yeu cau m<?t each hqp li va huang dan 
sinh Vien giai quyet thanh cong Gk yeu cau d6; 

- Thuong xuyen dc;>ng vien, khkh 1~, danh gia 
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Cong bang Va chinh XaC t<:JO nen nhung cam 
XUC tfch Cy'C trong SUOt qua trlnh ren luy$n; 

- Luon duy trl auqc sy' soi noi, ham thfch, 
khong khi tich q.f'c ren luy$n trong tap the. Hlnh 
thimh 0 moi ca nhan mong muon no ly'c co gang 
vu<;1t len chinh mlnh, co vu sy' w khang djnh cua 
ban than sinh vien. 

Nhu v~y, c6 the thay rang nh~n thuc va 
d9ng co ren luy~n cua sinh vien co y nghla 
quan tr<?ng trong qua trlnh hlnh thanh kl nang 
to chuc HDGDNGLL. Giang vien can tlm hieu va 
ap dl,lng cac bi~n phap tren mc;>t each linh ho<:Jt 
Va sang t<:JO de tO chuc qua trlnh ren luy~n h$ 
thong kl nang nghi$p vy noi chung, kl nang to 
chuc HDGDNGLL cho sinh vien CDSP n6i rieng 
d<;:~t duqc hi$u qua. 
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SUMMARY 
Organizingextra-curriculareducationalactivities 

is an important skiff in the set of pedagogical skiffs 
which need to be equipped for collegiate teacher 
students in response to renovation requirements set 
forth by general education at present. This article 
has touched upon the following issues: 1/ The role 
played by cognition in the course of forging skills 
to organize extra-curricular educational activities 
among collegiate teacher students; 2/ The role 
played by learning dynamics in the course of forging 
skiffs to organize extra-curricular educational 
activities among collegiate teacher students through 
such drivers as social dynamics, cognitive dynamics 
- science, professional dynamics, self-efficacy 
dynamics, rent-seeking dynamics; 3/ The measures 
to raise awareness and formulate dynamics in the 
course of forging skills to organize extra-curricular 
educational activities among collegiate teacher 
students. 


