
1. eat van de 
SlJ phat trien nhanh chong cua kinh te - xa h9i va 

h9i nh~p quoc te da co nhung tac dong da chieu, phuc 
t<;~p anh huang den qua trlnh hlnh thanh va hoan thi~n 
nhi'm each cua the h~ tre. Ben C9nh nhung thanh tlju, 
ti~n fch do CUQC each m9ng khoa hQC COng ngh~ mang 
l9i thl con nguoi phai doi di~n voi nhieu thach thuc nhu 
xung d(lt sac tQC, ton giao va khung bo quoc te; Slj gia 
tang cua khoang each giau ngheo; sv bien doi khf h~u ... 
Nhung van de tren bUQC nhim lo<;~i phai tlm kiem nhung 
giai phap kha dl de thfch ling m<?t each tfch eve va ben 
vung. 

Nguon goc cua cac giai phap tren chfnh Ia con 
ngudi cua m(lt nen giao dye (GD) minh triet. Trong h~ 
thong ki nang ma con ngudi can dUQ'C trang bj th) ki 
nang song (KNS) Ia m(lt tieu chi co y nghla quan trqng 
hang dau, giup con ngudi thfch ung v6i moi trudng 
song, nhat Ia trong boi canh xa h¢i co nhung bien d¢ng 
khon Iuong cung nhu sv c9nh tranh khoc li~t hon. Vl v~y, 
GD dl,.la tren tiep c~n KNS co the cung cap cho sinh vien 
(SV) cac chi dan nham hoa giai nhung tlnh huong thach 
thuc nay sinh. 

Hi~n nay, trong cac trudng d<;~i hqc noi chung con 
m¢t b¢ ph~n sv chua chu tam vao van de hqc t~p, ren 
luy~n, song thieu li tuong va hoai bao nen rat kh6 khan 
sau khi tot nghi~p d9i hqc. ThVc te d6 cho thay, GD KNS 
n6i chung va cho SV n6i rieng Ia rat cap thiet, can duqc 
tiep tyc tien hanh thudng xuyen, phu hQ'p v6i d~c diem 
tam sinh If lua tuoi, hoan canh cua doi tUQ'ng nay va 
mang tfnh mem deo, duoi nhieu hlnh thuc, quy mo cung 
nhu lo<;~i hlnh ho<;~t 

2. KNSva GD 
2.1.KNS 
0 cac nude phuong Tay, KNS da som nh~n duqc 

sV quan tam cua xa h¢i. Tuy nhien, thuat ngu nay chinh 
thuc xuat hi~n vao th~p nien 60 cua the ki XX va tra 
nen thuong xuyen W th~p nien 90 cua the kl XX trong 
chuang trlnh GD cua Lien hi~p quoc khi de c~p den d9i 
dich HIV/AIDS. Chang h9n, tai chuang trlnh "GO nhung 
gia tri song'; UNICEF da de c~p den 12 gia trj co' ban can 
GD cho the he tre [1]. Chuang trlnh hanh dong Dakar 
t<;~i Dien dan The gioi ve GD cho mqi ngLioi a Senegan 
(2000) cung de ra 6 myc tieu, trong do nhan m9nh: Moi 
quoc gia phai dam bao cho nguoi hoc dUQ'C tiep can 
chuang trlnh GD KNS phu hQ'p va yeu du khi danh gia 
chat luQ'ng GD can phai danh gia KNS cua nguoi hqc [2]. 
Tuy nhien, van co su khac nhau trong dinh nghia ve KNS 
cua cac co quan thuoc Lien hi~p quoc. To chuc Y te The 
gioi coi KNS Ia nhung ki nang mang tfnh tam If xa h¢i va 
ki nang giao tiep dUQ'C v~n dyng de giai quyet no mQt 
each hi~u qua trong cac tlnh huong thudng nh~t. Trong 
khi do, UNESCO cho rang KNS co nQi ham rong hon, no 
bao gom nhung nang IVc de thVc hien day du cac chuc 
nang, tham gia vao cuoc song hang ngay nhu ki nang 
nghe, noi, doc, viet, lam tfnh va nhung ki nang tam If -
xa hQi thUQC ph9m Vi h~p ho'n trong 50 nhung ki nang 

can thiet trong CUQC song hang ngay. Nhung nghien cuu 
ve KNS trong giai do<;~n nay phan lan Ia cac cong trlnh 
nghien cuu ve KNS c6 slj chia se tu'ong dong vai djnh 
nghia cua To chuc Y tHhe giai, We Ia coi KNS dong nhat 
voi cac ki nang xa h¢i. 

Cung nhu cac dan tQC khac, khi tu'ong tac vai moi 
truong w nhien va xa h¢i, nguoi Vi~t Nam da due ket 
thanh nhung kl nang va triet If song goi gqn trong nhung 
cau ran d<;~y va dUQ'C trao truyen qua hang ngan nam ton 
tai. vr dtr HQC an, hQC n6i, hQC g6i va hQC ma; Biet thi thUa 
thdt, kh6ng biet thi dua c¢t ma nghe; Tien hQc le, h¢u h9c 
van ... Ia nhung minh chung ve each thuc doi nhan xu the 
nham thfch ung voi cac nguyen tac trong quan h~ giao 
tiep va xa h¢i. flo chfnh Ia nhung KNS don giim nhung 
minh triet, c6 gia tr! djnh huang GD cua ngudi Vi~t xua, 
the hi~n pho bien w noi dan da den chon cung din h. 

Thu~t ngu KNS xuat hi~n co h~ thong a nha truong 
Vi~t Nam W giua th~p nien 90 cua the kl XX, gan vai DV 
an "GD KNS de bao v~ sue khoe va phong chong HIV/ 
AIDS cho thanh thieu nien trong va ngoai nha truong" do 
UNICEF phoi hQ'p vai BQ GD & flT cung HQi Chu th~p d6 
Vi~t Nam thVc hi~n. Khai ni~m KNS duqc hieu day du va 
da d9ng hon sau HQi thao "Chat luqng GD va KNS" do to 
chuc UNESCO tai trQ' duQ'c to chuc t<;~i Ha N9i w ngay 23 
- 25/1 0/2003. Tu d6, nhung nguoi lam cong t<k GD a Vi~t 
Nam nh~n thuc day du hon ve gia tr! cua KNS cung nhu y 
nghla can thiet phai GD KNS cho the h~ tre n6i rieng va 
toan xa h¢i n6i chung. Nhln chung, nghien cuu ve GD KNS 
a Vi~t Nam du'Q'c thl,.lc hi~n theo cac huang chfnh sau: Xac 
djnh nhung van de If lu~n cot 16i ve KNS va GD KNS. 

Nhu v~y, du c6 nhung diE~m tu'ong dong ve nh~n 
thuc cung nhu hanh d(lng nhung den nay cac quoc gia 
van con nhieu diem khac biet nen chua dua ra dUo'C mot 
b¢ KNS nham khuyen nghi nhan lo<;~i huang theo .khun.g 
chuan da de xuat. U do cua tlnh tr<;~ng nay Ia cac quoc gia 
chua c6 m¢t dinh nghia thong nhat ve KNS. Ben c<;~nh do, 
cac to chuc quoc te khi dua ra d!nh nghla va an dinh myc 
tieu kh6ng phu hop ho~c khong the ap dung mot each 
hi~u qua t<;~i cac nuac. 

2.2. GDKNS 
Viec GD KNS da duqc nghien cuu va trien khai a 

nhieu quoc gia tren the giai. Chang h<;~n, w the kl VI Truac 
C6ng nguyen, t9i Trung Quoc, Khong Tu da chu truong 
moi nguoi deu can duoc GD. Noi dung cua GD Ia d90 due 
va nhan each. Ong soan ra kinh sach de d9y nguoi doi dVa 
tren nen tang d<;~o If luan thuong. Nhung tru'oc tac cua 
6ng nhuTuthu, Ngu kinh duQ'c nhieu quoc gia a khu vvc, 
trong d6 co Vi~t Nam IVa chQn lam nen tang cho vi~c Ciao 
ti)O mau ngu'Oi nhan nghia, trung chfnh va hieu dUQ'C cai 
dao cua ngu'di quan tu lam rudng CQt trong xa hQi. Trong 
khi d6, t9i Tay Au trung d<;~i, nen GD cua lanh chua phong 
kien vai m1,1c dfch dao tao mau ngudi "Hi~p si" hay "Ki sl" It 
coi trQng ve trf dye nhu'ng 19i nhan m9nh den cac yeu to 
khac, nhat Ia phai gioi ve chien tranh, ai tlnh va ton giao. 
Ke thua nhung thanh qua cua van minh Hi La d<;~i, tu 
wang GD trong thdi dai Van h6a Phyc hung c6 nhung tien 
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b¢ vlfqt b~c, khi phim doi chu nghTa kinh vi$n, giao dieu, 
ap d~t, nh6i nhet, de cao slj sang t<;Jo, SiJ ton tn;mg va yeu 
cau giai phong con nglfoi ra khoi anh huang CUa than hQC 
va ton giao. Bay chinh Ia nhCing nen tang ca ban de cac 
the h$ hau Phl;IC hung tiep tl;JC thuc day, voi each tiep can 
GD toan di$n, coi tr9ng GD KNS trong h$ thong truong 
h9c cua ph liang Tay. Cong trlnh cua Mary E. Cronin [3] ... 
da t~p trung nghien cuu sau ve cac kT nang xa hQi, trong 
do neu b~t nhung kT nang thiet yeu cho nguoi khuyet w. 
NhCing nghien cuu KNS chung cho m9i nguoi dude phan 
anh sau sik trong cac cong trinh cua Nanalee Clayton, Sue 
Couch, Ginny Felstehausen, Pasty Hallman, Diane Tillman 
[4] ... f)~c bi$t, nghien cuu cua Diane Tillman duqc cac 
chuyen gia Vi$t Nam danh gia cao voi n(>i dung, phuang 
phap giang d<;Jy va each tiep c~n moi da co sue ian t6a ion 
trong xa hQi. 

Tac gia co nhCing nghien cuu mang tinh h$ thong 
ve KNS va GD KNS a Vi$t Nam Ia Nguyen Thanh Blnh [5] 
da lam sang to n(>i ham ve khai ni$m cung nhlf y nghTa 
cua vi$c GD KNS. Quan tr9ng han, cac cong trlnh tren 
co each tiep c~n moi doi voi qua trlnh GD noi rieng, qua 
trinh slf ph<;Jm va qua trinh dao t<;JO n6i chung, do Ia GD 
KNS, tiep c~n KNS trong GD. Cac cong trinh tren con tim 
hieu thijc tr<;Jng GD KNS W tre mam non den nguoi ion 
thong qua GD chinh quy va GD thlfong xuyen a Vi$t 
Nam. 

Cac cong trinh cua Nguyen Th! Oanh, Bao Th! Oanh, 
Nguyen Dl;lc Quang va cac c(>ng slj ... de c~p den co sa If 
lu~n va tam quan tr9ng cua vi$c GD KNS cho h9c sinh 
trong boi canh hi$n nay da dvqc ap dvng trong chuang 
trlnh GD a cap Trung h9c co sa va Trung h9c pho thong. 
M(>t so cong trinh duoi d<;Jng lu~n an tien sT trong ITnh 
v!Jc Lf lu~n va L!ch su GD nhCing nam gan day da it nhieu 
ph an anh den vi$c GD KNS. Chang h<;Jn, lu~n an tien sT GD 
h9c cua Phan Thanh Van (201 O) - 8<;1i h9c Thai Nguyen 
gop phan lam ro each thuc giang d<;Jy cung nhu nhung 
Lfu diem va h<;Jn che; de xuat nhung kien ngh!, giai phap 
cua vi$c GD KNS thong qua ho<;Jt d(>ng GD ngoai gio len 
lop. 

Nhv v~y, trong GD hi$n d<;Ji, cac quoc gia tren the 
gi6'i da hieu ro va day du ve y nghTa cua vi$c GD KNS. 
Cac quoc gia deu nh~n thuc duqc KNS cua nglfoi h9c Ia 
m(lt tieu chi ve chat luqng GD va Ia m(>t trong nhung 
tieu chuan chiem v! trf hang dau ma nha tuyen dl,lng I!Ja 
chQn. Do do, khi danh gia chat lvqng GD phai tinh den 
nhung tieu chi danh gia KNS cua nguoi h9c. 

2.3. GD KNS cho SV 
GD KNS cho sv buoc dau da nh~n duqc slj quan tam 

cua gioi nghien cuu. Lu~n an tien sT ve GD KNS cho SV 8<;1i 
hoc Thai Nguyen cua Le Hong San (2012) da neu len th!Jc 
tr<;Jng va nhung no lijc cua 8<;1i h9c Thai Nguyen trong 
vi$c ova GD kT nang giang d<;Jy cho sv. Lu~n an tien sT GD 
kT nang ra quyet d!nh cho sv d<;Ji h9c cua Le Th! Thu Ha 
(2013) dade c~p den doi tvqng Ia sv, t~p trung nghien cuu 
kT nang ra quyet d!nh va theo tac gia, Ra quyet dinh duqc 
coi Ia m(>t kT nang cot loi cua KNS cho SV. Co the noi dmg, 
nghien cuu ve GD KNS cho SV cac trlfong d<;Ji hQc con it cac 
cong trlnh nghien cuu m(>t each h$ thong. 

2.4. Qulm li GD KNS cho SV 
0 cap dQ quan If nha nuoc, BQ GD & 8T da co m(>t 

so van ban quy djnh, dva ra nhung d!nh huang chung de 
cac ca sa GD dija vao trien khai cac ho<;Jt d(lng cho phu 
hqp. Nhu v~y, quan If GD KNS cho sv moi duqc de c~p 
den trong nhung van ban phap quy chung. 

Dlja tren ca so phap If do, trong nhung nam qua, 
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cac trlfOng d<;Ji hQC trong nuoc da trien khai m(>t SO ho<;Jt 
d(>ng GD KNS. Tuy nhien, khi cac trvong d<;Ji h9c chuyen 
doi sang lo<;Ji hinh dao t<;JO moi, tuc Ia ap dl,lng hinh thuc 
dao t<;JO theo hQC che tin chi thi khau quan If noi chung 
va quan If KNS noi rieng con nhieu bat c~p, chua co cac 
bQ ph~n chuc nang trong cac cd quan chuyen trach de 
huang dan, chi d<;Jo, kiem tra, danh gia ho<;Jt d(lng GD 
KNS cho SV. Do v~y, vi$c khai thac n(>i lijc cua chinh cac 
ho<;Jt d(>ng quan If trong moi trlfong GD d<;Ji hQc Ia slf can 
thiet nham thijc hi$n co hi$u qua ho<;Jt d(lng quan If GD 
KNS cho SV dai hoc. 

3. Giai phap li GO KNS cho SV iJ Cik 

hoc 
Qua cac cong trlnh da nghien cuu ve KNS va GD 

KNS, chung toi rut ra m(>t so nh~n xet sau: 
Thll nhCit, tam quan trQng cua KNS da duqc minh 

chung thong qua cac nghien cuu trong va ngoai nlfoc. 
Tuy nhien, van co nhung If do dan den slj ch~m tre hay 
thieu hi$u qua trong qua trinh GD KNS. M~c du cac quoc 
gia deu thong nhat trong nh~n thuc ve tam quan trQng 
cua KNS va GD KNS cho the h$ tre nhung ro rang vi$c 
trien khai GD KNS cho the he tre van g~p nhCing tra ng<;Ji 
nhat din h. 

Thllhai, each tiep c~n ve KNS va GD KNS kha phong 
phu, som nh~n duQ'c slj quan tam va Ling dvng t<;Ji cac 
quoc gia phat trien, nhat Ia a cac nuoc phuang Tay. 
Trang khi do, t<;Ji cac nuoc dang phat trien, bao g6m ca 
Vi$t Nam, vi$c nh~n thuc cung nhlf nghien cuu ve KNS 
m(>t each co h$ thong I<;Ji dien ra mu(>n va thieu hi$u qua. 

Thll ba, cac nghien cuu co xu huang tim hieu thijc 
tr<;Jng GD KNS cho gioi tre, chu yeu Ia h9c sinh. Nghien 
cuu ve GD KNS cho SV cac truong d<;Ji hQc con it cac cong 
trinh nghien cuu mang tinh h$ thong. 

Thll tu; vi$c nghien cuu ve ho<;Jt d(>ng quan If GD 
KNS cho SV cac trlfong d<;Ji hQc trong nvoc chua duqc 
quan tam dung muc. Cho den thoi diem hi$n t<;Ji van 
chua co nhCing nghien cuu chuyen sau ve quan If GD 
KNS cho SV. 

Tu nhung phan tfch a tren, chung toi de xuat m(>t 
so giai phap cho ho<;Jt d(>ng quan If GD KNS cho sv d9i 
hoc nhlf sau: 

. - GD KNS can duqc cac nha truong xac d!nh Ia mvc 
tieu, nhi$m vv quan trQng trong vi$c thijc hi$n nhi$m 
vv GD nhfm each toan di$n cua SV d<;Ji hQc. Trang b! KNS 
khong chila cam nang can thiet cho sv khi ra trlfong ma 
con Ia m(>t trong nhung tieu chi hang dau de xa h(>i danh 
gia chat ilfQ'ng CUa san pham dao t<;JO CUa cac Cd sa dao 
t<;Jo d<;Ji h9c cao dang. 

- Can xac d!nh vi$c tich hqp cac n(>i dung, phvcmg 
phap, hinh thuc to chuc GD Ia con duong co hi$u qua de 
thlfc hi$n GD KNS cho SV truong d<;Ji h9c. 

- Quan If GD KNS cho sv theo huang tiep c~n phoi 
hqp cac chuc nang quan If va n(>i dung quan If bang vi$c 
l~p ke ho9ch, to chuc b<? may, chi d9o th!Jc hi$n, kiem 
tra danh gia, t9o l~p cac dieu ki$n ... se co tac d(>ng quyet 
d!nh den ket qua GD KNS cho sv trvong d<;Ji hQc. 

4. Ket luan 
Vi$c tim kiem giai phap quan If giao dvc KNS cho 

sv cac trvong d<;Ji h9c trong boi canh hi$n nay Ia m(>t 
van de ion cua nen giao dvc Vi$t Nam trong xu the h(>i 
nh~p quoc te. Nghien cuu ve GD KNS cung nhlf quan If 
GD KNS cho SV Ia van de can duqc nghien cuu Cl;l the cte 
gop phan nang cao chat lvqng GD toan di$n sv, chuan 
b! cho sv hanh trang buoc vao cu(lc song nghe nghi$p 
sau khi tot nghi$p trlfong d9i hQc. 
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SUMMARY 
Among necessary skills, life skill is a leading significant 

criterion to help people adapt effectively to the environment, 

especially in the context of unpredictable fluctuations and 

intense competition. So,Jife- skillbased educationcan provide 

students instructions to solve challenging situations. In fact, 

life-skill education is very important for students, should be 

implemented regularly, consistent with children's psychology 

and physiology, circumstances, flexibility, in different forms, 

size and various activities. 
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G TRINH 
3.4.4. Hinh thuc kiem tra- ddnh gid cdc m6n h9c 
Cac mon h9c deu c6 hlnh thuc kiem tra danh gia 

sau (danh gia nang hfc): 
+ Bai t~p ca nh2m 12 tuan: 1 Oo/o 
+ Bai t~p nh6m I thang: 1 O% 
+ Bai t~p 16'n ca nh2m I h9c kl: lSo/o 
+ Kiem tra giua kl: 15o/o 
+ Thi cuoi kl: 50o/o. 
3.5. Dieu ki~m de thifc hii?n chuang trinh dao tqo 
- £lieu ki~n ve chuang trlnh va cac tai li~u lien 

quan: Moi m6n h9c phai c6 de cuong m6n h9c quy d!nh 
toan b(l cac van de CO lien quan den di;ly hQC mon hQC 
nhu: mt,tc tieu m6n h9c, cac hlnh thuc t6 chuc d9y h9c, 
phuong phap d9y h9c, h9c li~u, so gio If thuyet, thlfc 
hanh, semina, cac hlnh thuc kh:;m tra, danh gia, thoi 
diem tien hanh cac hlnh thuc kiem tra danh gia, tieu chi 
danh gia, .... va c6 au so tai li~u de sinh vien tham khao. 

- C6 d(li ngu trc;J giang giup giang vien lam semina, 
cham cac bai kiem tra danh gia d!nh kl, ho trc;J, tu van cho 
sinh vien ve chuyen m6n. 

- C6 au CCI so v~t chat, ki thu~t de day, hQC, tl/ hQC, 
lam vi~c nh6m, semina, v.v ... 

C6 cac truong ph6 thong thlfc hanh giup sinh 
vien tim hieu thlfc te, thlfc hanh, thlfc t~p v.v ... 

4.Ket 
£lao t(;lo GV trong boi canh thay doi Ia m(lt trong 

nhung nhi~m vt,t mang tinh song con doi v6'i h¢ thong 
giao dt,tc Vi~t Nam, vl day Ia life luQng quyet d!nh t6'i chat 
luQng giao dt,tc, t6'i c6ng cu(lc d6i m6'i can ban va toan 
di~n giao due Vi~t Nam. £>6 Ia nhung nguoi c6 tam nhln 
hu6'ng ra the gi6'i, c6 ban ITnh cua m(lt c6ng dan, m(lt 
nha chuyen mon, m(lt nha khoa hQC giao dt,tc va CO hoai 
bao vuon len trong m(lt the gi6'i lu6n bien ci6i. H9 ciuQc 
trang bi, ren luy~n h¢ thong cac nang life nhu: nang life 
trf tu~, nang life phuong phap lu~n, nang life ca nhan va 
xa hQi, nang life giao tiep cung v6'i cac nang life chuyen 
m6n va nghi~p vt,t. 

V6'i h~ thong nhung nang life co ban nhu v~y, nguoi 
GV se c6 au kha nang ciao t<;lO duQc HS trung h9c Vi~t 

(Tiep thea trang 1 9) 

Nam tro thanh nhung cong dan cua the kl XXI. £>6 se Ia 
nOi cung cap nguon nhan life CO nang life Ci;lnh tranh 
trong thai kl h(li nh~p va toan cau h6a, gop phan nang 
cao vi tri cua Vi~t Nam tren truong quoc te. De thlfc hi~n 
dUQC nhung nhi¢m Vl,l d6, cac co so dao t<;lO GV tu'Ong 
lai khi phat trien chuang trlnh giao dt,tc can hudng vao 
nhung pham chat, nang lljc nhutren de Clap Ling yeu cau 
cua m(lt nen giao dt,tc lu6n thay doi. 
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SUMMARY 
The article refers to the development of teachers' 

training programs in the context of changes. According 
to the author, a knowledge-based society requires 
qualified teachers and high quality of education. The 
trend of globalization sets for the current schools to train 
students becomespersons with ability to live, work and 
in pursuit of happiness in a changeable world. Teachers 
in secondary schools clearly observe impacts of training 
programs to the younger generation. Thus, teachers' 
training institutions should focus on training of teachers 
with a panorama view,bravery and ambition. In order 
to achieve these objectives, these institutions should 
focus on teachers'competency development and quality 
improvement so that they can meet the requirements of an 
ever-changing education. 

Keywords: Program; program development; training; 
teachers. 
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