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• ThS. NGUYEN DUC CA 
Tnr&ng Cao dting Hang hai 1 Hai Phong 

1. D~t van de 

Slf phat trien cua khoa hQC-cong ngh$ lam 
cho may m6c ngay cang hi$n d<i!i va phuc t9p 
hon. Do d6 n6 doi hoi nguc'1i sU' dyng, v$n hanh, 
bao duang, sU'a chli'a chung ngay cang phai c6 
hieu biet sau r¢ng. Dieu d6 tat yeu sedan t(ji n¢i 
dung dao t90 ngay cang tang, trong khi d6 thc'1i 
gian dao t90 khong the keo dai, th$m chf con c6 
XU hubng giam. Xu the toan cau hoa_va h(li nh$p 
quoc te, doi hoi chat llf<;ing dao t90 phai dan 
du<;ic nang cao, nham ttlng buac tiep c$n vai 
chuan khu VlfC Va quoc te. Trang XU the d6, san 
pham dao t90 phai la nhli'ng con nguc'1i nang 
d¢ng, sang t9o, c6 kha nang hQc thuc'1ng xuyen, 
hQC SUOt dc'1i nham thfch ung VOi nhli'ng thay d6i 
nhanh ch6ng cua khoa hQc-cong ngh$ va yeu 
cau cua th! trlfc'1ng lao d¢ng. f)e d<iit du9c dieu d6 
thl myc tieu, n¢i dung, d~c bi$t la phuang phap 
giang d<i!Y phai duqc d6i mbi. 

Bai viet nay muon trao doi cung bc:;m dQc ve 
Vi$C doi m(jj phliOng phap d<i!Y hQC nham nang 
cao chat lu9ng dao t90 (J Truc'1ng Cao d~ng Hang 
hai1 Hai Phong. 

2. Th!fc tr~ng vi~c si'.r d1,mg phU'dng phap 
dfilY hQC (PPDH) d Tn.rang Cao d~ng Hang hai 
1 Hai Phong. 

Nhu chung ta da biet, PPDH dong vai tro 
quan tr9ng quyet d!nh den chat lu9ng dao t90. 
Thy'c tr9ng ve vi$c sU' dyng PPDH (J Truc'1ng Cao 
d~ng Hang hai1 du<;ic trlnh bay qua cac n¢i dung 
sau. 

2.1. Ho?t d9ng cua giao vien, giang vien 
tren 16'p hi?n nay. 

- Giao vien, giang vien chu yeu dung 
phliong phap thuyet trlnh, dQc chep, sao cho 
hoan thanh de cU'ang chucmg trlnh man hQc va 
chu yeu doi ph6 vai vi$c thi ell'. 

- M¢t so giao vien, giang vien cOng c6 sU' 
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dyng cac phuang phap phat van, minh ho9 try'c 
quan, trlnh bay bang bieu chuan b! s~n. ho~c 
theo ban ve so do da c6. Tuy nhien, so giao vien, 
giang vien sU' dyng phuang phap thao lu$n, 
phan tfch, t6ng h<;ip, ho~c PPDH mai de tlm hieu 
van de va khai quat hoa van de con rat ft. 

2.2. Hofilt d(jng cua ngUO'i hf?c. 
- Ba so nguc'1i hQc chu y lang nghe thay, co 

giang bai la chfnh va c6 tra lc'1i cau hoi. Khoang 
m(lt nLta SO nglf(jj hQC moi l(jp ch!U kh6 quan sat, 
t$p trung suy nghl de hieu bai. 

So nguc'1i hQc t$p trung suy nghl, hang hai 
phat bieu va say me thao lu$n rat ft. 

2.3. Dieu ki?n trang thiet bf ph1,1c vv d?Y 
hf?c hi?n nay. 

Trang thiet b! rat thieu thon, th$m chf la 
khong c6. 6 m(lt so chuyen nganh nhu: SU'a 
chli'a va v$n hanh may tau bien c6 dll<;ic trang b! 
thiet b! d<i!Y hQc theo mo hlnh, mo phong, nhling 
da co kl, l9c h$u, khong con phu hqp vai dieu 
ki$n hi$n nay. Vi$c d<i!Y thy'c hanh, chlla c6 du ve 
v$t tu, trang thiet bi, may m6c phu h<;ip vai n¢i 
dung va yeu cau ve kl nang trong d<i!Y thy'c hanh. 

2.4. Giao trinh va tai li?u tham khao. 
- Hi$n nay nha truang chua c6 m¢t dau 

sach, ho~c giao trlnh nao do chfnh d¢i ngO giao 
vien, giang vien cua truc'1ng bien so9n. Tai li$u 
tham khao deu do cac truc'1ng khac bien so9n. 
Nhung da soda co, n('>i dung l9c h$u, chua dong 
b('> va khong phu h<;ip vai nhG'ng chuyen nganh 
du9c dao t90 trong truc'1ng, chua theo k!p slf phat 
trien CUa khoa hQC, Cong ngh$ nganh hang hai. 

Thlfc tr9ng neu tren dan den chat lu9ng dao 
t90 CJ trllc'1ng con rat h<i!n Che, nglf(jj hQC sau khi 
tot nghi$p con yeu ve chuyen mon, nghi$p vy, 
ca h¢i tlm kiem vi$c lam theo dung chuyen 
nganh dll<;JC daci t90 la rat nho. Vi v$y, de nang 
cao chat lu9ng dao t90 a trllc'1ng, ben c9nh 
nhli'ng d6i mbi va nhG'ng dau tll ve ca sa v$t chat 
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-----------------------Khoo Giao 

phyc vy cho dao tc;io, thl doi hoi tnrdc het phai 
doi mdi va llfa ch9n PPDH thfch hQp. 

3. Xu hU'Clng hi~m d<iii hoa PPDH va tang 
c11cmg tinh tfch eve hc;>c t~p trong dao t<_io cao 
d~ng kT thu~t. 

Be dao tc;io con nguoi phat tr'1en toan di$n, 
dap Ctng yeu cau va nhCtng thach thCtc gay gat 
cua h(li nh$p va phat trien, can phai doi mdi va 
hi$n dc;ii hoa PPDH C1 m<?i cap h<?C, nganh h<?C, 
d~c bi$t trong dao tc;io cao d~ng kl thu$t nhU' cac 
Nghi quyet cua Bang da chi r6. Tuy nhien, khi 
doi mdi PPDH can n~m bat m(lt so xu hU'dng 
hi$n dc;ii hoa co ban nhu sau. 

3.1. Hi?n d?i hoa PPDH theo httdng "fJij.t 
va giai quyet van de'". 

Trude tinh hlnh kien thCtc ngay cang gia 
tang, bung no ca ve so lu9ng va chat lu9ng, ca 
ve toe d(l va ph9m vi ITnh Vl/C, vi$c nang cao chat 
lu9ng chu yeu dlfa vao kien thuc kh6 dc;it du9c 
myc tieu dao t9o con nguoi c6 ban ITnh giai quyet 
van de do thl/C tien d~t ra, Vi v$y can phai Chu 
tr9ng dung muc hon, th$m chi phai d~t len hang 
dau van de dao tc;io ve phU'Ong phap theo hU'dng 
biet d~t va giai quyet van de. 

3.2. Hfrffen d?i hoa PPDH theo htt6ng 
"Ho?t df?ng hoa ngtt&i h<;Jc". 

Myc dfch cua hoc;it d(lng nay la hay de nguoi 
h<?c nghl nhieu hon, lam nhieu hon va thao lu$n 
nhieu hon. Bay la m(lt yeu cau cap bach cua Sl/ 
nghi$p giao dyc-dao tc;io C1 nude ta hi$n nay 
nham nang cao chat lu9ng trong ITnh vlfc nay. 

3.3. Hi?n d[!i hoa PPDH theo hl.f6'ng ap 
d1,mg c6ng ngh? df!Y h<;Jc tien tien vao qua 
trinh dCJy h<;Jc. 

Tang wong ap dt,mg cac phuang ti$n va 
c6ng ngh$ mdi vao giang dc;iy va h<?c t$p, 
nham tiet ki$m tMi gian, giam nh? cuong d9 
lao d(lng dc;iy h<?C, d~C bi$t gay hung thu Va 
tang cuong tfnh tfch clfc cho nguoi h<?c, g6p 
phan cai tien va doi mdi PPDH, qua d6 nang 
cao du9c chat lu9ng dao tc;io. 

Trong nhiJng th$p kl gan day, nguoi ta ghi 
nh$n m(lt xu hU'dng hi$n dc;ii hoa PPDH cho cao 
d~ng kl thu$t nhu: Dc;iy h9c chuong trlnh hoa, 
dc;iy h<?C dung phuong ti$n nghe nhin, dc;iy h<?c 
bang may tfnh di$n tlt, d<;iy h<?C neu van de CJris
tic, d;;iy h<?c bang mo phong, dc;iy h<?c algorit h6a, 
dc;iy h<?c graph hoa, v.v ... Mai xu hudng neu tren 
khong phai la PPDH don nhat, cy the, thong 
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thuong ma la m(lt t~p hQp nhieu PPDH nham 
giai quyet m(lt nhi$m vy su phc;im c6 tfnh chat 
chien lu9c de thlfc hi$n m(lt myc dfch su phc;im 
chuyen bi$t vdi tu each m(lt tiep c~n If lu~n dc;iy 
h<?C, chu khong phai la chltc nang don gian cua 
m(lt PPDH don nhat. 

Slf phan bi$t cac XU hU'dng tren day chi la 
tuong doi, vl lhlfc chat chung c6 moi lien h$ m~t 
thiet vdi nhau, dan xen vao nhau. 

4. De xuat vi~c llfa chc;m va slr dyng 
PPDH cho m9t bai h9c c1,1 th~. 

4.1. Cac nguyen tac khi llfol ch<;m PPDH. 
- Llfa ch9n PPDH cho m(lt bai h<?c cy the, 

vao m(lt thoi diem cy the c6 nghla la PPDH d6 
chiem uu the nham giai quyet m(lt nhi$m vy dc;iy 
h<?c (DH). Tuy$t nhien khong c6 nghla la chi sii 
dyng m9t phuong phap (PP), ma phai ket hQp 
nhieu PPDH khac nhau. 

- Khong c6 PP nao la vc;in nang chiem vi trf 
d(lc ton. Mai PP deu c6 m~t mc;inh, m~t yeu, c6 
tac dyng rat khac nhau, tuy thu(lc vao n(li dung, 
tinh huong, doi tl19ng cy the va b! chi phoi bai ca 
nhan chu the Slt dyng pp d6. 

- Cai tien, doi mCli PPDH theo hudng hoc;it 
d(lng hoa ngU'Oi h<?C dang la m(>t yeu cau cap 
bach doi Vdi Slf nghi$p giao dyc-dao t90 cua 
NM nude ta hi$n nay. 

4.2. Sird1,mg PPDH cho bai hpc: Nguyen 
If lam vi~c cua df?ng c<Y Diesel 4 ki. 

4.3. Nghien cuu llfol ch<;m PPDH. 
Buac 1: (Phan tfch Mi d9y, xac dinh cac 

kien th{fc tr9ng tam): 
+ Myc dfch cua bai: Trang bi cho ngU'oi h<?C 

nhCfng kien thuc CO ban Ve SC1 do CaU t90 Va 
nguyen Ii lam vi~c cua d(lng co Diesel 4 kl dung 
Cho tau thuy, lam CO SCJ Cho Vi$C hlnh thanh kl 
nang trong v~n Mnh va bao duang d(lng cCJ 
sau nay. 

+ Yeu cau cua bai: Sau khi h<?C xong, nguoi 
h<?C phai d<;it dU'QC nhiJng yeu CaU toi thieu SaU 
day: Nam viing so do cau t90 bat bu(lc phai c6 
cua d(lng co 4 kl va nguyen If lam vi$c cua n6. 
V$n dyng kien thuc If thuyet da du9c h<?c d§ giai 
thfch nguyen tac cau tc;io va chu trinh lam vi$c 
CUa d(>ng CC1. 

+ Phan tfch n(li dung kien thuc cua bai: 
- Vi trf cua bai: f)ay la bai h<?C thu(lc 

"Chuong II. Nguyen Ii lam vi$c cua d(lng co 
Diesel tau thuy". Bai h<?c trudc d6 la "Cac khai 
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ni$m Va d!nh nghla CCI ban ve d(>ng CCI dot trong" 
thu(>c ChliClng I. Bai hc;>c sau la "Nguyen If lam 
Vi$C cua d(>ng CCI 2 kl". 

- Cac kien thuc lien quan den bai hc;>c: 
+ Kien thuc cua bai hc;>c trlidc: Cac khai 

ni$m CCI ban Ve d(>ng CCI nhi$t, d(>ng CCI dot trong 
kieu piston. Cac khai ni$m ve chu trinh cong tac 
cua d(>ng CCI, hanh trlnh piston (S}, diem chet, 
the tfch buong chay (V 8}, the tfch cong tac cua xi 
lanh (Vh), the Heh ldn nhat cua m(>t xi lanh d(>ng 
CCI (Va), tl so nen (E}, va khai ni$m ve "kl" ho~c 
'th]" CUa d(>ng CCI. 

+ Kien thuc cua cac mon hc;>c c6 lien quan: 
Nguyen If va chi tiet may. Nhi$t kl thu$t, d~c bi$t 
la phan "chu trinh d(>ng cCI dot trong kieu piston". 

- Cac van de can giai quyet trong bai hc;>c: 
Tim kiem phliClng an dung, hc;Jp If ve SCI do 

cau t90 va nguyen If lam vi$c cua d(>ng Cd Diesel 
4 kl dung cho tau thuy. Kh~ng d!nh chu trlnh lam 
Vi$C CUa d(>ng Cd dlic;JC thlfc hi$n thong qua cac 
qua trlnh: N9p, nen, nova xa. 

Blide 2: (Xac dinh vfin de va phllcJng phap 
kfch thfch, d(lng ca hoa, hoqit d¢ng hoa nglli:Ji 
h9c). Doi vdi bai hc;>c nay, neu giai quyet dli<;:IC hai 
van de cd ban sau day thi n<?i dung coi nhu duc;ic 
giai quyet 

Van de 1: Sd do ket cau cua d¢ng cd Diesel 
4 kl phai nhli the nao de d(>ng CCI c6 the hoan 
thanh chu trlnh cong tac cua minh, tuc la d(>ng 
cCI c6 the thlfc hi$n duc;ic cac qua trinh nc;ip khf, 
nghla la thlfc hi$n vi$c dlia khong khf vao trong 
xi lanh d(>ng cCI; qua trlnh nen khf, nen khong khf 
den m(>t thC!i diem nao d6 va thlfc hi$n vi$c phun 
nhien li$u vao d(>ng cCI; qua trlnh chay, gian nb, 
sinh cong; va qua trinh thai san pham chay ra 
ngoai, ket thUc m<?t chu trlnh va lc;ii tiep tyc m(>t 
chu trlnh mdi tiep theo. Day la van de kh6, vi v$y 
can phai chd m<?t thdi gian cho nglfdi hc;>c suy 
nghl, d(>ng nao, de cho nguC!i hc;>c llf do phat bieu 
suy nghl, v.v ... Sau d6 GV tong hc;Jp lc;ii va gi6i 
thi$u each giai quyet van de ma trong thlfc te da 
c6, bang each treo ban Ve SCI do ket cau cua 
d(>ng cCI Diesel 4 kl len bang, dong thdi giai thfch 
ro tfnh nang, tac dyng cua m(>t so chi tiet cCI ban 
nham giup d(>ng ca hoan thanh chu trlnh cong 
tac cua mlnh. 

Van de 2: Chu trinh cong tac cua d(>ng CCI 
Diesel 4 kl duc;ic thlfc hi$n thong qua 4 qua trlnh, 
giai thich vi sao? Trong 4 qua trinh d6, qua trinh 
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nao sinh cong, qua trinh nao tieu ton cong va 
cong nay lay d dau?Hay the hi$n tren do th! P-V 
(quan h$ gili'a ap suat trong xi lanh va the tfch xi 
lanh, g9i la do th! cong) va do thuc tron phan 
ph6i khi cua d(>ng CCI. De nglfdi hc;>c ty' do phat 
bieu, tren CCI sd c6 d!nh hlidng cua GV. Sau d6 
GV tong hc;ip l<?i va gi6i thi$u each giai quyet van 
de ma trong thlfc te da c6, bang each dua ra ban 
ve do th! cong P-V va do thuc tron pMn phoi khl, 
dong thC!i giai thfch cac qua trlnh tren do th! va 
tren do thuc. 

Sau khi gi6i thi$u each giai quyet 2 van de 
tren, den day nglfdi hc;>C CO the tlf phat bieu Ve SCI 
do cau tc;io va nguyen Ii lam vi$c cua Diesel 4 kl. 

Blide 3: (Xac dinh va chuan bi cac phllong 
ti?n, do dung d;;iy h9c): May chieu qua dau, ban 
ve SCI do cau tc;io cua d(>ng Cd Diesel 4 kl, ban 
ve do th! cong P-V va ban ve do thuc tron phan 
phoi khf cua d(>ng Cd, sach "El('>ng Cd Diesel tau 
thuy", v.v ... 

Bll<Jc 4: (Haan thi?n): Cac van de neu tren 
hoan toan phu hc;Jp vdi n(>i dung cua bai, cac pp 
va phlidng ti$n la phu hc;ip Vdi di$u ki$n cua 
TruC!ng Cao d~ng Hang hai1. 

4.4. Tien trinh thvt hit?n: 
- Neu van de 1: SCI do ket cau cua d(>ng cd 

Diesel 4 kl phai nhli the nao de d(>ng Cd c6 the 
hoan thanh chu trinh cong tac cua minh, tltc la 
d('>ng cd c6 the thlfc hi$n duc;ic cac qua trinh: 
Qua trlnh n<?P khf, nghla la thlfc hi$n vi$c dlia 
khong khf vao trong xi lanh d(>ng cd; qua trinh 
nen khf, nen khong khf den m<?t thC!i diem nao d6 
va thlfc hi$n vi$c phun nhien li$u vao d(>ng co; 
qua trlnh chay, gian nd, sinh cong; va qua trinh 
thai san pham chay ra ngoai. Gi6i thi$u each giai 
quyet van de: Su dyng PP dam thoc;ii tlm toi, PP 
neu van de dristis, dung pp trtfc quan tren hinh 
ve va dung may chieu qua dau de gi6i thi$u
thuyet trlnh ve SCI do cau t<;iO hc;Jp If cua d(>ng Cd 

Diesel 4 kl. 
- Neu vfin d& 2: Trong 4 qua trlnh de hoan 

thanh chu trlnh cong tac cua d(>ng CCI, qua trlnh 
nao sinh cong, qua trlnh nao tieu ton cong va 
cong nay lay d dau? Hay the hi$n tren do th! P
V (quan h$ gili'a ap suat trong xi lanh va the tfch 
xi lanh, gc;>i la do th! cong) va do thuc tron phan 
phoi khf. Gidi thi$u each giai quyet van de: Su 
dyng PP dam thoc;ii tlm toi, PP neu van de Clris
tis, dung PP trtfc quan tren hlnh ve va dung may 
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chieu qua dau de gidi thi¢u-thuyet trlnh ve 
nguyen If lam vi$c thfch h9p cua d(lng co Diesel 
4 kl. 

- TB chuc, hvC!ng dan ngVCJi h<;>c ho9t d(lng 
tiep thu kien thuc: 

Quan sat SO do cau t<i!O cua d(lng CO Va ghi 
chu thfch vao myc "Chu thfch" con dei trong. 
Quan sat ban ve do th! P-V va do thuc tron, sau 
d6 dien cac kf hi$u con thieu Ci m(lt trong hai so 
do sao cho chung phai 'tvong thlch" nhau. Sau 
d6 GV gidi thi$u so do cau t<i!O h9p If cua d(lng 
ca Diesel 4 kl, bang PP tn/c quan tren hlnh ve va 
bang may chieu, c6 ket hc,:lp vdi PP neu van de, 
giang giai, thuyet trinh va dam tho9i. Doi v6i 
nguyen If the hi$n tren do th! P-V va do thuc tron 
cOng sli dyng PP tvong ty'. 

- Thlfc hi$n vi$c so9n giao an tren ca sb 
thoa man moi quan h$ theo so do sau: 

Sa a6: Mai quan h~ gi[la n(Ji dung, m1,1c afch 
va pp trong dc;iy h<;>c. 

~ Phlfdng phap 

---------------
5. M9t so ket lu~n. 

- PPDH la PP du<;1c v$n dyng trong qua trinh 
de;iy h<;>c nham thlfc hi$n myc dfch d9y h<;>c. DEi 
dap ung yeu cau va thach thuc cua thai dC;li can 
phai dBi mC!i PPDH Ci m<;>i cap h<;>c, nganh h<;>c, 
tuy nhien dieu d6 con tuy thu(lc vao cap trvang 
va nganh h<;>c cy thei. Cac truang h<;>c va cac cap 
h<;>c khac nhau thuang su dyng cac PPDH cy the 
khac nhau. 

- Deirang cao chat 1v9ng dao t90 ma PPDH 
dong vai tro quan tr9ng, Truong Cao d~ng Hang 
hai1 can phai dBi mdi PPDH. Ngoai PPDH 
truyen thong nhu thuyet trinh, phan tfch, tBng 
hc,:ip, v.v ... can phai ap dyng m(lt vai PPDH theo 
hubng tiep c$n mC!i, tren co sb c6 xet den tfnh 
phu hc,:ip vai dieu ki$n thlfc te Ci truCing. 

- Can tuan thu cac bVdC Cd ban khi nghien 
cuu h/a ch9n PP giang d<i!Y cho nhG'ng n(li dung 
h<;>c t$p m(lt each thfch hc,:ip. Trude khi giang bai, 
phai c6 giao an du<;1c chuEin b! tren cd sb cac 
bVdc da phan tfch va phai th§ hi$n moi quan h$ 
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bi$n chung theo sa do tren. 
- Vi$c cai tien PPDH la sy' ly'a ch9n va ket 

hc,:ip cac PPDH v6i nhau m(lt each toi vu va su 
dyng cac PPDH hi$n d<i!i nham nang cao hi$u 
qua d<i!Y h<;>c. Vi$c llfa ch9n PPDH phy thu(lc vao 
ngvoi de;iy, ngvai h<;>c, .myc dich, n(li dung va 
phvong ti$n d<i!Y h<;>c. 

- Nghien cuu cai tien chuong trlnh theo 
hlidng giam bC!t nhCmg n(li dung l9c h$u, c$p 
nh$t nhCfng kien thuc mdi do Slf phat trien CUa 
khoa h<;>c-c6ng ngh$, doi hoi phai ap dyng nhli'ng 
PPDH mang tfnh tfch cy'c-lay nguCJi h<;>c lam trung 
tam trong qua trlnh giang d<i!Y· Phat huy toi da 
tinh chu d(lng va sang te;io cua ngvai h<;>c. 

- Can c6 che d9 chfnh sach phu hc,:ip, nham 
khuyen khfch d(li ngO giao vien, giang vien tfch 
cy'c tham gia phong trao dBi mdi PPDH va tich 
clfc viet sach, giao trlnh. Dong thai, ben ce;inh 
nhCfng dau tV Ve CO Sd V$t chat CO tfnh Chien 
ILic,:IC, can tang CLiCJng Cong tac kiElm tra, thanh tra 

trong dao t90 nham 
h<i!n che bC!t nhli'ng 
tieu clfc trong giao 
due va dao tao Cl 
T~uang Cao d~ng 
Hang hai 1 n6i 
rieng va nganh giao 
dye n6i chung. 
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SUMMARY 

On the basis of analyzing the current use of teaching 
methodology in Hai Phong Maritime College No1, the 
author stresses the need for renewal of teaching methodol
ogy in order to improve the quality of training in Hai Phong 
Maritime College No1. 
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