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BAN VE SU' GIA TANG HIEN TUUNG NO' SINH DANH NHAU . . . 
• TS. T~ TH! NGOC THANH 

Trung tam Nghien cfiu Tam If h9c va Giao dLJC ht;Jc 

G an day, dl! lu~n xa h9i dang rat quan tam 
den nhLrng clip nCt sinh danh nhau dl!c;Jc 

tung len m9ng. B9o life trong h<;>c dl!C1ng kh6ng 
phai Ia dieu qua mCii me. Nam sinh cai c<;>, x6 
xat, dam da de giai quyet mau thuan vCii nhau thi 
thdi nao cOng c6 nhlfng cac c6 gai von dl!c;1C coi 
Ia chan yeu tay mem l9i "thl1<;1ng c~ng chan, h9 
c~ng tay" vCii nhau, cung vCii m<?t dam dong cac 
em h<;>c sinh ca nam lan nCt vay quanh ma kh6ng 
ai len tieng benh vlfc, th~m chf con quay video 
19i canh d6 va tung len m9ng nhlf "m9t chien tfch 
yeng hung"- D6 Ia dieu ma dl!lu~n cong nhlf cac 
b~c pht,J huynh day lo lang va ca "sc;J hai" nCta. 

Dlf lu~n xa h9i va nhCtng ngl!C1i quan tam 
den giao dt,Jc cho the h$ tre deu ban khoan: Phai 
chang day Ia m¢t hi$n tlfc;Jng dang bao d¢ng ve 
tinh tr9ng suy giam d9o dLtc va thieu ht,Jt trong 
nh~n thLtc cua h<;>c sinh n6i chung hay chi cua 
m<?t b9 ph~n nCt sinh d~c bi$t thai? Nguyen nhan 
nao khien cho cac em c6 nhCtng hanh vi nhlf 
v~y? Can c6 nhCtng giai phap nao de d!nh hvCing 
vi$c giao dt,Jc d9o dltc h<;>c sinh ngay nay? Trong 
bai nay, chung t6i muon thii If giai van de W g6c 
d9 tam If va giao dt,JC h<;>c. 

I. T~i sao nii sinh l~i danh nhau va quay 
video tung len internet? 

Neu vao m9ng Google va danh dong chCt 
"NCt sinh danh nhau" chung ta c6 the xem dl!c;1c 
hang tram bang video va nhlrng y kien cua cac 
tang ICip xa h9i khac nhau ve hi$n tlfc;Jng nay. 
Day Ia m<?t hi$n tlf<;mg xa h¢i, giao dt,Jc phLtc t9p, 
m¢t bieu hi$n cho thay van de giao dt,JC the h$ 
tre can phai quan tam va can c6 nhlrng thay doi 
de phu h<;1p vCii cu¢c song xa h9i hi$n t9i. Theo 
chung t6i, hi$n tlfc;Jng nay xuat phat w cac 
nguyen nhan sau: 

1. Cu¢c song ngay nay c6 qua nhieu hlnh 
anh b9o life. C6 rat nhieu lo9i phim anh mang 
tfnh b9o life, d~c bi$t Ia qua internet, tro chai 
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games, h<;>c sinh say me xem hay tham gia vao 
cac canh ban giet, dam chem, dam da nhau rat 
da man ... Vi$c tiep xuc vCii qua nhieu canh b9o 
life tren man hinh, tren cac trang internet va m<?t 
so em c6 the con chLtng kien canh dam da thlfc 
giCta nhLrng nglfdi xung quanh ho~c bo m~?, anh 
em trong gia dinh da lam cac em "quen" vCii vi$c . 
giai quyet bang vo life trong quan h$ xa h9i. 
Nhieu h<;>c sinh da phat bieu tren m9ng "Con trai 
tltc, dam nhau Ia chuy$n thvong, con gai cOng 
c6 the lam nhlf v~y chLt'' "Con trai dam nhau 
dl!c;Jc thl con gai cOng v~y thai". 

2. Ve m~t tam If, cac em ILta tuoi thanh thieu 
nien rat muon the hi$n mJnh, muon dl!c;JC nglfdi 
khac, d~c bi$t Ia cac b9n ton tr<;>ng. VCii nhlrng 
em h<;>c gioi, c6 nang khieu d~c bi$t nhlf: hat, 
mua, ve ... thi de the hi$n mlnh. Cac em chi can 
co gang lam nhLrng vi$c minh yeu thfch, t9o ra 
nhCtng san pham d~?p, nhCtng man trlnh dien hay 
thl cac b9n, rn<:>i ngl!C1i xung quanh se tram tro, 
ca ngc;Ji va cac em se cam thay thoa man, tlf hao 
ve ban than mlnh. Con vCii nhCtng em kh6ng 
thfch h<;>c, h<;>c kh6ng gioi thl the hi$n mlnh bang 
each nao? C6 em to ra "anh hung", benh b9n, 
bao v$ b9n, danh nhLrng ngl!C1i mau thuan, xung 
d9t vCii b9n minh va nhlf v~y, em d6 se dl!c;Jc 
nh6m b9n cua minh ne tr<;>ng, ton kfnh, xlfng Ia 
''d9i ca", v.v ... Neu kh6ng b! m<;>i ngl!C1i len an, 
can ngan, xa h9i c6 nhCtng hanh d¢ng ran de, thi 
nhLrng "d9i ca" d6 c6 the tra thanh thu ITnh cua 
cac nh6m tieu clfc - c6 nhLrng hanh d¢ng l$ch 
chuan, gay mat an ninh ho~c t90 ra anh hlfang 
tieu clfc cho vi$c giao dt,Jc d9o dltc h<;>c sinh. 

3. Hi$n tlfc;Jng danh nhau cOng cho thay m<?t 
d~c diem tam If Ia h<;>c sinh ICin muon to ra d9c 
l~p, tlf giai quyet chuy$n cua minh, kh6ng nho 
ngvoi lcm can thi$p. D~c diem nay Ia m<?t dieu 
tot, giup cac em trvang thanh, vLrng vang, tlf tin 
han trong cu<?c song, nhlfng neu thieu hieu biet 
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va thieu y thuc d~o due thi dieu nay l~i c6 th€l 
dan den nhO'ng hanh d¢ng sai trai, "l$ch chuc3n". 
Vf d1,1, khi mau thuan, xung d¢tlem cao, neu coi 
"danh nhau khong c6 gi Ia nghiem tn;>ng lam" thi 
cac em se danh nhau ho~c keo be b~n den "d~y 
cho n6 m<?t bai h9C". NhLtng neu giao dl,IC d8 h9C 
sinh nh~n thuc dlf<;:Jc "con gai danh nhau, xuc 
ph~m danh dlf nglfoi khac Ia hanh d¢ng nghiem 
tr9ng, c6 th€l b! du6i h9c ho~c b! phap lu~t 
nghiem trj ... ", m9i nglfoi xung quanh, b~n be 
bi€lu 19 siJ khong dong tinh, ph an doi, v.v ... thi c6 
thEJ se h~n che dlt<;:IC hi$n tlf<;:Jng nay xay ra. 

4. Tuy nhien, chung ta cling nen quan tam 
den vi$c danh gia hi$n tlf<;:~ng nO' sinh danh nhau 
tt:t cac doi tlf<;:~ng khac nhau. Neu chung ta - cac 
nha giao d1,1c, cac b~c cha m~ - coi vi$c nO' sinh 
danh dam nhau Ia khong th€l chap nh~n dlt<;:Jc: 
da man, thieu nO' tfnh, trai vC:Ii thucln phong mi 
t~,~c ... thi the h$ tre nghi gi? Phat bi€lu tren inter
net hay trong nhO'ng cu¢c phong van (J trLtong 
h9c, nhieu em cho rang d6 Ia vi$c binh thlfOng, 
khong c6 gi quan tr9ng, chi Ia vai cai dam da d€l 
giai quyet m9i chuy$n vC:Ii nhau thai .... Dieu d6 
cho thay c6 Ia h6ng ve nh~n thuc giO'a hai the 
h$. Neu chung ta coi vi$c nay Ia khong the chap 
nh~n dlf<;:lc thi c6 nghia Ia hi$n nay, chung ta, 
nhO'ng ngLtoi IC:In, da khong biet each giao d1,1c 
cho the h$ tre ton tr9ng h$ thong gia tr! ma 
chung ta cho Ia truyen thong van h6a Vi$t Na.m. 

11. Can lam gi d~ ngan ch~n tinh tr~ng nu 
sinh danh nhau? 

Hi$n nay, chlfa c6 nhO'ng nghien cuu 
nghiem tuc ve cac van de nhlf: Ai c6 trach nhi$m 

. trong van de nO' sinh danh nhau? Th!Jc te tinh 
hinh nO' sinh danh nhau nhlf the nao? a dau hay 
xay ra: nang than, thanh th! hay vung sau vung 
xa? Nguyen nhan cua cac cu¢c danh nhau Ia gi? 
Doi tlf<;:Jng nO' sinh nao hay tham gia danh nhau? 
Bi$n phap giao d1,1c thfch h<;:Jp vC:Ii cac doi tlf<;:~ng 

danh nhau Ia gi? ... Tuy nhien, nhin m<?t each sau 
xa thi nhO'ng l$ch chu~n d~o due thLtOng Ia loi 
CUa Ca h$ thong giao dl,IC tt:f gia dJnh den nha 
trlfdng va xa h9i. 

f)e ngan ch~n hi$n tlf<;:~ng nO' sinh danh 
nhau n6i rieng va vi$c l$ch chu~n d~o due cua 
h9c sinh n6i chung, can CO SIJ phoi h<;:Jp giao di,IC 
cua ca gia dinh, nha trlfdng va xa h¢i, ket h<;:Jp 
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vl.ta xay dlfng, vll'a phong, chong cac hi$n tv<;:~ng 
vi ph~m d~o due, c1,1 the Ia: 

1. Ve' ph fa xa h9i: 
- Tang Clfdng truyen thong ve truyen thong 

nglfOi phi,J nO' Vi$t Nam: gioi vi$c nlfdc, dam vi$c 
nha, d!u dang, duyen dang ... Xay dlfng nhO'ng 
hinh mau ph1,1 nO' Vi$t Nam mC:Ii: nhO'ng ngLtoi 
phl,J nlt dlt<;:JC nhieu nglfdi biet den, dlt<;:JC the h$ 
tre ham m<? nhlf cac ca si, nglfdi mau, hoa h~u. 
V.V ... nhlfng l~i hien thi,JC, biet song Vi m9i ngltdi, 
mang d~m net truyen thong van h6a Vi$t Nam. 
86 Ia nhO'ng mau hinh If tlfCJng, nhO'ng hinh anh 
rna cac em nO' sinh co gang phan dau noi thea. 

- Cac CCJ quan c6 trach nhi$m can c6 cac 
bi$n phap ki€lm tra, ngan ch~n nhO'ng phim anh, 
tro chCJi ... qua kfch d¢ng b~o life, c6 quy d!nh xii 
ph~t va tuyen truyen r¢ng rai cac quy d!nh xii If 
nhO'ng hanh vi l$ch chu~n. Vf d1,1: c~y dong nglfdi 
dimh m<?t nglfdi, tung len internet nhO'ng bang 
video, hinh anh vi ph~m nhan ph~m. danh dlf 
CUa nglfdi khac, V.V ... 

- Can len an thai d¢ thd CJ, vo cam Vdi nhO'ng 
sai 13h~m xung quanh minh cua m9i nglfdi trong 
xa h9i. Hanh d¢ng tho a, khong can thi$p cua 
dam dong hieu ki, cua nhO'ng b~n be xung 
quanh cling Ia m<?t each c6 xuy, dong tinh vC:Ii 
nhO'ng hanh d¢ng sai trai. Trang khi nhieu nglfdi 
nhin thay dam nO' sinh trlfdng THPT Tran Nhan 
Tong (Ha N9i) danh nhau ma khong to thai d¢, 
thi chi c6 m<?t ba c1,1 quat len cling khien dam 
danh nhau giai tan va cac "nO' tLtC:Ing" dang hung 
ho danh nhau phai bo ch~y. R6 rang Ia siJ can 
thi$p, phan doi cua nglfdi ldn, SIJ phe phan, 
khong dong tinh trong dLt lu~n h9c sinh se lam 
cac em d!nh c6 hanh d¢ng sai phai suy nghi, Ia 
s<;:~ ... Dieu d6 se h~n che nhO'ng hanh vi l$ch 
chu~n (J h9c sinh. 

2. ve· ph fa nha trucmg: 
- Can xac d!nh h$ thong gia tr! giao d1,1c va 

doi mC:Ii cac bi$n phap giao d1,1c d~o due cho phu 
h<;:Jp vC:Ii Wng lua tuoi, vC:Ii thai d~i mdi. Tang 
cLtOng giao d1,1c giC:Ii tfnh, giao d1,1c nhO'ng due 
tfnh ma nglfdi phl,J nO' nen c6 de t~o cho minh 
cu¢c song h~nh phuc. Vf dl,l, Vdi IUa tuoi mau 
giao, tieu h9c, can giao dl,IC tre khiem ton, th~t 
tha, nhan ai, con gai can d!u dang, nh~ nhang ... 
Vdi lua tuoi trung h9C, cac em can ren luy$n tfnh 
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d<;>c l~p, tl,J' chu, tl,J' chiu tnkh nhi$m, biet h<Jp tac 
vai m9i ngvoi, biet himh d<';>ng vi c<;>ng dong ... 

-Tang Clidng d~y kl nang song, kl nang (.(ng 
xiJ xa h9i cho h9c sinh. NCJ' sinh tnfong THPT 
Tran Nhfm Tong (Ha N<;>i) bi danh da n6i: "Sau 
khi kEi l~i chuy$n danh nhau vai m~, m~ em da 
tam Slf VOi em ve each song, each (ing Xlt VOi cac 
b~n xung quanh". Neu nhli h9~ sinh dli<Jc d~y 
cac kl nang thoa thu~n, kl nang giai quyet xung 
d<;>t, khong dEi tinh hinh tra nen qua cang th~ng 
thi chac nhieu cu<;>c danh nhau da khong xay ra 
giCJ'a cac em. 

- Thlfc hi$n cu<;>c v~n dong "Xay dlfng nha 
trvong than thi$n, h9c sinh tfch ctfc va thay co 
giao mau ml,J'c". Moi quan h$ thay-tro va tro-tro 
tot, thvong yeu, giup dB nhau Ia co sa quan 
tr9ng d~ giao d1,1c d~o dltc cho cac em. H9c sinh 
mai ion do nh~n thLtc nhieu khi con phien di$n 
nen de roi vao tinh tr~ng clfc doan: rat yeu quy 
m<;>t nglidi nhling khi thay dieu gi sai trai a nglidi 
d6 cOng de chuy~n sang ghet ngay. Do d6, giao 
vien can Ia tam gliong mau ml,J'c trvac cac em. 
H9c sinh c6 yeu kfn.h thay, ton tr9ng thay thi mC1i 
nghe loi thay d~y, phan dau theo tam gliong cua 
thay. 

3. Vt§" ph fa gia dinh: 
- Cha m~ can thliong xuyen quan tam 

cham s6c va giao d1,1c con cai. Con cai cang IC1n, 
cha m~ cang co gang tra thanh nhCtng ngvoi b~n 
IC1n cua con, cung chia se, tam tinh vai con, hi~u 
con d~ c6 th~ dlia ra nhCJ'ng loi khuyen ran, giup 
dB kip thoi khi con g~p kh6 khan hay c6 nhCtng 
bi~u hi$n l$ch chuan. Can luon neu cao nguyen 
tac ma Makarenko, nha giao d1,1c Nga, da neu 
"Phai luon ton tr9ng va yeu cau cao voi tre". 

- Trong gia dinh, cha m~ luon co gang Ia 
tam gliong d~o dLtc tot, yeu thvong nhau va yeu 
thliong con cai. a nhCJ'ng gia dinh ma cha m~, 
con cai yeu thliong nhau, biet eli xiJ nh~ nhang, 
le phep, dung ml,J'c voi nhau va voi nhCJ'ng nglioi 
xung quanh thi se kh6 c6 chuy$n con cai ra 
dlidng gay Slf VOi b~n Va giai quyet m(_)i chuy$n 
b~mg nam dam. 

- Cha m~ can chu y giao dl,IC cho con W 
nho (c6 nhCJ'ng quan di~m khoa h9c con cho Ia 
can giao dl,IC tre ngay tlt trong b1,1ng m~), giao 
dl,lc tLt nhCtng hanh vi don gian d~ hinh thanh 
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nhCJ'ng pham chat d~o dltc, nhan each cua con 

ngvoi c6 fch cho xa h<';>i. "H9c an, h9c n6i, h9c 

g6i, h<?C ma", cha m~ can d~y con gai tfnh diu 

dang, thuy mi, nCJ' tfnh tLt nhCJ'ng hanh d<';>ng binh 

thvong hang ngay. 

111. Ket lu~n 
Hi$n tliQng nCJ' sinh danh nhau, tung video 

quay nhCJ'ng hinh anh phan cam len m~ng ngay 

cang nhieu cho thay m<;>t tinh hinh dang bao 

d<;>ng ve vi$c giao dl,IC d~o dltc h(_)C sinh. Day chi 

Ia m<;>t bi~u hi$n trong nhieu bi~u hi$n suy giam 

d~O dltc CUa h(_)C sinh nhli: khong ton tr(_)ng, CO 

khi dam danh, lang m9 thay co giao, fch kl, 

khong ch\u tham gia cac ho~t d<';>ng cong ich, 

khong dam to ra dong tinh, ung h9 nhCtng dieu 

tot Va phe phan, len an nhCJ'ng hanh Vi xau, V.V ... 

£)~ ngan ch~n, lam giam nhCJ'ng hi$n tVQng l$ch 

chuan d90 dltc nay can CO Slf phoi h<Jp hanh 

d<';>ng cua cac ll,J'c ILiQng giao dl,IC tLt gia dinh den 

nha trliong va ca xa h<';>i. Trong d6, giao dl,IC gia 

dinh c6 vai tro quan tr9ng nhat: cha m~ bang 

tinh yeu thvcmg va slf quan tam thvong xuyen 

cua minh c6 vai tro quyet dinh nhat trong vi$c 

hinh thanh nhan each tfch clfc cho con. C6 th~ 
n6i, gia dinh Ia tam Ia chan vCtng chac nhat cho 

con cai trvac song gi6 cua cu<;>c doi. 
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SUMMARY 

The article discusses the phenomennon of female 
student's fights, reasons of this phenomenon and meas
ures should be taken by society, schools and families to. 
prevent it. 
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