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KHI DAY CHU'O'NG "SINH SAN" - SINH HOC 11 . . 
• ThS. NGUYEN TH! NGHIA 

s& Giao di,IC va f)ao ti}O Qu;ing Binh 

Sinh hQC 11 nghi€m CUU cac qua trinh song 
xay ra d cap d9 co th~. Chuong IV gioi thi~u 

Ve Sinh san, m9t d~C trung CC1 ban cua CC1 th~ 
sinh v~t, d6 Ia qua trlnh sinh ra nhiing ca th~ 
moi, dam baa cho Slf phat tri~n lien tt,JC cua loai. 
Sinh san cung vdi qua trlnh chuy~n hoa v~t chat 
va nang lu<;Jng, sinh trui!Jng- phat tri~n, cam Ltng 
lam cho cd the song Ia m<?t h~ md toan v~n. 

N<?i dung Sinh h9c 11 du<;Jc bien so~n thea 
huang long ghep sinh h9c co th~ d<?ng v~t (DV) 
va sinh h9c co th~ thlfc v~t (TV). Thea d6 
chudng IV 'Sinh san" du<;Jc bien so~n thea trlnh 
tu: Phan A: Sinh san i!J TV; Phan B: Sinh san i!J 
DV. N<?i dung chu yeu Ia cac kien thuc ve khai 
ni~m, quy lu~t, cac qua trlnh va ung dt,Jng nhiing 
kien thuc ve sinh san vao san xuat va ddi song. 

each bien so~n tren de lam cho giao vien 
khi d~y chuong IV, lan lu<;Jt gioi thi~u cac hlnh 
thuc sinh san i!J TV va 8V, cho hoc sinh nhan biet 
Slf sai khac ve d~c di~m, CC1 ch~, vai tro C~a cac 
hinh thuc sinh san giiia TV va 8V ma chua chu y 
den nhiing di~m chung ban chat ve sinh san giiia 
TV va 8V. Dieu d6 c6 nghla Ia chua khai quat 
dU<;JC d~C tfnh sinh san cap CC1 th~. 

V~n dt,Jng tiep c~n cau true h~ thong (CT
HT) d~ d~y chuong IV, giao vien can dung 
phuong phap doi chieu va so sanh slf bi~u hi~n 
cac dau hi~u tuong dong d~ quy cac bi~u hi~n 
sinh san i!J TV va 8V ve m<?t d~c tinh chung Ia 
sinh san (j cap d9 "co th~". f)~ thlfc hi~n quan 
di~m d6, chung toi to chuc cho h9c sinh nghien 

c((u n<?i dung thea logic tong h<;Jp so b9, phan 
tich va cuoi cung Ia tong hqp khai quat i!J muc 
cao hon. Mi!J dau chuong, giao vien neu cau hoi: 
Sinh san Ia gl? Sinh v~t c6 nhiing hlnh thuc sinh 
san nao? Sinh san c6 vai tro gl doi vdi TV va 
8V? Bang Sl/ dan dat cua giao vien va nhiing 
kien thuc da hQC d trung hQC CC1 sd (THCS), hQC 
sinh se hi~u du<;Jc sinh san Ia Sl/ t~o ra nhiing ca 
th~ moi, dam baa cho Slf phat tri~n lien tt,JC cua 
loai. Sinh san d6ng vai tro quan tr9ng trong vi~c 
hoan thanh chu trlnh song cua sinh v~t b~c cao. 
C6 th~ minh ho~ bang sd do chu trlnh song cua 
thlfc v~t h~t kin duoi day. 

Giao vien di sau phan tfch cac hinh thuc 
sinh san bi~u hi~n i!J TV va 8V qua cac bai trong 
chudng d~ thay dU<;JC nhiing net rieng Ve sinh 
san d TV va 8V. Phan tong ket chuong, cho h9c 
sinh rut ra nhiing di~m giong nhau va khac nhau 
ve sinh san giiia TV va 8V, khai quat chung ve 
sinh san d h~ CC1 th~, dong thdi kh~ng dinh tinh 
da d~ng cua cac hinh thuc sinh san d CC1 th~ 
song. Logic trlnh bay n<?i dung d6 con t~o dieu 
ki~n thu~n I<;Ji d~ to chuc ho~t d<?ng tich Cl/C cua 
h9c sinh trong qua trlnh d~y h9c. 

Nham dam baa thu~n l<;ii trong qua trlnh 
nhan thuc cua hoc sinh ve cac kien thuc (j 
chvong IV, thea ch.ung toi c6 th~ thay doi tr~t tl! 
cac phan trong sach giao khoa nhu sau: Phan A: 
Sinh san vo tinh; Phan B: Sinh san hiiu tinh. 
Dinh huang tren du<;Jc th~ hi~n Cl vi~c to chuc 
ho~t d<?ng nh~n thuc cua h9c sinh nhu sau: 

1. H:;Jt 
2. Ph6i 

(!;l 3. Hat dang 
'·. nay mam 

1 4. Cay con 
5. cay truong 
thanh c6 hoa 
dang th\l phan 
6. Bau nh1,1y 
chua noan 
7. Qua chua hat 

Khi d~y phan A: Sinh san v6 
tinh, giao vien to chuc cho h9c 
sinh tra ldi nhiing cau hoi sau: 

1. D~c di~m, co si!J te baa 
hoc, vai tro cua cac hlnh thuc 
si~h san v6 tinh i!J TV? 

2. D~c di~m. co si!J te baa 
hoc, vai tro cua cac hlnh thuc 
si~h sfm vo tinh i!J 8V? 

3. So sanh sinh san vo tinh 
i!J TV va DV? 

Chu trinh song cua fhf/c v~t hfilt kin 
Bang vi~c nghien c((u sach 

giao khoa, hlnh ve va nhiing kien 
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thLtc da h<;>c, hoan thanh cac bai t~p. phieu h<;>c 
t~p, h<;>c sinh se nh~n thltc duqc rang cac hinh 
thltc sinh san vo tfnh d TV (sinh san bang baa 
tiJ, sinh san sinh duang) deu c6 chung m<?t df:ilc 
diem Ia co the mai duoc sinh ra tU' mot te baa 
ho~c m<)t be) ph~n {th~n. n~. Ia) cua cd the m~ 
nh<':l qua trinh nguyen phan. Sinh san vo tfnh (J 
8V duqc bieu hi~m bang cac hinh th(tc: phan 
doi, m<;>c choi, phan manh, trinh sinh, deu c6 
d~c diem chung Ia tlJ' m<)t ca the m~ sinh ra m<)t 
hof:ilc nhieu ca the con giong h$t minh dlfa tren 
qua trinh phan baa nguyen nhiem, cac te baa 
phan chia, phan hoa t~o ra cac ca the maL 

So sanh sinh san vo tfnh gilia TV va 8V, de 
rut ra nhling diem giong va khac nhau, nhling 
d~c diem giong nhau ve sinh san vo tfnh gilia TV 
va 8V chinh Ia ban chat cua sinh san vo tfnh (J 
h$ co the (xem bang 1). 

nhling net tliong dong trong chieu huang tien 
hoa, CO Sd te bao h<;>c cua sinh san hLtu tinh gilta 
TV va 8V, d6 Ia: 

- co sd te bao h<;>c: Deu dlfa tren slf giam 
phan va tht,J tinh, d6 cung Ia nguyen nhan lam 
thay d6i v~t chat di truyen so vai te bao m~. 

- Sinh san hliu tinh (J 8V va TV deu c6 chieu 
huang tien hoa Ia: 

+ TU' cho chua c6 co quan sinh san chuyen 
bi$t den c6 co quan sinh san r6 rang. 

+ TU' tht,J tinh nh<':l nuac den tht,J tinh khong 
nh<':l nude. 

+ TU' ca the luang tinh den co the phan tinh 
(don tfnh). 

+ TU' tlf phoi d8n giao phoi C1 DV va tlf tht,J 
ph an den giao ph an C1 TV, tlt tlf tht,J tinh den tht,J 
tinh cheo. 

Bang 1: So sc'mh sinh san vo tinh giaa TV va EJV 

Tieu chi Sinh san vo tinh d TV Sinh san vo tinh d EJV 
-----·----- ------· 

Khai ni$m La hinh thltc sinh san, khong c6 slf La hinh thuc osinh san, trong d6 m<)t 
hqp nhat giao tLt dlfc va giao tlt cai, ca the sinh ra mot hoac nhieu ca the 

mai giong h$t minh, k.hong CO Slf ket con cai giong nhau va giong bo m~. 
hqp gilia tinh trung va trLtng. 

co sC1 te baa h<;>c Olfa vao qua trinh nguyen ph€m Dlfa vao qua trinh nguyen phan 

D~i di$n Ph6 bien C1 TV Chu yeu C1 DV b~c thap, hiem g~p C1 
8V b~c cao. 

8f:ilc diem Hinh thLtc phong phu, de thlfc hi$n. Hinh thltc it phong phu. Kh6 thlfc 

Cung thea logic tren, khi d~y phan B: Sinh 
san hliu tinh, giao Vien t6 chltc cho h<;>c sinh tra 
l<':li nhling cau hoi sau: 

1. Sinh san hliu tfnh khac sinh san vo tfnh (J 
nhling diem nao? 

2. Chieu huang tien hoa trong sinh san hliu 
tinh d TV? 

3. Chieu huang ti8n hoa trong sinh san hliu 
tinh d 8V? 

4. Chieu hudng ti8n hoa trong sinh san hliu 
tfnh cua sinh v~t? 

5. Sinh san hliu tinh gilia 8V va TV c6 
nhling diem nao giong nhau va khac nhau? 

Tren co sd nhling kien thltc da h<;>c (J phan 
· A va nhling kien thLtc C1 THCS, ket hqp nghien 

c(tu sach giao khoa, h<;>c sinh se nh~n thltc duqc 
co sd te bao h<;>c, cac giai do~n. vai tro, y nghia 
cua sinh san hliu tfnh (J 8V va TV, rut ra duqc 
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hi$n do te bao c6 tinh bi$t hoa cao. 

86 cung chinh Ia chieu huang ti8n hoa trong 
sinh san hCtu tfnh cua sinh v~t. 

- Sinh san hG'u tfnh (J TV va 8V deu phai c6 
slf ket hqp 3 qua trinh: giam phan i~o giao tU'; tht,J 
tinh t~o thanh hqp tU'; hqp tU' phat trien thanh 
phoi roi thanh co the mdi bang nguyen phan, 
bao dam co the con sinh ra van mang nhiem sac 
the df:ilc trung cho loai nhung dong th<':li cung c6 
nhling thay d6i trong cau true nhiem sac the. 

- Ket qua cua sinh san hliu tfnh (J TV va 8V 
deu t~o ra the h$ con c6 sLtc song cao, de thich 
nghi, t~o dieu ki$n phan bo r<)ng. 

- Hi$n tuqng sinh san hliu tfnh ngay cang 
chiem LtU thetrong d<':li song TV va DV. 

Ben c~nh nhling diem gi6ng nhau, sinh san 
hliu tfnh gilia TV va DV con c6 nhling diem khac 
nhau (xem bang 2). 
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Bang 2: St! khac nhau ve sinh san hCtu tinh gi[la TV va EJV 

r---T,-ie_u_c_h_r ---.--------···si~t,-~iJ-;,t,~t,?;T-v--·---------·sinh-si~-;;hau-tint,7i£Jv ___ _ 
------t-c--

St! lien quan 
giiia sinh san 
v6 tfnh va 
sinh san hiiu 
Hnh. 

C6 liem. quan ch~t ctle, bat bu(>c giiia St! xen ke gilia sinh san vo tinh va 
sinh san hiiu Hnh tuy c6 nhung 
khong ch~t che, tuy thu(>c vao dieu 
ki$n, moi trvong song, cang len cao 
tren thang tien hoa thi sinh san v6 
tinh cang giam, sinh san hiiu Hnh 
cang chiem vu the. 

sinh san v6 Hnh (sinh san bang baa tu) 
Vdi sinh san hiiu Hnh trong doi song TV 
thu(>c 2 giai do;;tn: giao tu the (n) va baa 
tlt the (2n) gqi Ia Sl/ xen ke the h$. 

Giao tu dlfc va giao tu cai chva dli<;lC 
hinh thanh ngay sau giam phan, ma phai 

t-----=----+-tr_a_i -"-qua them m(>t so I an nguyen ph an. 
D~c diem th1,1 C6 th1,1 tinh kep o thlfc v~t h;;tt kin. 
tinh 

St! hinh 
thanh giao tu 

Giao tu dlfc va giao tu cai hinh 
thanh ngay sau giam phan. 

Khong c6 hi$n tV<;lng th1,1 tinh kep. 

Dieu hoa sinh 
san Ho6c _::_ra :~~-~-~c-_m_o_n_s_i_n_h_t_rv __ o_n_g_. -"-~_r_;;g~~ man-~:~-~~~~~ ho6c man_ sinh I 

St! giong nhau va khac nhau giiia sinh san 
VO tfnh va sinh san hltU tfnh dV<;lC the hi$n 0 
bang 3. 

Khi ~;;tY chVdng IV, ngoai vi$c thay ro slf lien 
h$ giiia cap d(> Cd the va cap d(> te baa trong 
Vi$c thi/C hi$n chuc nang sinh san, giao vien can 

Bang 3: So sanh sinh san v6 tinh va sinh san h[lu tinh 

Tieu chi Sinh san v6 tinh Sinh san hCtu ttnh 
~-------- . - ·--·---· -----------

Khai ni$m La hinh thuc sinh san, Sl/ hinh thanh La hinh thuc sinh san, Sl/ hinh thanh Cd 
cd the moi w mot cd the ban dau, the moi c6 slf ket h<;lp giiia giao tu dlfc 
khong c6 slf ket giiia Hnh dlfc va tfnh va giao tu cai t;;to thanh h<;lp tll, ph at 
cai. trien thanh phoi. 

Cd so te Nguyen phan Nguyen phan, giam phan, th1,1 tinh 
bao hqc 

D~cdiem - Kh6ng c6 slf tai to h<;lp v~t chat di - C6 Sl/ tai to h<;lp V~t ch.at di truyen t;;to 
truyen, t;;to ra nhiing ca the dong nhat nen to h<;lp gen phong phu da d;;tng. 
ve di truyen 0 

- Ca the! dV<;lc sinh ra kern thfch nghi - Ca the dV<;lc sinh ra thich nghi da d;;tng 
trong dieu ki$n moi trvong thay doi. tro~g dieu ki$n moi trvong thay doi. 

Qua slf phan Hch doi chieu, so sanh, giao 
vien giup hqc sinh thay dV<;lc nhiing die!m giong 
nhau ve sinh san hiiu tfnh giiia TV va DV d6 
chinh Ia ban chat cua sinh san hiiu Hnh o cap d(> 
Cd the!. Nhiing die!m khac nhau ve sinh san hiiu 
Hnh giiia TV va DV Ia nhiingbie!u hi$n thich nghi 
Vdi cau true Cd the va phlldng thuc song khac 
nhau giiia TV va DV. 

Slf sinh san 0 cap d(> Cd the! thi/C hi$n dV<;lc 
nho kha nang phan chia (nguyen phan va giam 
phan) CUa te baa; chfnh Sl/ phan chia, phan hoa, 
phan bo te baa Ia cd so cho slf sinh trvong ph at 
trien va sinh san 0 Cd the, dam baa Slf phat trie!n 
lien tl,IC CUa loai. 
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khik sau cho hqc sinh hie!u slf lien quan giiia 
chuc nang sinh san voi chuc nang chuyen hoa 
v~t chat va nang IV<;lng, cam ung, sinh trVOng 
phat trien. Chinh Sl/ thong nhat gilia cac chuc 
nang d6 da lam nen m(>t h$ cd the Ia m(>t h$ mo 
luon tt! dieu chlnh, v~n d(>ng va phat trie!n. 

SUMMARY 
The author presents the teaching methods for the 

Chapter on Reproduction in Grade 11 Biology towards con
ceptualization of professional knowledge in order to form 
the concept of Reproduction as a quality of each body 
through using system approach. For this teacher shall use 
comparison and contrasting the similar characteristics to 
summarize reproductive acts by the plants and animals to 
the common characteristics at 'body' level. 
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