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Khoa hoc Gido duc

GIAO DUC HANH VI BAO BUC CHO HOC SINH TIEU HOC
QUA HOAT DONG NGOAI KHOA

1.Datvan dé

J Viét Nam, Ludt Gido duc khang dinh, “Muc
tiéu gido duc la dao tao con ngudi Viét Nam phat
trién toan dién, c6 dao duc, tri thuc, stc khoe, thdm
mi va nghé nghiép; trung thanh vdi Ii tudng doc
lap dan t6c va chu nghia xa hoi; hinh thanh va
boi dudng nhan cach, phadm chat va néng luc cla
cbng dan dap Ung yéu cau ca sy nghiép xay dung
va bao vé T6 qudc” Nhiém vy dit ra vdi gido duc
la khéng nhiing hinh thanh & hoc sinh kién thur,
nang luc tu duy, nang luc fam viéc ma con phai
hinh thanh nhiing pham chéat dao duc clia ngudi
cong dan, séng co y thic, c6 trach nhiém véi ban
than, v&i ngudi khac, véi cong viéc, vai cong déng
va vai moi sinh.

Trong gido duc, gido duc dao dic dong vai trd
guan trong trong viéc hinh thanh nhan cach cla
nguoi lao ddng mai. Gido duc dao dic cho hoc sinh

(HS) & nha truong phd thong dugce thuc hién qua -

con dudng day hoc cac mén hoc va con duding t6
chiic cac hoat déng gido duc.

Gido duc dao duc cho HS véi ba nhiém vu la
gido ducy thuc, théi dé va hanh vi, thoi quen hanh
vi dao duc. Hanh vi va thoi quen dao duc 1a dich
cudi cung clia qua trinh gido duc dao duc, tao lap
cho con ngudi nhing théi quen, hanh vi van minh
vi hanh vi la biéu hién cu thé nhat cha boé mét dao
duc clia con ngudi, la sy biéu hién cu thé cla théi
do, tinh cdm clia con ngudi. Ba yéu t6 y thic, thai
do, hanh vi dao duc cd lién quan chat ché véinhau,
khong thé tach rdi nhau vi néu thiéu mét trong ba
yéu t6 thi khong thé la qua trinh gido duc dao dtic
hoan chinh. Y thirc, thai d6, hanh vi 6 tac dong
bién chu’ng véi nhau, yéu t6 nay la co g, la tién dé
cho yéu 6 kia, dong thdi lai la két qua clia cac yéu
t6 kia. Cy thé, néu trong ban than mét con ngudi,
c6 y thiic dao dc, thai d6 dao dic nhung hanh vi
thi lai sai trai thi khéng thé coi la con ngudi c6 dao
dic.

J cap tiéu hoc, gido duc dao durc cho HS théng
'qua day hoc cac mén hoc véi céc hinh thic nhu noi
khoa, tai hién trudng, dic biét la ngoai khéa. & néi
khoa, gido ducy thirc, thai d6, hanh vi dao diic dugc
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hinh thanh theo muc tiéu cdc moén hoc, nhung chi
yéu van la thong qua day hoc mén Dao duic.

2. Hoat dong ngoai khoa

Trudc day, hoat dong ngoai khoéa dugc quan
niém la hoat dong day hoc mén hoc ¢6 thaoi gian
nam ngoai chuong trinh quy dinh, d6 13 nhing
hoat dong trong ddi song thuc tién, y nghia clia né
thong nhat véi muc tiéu, néi dung day hoc duagc
gido vién thiét ké, t6 chiic d€ hoc sinh dem nhiing
kién thitc da hoc van dung.

Hoat dong ngoai khéa la mét hinh thic day
hoc ¢6 tac dung bé sung, cling ¢, md rong kién
thuc va ki nang hoc tap clia mét mén hoc nao day
dugc hoc & chuang trinh chinh khoéa. Né dap tng
yéu cau da dang hoa hinh thic hoc tap, khac phuc
16i truyén thu mét chiéu, rén luyén tu duy sang tao,
phat trién kién thic va gido duc hoc sinh mot cach
toan dién. Cling co thé coi hoat ddng ngoai khoa
la hinh thiic hoat dong ¢6 tinh chét tich hap cao vi
né t&ng hop dudc nhiéu mét: tich hgp dudc nhiéu
ki nang trong mét gic day, tich hgp gitia tri thic (Ii
thuyét) trong day hoc & trén I8p véi véi hoat dong
thuc hanh, van dung trong thuc tién cuéc séng.

Bén canh viéc cling ¢6 kién thic da hoc, hinh
thanh nhiing ki nang séng, hoat déng ngoai khoa
gilr vai tro quan trong trong qua trinh gido duc dao
duc, hinh thanh nhan cach HS, qua do khéng chi
hanh vi dao duic dugc hinh thanh ma y thig, thai
d6, tinh cdm dao duic dugc cling ¢6 va tiép tuc hinh
thanh mot cach bén ving.

T6 chiic hoat doéng ngoai khod mén hoc cé
y nghia thuc hién cic nguyén tac gido duc nhu
nguyén tac théng nhat gitia y thiic va hanh vi; gido
duc gan lién vai thuc tién; phdi hop gilia cac luc
lugng gido duc: nha trudng - gia dinh - xa hoi.

T6 chiic hoat dong ngoai khod trong day hoc
cac moén hoc gilp HS hinh thanh dugc hanh vi dao
duc nhu la muc tiéu quan trong nhat ctia qué trinh
gido duc,

Trong day hoc cac mén hoc 6 Tiéu hoc, dic biét
la cac 16p 4 va 5 ta ¢6 thé t6 chiic dugc hoat déng
ngoai khéa nham gido duc hanh vi dao dic cho HS,
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vi HS tiéu hoc & d6 tudi nay cac em da c6 mét s6
kinh nghiém va ki nang thuc hién mét sé cong viéc
trong hoat dong va trong cudc séng. Hon nia, & do
tudi nay HS rat hiéu déng, thich tham gia vao cac
hoat dong va c6 kha ning thuc hién mét s6 cong
viéc. Bén canh dé, chuong trinh lai ¢6 nhiéu noéi
dung phu hop, thudn lgi cho viéc gido duc hanh
vi dao diic cho HS thuc hién hanh vi dao duc cla
minh qua viéc t6 chuc cac hoat déng ngoai khda.

3. Gido duc hanh vi dao diic

Gido duc hanh vi dao dic 1d mot nhéan t6 quan
trong va quyét dinh clia gido duc dao duc cho HS,
hanh vi dao duc la két qua chia qua trinh gido duc
dao duic, 1a hé qua cla gido duc y thiic va gido duc
thai dé dao duc.

Gido duc hanh vi dao duc la 6 chic cho HS lap
di, 13p lai nhiéu lan nhiing thao tac, hanh déng dao
ddc trong hoc tap, sinh hoat va trong cudc séng
nham cd dugc hanh vi dao durc ding dan, tlr d6 ¢
thoi quen dao diic bén viing.

C6 thé khang dinh, gido duc hanh vi dao duc la
mot hoat dong gido duc dao diic 8 mat hanh dong,
tic 1a hinh thanh cho HS ¢6 nhiing hanh déng,
viéc lam, cach cu xt véi cong viég, vdi ngudi xung
quanh, véi cong déng va vaéi moi sinh mot cach tich
cuc bat ngudn tiry thiic va thai do dao duc.

Vay, ndi dung gido duc hanh vi dao duic cho HS
chinh la cachoat dong, cac cach cuxtrclia HS trong
cac méi quan hé:

- DGi véi 6ng ba, cha me, anh chi em trong gia
dinh ta c6 thé gido duc cho HS biét cach giup dé,
vang 15i, biét thé hién tinh cdm clia minh bang su
quan tam, san sog¢;

- P6i véi nhitng nguoi xung quanh nhu hang
xém, ban bé, ho hang... ta gido duc cho HS biét
doan két, gilp d8, tuong than, tuong i lan nhau;

- D6i vai T6 québc, gido duc cho HS 1ong tu hao,
su tu ton dan toc, biét phan dau hoc tap, ren luyén
vi sy phat trién clia dat nudc sy biét on thuong
binh - liét si va thé hién bang su cham séc, gitp d&
gia dinh thuong binh liét si, cham s6c nghia trang
liétsi...

- B6i vai cong déng va véi moi sinh, gido duc cho
HS c6 nhiing hanh dong vi cong déng nhu tich cuc
tham gia cac hoat dong nhan dao, tham gia caccong
tac xa hoi, tham gia bao vé maéi trudng va biét quan
tam, tdc dong tich cuc dén maoi trudng toan cau.

4. Mét s thé loai hoat déng ngoai khéa
- (HDNK) chii yéu dé gido duc hanh vi dao diic
cho HS & trudng tiéu hoc

Tia

Tu nhiing thé loai ngoai khéa, ta ¢ thé t6 chic
nhimg hinh thic hoat déng cu thé dé gido duc
hanh vi dao dic cho HS nhu: Tuyén truyén, van
nghé, tham gia hoat dong nhan dao, lao dong, cau
lacbé... tuong Ung véi mdi muc tiéu gido duc hanh
vi dao dlic ma gido vién datra.

Hoat dong ngoai khéa & nha trudng tiéu hoc
bao gém nhiéu thé loai hoat déng phong pht va
da dang, cé thé khai quat thanh nhiing thé loai co
ban sau:

Mét la, van hoa - nghé thuat

Trong hoat dong hoc tép, sinh hoat trong nha
trudng tiéu hoc ctia HS thi hoat déng tham gia van
hoa - van nghé 1a mot moén an tinh than ma HS nao
cling ¢6 nhu cau, cling luén khat khao, nd c6 suc
manh thu hit HS, gitp cho HS ludn vui vé, thodi
mai trong qué trinh hoc tdp. HS dp dung nhing
ndi dung da hoc dé tham gia hoat déng vén hoa
- nghé that, hoat déng nay t6 chic khi da day hoc
xong nhimng noéi dung lién quan; vi du nhu mon
hat nhac, mén mi thuat, mén lich st, mét sé phan,
chuong, bai clia cdc mén hoc khac ma néi dung
¢6 lién quan, bao gébm nhiing hinh thic nhu cau
lac bo tho, biéu dién vin nghé, hoi thi vé tranh, ké
chuyén, tao hinh... méi hinh thtic hoat déng déu
6 yéu cau, cach t6 chiic riéng. Tuy nhién mét hinh
thifc hoat dong c6 thé té chic riéng hodc o thé
phéi hgp viéc t6 chiic giia cac loai hinh khac lai véi
nhau. Diéu quan trong la gido vién phai xac dinh
muc dich gido duc clia hoat dong va muc tiéu ctia
mdi hinh thuc hoat dong ngoai khoa, nham gop
phan thiic ddy muc dich gido duc chung do.

Hai la, vui choi - gidi tri

Thé loai hoat déng vui choi - gidi tri ¢6 y nghia
to 16n trong nha trudng tiéu hog; thi nhit nd thoa
man vé tinh than, gitp HS thoat khéi nhiing cang
thang, mét moi vé tinh than bdi nhiing hoat dong
vui chai b8 ich véi nhitng ndi dung ¢é lién quan
dén kién thic viia hoc. Thir hai, hoat déng vui chai -
giai tri gép phan khéng nho vao viéc rén luyén tinh
ki luét, tinh t8 chuc, tinh than trach nhiém, su ¢0
gang, su nhanh nhen, tinh khoan dung, Iong nhan
ai, tinh thuong yéu ban be, thdy c6, dong loai...

Ba la, hoat déng xd héi - hoat ddng vi céng
déng

Su giao luu gilfa con ngudi véi nhau & moi
phuong dién ngay cang dugc tang cudng va mdé
rdng. Su hiéu biét [an nhau, su théng cdm va gidp
d6 nhau trong xa hoi dang la mét yéu cau buic thiét
ctia xa hdi. Theo quan diém cla cac nha tu tudng
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giao duc nhu J.Delore, AV Toffleure thi mét trong
nhiing nhiém vu cla viéc hoc 1a d& tao cho con
ngudi khad ndng cung chung séng, cuing chiém
ngudng nhau, thau hiéu va chap nhan nhau. Vivay,
dua HS vao hoat dong xa hoi 1a budc dau dan dat
HS tiép can vdi xa hoi, gitip HS thém hiéu biét va
thich Ung véi cong déng. Ngoai ra, con gitp HS
hi€u biét thém vé thién nhién, dt nudc, nhiing
bién déi dang dién ra hang ngay, hang gid xung
quanh ching. Hoat dong nay lam nay sinh tinh
cam, trach nhiém va nhiing hanh déng tich cuc déi
véi mdi trudng, d6i vai dong loai va déi voi xa hoi
loai ngudi noi chung. Véi nhiing hinh thic t6 chic
da dang cua loai hinh nay, HS sé tiép can dugc gia
tri clia cudc séng, qua do rén luyén dugc dao diic
cho HS mdt cach sau séc.

Bén la, lao déng céng ich

HS can phai dugc hoc lao déng, ngoai nhiing
gio hoc chinh khoa HS can dugc tham gia vao cac
dang hoat ddng cdng ich. Lao dbng cbng ich sé
gan bd HS vai doi séng xa hoi, vai cong cudc xay
dung dat nudc va la dip dé€ HS van dung nhiing
kién thiic da hoc vao cudc séng dé qua dé thé hién
nghia vy, trdch nhiém clia minh véi cong déng. Thé
loai nay ¢6 thé t6 chiic d€ gido duc hanh vi dao dtic
cho HS & cdc dang: lao dong lam sach vuan trudng,
san trudng, 16p hoc, cham soc cay, tham gia vé sinh
bao vé méi truding, cham séc nghia trang liét si. ..

5. Quy trinh t6 chiic hoat déng ngoai
khéa & trudng tiéu hoc

Dé dat duoc yéu cau gido duc, cac HDNK trong
day hoc cdc mén hoc phai dugc thuc hién theo mét
quy trinh chat ché. Quy trinh t6 chidc HDNK gém
cac khau c6 quan hé chat ché véi nhau; tir viéc xac
dinh muc tiéu, chuan bi phuong phap, phuong
tién, thai gian, dia diém, ndi dung hoat déng dén
khau cu6i cting la kiém tra danh gia két qua cda
hoat dong. Tat ca nhimg khau trén dugc xac dinh
trong quy trinh gom 3 budc, dé la:

Buéic 1. Chudn bi

Chuén bi Ia khdu quan trong, quyét dinh su
thanh céng clia hoat dong, trong budc chuin bi,
can tién hanh nhiing néi dung sau:

- Xac dinh muc tiéu hoat déng: Khi t6 chic bat ki
moét hoat déng ngoai khéa trong mén hoc nao, cac
nha gido duc déu phai xac dinh muc tiéu can dat
dugc trén cac phuong dién:

Ve tri thirc: Gitp hoc sinh cling ¢, m& rong
nhitng tri thic da dugc hoc trong mén hoc & noi
khoa; b6 sung vén séng, vén hiéu biét, nang cao
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kha nang nhan thdc vé moi linh vuc trong cudc
séng hang ngay.

Vé thdi d¢: Gido duc cho hoc sinh nhu cau, long
say mé, hiing tha doivai hoat ddng, thai dé img x{
ding dan véi méi sinh, véi moi ngdi xung quanh,
véi cong dong va thai dé tich cuc ddi véi hoc tap.

V& hanh vi, théi quen hanh vi: Muc tiéu nay hinh
thanh cho hoc sinh nhing ki ndng thuc hanh
thdng qua cach t6 chic ndi dung hoat dong, né
phu hgp véi tri thic da hoc, tr dé nd hinh thanh

cho HS nhiing hanh vi théi quen dao dic trong cac

moi quan hé ctia HS.

- Xac dinh ndi dung hoat dong: Noi dung cla
hoat dong chinh 1a manh dat dé cho muctiéu cé co
hoi phat trién. TU muc tiéu cla viéc gido duc hanh
vi dao duic cho HS, gigo vién lua chon ndi dung té
chiic hoat dong cho phi hop. Nhu vay, Iua chon
ndi dung cho hoat dong la yéu t6 then chét clia
viéc t6 chic. Gido vién lua chon nhiing méi quan
hé, nhiing dia di€ém & quanh HS, gan gi vai HS dé
cac em ¢6 thé cdm nhan doc su can thiét phai thuc
hién bang nhimg cong viéc nham tac déng dén
d6i tugng dé mang lai nhiing lgi ich nhat dinh.

-Dukién, lién hé vai cac luclugng gido duc tham
gia; thdng nhat y tudng, phan cong trach nhiém.

- Xac dinh, chuin bi cac diéu kién can thiét dé
6 chiic hoat dong: thdi gian, co s& vat chat, trang
thiét bi. ..

- Du kién cach tién hanh, thdi gian tién hanh
hoat dong: Du kién nhiing cong viéc phai lam, tir
khi kh&i dau cho dén khi két thuc cong viéc, phan
cbng thuc hién. Du kién thoi gian t6 chile, thoi
lugng thuc hién cdng viéc.

0 budc chuin bi, chudn bj t8t thi moi hoat
dong clia qué trinh nay sé thuan lgi, dat két qua
nhu mong mudn. Ngugc lai, budc chudn bi con
s0 sai hodc chua day du, gido vién chua ludng hét
dugc nhiing kha ndang bén trong cling nhu cac
yéu t& bén ngoai tdc dong dén hoat dong thi khi
diéu hanh hoat dong sé gap lung tling c& vé phia
gido vién va phia HS, diéu d¢ sé lam gidm kha nang
hang thu ctia HS trong hoat dong va két qud hoat
déng sé gidm di.

Budic 2. Tién hanh

La hoat dong trién khai nhing ké hoach da
dugc xac dinh & budc 1.

Trong qua trinh thuc hién hoat déng, moi quan
hé cta gido vién va hoc sinh trong qua trinh nay,
gido vién vdi vai tro 1a ngudi t8 chic, diéu khién
hoat dong, HS la ngudi tich cuc, chli déng, séng tao
trong viéc thuc hién cong viéc,
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.

Ngoai ra, cac luc lugng gido duc khéc ¢6 vai trd
hé trg, gidm sat bao dam su an toan cho HS trong
qua trinh tham gia hoat déng.

Buéc3. Bdnh gid hoat déng

Banh gid hoat dong la mét khau vo cing quan
trong trong qué trinh t6 chic hoat déng ngoai
khoa cho HS. Né chi ra hoat déng ngoai khéa do
gido vién t6 chiic, HS hoat déng c6 hiéu qua gido
duc hay khong c6 hiéu qua gido duc.

Bénh gid va tu danh gid con nhdm nang cao kha
nang gido duc tap thé cling nhu su tu gido duc cla
moi HS.

Gido vién can xac dinh:

- Muc dich danh gia.

- N&i dung danh gia bao gém danh gia vé két
qua cla hoat déng, sy tham gia clia cac thanh vién
trong 16p, y nghia tac dung ctia két qua do dem lai
nhdng loi ich gi cho ngudi khac, cong dong.

- Luc luong tham gia danh gia bao gém HS tu
danh gia, cac luc luong gido duc, ban giam hiéu,
giao vién...

- Phuong thiic danh gia, c6 thé gido vién goi y
dé HS tu danh gia.

- Phuong phap va cong cu danh gia, thong qua
phiéu hodc tap thé danh gia dudi su diéu hanh cla
can bd 16p hodc gido vién thdong qua san pham
hoat déng clia HS, qua quan st clia gido vién...

Ttag
7~

Nhu vdy, thé coi hoat déng ngoai khoa 1a méot
con dudng gido duc hanh vi dao duc cho HS tiéu
hoc. Néu dugc van dung va t6 chic thi hiéu qua
gido duc dao dic cho HS sé dugc nang cao.
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SUMMARY

Thearticle presents the ethic education for primary
school children through extra-curricular activities,
from the concepts: extra-curricular activities, moral
behavior education; the author makes 4 main activity
types: arts-performance; entertainment; social; public
service; and 3 steps in organizing extra-curricular
activities in primary schools.

CONG NGHE (Tiép theo trang 54)

O day can luu y, dé van dung cé hiéu qua cong
nghé day hoc hién dai ngusi day va ngudi hoc can
¢ nhiing kién thic va ki nang t6i thiéu vé céng
nghé thong tin, cu thé phai lam viéc dugc véi may
tinh, mang mdy tinh, cdc phan mém day hoc caban
nhu: GeoGebra, Cabri, Mathcad, Multisim, Working
Model, Msvisio, Snaglt, GIF Movie Gear, Windows
Movie Maker...va nhilng phuong tién lién quan
khac.

3.Kétludn

Dé dén ltc chiing ta can phai tim hiéu va nghién
clu ki hon vé cong nghé day hoc hién dai, xay
dung thanh mét co s& li ludn ving chic, lam can
ct cho viéc cai tién, d6i méi phuong phép day hoc,
~ nham nang cao hiéu qua day hoc bé mén, phi hop
vGi yéu cau clia thoi dai. Ngoai ra can phai trang bi

thém cho do6i ngl gido vién, dac biét la gido vién
day nghé, kién thiic vé cdng nghé day hoc hién dai,
cdng nghé thong tin va truyén théng dé ho cé thé
d6i mdi phuong phap day hoc nhadm nang cao hiéu
qua day hoc bd mén, day la mét hudng di phi hop
véi xu thé hién nay, can duoc nhan rong va tiép tuc
nghién ciu.
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SUMMARY

The article presents some issues of modern
teaching technology and its usage in structuring the
lecture structure in technical mechanics in vocational
colleges, helping to improve teaching efficiency.
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