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NHO"NG KHO K THONG QUA TRINH CHON NGHE 
? f1 .. 

CUA HOC SINH TRUNG HOC PHD DNG 
ThS. TRU'UNG THI HOA 

Truong 0~1 hqc Sll' 11113m Ha N91 

1. f)~t van de Bang 7. Danh gia cua GV ve nhung kh6 khan cua HS trong qua trinh chon nghe 
Trong nha tnJong trung 

hqc pho thong (THPT), giao dl,K 
huong nghi~p (GDHN) luon a6ng 
vai tro quan trqng trong vi~c dlnh 
huong nghe nghi~p cho hqc sinh 
(HS). GDHN se giup HS c6 sl,( hieu 
biet ve nganh nghe, ve h~ thong 
CaC trliong aao t~IO, ve nhu cau 
nhfm ll,(c cua xa h9i. Ben cc;mh 
a6, GDHN con hlnh th~mh cho 
HS nhung ki nang aanh gia bfm 
than, ki nang tim kiem thong tin 
va giup cac em chqn nghe phu 
hqp. Tren thl,(c te, hi~n nay GDHN 
trong nha trliong chua aap Ling 
avqc nhu cau chqn nghe cua HS. 
Da so HS chqn nghe theo cam 
tfnh. Cac em thuong lung tung, 
kh6 khan trong vi~c ll,(a chqn 
cho mlnh m9t nghe phu hqp. De 
tim hieu aieu nay, chung toi aa 

STT 
Nhung kh6 khan cua HS trong 

Khu VI!C 
N{lithimh 

KhUVI!C 
Tong 

Ngo<;~ithimh 
qua trinh chc;m nghe 

Sl o/o Sl o/o Sl o/o 

1 
Kha nang tV aanh gia ban than 

109 100 108 100 217 100 cua HS con h9n che 

2 
Hil~u biet ve nganh nghe cua HS 

76 69,72 82 75,93 158 72,81 con h;;m che 

3 
Hieu biet ve cac truong aao t;;~o 

72 66,06 79 73,15 151 69,59 
con h9n che 

4 
HS khong biet mlnh phu hqp 

109 100 108 100 217 100 
voi ngimh nghe nao 

Khong giai quyet avqc mau 
5 thuan giua ban than va cha m~ 105 96,33 98 90,74 203 93,55 

trong Sl/ ll,(a chqn nganh nghe 

6 
Hqc sinh khong xac dinh auqc 

68 62,39 57 52,78 125 57,60 
m~,JC tieu cua ban than ve nghe 

7 
HS g~p kh6 khan trong vi~c tlm 

85 77,98 90 83,33 175 80,65 
hh~u thong tin 

nghien cuu nhung kh6 khan cua HS trong qua trinh 
chqn nghe va phat hi~n ra nhung kh6 khan nao Ia lon 
nhat aoi voi HS. 

2. Nhung kh6 khan cua HS trong qua trinh 
ch911 nghe 

De tlm hieu nhung kh6 khan trong qua trlnh chqn 
nghe cua HS THPT khu Vl,(c Ha Nqi, chung toi aa khao 
sat HS cua 8 truong THPT1 gom 3 khoi lop 1 0, 11 va 
12. Moi khoi lop aieu tra 2 lop. Tong so HS aieu tra Ia 
2131. Ngoai ra, chung toi aieu tra 30 giao vien (GV) 
moi truong. Trong tong so 217 GV tham gia aieu tra, 
c6 1 GV giang d9y mon Ho9t aqng giao d1,1c huong 
nghi~p, 23 GV giang d<;~y mon Cong ngh~. con l9i Ia 
GV cac mon hqc khk 

2.1. fJdnh gid ciia gido vien 
De tlm hieu HS g~p phai nhung kh6 khan nao 

trong qua trinh chqn nghe, chung toi aa aieu tra GV 
voi diu hoi: Theo thay/co, HS thuong g~p phai nhung 
kh6 khan nao trong qua trinh chqn nghe? Ket qua 
avqc the hi?n c~,~ the a bang 1. 

1. THPT Tr~n Phu, THPT Phan Blnh Phung, THPT Tr~n Nhan Tong, 
THPT Nguy~n Gia Thieu, THPT Cao Ba Quat, THPT Van Nqi, THPT 
Phu Xuyen A, THPT Ngqc Tao. 

TU' bang tren, chung ta c6 nh~n xet nhu sau: 
• Kha nang W aanh gia ban than cua HS con h9n 

che (100%); 
- HS khong biet mlnh phu hqp voi nganh nghe 

nao (100%); 
- Khong giai quyet avqc mau thuan giua ban than 

va cha m~ trong sl,( ll,(a chqn nganh nghe (93,55%); 
- Kien thuc ve nganh nghe cua HS con h<;~n che 

(92,63%); 
- HS g~p kh6 khan trong vi~c tlm hh?u thong tin 

{80,65%); 
- Kien thuc ve cac truong aao ti;IO con h9n che 

(79,72%); 
- HS khong xac ajnh auqc m1,1c tieu cua ban than 

ve nghe (57,60%). 
Sl,l' aanh gia cua GV khu vl,(c nqi thanh va ngo9i 

thanh c6 khac nhau: GV khu vl,(c ngo9i thanh aanh gia 
kh6 khan ve kien thuc ve nganh nghe; kien thltc ve cac 
trvong Ciao ti;)o, kh6 khan trong vi?c t1m hieu thong tin 
cua HS ... cao hem so voi aanh gia cua GV khu Vl/C nqi 
than h. Qua trao aoi voi GV, chung t6i auqc biet HS nqi 
thanh c6 co h9i tiep xuc voi thong tin nhanh chong 
hem. Gia ainh cac em cling c6 aieu ki~n hem, hau nhu 
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moi em cteu c6 m<;>t chiec may 
tfnh cho ril~ng mlnh, ctieu nay 
ti;}o eMu ki~n cho HS de dang 
tiep c~n voi thong tin lien quan 
den vi~c h,ta ch9n nganh nghe. 
Tuy nhien, c6 kh6 khan 6 cho 
HS kh6ng giai quyet duqc mau 
thuan giua ban than va cha mE;! 
trong sl,( ll,(a ch9n nganh nghe. 
Qua dieu tra va tro chuy~n voi 
GV, chung t6i duqc biet, vl da 
so HS khu vvc n<;>i thanh c6 bo 
m~ Ia can b¢ nha nv6c, th~m 
chi c6 nhung gia dinh bo m~ Ia 
can b¢ cao cap, h9 nh~n thay 
duqc Sl,( kh6 khan, Vat va khi SV 
ra truong di tlm vi~c, do d6 h9 
thliong yeu cau con em mlnh 
phai nghe theo y kien cua h9, 
kh6ng cho cac em quyen tV do 
quyet djnh. Con 6 cac truong 
khu vl,(c ngo<;~i th~mh, aa phan 
HS Ia con em nong dan, sl,( hieu 
biet cua he;> ve nga!)h nghe 
chua nhieu, do d6 he;> ton trc;>ng 
y kien cua con, he;> chi mong 
sao con he;> do vao truong DH 

Bang 2. Ddnh gid cua HS ve nhCtng kh6 khan cua HS trong qua trinh chon nghe 

Khuvl,lc Khuvl.!c Tong 
STT Nhitng kho khan cua HS trong qua N9ithimh Ngo~i thimh 

trinh chc;m nghe 
Sl % Sl o/o Sl % 

1 
Thieu tai li~u s<kh v(:; lien quan 

813 74,72 920 88,21 1833 86,02 
den huang nghi~p 

2 
Kha nang w danh gia ban than 

915 84,10 964 92,43 1879 88,17 
con h<;~n che 

3 
Chua c6 slf huang dan t~n tlnh cua 

890 81,80 852 81,69 1742 81,75 
giao vien 

4 Thieu hi€u biet ve nganh nghe 657 60,39 713 68,36 1370 64,29 

5 
Hieu bh~t ve cac trliong dao t<;~o 

464 42,65 462 44,30 926 43,45 
con h<;~n che 

6 
Khong biet mlnh phu hqp vai 

916 84,19 974 93,38 1890 88,69 
nganh nghe nao 

7 
Nha truong chua dap ung kip thoi 

871 80,06 887 85,04 1758 82,50 
nhu cau djnh huang nghe cho HS 

Kh6ng giai quyet duqc mau thuan 
8 giCJa ban than va cha m~? trong sv 690 63,42 439 42,09 1129 52,98 

ll,(a ch9n nganh nghe 

9 
Kh6 khan trong vi~c tlm hieu 

679 62,41 751 72,00 1430 67,10 
thong tin 

10 
Nhung kh6 khan kh.:k: (yeu cau 

48 4,41 97 9,30 145 6,80 
ghi c~,~ the) 

de sau nay CO vi~C lam on djnh, CUQC song do vat va 
hem. 

2.2. Ddnh gid c:ua h9c: sinh 
Ket qua bang 2 cho thay, trong qua trlnh ch9n 

nghe HS da g~p phai nhung kh6 khan sau: 
- Kh6ng biet mlnh phu hqp voi nganh nghe nao 

(88,69%); 
- Kha nang W danh gia ban than con h<;~n che 

(88,17%); 
- Thit~u tai li~u, sach v6 lien quan den hl16ng 

nghi~p (86,02%); 
- Nha truong chua dap ung klp thoi nhu cau djnh 

huong nghe cho HS (82,50%); 
-Chua c6 Sl,lhl16ng dan t~n tlnh cua GV (81,75%); 
- Kha nang tim kiem thong tin con h<;~n che 

(67,10%); 
- Thieu hieu biet ve nganh nghe (64,29%); 
- KhOng giai quyet duqc mau thuan giua ban than 

va cham~ trong sl,( ll,(a ch9n ngfmh nghe (52,98%); 
- Hieu biet ve cac trliong dao ti;io con h~;~n che 

(43,45%); 
- Nhung kh6 khan khac (6,80%). 
So sanh sl,! danh gia cua HS khu vl,(c n()i thanh va 

ngo<:~i th~mh thl da phan HS khu vvc ngo<:~i th~mh g~p 
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kh6 khan hem so v6i khu vl,(c n¢i thimh. Tuy nhien, ve 
kh6 khan: HS kh6ng giai quyet duqc mau thuan giua 
ban than va cha m? trong slj ll,la chc;m nganh nghe thl 
HS khu vl,(c n<?i thanh l9i chiem tll~ cao han, nhu da 
trlnh bay 6 tren. 

Tu ket qua cua bang 1 va 2, c6 the khai quat 
nhung kh6 khan ma HS g~p phai trong qua tr1nh ch9n 
nghe nhu sau: 

2.3. Nhitng kh6 khan chu quem 
- KM nang tl/ ddnh gid ban than cua HS con hqn 

eM. Kha nang W danh gia ban than ve tinh each, 
nang h,tc, so thich, hung thu, gia trj nghe cua HS con 

yeu. Cac em khong tra loi duqc cau hoi: Kha nang cua 
mlnh Ia gl? Tlnh each cua mlnh nhu the nao? Va so 

thfch cua mlnh ra sao? Qua tro chuy~n v6i GV, h9 deu 
c6 nh~n djnh rang HS thuong moho trong vi~c danh 
gia ban than mlnh. HS khong bh~t mlnh c6 nhung so 
thfch, nang ll,(c noi tr()i gl. Day Ia m¢t trong nhung kh6 
khan lon nhat cua HS trong qua trlnh chc;>n nghe phu 
hqp. 

- HS kh6ng biet quyet dinh llfa chr;m nganh ngh€ 
nao. Kh6 khan nay the hi~n 6 cho cac em lung tung 
khi alia ra quyet djnh chc;>n nghe. Trong xa h9i c6 rat 

nhieu nghe, do v~y cac em khong biet Iva ch9n nghe 
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nao phu hqp voi mlnh. HS thuong c6 xu huang ban 
khoan giua h,ta chc;m nghe theo s6 thfch va h,ta ch9n 
nghe theo kha nang. Ho~c nhung HS nay thLtong tham 
khao y kien cua rat nhieu ngLtoi, moi ngLtoi 19i aLta ra y 
kien rieng, nganh nghe rieng va nganh nghe nao xem 
ra cung phu hqp. Do a6, cac em g~p nhieu kh6 khan 
khi aLta ra quyet ajnh ch9n nghe nao cho mlnh. 

- HS khOng giai quyet auqc mau thuan giCta ban 
than va cha m? trong slj 11/a chc;m nganh ngh€. Dieu 
nay cho thay, cha m~ anh hu6ng khong nho den sl,( 

ll,(a ch9n nghe cua c;k em. 5l,( anh hLt6ng nay CO m~t 
tfch eve va tieu eve. Anh hLt6ng tfch Cl,(C 6 cho, cha 
m~ Ia ngu6n dqng vien con cai trong qua trlnh ch9n 
nghe, d!nh huang nganh nghe cho con voi kha nang 
hieu biet cua mlnh. Anh hu6ng tieu eve 6 cho, cham~ 
thuong b~h con IVa ch9n nghe theo y cua h9, khong 
cho con quyen quyet ajnh. 

- Kien thuc ve nganh nghe cua HS con hgn eM. HS 
chi hieu biet ve nganh nghe m9t each khai quat, cac 
em chua th~t sv tlm hieu day au ve cac nganh nghe. 
Qua trao doi, nhieu GV n6i rang HS chi biet ve nganh 
nghe m9t each phien di~n, nghia Ia ngimh nghe a6 
a em l9i muc Iuong cao hay thap, lam vi~c 6 a au. Rat ft 
HS hieu biet ve nganh nghe mqt each sau sac, Cl,l the. 

- Kien thuc ve truong can chgn cua HS con hgn 
eM. Kien thuc ve tn.tong bao gom rat nhieu m~t, tuy 
nhh~n HS chi hieu biet cac truong ve chi tieu tuyen 
sinh, diem chuan, ti I~ c9nh tranh ... Rat ft HS tlm hieu 
nhung nqi dung khac ve trltong nhu moi trucrng h9c 
t~p, h9C phf, ... 

- Hgc sinh kh6ng xdc dinh GUCJC mt,tc tieu cua ban 
than ve nghe. Theo danh gia cua GV, rat ft HS den 
nhcr thay, CO giup dove vi~C xac djnh mi,!C tieu nghe 
nghi~p cua ban than. Dieu nay cho thay, aa phan HS 
khong chu tr9ng den vi~c xac ajnh m1,1c tieu cho bfm 
than mlnh ve nghe nghi~p tu'O'ng lai. 

2.4. Nhilng kh6 khim kh&ch quan 
- Thieu tai li~u, sach, thOng tin lien quan den huang 

nghi~p. Day Ia kh6 khan khOng chi HS g~p phai. Ngay 
ca GV cung thay rang thieu tai li~u, sach vo, nhung 
thong tin lien quan den nganh nghe cung anh hu6ng 
rat lon den vl~c IVa ch9n nghe cua HS. Mqt HS chia 
se vai chung toi: "Truong em hau nhu khong c6 tai 
li~u nao ve van de huang nghi~p cho chung em tham 
khao. Trong thu vi~n c6 moi 3 cuon "Ho9t dqng GDHN 
trong truong THPT': Ben c9nh a6, tren thj truong sach 
bao hi~n nay, HS cung kh6 c6 the tlm duqc nhieu tai 
li~u Ve huang nghi~p, ch9n nghe. 

- HS g(ip kh6 khiin trong vi?c tim kiem thOng tin. 
Vi~c tlm kiem thong tin doi voi HS tuong aoi kh6 
khan. u do 6 aay khong phai Ia cac em khong co ail~u 

ki~n de tra cuu thong tin rna Ia ngu6n thong tin chfnh 
thong It, nhung thong tin ve nganh nghe con mang 
tinh chat d9i khai, chung chung, nhung thong tin 
ve nhu cau thj trLtcrng lao a(?ng ducrng nhu rat khan 
hiem, l9i kh6ng auqc c~p nh~t, do a6 HS g~p kh6 
khan trong qua trlnh tlm thong tin cho mlnh. 

-Chua c6 slj huang dan t¢n tinh cua giao vien. Day 
Ia aanh gia rat khach quan cua HS, nhu chung toi eta 
nh~n xet, nhieu GV hi~n nay rat it coi tr9ng vi~c huong 
nghi~p cho HS. H9 lam cong vi~c nay chi Ia v1 trach 
nhi~m nha trucrng giao cho. C6 nhung GV chi mong 
dt:~y xong 6 lop, 6 trLtong dedi d9y them, rat it c6 thoi 
gian danh cho HS. Qua quan sat, dV gicr nhung th?t 
sinh hot:~t lop chung t6i nh~n thay chu yeu GV tong 
ket nhung gl da 09t dLtqc, nhung gl chua 09t auqc, rat 
it GV danh thcri gian de huong dan HS ch9n nghe, chi 

o khoi 12, GV c6 nhc'k nhO HS chu tr9ng den vi~c Iva 
ch9n nghe cho ban than. Tuy nhien, van c6 nhung GV 
muon giup cac em djnh huang nghe nghi~p, nhung 

h<;>l9i khong c6 au kien thuc, ki nang de lam vi~c nay, 
h9 chi lam bang kinh nghi~m, do v~y hi~u qua kh6ng 
cao. 

- Nha truong chua adp ung kip thOi nhu cau a[nh 
huang nghe' cho HS. Day cung Ia thVc tr9ng cua hau 
het tat ca cac trucrng THPT. Qua aieu tra, chUng toi 

nh~n thay, c6 nhung truong khong thl,lc hi~n cong 
tac GDHN, do v~y, vi~c clap ung nhu cau h,ta chqn 
nganh nghe cua HS duong nhu khong c6 ... 

3. Ketlu~n 
Trong qua tr1nh chqn nghe cho ban than, HS aa 

g~p phai rat nhieu kh6 khan chu quan va khach quan. 
Ket qua nghien cuu tren cho thay, nhieu HS khong 
nh~n thuc Olt<;IC ban than va khong biet ll,(a ch9n 
nganh nghe nao phu hqp. Dieu nay aoi hoi ngLtoi GV 
trong qua tr1nh GDHN phai c6 nhung bi~n phap kip 
thcri ae giup cac em thao go nhung kh6 khan n6i tren. 
Qua a6, HS hieu ve mlnh tot hon, hieu biet ve nganh 
nghe, trucrng day au hO'n, va a6 chfnh Ia CO' so vung 
chac ae cac em ch9n d1J<;:tc nghe phu hqp cho ban 
than, gop phan nang cao hi~u qua GDHN trong nha 
trucrng trong giai ao~m hi~n nay. 
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SUMMARY 
To understand difficulties in students' process to 

choose careers, we investigated 2, 7 31 students and 2 7 7 
teachers at 08 high schools in Hanoi. Research findings 
showed that subjective difficulties include: limitation 
in self-assessment, do not know the right job; do not 
solve conflict between themselves and their parents 
in job choice. The objective difficulties include: lack of 
documentation related to career; the school did not 
timely meet needs for students' career-orientation. 
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PHAT THIEN NANG L DOC HIEUu. meptheotrang22) .. 
f)oi tuQng cua dQC hh~u Ia cac van ban theo 

nghia r9ng nhat cua thu~t ngu nay. Trong cac lo<;~i van 
ban van hQc, nguoi ta thuong chia ra hai lo<;~i lon: van 
ban hu cau (fiction) va van ban khong hu cau (non
fiction). Trong cac van bim hu cau, thO' tru tlnh Ia lo<;~i 
van ban rat kh6, c6 the hh~u theo nhh.,;u each khac 
nhau, do giau c6 ve trl tu'ong tuQng, do cck d~c trung 
rit~ng ve ngon tu ngh~ thu~t nhu tren da neu. VI the, 
van de hlnh thanh va phat trien nang h.JC dQC hieu thO' 
trutlnh Ia hoan toan khong dO'n gian, doi hoi m9t qua 
trlnh ren luy~n cong phu va no lt,ic het mlnh cua ca 
thay va tro trong nha truong pho thong. 

ThOng thuong, quy trlnh t<;~o ra m9t nang lt,ic nao 
d6 phai trai qua 3 buoc cO' ban: hinh thGnh- ren luy?n 
va phdt trien. Nang lt,ic dQc hieu van ban n6i chung 
va thO' tru tlnh n6i rieng cung nhu the. Hinh thGnh 
nang lt,ic dQc hh~u thO' tru tlnh chi Ia buoc dau mang 
l<;~i cho h9c sinh nhung hieu biet de c6 the nh~n ra 
the nao Ia dQC hieu m9t van ban thO' trCi tlnh; yeu cau 
CUa Vi~C 09C hieu van ban va tieu chi de danh gia Vi~c 
hieu van bim tho tru tlnh, v.v ... Sau khi biet can phai 
lam nhieu, thl,lc hanh nhieu (ren luy~n) de c6 duQc ki 
nang OQC hieu thO' tru tlnh. C6 ki nang dQC hieu thO' 
tru tlnh chua phai Ia da c6 nang lt,ic dQc hieu thO' tru 
tlnh; can phai phdt trien ki nang nay bang each tang 
cuong V~n dt,~ng, mo r()ng doi tu'Qng dQC hieu cac 
d<;~ng loC;li van bim thO' tru tlnh khac; huy d9ng va bo 
sung them nhieu tri thuc, ki nang, tlnh cam, thai d9, 
kinh nghi~m song khac tu trong doi song, gan voi doi 
song va trong cac tlnh huong, boi canh khac nhau 
de tl,J' mlnh kham pha dUQC ve d~p (n()i dung Va hlnh 
thuc) cua m9t bai thO' Cl,l the, bat kl thl moi tro thanh 
nang 11/c dQc hieu van ban thO' tru tlnh. 

4. Ketlu~n 
Voi chuO'ng trlnh va sach giao khoa hi~n hanh, 

van de dQC hieu van ban n6i chung va van ban tho' 
trCt tlnh n6i rieng moi chi dung l<;~i buoc hinh thGnh va 
ren, chua ph at trien th~mh m9t nangltfc dQc hieu de c6 
the giup hQC sinh tl,i mlnh dQC hieu, danh gia Va tham 
djnh dUQC cai hay, cai d~p va y nghia, gia trj cua cac 
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bai thO' tru tlnh tuO'ng w chua duQc h9c. Van de d~t 
ra Ia khong chi cfin hinh thGnh ma con phai phdt trien 
nhung hieu biet ve dQC hieu thO' trU t]nh thanh nang 
/tfc dQc hieu va tt! CfQc hieu thc1 tru tinh cho hQc sinh. 
Voi g6c d9 nay, den nay chua c6 cong trlnh nao t~p 
trung di sau ve van de phdt trien nang ltjc Cfqc hieu thO' 
trutinh cho hQc sinh m9t each h~ thong va toan di~n. 

Chfnh vl the, voi yeu cau moi cua chuO'ng trlnh 
Ngu van sau 2015, rat can t~p trung nghien CUU, trao 
doi de CO OUQC m9t phuO'ng huong Va quy trlnh d<;~y 
hQc nham hlnh thanh cho hQc sinh nang lt,ic dQc hieu 
thO' trCt tlnh m9t each c6 hi~u qua va vung chk 
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SUMMARY 
The lyric poem can reflect life, strong emotions, 

mood through implicit language, plenty visual and 
rhythm, often with small capacity, it is concise, easy to 
feel and learn by heart. In the current Literature subject, 
lyric poem accounts for a considerable proportion. The 
author analyzes several issues in developing its reading 
comprehension competence for high school students; in 
order to get teaching direction and processes, help shape 
students' competence in reading lyric poem effectively 
and firmly. 


