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KE BAI GIANG MON LI LUAN DAY HOC . . . 
THEO HVdNG PHAT HUY TINH TICH Cl)C 

....... , ? ....... 

NHAN THVC CUA SINH VIEN 

1. Bat van de: 
Tinh · tich eve (Activity) la khai ni$m bieu th! 

Sy' no ly'c cua chu the khi tlfcJng tac Vdi doi M,mg. 
Sy' no ly'c ay dlfc;JC dien ra tren nhieu mil[lt nhlf 
sinh If (doi hoi chi phi nhieu nang IVc;Jng ccJ bap), 
tam If (tang cvong cac ho9t d¢ng cua cac ho9t 
d¢ng nh$n thU'c nhlf cam giac, tri giac, tlf duy, 
tvong tv<;ing, va xa h()i (doi hoi tang cvong m6i 
lien h$ vCii moi trvong ben ngoai). 

Tfnh tfch Cl/C nh$n thU'c la tfnh tfch Cy'C xet 
trong dieu ki$n, ph9m vi cua qua trinh d9Y h<;>c, 
Chu yeu dlfc;JC ap dt,mg trong qua trinh nh$n thlfc 
cua h<;>c sinh. 

Tfnh tfch Cl/C nhan thU'c d~c trlfng a khat 
v9ng hieu biet, c6 gang trf tu$ va ngh! llfc cao 
trong qua trinh chiem ITnh tri thU'c. N6 lien quan 
trvc'.lc het vCii d¢ng ccJ h<;>c t$p. 8¢ng ccJ dung t9o 
ra hU'ng thu. HU'ng thu la tien de cua ty' giac. 
HU'ng thu va tl/ giac la hai yeu t6 tam If t90 nen 
tfnh tfch cy'c. 

Tfch ClfC h6a ho9t d¢ng cua nglfdi h9C la t$p 
hc;Jp cac tac d¢ng cua thay giao nham chuyen 
bien Vj the CUa nglfdi h9C tU' tht,J d¢ng thanh chu 
d¢ng, W d6i tlfc;Jng Mp nh$n tri thU'c tro thanh 
chu the Heh clfc, tlf llfc, sang t90 trong qua trlnh 
h9c t$p de nang cao hi$u qua h9c t$p. Tfch clfc 
h6a ho9t d¢ng cua ngvoi h<;>c chfnh la lam phat 
trien va nang cao tfnh Heh ctfc cua ngvoi h<;>c, 
hinh thanh Va phat trien ho9t dQng h9C t$p cua 
h9, bien qua trinh h9C CUa h9 thanh ho9t d¢ng 
h<;>c t$p. Hinh thanh va phat trien tfnh tfch Cl/C 
h<;>c t$p cua ngvoi h9c la m¢t trong nhCtng nhi$m 
Vl,J chu yeu CUa giao dt,JC - dao t90. 

U lu$n d9Y h<;>c la mon h9c vua mang tfnh 
khoa h<;>c, ccJ ban, vua mang tfnh thlfc tien, 
nghi$p Vt,J trong trvong sv ph9m, va c6 vai tro 
d~c bi$t quan tr9ng trong vi$c dao t9o giao vien. 
NhG'ng nam gan day, vi$c giang d9Y mon U lu$n 
d9Y h9c (J cac trvong sv ph9m da c6 nhG'ng dcSi 
mai nhat d!nh ve nQi dung, phlfcJng phap, hinh 

. · thCtc t6 chCtc d9Y h9c. Tuy nhien, cho den nay n6 

KHGD $0 29, thong 2 - 2008 

@ ThS. NGUYEN TH! nm HA 
Tru&ng D<;1i h<Jc Hai Phong 

Van Chlfa thy'c Slf khcJi gc;Ji dlfe;JC Slf hlfng th(J Va 
say me h9c t$p cua sinh vien. Do d6, vi$c d6i 
mai phlfcJng phap d9Y h9C mon U lu$n d9Y h<;>c 
nham phat trien hU'ng thu va nang llfc h9c t$p, 
phat huy tfnh tfch ClfC nh$n thlfC - h9C t$p CU a h9 
la vi$c lam can thiet. 

2. Minh hoiil tiet d~y h9c tfch ct,rc trong 
mon Li lu~n d'i!Y h<;>c. 

Doi vai mt,JC "Nh6m phVcJng phap d9Y h9C 
dung loi" - Thoi lvqng 3 Mt. 

Ho;;it a()ng 1: Nghien ccJu phucmg phap 
thuyet trinh. 

* Giao vien cho sinh vien quan sat trfch 
do9n video clip tiet h<;>c Ci trvong ph6 thong c6 slJ' 
dt,mg phVcJng phap thuyet trinh. 

* T6 chU'c cho sinh vien thao lu$n nh6m. 
Tu vi$c quan sat trfch do9n video clip tiet 

h9c (J trvong ph6 thong, ket h·qp vai nghien cU'u 
giao trinh, cac em hay thao lu$n theo nh6m cac 
van de sau: 

- Hieu the nao la phi.long phap thuyet trinh? 
- Phuong phap thuyet trinh c6 uu aiem va 

h;;in che gi? 
- De phat huy uu aiem va khac phvc h;;in 

che a6, khi sll dvng phlicJng phap thuye't trinh 
can chu y a!eu gi? 

* Sinh vien trinh bay ket qua thao lu$n nh6m. 
Sau khi thao lu$n xong, moi nh6m clr d9i 

di$n trinh bay cac van de tren, cac sinh vien 
khac nh$n xet, bo sung va d~t cau hoi. 

* Giao vien t6ng ket. 
Ho;;it a()ng 2: Nghien ccJu phUcJng phap 

v{Jn aap. 
* Giao vien t6 chU'c cho sinh vien quan sat 

trfch do9n video clip Mt h<;>c (J trvong pho thong 
CO Slr dt,Jng phlfcJng phap van dap. 

* T6 chU'c cho sinh vien thao luan nh6m. 
Tu vi$c quan sat trfch do9n video clip tiet 

h9C d trlf(Jng phtS thong, ket h<;Jp VOi nghien CltU 
giao trinh, cac em hay thao lu$n theo nh6m cac 
van de sau: 
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- Hieu the nao la phuang phap van dap? 
- Phuang phap van dap c6 uu diem va hr;in 

che gi? 
- fJe phat huy uu diem va kh8c ph1,1c hr;tn 

che d6, khi Slt d1,1ng phUang phap van dap can 
cht1 y ai8u gi? 

* Sinh vien trlnh bay ket qua thao lu$n nh6m. 
Sau khi thao lu$n xong, m6i nh6m cil' d9i 

di$n trlnh bay cac van de tren' cac sinh vien 
khac nh$n xet, b6 sung va di~t cau hoi. 

* Giao vien t6ng ket. 
Ho?t d¢ng 3: Phan bi<# St/ khac nhau giCta 

phuang phap thuyet trinh va phuang phap va'n 
dap. 

* To chLrc cho sinh vien thao luan nh6m. 
Tlt ket qua nghien ClrU cac van .de tren, cac 

em hay thao lu$n theo nh6m cac van de Phan 
bi?t St/ khac nhau giua phuang phap thuyet trinh 
va phuang phap van dap. 

* Sinh vien trlnh bay ket qua thao lu$n nh6m. 
Sau khi thao lu$n xong, m6i nh6m cil' d9i 

di$n trlnh bay cac van de tren, cac sinh vien 
khac nh$n xet, bo sung va d~t cau hoi. 

* Giao vien tong ket. 
Sau khi sinh vien thao lu$n va di den thong 

nhat y kien, giao vien dva ra bang so sanh giO'a 
phvang phap thuyet trlnh va phvang phap van 
dap nham giup sinh vien ghi nhO, khac sau 
nhLrng d~c trvng ca ban cua chung. 

* Trinh bay ban hvClng dan sil' d1,mg. 
Giao vien trlnh bay ban hvClng dan sil' d1,mg 

phvang phap thuyet trlnh va phlfang phap van 
dap nham giup sinh vien ghi nhCI, khac sau dvqc 
n<?i dung tri thLtc ca ban nhat, can thiet nhat de 
W d6 v$n d1,mg vao thlfc tien giang d<?y. 

Ho?t d¢ng 4: Tht/C hanh. 
Sau khi hoan thanh xong phan If thuyet, 

giao vien to chLrc cho sinh vien thtfc hanh v$n 
d1,mg tri th(rc If thuyet vlia h9c vao thlfc tien giang 
d9Y Ci trvang pho thong. 

* Hvong dan nh$n xet, danh gia tiet d9Y 
Giao vien hvClng dan sinh vien nh$n xet, 

danh gia m<?t tiet d~w Qua trlnh nh$n xet, danh 
gia rut kinh nghi$m gia d9Y dvqc tien hanh qua 
cac cong do9n: 

* Dan dat ca IC!p trong vi$c xem xet l9i, mo 
ta l9i cong vi$c giang d9y cua giao vien. 

* Hvong dan cac em nh$n xet, danh gia. 
Vi$c sU' d1,mg nh6m phvang phap d9Y h9c dung 
lai cua giao vien da: 

- Phat huy auqc tfnh tfch Ct/C cua hQC sinh 
chua? 
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- Lam cho hQC sinh muon hQC chua? 
- Lam cho h9c sinh biet each h9c chua? 
- Lam cho vi?c hQC t?p cua hQC sinh d?t 

dU(JC m1,1c tieu hQC ti[ip da cJe ra ChUa? 
* Hvong dan cac em thao lu$n, doi voi bai 

hQc d6, nen cai tien cong vi$c giang d9Y nhu the 
nao de d9t hi$u qua. 

* Chieu video clip tiet h9c Ci trvang ph6 
thong. 

Giao vien cho sinh vien dV<;Jc quan sat video 
clip tiet hQc c6 sil' d1,mg nh6m phvang phap d9Y 
hQC dung lai. Tiet hQC nay dvqc dien ra het SlrC 
ti/ nhien vCli cac tlnh huong d9Y hQc thlfc. 

* Giao nhiem vu. 
Sau khi x~m x~ng video clips tiet h9c, giao 

vien yeu cau hQ thlfc hi$n nhi$m Vt,J sau: Hay doi 
chieu tr thuyet vl!a h9c vao vi?c nh?n xet tiet hQc 
d6. 

* Sinh vien trlnh bay ket qua thao lu$n nh6m. 
Sau khi thao lu$n xong, m6i nh6m cU' d9i 

di$n trlnh bay cac van de tren, cac sinh vien 
khac nh$n xet, bo sung va d~t cau hoi. 

* Giao vien t6ng ket. 
To chLrc cho sinh vien t$p giang. 
Be tiep tt,Jc t6 chLrc cho sinh vien thlfc hanh, 

giao vien yeu cau sinh vien giai quyet cac nhi$m 
Vt,J sau: 

- Gae em hay vi[in d1,1ng tri thuc vl!a hQc vao 
vi?c thiet ke va t6 chuc m¢t ho?t d¢ng d?y hQc 
co sl! d1,1ng nh6m phucmg phap d?y h9c dung !bi. 

- Phan tfch, nhi[in xet danh gia vi?c v?n 
d1,1ng nh6m phuong phap dc;iy h9c dur:1g /bi vao 
tiet hQC Cua ban than va cua b?n; ch/ ra nguyen 
nhan lam h?n che vi?c v?n d1,1ng do va de ra 
phuong hu6ng khac ph1,1c. 

Trang qua trlnh to ch(rc cho sinh vien luy$n 
t$p, giao vien sil' dt,Jng ket hc;ip vCli camera, dau 
video, tivi. Doi vCli sinh vien su ph9m, vi$c t$p 
thiet ke va to ch(rc m(lt ho9t dong d9Y h<?c va rut 
kinh nghi$m gia d9Y la m<?t c6ng vi$c rat kh6. 
Ngvai d<?Y thl kh6ng thay ho9t d¢ng cua minh (J 
tren IC!p, nguai dlf thl khong k!P ghi chep ho~c 
chva du kinh nghi$m, trlnh d9 de ngay 1$p tLrc c6 
dvc;ic slf danh gia chfnh xac. Cac phvang ti$n 
nay c6 the ghi hlnh va phat l9i tren man hlnh 
nhO'ng ho9t d('>ng d9y h<?c ma sinh vien thlfc 
hi$n, giup h<? tt,t soi, ti/ thay mlnh trong hanh 
d('>ng, tt,t danh gia thanh tfch ren luy$n ban than; 
giup cho cac sinh vien khac c6 the xem l9i ho9t 
d('>ng cua b9n mQt each kl IVBng de nh$n xet, rut 
kinh nghi$m. 

Vi$c to ch(rc cho sinh vien thtfc hanh thiet 
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ke va gia,1g d9y m9t ho9t d¢ng d9y h9c dvqc 
tien hanh qua cac bU'Cic sau: 

- Giang d9y: Moi nh6m sinh vien so9n bai 
Va thl/C hi$n bai giang trong thai gian 5 - 10 phut, 
cac sinh vien khac vl!a dlf gia, quan sat vU'a 
tham gia dong vai la h<;>c sinh. Bai giang dU'<;Jc 
quay bang video. 

- Danh gia: Sau khi giang d9y xong, giao 
Vien t6 chuc cho sinh Vien thao luan Ve muc do 
thanh cong cua bai giang. TrU'Cic khi thao lu$n·, 
ngvai d9y va ngvai h9c dU'<;Jc xem l9i bang hlnh, 
sau d6, ngvai d9y va cac thanh vien khac trong 
nh6m ti,r danh gia bai d9y cua mlnh m9t each chi 
tiet, cac sinh vien khac cOng tham gia phan Heh, 
danh gia gia d9y. cu6i cling, giao vien t6ng ket. 
Slf danh gia ngay 1$p tU'c va khach quan d6i voi 
bai d9y cua sinh vien giup cho h9 rut kinh 
nghi$m, kT nang tien hanh ho9t d9ng d9y h9c 
dU'dc si'.ra d6i va dan dan di den hoan thien. 

. Can cu vao Slf danh gia cua ban thiin, cua 
cac b<itn trong nh6m, cua cac sinh vien khac va 
CUa giao Vien ma ngL(Oi d9y CO Cd SO de chu§n 
bi giao an tiep theo de d9y h<;>c dvqc tot hdn. 

Ho?t c1¢ng 5: Kiem tra, aanh gia. 
Cuoi cling, giao vien t6 chuc kiem tra, danh 

gia ket qua h<;>C t$p CUa sinh Vien Sau khi ket 
thuc bai hoc. 

3. Ket lu~n va kien nghj: 
Nhv v$y, thiet ke bai giang theo huC1ng 

phat huy tfnh tfch Cl/C h9C t<flp CUa nglfdi h<;>C, da 
thlfc Slf tang CLfOng ho9t d9ng cua sinh Vien, 
gan lien If thuyet va thtjc ti§n cua nha truang 
pho thong. Dong thai, vi$c kiem tra, danh gia 
dien ra thudng xuyen, giup cho ca thay va tr6 
nhanh ch6ng nam bat dlf<;JC cac thong tin phan 
hoi de dieu chlnh klp thai phudng phap giang 
d9y va h<;>c t$p h<;Jp If, qua d6 nang cao hi$u 
qua d9y h<;>c. 

De thlfc hi$n tot vi$c d9y h<;>c rnon U lu<fln 
d9y h<;>c theo huC1ng phat huy tfnh tfch clfc h<;>c 
t$p cua sinh vien, can: 

- C6 rnt,JC tieu day du, r6 rang, Cl,! the de 
giao vien c6 m9t d!nh hU'Cing ro rang, chfnh xac 
khi d9y h<;>c. M1,1c tieu phai chi ro h<;>c xong bai, 
sinh Vien narn dlf<;JC Cai gJ, CO the lam dlf<;IC gJ, CO 
thai d9 nhu the nao, ... 

- Thiet 1$p duqc moi quan h$ tot d~p giG'a 
nguai d9y va nguai h<;>c, giG'a nguoi h9c voi 
nhau, di;lc bi$t la tang cuC!ng slf h<;Jp tac giG'a 
nglfdi h<;>c voi nglfdi h<;>c. 

- N9i dung cua bai giang phai dlf<;IC trinh 
bay tinh gian, co d9ng, de hieu, dam bao tfnh 
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tuan ti,!', logic CUa bai h<;>c, giup Cho nglfoi h9C 
nam dlf<;JC nhG'ng dieu chu yeu nhat cua n¢i 
dung chudng trlnh. 

- Tang cuC!ng thao lu$n nh6m. 
- Xay dlfng va sv dt,Jng cac tlnh hu6ng c6 

van de va huC1ng dan sinh vien giai quyet van de. 
- Nang cao tfnh trl,l'c quan trong d9y h<;>c: 

Giao vien c6 the si'.r dt,Jng may vi tfnh de tlm 
kiem, lua chon, khai thac cac tranh anh can thiet 
de min.h h<;>~ cho bai giang, c6 the dua vao bai 
giang nhltng Video clip cac tiet h9C CJ nha truang 
ph6 thong, cac tinh huong su ph9m. Dieu nay 
c6 tac d1,1ng lam cho n9i dung bai h<;>c tra nen 
Sinh d9ng, gan lien Vdi thlfC tien d9y h9C CJ 

truC!ng pho thong. 
- Tang cuong thlfc hanh cho nguai h<;>c: Ren 

kT nang thlfc hanh v<fln dt,Jng cho sinh vien la m9t 
trong nhG'ng yeu cau doi vC1i giao vien giang d9y 
man U lu$n d<i!Y h<;>c. Sinh vien thlfc hanh v$n 
dyng kien thuc vua h<;>c de giai quyet cac bai t<flp, 
tinh huong d9y h<;>c, giai thfch m¢t hi$n tuqng 
d<i!Y h9c, giao d1,1c trong thtfc te, diflc bi$t la, v<f!n 
dyng tri thuc If thuyet vao vi$c thiet ke va t6 chuc 
rn9t ho9t d¢ng d<i!Y h<;>c a nha truang ph6 thong; 
biet phan tfch, nh$n xet ho9t d9ng d<i!Y h<;>c cua 
ban than va cua ban. 

- C6 thong tin ·phan hoi doi vC1i nguoi h<;>c va 
danh gia dlfc;:JC ket qua h<;>c t$p cua h<;>. Kiem tra, 
danh gia ket qua h<;>c t<flp cua sinh vien phai vva 
kiem tra, danh gia dLt<;JC trinh d9 nam vG'ng If 
thuyet, vl!a kiem tra, danh gia kT nang thlfc Mnh 
va thai d9 h<;>c t<flp cua h9; t90 dieu ki$n de h9 ti,!' 
danh gia va danh gia Ian nhau Ve ket qua h9C 
t<f!p; ket hc;:Jp cac phlfdng phap kiem tra, danh gia. 
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SUMMARY 

The author presents some methods of designing a 
lesson plan for didactic with a view to developing the 
interest, self-study and self-research ability of university 
students. 
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