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SU DUNG CAC PHUONG PHAP DAY HOG TICH CUC
TRONG QUA TRINH GIANG DAY CAC HOC PHAN THUC HANH
SU PHAM TIEU HOC 0 TRUGNG DAI HOC SUPHAM HA NOI

1.Dat van dé

Viéc dugc hoc tap va nghién clu trong mot mai
trudng hoc tap vdi nhitng phuong phap day va hoc tich
cyic sé |a tién dé quan trong gilp sinh vién (SV) c6 thé
phat huy t6i da kha ndng cta ban than, tich lay dugc
kinh nghiém, nang cao nhan thuc dé co thé dap tng
vdi yéu cau déi mdi, trd thanh mot gido vién gidi trong
tuong lfai. D& mdi phuong phap day hoc (PPDH) dai hoc,
ma cu thé la d6i méi phuang phép gidng day cac hoc
phan Thuc hanh su pham tiéu hoc (THSPTH) & Truéng
Dai hoc Su pham Ha Noi (PHSPHN) dang ding trudc
nhiing thach thuc lén. Viéc hoc tap theo hoc ché tin chi
khién thai gian trén Idp bi thu hep lai d€ danh thai gian
cho SV tu hoc, tu nghién cdu. Tuy nhién, thuc té€ cho thay
SV chua chii déng, tu giac rén luyén ki ndng nghé. Do dé,
néu chi st dung cac phudang phap day hoc truyén thdng,
chi chd trong vao day hoc trén |6p thi sé dnh hudng I6n
dén chat lugng dao tao.

2. Phuong phap day hoc tich cuc

2.1. Khdi niém

Phuong phap day hoc tich cyc (PPDHTC) la nhiing
céach thic hoat déng phéi hgp théng nhat clia ngudi day
va ngudi hoc duoc tién hanh dudi vai trd chi dao cla
ngudi day, ngudi hoc ty giac, tich cuc, chtt ddng nham
thutc hién t6i uu muc tidu va cac nhiém vy hoc tap[1].

So vdi quan diém day hoc truyén thong, ngudi day
trong PPDHTC khong dong vai tro la nguén tri thiic ma
13 ngudi dan dudng, t6 chiic cdc hoat déng hoc tap gidp
cho ngudi hoc chl dong, tich cuc tim kiém, kham pha
cac kién thic khoa hoc cho ban than. Nhu vay, viéc van
dung cac PPDH theo quan diém nay sé giup cho qua
trinh hoc tap ctia ngudi hoc tr@ nén bén ving va ¢é tinh
phat trién, ddy lui dugc cach hoc ning li thuyét, nhe thyc
hanh nhu hién nay.

2.2. Bdc trung cda PPDHTC trong qud trinh giang
day cdc hoc phdin THSPTH

2.2.1. Day hoc théng qua viéc t6 chiic cdc hoat déng
hoc tdp cho ngudi hoc

Khi st dung PPDHTC, ngudi hoc vira la déi tugng
cta hoat ddng day déng thai la chl thé cda hoat déng
hoc, dugc tham gia vao cac hoat ddng hoc do gidng vién
8 chic va dén dat, tir dé tu minh kham pha, phat hién ra
kién thirc mdi, céch thic hoat dong tu duy mdi, hoc theo
cdch clia ngudi hoc chi khong hoc theo suy sap dat kién
thdic cta ngudi day.

Nhu vay, SV khi tham gia gua trinh hoc tap sé dugc
dat vao cac tinh hudng hoc tap, dugc trac ddi, tranh
fuén, quan sat, phan tich, lam thi nghiém, ghi chép... dé
tu minh khdm pha ra kién thic mdi cha bai hoc cing
nhu cach thic tim ra kién thic dé. Dac biét, gidi han cac
hoat dong cho SV khi vén dung phuong phap day hoc
tich cyc khéng chi gidi han trong gid lén 1dp ma con dac
biét cd y nghia khi SV thuc hién cac hoat dong tu hoc, ty
nghién cdu.
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2.2.2. Day hoc chu trong rén phuong phdp tu hoc

Day hgc st dung cadc PPDHTC tao cg héi hinh thanh
va rén luyén cho ngudi hoc phuoang phap, ki nang, thoi
quen, y chi ti hog, tao sy ham thich vdi viéc hoc tap,
khai day néi luc von ¢6 trong mbi ngudi hoc. Viéc tu hoc
clia ngudi hoc thé hién qua két qua cac hoat dong nhu
nghién ctu tai liéu, tim toi tai liéu, tién hanh cdc nghién
cttu khoa hog, trao déi va rat kinh nghiém....

2.2.3. Tang cudng hoc tdp cd thé phéi hop vdi hoat
déng hop tdc.

Hop tac 1a mét nang luc khong thé thidu déi vai
ngudi hoc trong diéu kién xa hoéi hién nay. Mudn hgp
tac, ngudi hoc phai cd cac ki nang khac nhu chia sé, lang
nghe, ghi chép, tranh luan... Hoc tap hgp téc khong
mau thuan vdi hoc tap ca thé. Théng qua trao déi, tranh
fuan, 1ang nghe va chia s, y kién ctia mdi ca nhan ngudi
hoc dugc boc 16, ti d6 duge hoan thién va phat trién.

PPDHTC can dam bao ¢a hai hinh thic hoc tap ca
thé va hop tac. Gidng vién can chi trong t6 chic cic
hoat déng dé rén luyén cho ngudi hoc cac ning luc nay
vdi st huéng dan cu thé, chi tiét, phan cong cdng viéc va
nhiém vy hoc tap rd rang dé tranh hién tugng v lai hoic
dodc dodn, lam viéc nhom ma thuc chat chi cd mot vai ca
nhan lam viéc.

2.2.4. Két hgp sy danh gid cia ngudi day véi su ty
ddnh gid ctia ngudi hoc

Danh gia trong day hoc can thé hién dugc chic
nang chung thuc, xac nhan va phat trién. Diéu nay ¢6
nghia la danh gid phai gop phan cung cép théng tin
chan thuc vé doi tuong danh gid, xac dinh dugc vi tri ctia
déi tugng trong thang danh gid va quan trong han ¢
la phat hién va gdi ra nhiing bién phap khéc phuc, diéu
chinh nhing diém khong pht hgp & ngudi hoc. Véi chic
nang nay, danh gia khéng chi & phia nguoi day ma con &
viéc ty danh gid o phia ngudi hoc.

Trong viéc vin dung PPDHTC, tu danh gid cla
ngudi hoc rat duge chd trong. Ngudi hoc khong chi ¢ ki
ndng danh gia, nhan xét cac ban khac ma con ¢é ki ndng
tu danh gia ban than, danh gid giang vién, 1 dé diéu
chinh kip thoi hoat déng day va hoat déng hoc, nang
cao chat lugng qua trinh day hoc. Trong cac gid hoc st
dung PPDHTC tai trudng dai hoc, gidng vién can ting
budc hudng dan dé SV co thé tu xdy dung cac tiéu chi
danh gia, dé xudt cac bién phap danh gia, tu danh gia
sau d6 gidng vién 1a ngudi kiém tra va danh gid sau cling
dua trén cac thong tin thu dugc ti phia SV.

3. Mét s6 PPDHTC trong qua trinh giang day hoc
phan THSPTH

Do ddc thu gidng day cac hoc phan rén ki nang
nghé nghiép cda cac trudng dai hoc su pham va han
ché trong khudn khé ctia mét bai viét khoa hoc trong
bai viét nay, ching t6i chi di vao phan tich hai phuong
phap cht yéu la day hoc hgp téc nhom va phuong phap
nghién citu trudng hop (PPNCTH).
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3.1. Day hoc hop tdc nhém

Day hoc hgp tdc nhdm la moét hinh thic xa héi clia
day hoc, trong d6 SV cia mdt 1&p hoc dugc chia thanh
cac nhém nho, trong moét khoang thai gian gidi han, ty
luc hoan thanh cac nhiém vu hoc tap trén co s phan
céng va hop tac lam viéc. K&t qué lam viéc clia nhdm sau
d6 dugc trinh bay va danh gié trudc toan 16p. S8 lugng SV
trong mét nhom thuong khodng ti 4 - 6 em. Nhiém vy
ctia cac nhom co thé gidng nhau hodc méi nhém c6 mot
nhiém vu khac nhau, thy thudc vao cht dé va ndi dung
day hoc, Day hoc hop tdc nhém co thé dugc ap dung dé
di sdu, van dung, luyén tap, ciing ¢6 mdt chd dé da hoc
hoac c6 thé st dung khi SV bat dau nghlen cly, tim hiéu
mot cht dé mai. & mic do cao hon, giang vién c6 thé dé
ra nhitg nhiém vu cho cac nhom SV hoan toan déc lap
U li cac linh vuc, dé tai déc 1ap va trinh bay két qua cho
cac nhém khéc dudi dang bai gidng (presentation).

Tién trinh day hoc hop tdc nhém c6 thé dugc chia lam
3 giai doan co ban:

Giai doan 1: Lam viéc toan I6p gbém: Gidi thiéu cha
dé/ndi dung; xac dinh nhiém vu clia cac nhém; thanh
lap nhom;

Giai doan 2: Lam viéc nhom gém: BS tri chd lam
viéc nhom; tiing nhom 1ap ké hoach lam viéc/phan cong
nhiém vu cu thé; théa thudn cac nguyén tac lam viéc
nhom; tién hanh gidi quyét nhiém vuy; ghi chép va chuén
bi bao cao két qua.

Giai doan 3: Lam viéc ca I6p bao gém: Cac nhém
trinh bay k&t qua lam viéc nhéom; danh gid gitta céc
nhém; gidng vién va SV clung danh gia.

Trong giai doan 1, viéc gidi thiéu chd dé va nhiém
vu clia cac nhém thudng la do giang vién thuc hién. Giai
doan nay can ddm bao cac nhém SV hi€u ré nhiém vy
cling nhu muc tiéu can dat dugc cla mbi nhém khi két
thic hoat déng. Gidng vién c6 thé cng SV thdng nhat
cac tiéu chi danh gia & giai doan nay dua trén cac muc
tiéu noi trén.

Trong giai doan 2, SV 1a nguoi cha dao tién hanh
cac hoat dong bo tri noi lam viéc, 1ap ké hoach, thda
thudn vé quy tic lam viéc, gidi quyét nhiém vu va bao
cdo trudc 16p. Trong tat ¢a cac hoat ddng nay, gidng vién
c&n dam bao thuc hién t6t vai trd quan sat, dan dat, kiém
soat dé cac hoat déng clia nhém dugc tién hanh hiéu
qua. Giang vién cing can dong vién, khich 1é kip thdi,
tao co hoi dé SV duoc tranh luan, trinh bay quan diém
cla ca nhan truse khi thong nhat két qua ctia nhdom. Bay
la yéu t6 rat quan trong dé khac phuc hién tugng vy lai,
lo 1a v&i nhiém vy, an theo... ma day hoc nhém théng
thudng hay gap phal

& giai doan 3, glang vién c6 thé té chiic cho SV trinh
bay bao cdo két qua dudi hinh thic trinh bay miéng
hodc trinh bay miéng vdi bao cdo viét, trinh bay minh
hoa théng qua biéu dién hodc trinh bay mau két qua lam
viéc nhom. Dua trén céc tiéu chi danh gid da dugc xay
dung & giai doan 1, SV cac nhom tu danh gid fan nhau,
bé& sung va déng gop y kién xay dung cho nhau, sau do6
gidng vién cdy kién két luan.

Qua thuyc t€ gidng day ciing nhu nghién ctu, ching
t6i thay réng, uu diém chinh ctia day hoc hgp tac nhom
trong qua trinh day hoc cac hoc phan THSPTH la thong
qua sy ¢dng tac, hop tac [am viec dé cung thuc hién moét
nhiém vu hoc tap, SV c6 thé phat trién duoc tinh tu giac,
tu luc, sdng tao cling nhu cac ndng luc xa hoi khac.

Tuy nhién, day hoc hgp tac nhém lai doi hoi nhiéu
thdi gian trong khi gid day trén l6p gidi han. Thai gian
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han ché lam anh hudng khéng nhd dén tién trinh va céc
giai doan clia day hoc hgp tac nhém, lam cho viéc thuc
hién cac cong doan nay doéi khi chua théa dang. Ngoai
ra, cong viéc nhdm khéng phai bao gid cling mang lai
két qua nhu mong muén. B6 1a chua ké nhiing tinh cach
trdi ngugc ¢6 thé gdy ra nhitng xung dét trong nhém
hoac gita cac nhém véi nhau.

Do d6, d€ van dung thanh céng day hoc theo
nhoém, gidng vién can luu y 1ap k& hoach day hoc chi tiét,
dy bao cu thé cac cdng viéc va ndi dung sé duac thuc
hién theo nhém, cach thanh 1ap nhom, thdi gian du kién,
diéu kién dé thuc hién cac nhiém vy hoc tip cta SV; lya
chon néi dung nhiém vu phiu hop véi hoat dong hoc tap
theo nhém, ndi dung dadm bado madt ca nhan khéng thé
thuc hién dugc trong mdt thoi gian gidi han; tung budc
hudng dan dé SV hinh thanh va phat trién ki nang lam
viéc trong nhém: Cach dua ra v kién, cach tranh luan va
phan bién, cach ghi chép, cach hé trg, cach trinh bay
béo céo...dong thoi thudng xuyén quan sat va gilp cac
nhém 6n dinh khi can thiét.

3.2. Phuong phdp nghién citu truong hop

PPNCTH 1a moét PPDH, trong dé ngudi hoc tu luc
nghién ciu mot tinh hudng thuc tién va gidi quyét cac
van dé ctia tinh hudng dat ra véi hinh thic lam viéc cht
yéu [a lam viéc theo nhdom. PPNCTH 1a phuong phap
dién hinh cta day hoc dua trén tinh huéng va day hoc
gidi quyét van dé. Véi muc dich dao tao va hinh thanh
ki ndng nghé cho SV su pham tiéu hoc, viéc day hoc
cac hoc phan THSPTH rat can thiét stt dung PPDH nhu
PPNCTH.

Ddc diém ctia PPNCTH

Trudng hgp (tinh hudng) st dung trong nghién cliu
trudng hgp phai dugc rit ra tr thyuc tién day hoc hodc
phan anh mét tinh hudng thuc tién day hoc. Mét trusng
hap (finh huéng) thudng mang tinh phic hgp. Muc dich
hang dau cla PPNCTH khong phai 1a viéc truyén thu
tri thic Ii thuyé&t ma 1a viéc van dung nhing tri thic da
hoc vao viéc gidi quyét van dé trong nhing tinh huéng
cu thé. SV dugc dat trudc nhitng tinh hudng can quyét
dinh, ho can xay dung dugc cac phuong an gidi quyét
van dé cling nhu danh gid cac phuong an d6 dé tim ra
dugc giai phap t&i uu, ddng thoi xac dinh dugc nhing
phuong huéng hanh déng ¢ y nghia quan trong trong
viéc ra quyét dinh cudi cling.

Trong day hoc céc hoc phan THSPTH, PPNCTH ¢6
thé dudc st dung trong rat nhiéu chii &, vi du nhu giao
ti€p su pham, ché tao d6 dung day hoc,...Viéc xdy dung
va dé xuat cac trudng hgp (tinh huc“ing) ¢6 thé dya trén
vén kinh nghiém cla SV sau cac dot rén luyén NVSP
thudng xuyen kién tap su pham thuc tdp su pham &
truong pho théng. PPNCTH bao gom nhiéu dang tru’o’ng
hgp (tinh hudng) khic nhau vé quy mé, tinh chat cla
van dé hodc trong tdm clia nhiém vu khi nghién ctu
trudng hop.

PPNCTH thudng duoc tién hanh qua cdc budc sau:

Budc 1: Nhan biét trudng hgp gém: Néu trudng
hop; hiéu dugc van dé va tinh hudng can quyét dinh; xéac
dinh cdc mai quan hé vé chuyén mén c6 lién quan.

Budc 2: Thu thap théng tin gom: Thu thap thong
tin vé trudng hop tif cac tu liéu sdn cé; hé théng hoda va
danh gid cac thong tin.

Budc 3: Nghién ctiu, tim cac phuong an giai quyét
g6m; dé xuat cac phuong an gidi quyét; thao luan (phén
tich, tim hiéu, khao sat, diéu tra...).

Budc 4: Ra quyét dinh gém: D6i chiéu va danh gia



céc phuong an giai quyét dua trén chudn danh gia d3
duogc lap luan; chon giai phap pht hop.

Budc 5: Trinh bay va danh gia gém: Cac nhém trinh
bay giai phap cia nhém minh, 1ap ludn va bao vé y kién;
danh gia cac gidi phap dua trén cac lap luan.

Budc 6: So sdnh céc gidi phéap ma cac nhéom dua ra
véi gidi phédp dugc thuyc hién trong thuc tién (cac yéu t8
tac dong nhu diéu kién, tinh hudng thuc tién, thai gian
cuthé,...).

J budc 1, gidng vién phai dau tu cho viéc chuan
bi céc tinh hudng dua trén viéc quan sat thuc tién, thu
thép cac tinh huéng qua cac kénh thong tin, dam bao
tinh huéng khong xa rai thuc tién, via suc, phu hgp vdi
diéu kién thai gian, phu hogp véi ngudi hoc trén cd s&
kién thic va ki ning ma ho da <6, phu hap véi nganh
nghé ma ho dang dugc dao tao. Tinh hudng phai dugc
gia cong su pham trudc khi dua ra trén 6p hoc, nd phai
chia dung van dé va c6 xung doét. Truong hop (tinh
huéng) cing phai 6 nhiéu cach giai quyét, tao didu kién
dé ngudi hoc trinh bay theo cach nhin, theo quan diém
ctia minh. SV can hiéu ré truang hop trudc khi tham gia
giai quyét.

O'budc 2, tly vao tinh chit cda tinh huéng dé tién
hanh budc thu thap théng tin cho phii hgp. Giang vién
cén khuyén khich va tao co hoi dé SV chi dong tu thu
thap thong tin, danh gia thong tin va lya chon dugc
nhiing thong tin hiu ich.

Budc 3 va budc 4 la do SV chl dong thyc hién.
Gidng vién déng vai trd quan sat, tu van va can thiép
gilp d& khi can thiét. Cac SV trong nhém déu ¢o thé dua
ra gidi phap kém theo nhing luan ci lam co s& dé ra
gidi phap dé ca nhom ldng nghe va gép v kién. Day la
budc quan trong gitp phan biét PPNCTH vai viéc day
hoc thuyét trinh s dung cac tinh huéng (trudng hop)
¢6 tinh minh hoa.

Budc 5 1a budc tranh bién. Lac nay, gidng vién co
thé dé SV gilt vai tro tu t6 chitc va diéu hanh phan tranh
bién. Cac nhom SV sé trinh bay va danh gia phan trinh
bay clia cac nhém khac. Méi phéan trinh bay sé duoc
danh mot khodng thai gian dé héi va tra 16i, muc dich
la tao co héi cho cac nhom bao vé cac quyét dinh cla
nhém minh.,

Obudc6, SV sé dugc biét cach giai quyét tinh huéng
trong thuc tién cling nhu dugc dua ra cac y kién dé danh
gia cach gidi quyét dé. Giang vién cling can hudng SV di
sau vao phan tich cac yéu t6 anh hudng dén quyét dinh
cla dd&i tugng trong tinh hudng thyc tién, tr d6 rat ra bai
hoc cho chinh ban than.

4. S dung PPDHTC trong giang day céc hoc
phan THSPTH

Chung téi da tién hanh mét cudc khao sat nhé trén
pham vi céc gidng vién dang giang day cac hoc phan
PPDH va cac hoc phan THSPTH clia khoa Gido duc tiéu
hoc, Trudng DHSPHN. Két qua khao sat budc dau cho
thay:

- Da s6 giang vién dugc hoi da nhan thic dang va
day du vé vai tro, ddc trung, tdm quan trong va su phu
hop cda viéc van dung cac PPDHTC trong qua trinh
gidng day & dai hoc ndi chung va gidng day cac hoc
phan THSPTH noi riéng. Tuy nhién, trong thuc té, viéc su
dung cac PPDHTC lai chua dugc dién ra thudng xuyén,
¢6 nhing phudng phap chua bao gid dugc st dung
(phuang phap dy an, PPNCTH).

- Da s6 ngudi duge héi da bude dau xéac dinh dugc
nhimng kho khan ¢é thé gdp phai trong qua trinh van
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dung cac PPDHTC trong giang day, xac dinh dugc viéc
trao d&i chuyén mén, hgp tac vdi cac chuyén gia 1a mot
trong nhimng yéu t& gép phan quyét dinh thanh céng
clia viéc van dung PPDHTC, nang cao hiéu qua qua trinh
day hoc. Tuy nhién, do chua thudng xuyén st dung va
khai thac nén viéc xac dinh nhitng yéu t6 anh huéng dén
thanh coéng clia viéc van dung phuong phap la chua rd
nét. Thuc t& hién nay cho thay, gidng vién dai hoc so véi
gido vién & cac cdp hoc va bac hoc khéac 6 sy d&i mdi
cham hon vé PPDH.

- Phan I6n gidng vién dugc héi cho rdng ¢6 thé van
dung PPDHTC vao tat ca cac ndi dung gidng day thuéc
céc hoc phan THSPTH. Day 13 m6t thuan Igi ldn, thé hién
tinh kha thi ctia viéc van dung cac PPDHTC trong day
hoc cac hoc phan THSPTH nham nang cao hiéu qua day
hoc mdén hoc nay.

5. Két ludn

Viéc ap dung cac PPDHTC trong viéc gidng day
cac hoc phan THSPTH & khoa Gido duc ti€u hoc, Trudng
PHSPHN theo chuadng trinh dao tao tin chi hién nay la
kha thi. Dong thai, vai tré cia giang vién va SV trong gid
hoc da ¢6 nhiing bién déi co ban theo hudng tich cuc
héa ngudi hoc. Ca gidng vién va SV déu phai tham gia
tich cuc dé dat dugc qua trinh gido duc hiéu qua. C6 thé
thay, viéc véan dung cdc PPDHTC trong viéc gidng day dai
hoc néi chung va giang day cac hoc phan THSPTH nai
riéng & Trudng DHSPHN la mot viéc lam kha thi va co
y nghia thyc tién. Tuy nhién, mudn thuc hién céng viéc
nay mot cach hiéu qua can trai qua mot thai gian rén
fuyén 13u dai, théng nhat trong hé théng cac hoc phan
THSPTH ndi riéng va cac hoc phan trong chuong trinh
dao tao gido vién tiéu hoc ¢6 trinh @6 dai hoc néi chung.
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SUMMARY

The Hanoi National University of Education (HNUE)
has major challenges in process of teaching method
renewal, especially renewing teaching methods in
sections of primary pedagogy practice. The credit-system
learning decreases in-class time for students’ self-study
and self-research, students are not actively and willing to
practise vocational skill. If we just use traditional teaching
methods, focusing on classroom teaching, it will greatly
affect training quality. Therefore, in this article, the author
presents active teaching methods in teaching sections of
primary pedagogy practice at HNUE.

Keywords: Active teaching methods; pedagogy
practice; teachers.
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