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VE VAN DE TU' HOC CUA SINH VIEN THONG DAD TAO . . . ,., , ., 
THEO HOC CHE TIN CHI . 

• ThS. DO THU HA 
Vi~n Khoa h9c Giao d~:~c Vi~t Nam 

Tt.! h9c cua sinh vien (SV) Ia chu de nh~n 
dtiqc nhieu quan tam cua cac nha nghien 

c(iu giao di,JC. a b~c d~i hQC, tl! hQC Ia hinh thuc 
h9c t~p ca ban nhat. Lu~t giao d1,1c nam 2005 
xac d[nh: 'Phuang phap giao d1,1c d~i h9c phai 
coi tr9ng vi~c boi duang nang lt.!c tl! h9c, tl! 
nghien Cltu ... "(2). Thea St.! chi d~o cua 8(> Giao 
d1,1c va Dao t~o. cac truang d~i h9c se hoan tat 
vi~c chuyen doi sang h9c che tin chi (HCTC) vao 
nam 2015. Do d~c diem va yeu cau dao t~o thea 
HCTC nen van de W h9c cua SV rat duc;Jc de 
cao. Neu sv tl! h9c c6 hi~u qua, d6 se Ia nhan 
to CCI ban quyet d[nh St.! thanh c6ng CUa chu 
truang chuyen doi sang mo hinh HCTC. 

1. Tl! hc;>c cua sinh viim trong dao t~o 
theo hQc che tin chi 

Tt.! hQC cua sv khong phai chi den khi thl!C 
hi~n dao t~o thea HCTC moi duqc d~t ra. Trang 
h9c che nien che, tl! h9c cung duqc coi Ia ban 
chat cua qua trinh d~y hQC d~i hQC. Tt.! hQC Ia 
qua trinh tt.! giac, tich cl!c, d(lc l~p chiem llnh tri 
thuc, hinh thanh kl nang, kl xao cua chinh ban 
than nguai h9c. Tuy nhien, trong h9c che nien 
che, h~ thong cac quy d[nh phuang phap giang 
d~y cua giang vien (GV), each thuc tien hanh 
kiem tra, danh gia chua thl!C St.! t~O ap lt.!C lon 
de sv tl! h9c. Voi m(lt chuang trinh cil nhan 
gam 200 den 210 dan v[ h9c trinh, thai luqng 
tiep xuc trl!c tiep giiia GV va SV len den han 
3000 tiet nen chua chu tr9ng dung muc den thai 
luc;Jng tl! hQC CUa SV Va do do chua phat huy het 
kha nang tl! hQC, tl! tim toi va phat trien tri th(tc 
cua ho. 

Khi chuyen sang dao t~o thea HCTC, van 
de tl! hQC CUa SV dUc;IC COi tr9ng Va dUc;JC tinh VaO 
n(li dung, thai luqng cua chuang trinh ( 1 ). Ho~t 
d(lng tl! h9c kh6ng chi thu h~p trong vi~c SV sil 
dl,lng quy thai gian ngoai gia len lop de lam bai 
t~p, nghien cuu tai li~u. thl!c hi~n cac nhi~m VI,J 
duc;Jc GV giao ... rna con phai tl,l' h9c ngay tren 
lop. Vi v~y. trong HCTC doi hoi nhieu han a SV 
kha nang tl! hQC, w Chiem ITnh tri thuc de tra 
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thanh nhiing con nguai chu d(lng, c6 kha nang 
hc;Jp tac, c6 tu duy phan bi~n va sang t~o. 

Nhieu nha giao dl,lc cho rang, HCTC xuat 
hi~n nhu Ia ket qua cua St.! lt.!a ch9n va coi ban 
chat cua n6 Ia ca the hoa vi~c hQC t~p trong m(lt 
nen giao dl,lC d~i hQC cho so dong. Phuang thuc 
dao t~o thea HCTC c6 nhieu uu diem noi b~t khi 
n6 d~t nguai hQC vao V[ tri trung tam cua qua 
trinh d~y - h9c, t~o cho h9 th6i quen tl! hQc, tl! 
kham pha kien thuc, c6 kl nang giai quyet van 
de, tl! chu d(lng thai gian hoan thanh m(lt mon 
hQc, m(lt chuang trinh nhat d[nh. 

0 nuCic ta, tll nam 1993 Vl,l D~i h9c dade 
xuat dua HCTC vao cac truang d~i hQc. Qua m(lt 
thai gian thl!c hi~n den nay c6 nhieu truang d~i 
hQC trong ca nUOC da va dang chuyen doi sang 
dao t~o thea m6 hinh nay. Tuy nhien, do chua 
luang het duqc nhiing kh6 khan nen ben c~nh 
nhiing ket qua d~t duc;Jc van b(lc I(> rat nhieu h~n 
che. Ben c~nh nhiing bat c~p ve phuang phap 
giang d~y, h~ thong quan li dao t~o, CCI sa V~t 
chat va d(li ngO CO van hQC t~p thi van de tl! h9c 
va phuang phap tl! hQC cua sv b[ coi Ia khfiU yeu 
nhat, tra thanh m(lt trong nhiing thach thuc, tra 
ng~i to lon khi cac truang chuyen sang dao t~o 
thea HCTC. 

M(lt trong 12 yeu cau khi trien khai dao t~o 
thea HCTC Ia thay doi phuang phap d~y va h9c, 
sv phai h9c tich cl!c vi h9 c6 nhieu thai gian tl! 
h9c hC1n so voi dao t~o thea nien che. Tuy v~y, a 
cac truang da va dang chuyen d6i g~p phai m(lt 
thl!c te Ia SV kh6ng thea k[p yeu cau cua hinh 
thuc dao t~o mCii. Do nh~n thuc khong day du 
nen xuat hi~n quan ni~m sai lam cho ding hQC 
tin chi nhan han h9c thea nien che. Bai le, trong 
HCTC ho~t d(lng d~y - h9c duqc t6 chuc thea ba 
hinh thuc: len lop, thl!C hanh, va tl! hQC. Ba hinh 
thuc nay tuang (tng voi ba kieu gia tin chi: gia tin 
chi len ICip, gia tin chi thl!c hanh va gia tin chi tl! 
hQC. Thea d6, de dam baa 1 gia hQC a lop can it 
nhat 2 gia hQC ca nhfm, SV phai len lop it hC1n 
nhieu SO VOi hQC thea nien che. 
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Ben c~mh d6, ki nang to chuc thoi gian tlj 
h<;>c cua sv con rat yeu, b<Im th€m h<;> chua chu 
tr<;>ng den tl,J' h<;>c, tlj nghien cltu, chua c6 th6i 
quen coi nhCtng gio tlj h<;>c, nhCtng buoi chu§n b! 
Ia m(>t phan cua man h<;>c. 

sv con b! d(>ng trang vi$c xay dljng va thuc 
hi$n ke ho~ch h<;>c tc;tp, hau het gi;lp kh6 khan khi 
llja ch<;>n va dang ky h<;>c phan, do h<;> kh6ng biet 
nen dang ky h<;>c phan nao truac, h<;>c phan nao 
sau. Trang gio tlj h<;>c, SV chua chu d(>ng tim va 
d<;>c tai li$u tham khao, thieu ki nang h$ thong 
hoa, khai quat hoa kien thuc. a DH Bach khoa 
TP.HCM va DH Su ph~m Ki thuc;tt TP.HCM khi 
mai dao t~o thea HCTC c6 gan 500 SV a moi 
trudng b! bu(>c thai h<;>c. Khoang 1.000 SV nam 
2006- 2007 dang h<;>c thea HCTC t~i Truong 8H 
Bach khoa Da Nang c6 ket qua h<;>c tc;tp kem. 
Thea PGS.TS Nguyen Van Hung - Hi$u truong 
Truong DH Xay dljng Ha N(>i, moi nam truong c6 
khoang 63% sv tot nghi$p con gan 40% chua 
d9t yeu cau d~ tot nghi$p. T9i DH Dan lc;tp Thang 
Long c6 nhiing nam chi c6 khoang 25 - 30% SV 
ra truong dung h(;'ln, con l9i phai keo dai thoi gian 
h<;>c den 5, 6 nam, thc;tm chi 8, 9 nam. Dang chu 
y Ia c6 khoang 20% sv "roi n,mg", khong tot 
nghi$p du9c (6). 

Thljc tr9ng nay di;lt ra van de can doi mai 
ho(;'lt d(>ng tlj h<;>c cua sv d~ g6p phan nang cao 
chat lu9ng giao d1,1c d9i h<;>c, dong thdi thlfc hi~n 
c6 hi~u qua 19 trinh chuy~n doi W hinh thuc dao 
t9o thea h<;>c che nien che sang hinh thuc dao 
t9o thea h<;>c che nien che ma B(> Giao d1,1c va 
8ao t(;'lO da de ra. 

2. D~ sinh vien tl! h9c c6 hi~u qua trong 
dao tao theo HTTC theo chung toi can hltdng 
vao n.hltng van de Cd ban sau: 

Mot Ia, a6i vc'Ji sv: 
HCTC tao dieu kien va bat bu6c sv phai 

chu d(>ng tro.ng vi~c h<;>.c tc;tp cua mi~h. H<;> phai 
tlj tim hieu chuong trinh dao t(;'lo, c<k man h<;>c 
can thiet cho kien thltc giao dl,IC tong quat, cac 
man ,h<;>c bat bu(>c cho nganh va cac man h<;>c 
llfa ch<;>n. Nguoi h<;>c tlj xay dlfng ke ho9ch h<;>c 
tc;tp va dang ki cac man h<;>c thea kha nang h<;>c 
t~p, thea nhu cau nganh h<;>c, thea so thich va 
hoan canh cua minh. H<;> phai chu d(>ng tim hieu 
de cuong cac man h<;>c, thea d6 chu§n b! d<;>c tai 
li$u trudc gio h<;>c, tich cljc chu d(>ng tham gia 
thao lu~n trong IC1p, cOng nhu lam bai t~p. viet 
tieu luc;tn ... a nha. 
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Van de dat ra doi Vdi sv trong dao t<;'IO thea 
HCTC Ia h<;>c cai gi kh6ng quan tr<;>ng bang hQc 
nhll the nao. f)e tlj h<;>c CO hi$U qua, SV can 
tham khao phudng phap P.O.W.E.R(5) cua GS 
Robert Feldman (8H Massachusetts - Hoa Ki). 
Phuong phap nay bao gam 5 budc co ban Ia chii 
viet ti.h ghep thanh POWER: Prepare , Organize, 
Work, Evaluate, Rethink, trong d6 tlj h<;>c chu 
d(>ng cua SV Ia van de xuyen suot trang qua 
trinh thljc hi$n 5 budc nay. 

1. Prepare (chuan b!}. 
Vi$c chu§n bj chu yeu n6i ve ho9t d(>ng tlj 

h<;>c CUa SV trudc khi den ldp. 0 giai dO(;'ln nay doi 
hoi ngudi hoc phai nam chac ke hO<;'!Ch, d<;>C 
truac giao trinh, tim tai li$u c6 lien quan, tl,J' t9o 
cho minh m(>t cai "khung tri thuc" de c6 th~ tiep 
nh~n bai h<;>c m(>t each h~ thong. Chi c6 the tren 
co so chu§n b! m(>t each ki luang SV mdi thlfc slf 
tro thanh nguoi aam phfw tich eve va hi~u qua. 

2. Organize (to chuc) 
Su chuan bi n6i tren Ia tien de sv buac vao 

giai d~(;'ln thlt hai, giai dO(;'ln to Chltc, sap Xep qua 
trinh h<;>c tc;tp cua minh. f)e to chuc tot qua trinh 
h<;>c t~p. yeu cau sv phai thljc hi~n day du ke 
hO<;'!Ch h<;>c t~p, chu d(>ng tiep c~n nam thong tin 
Va mem deo dieu chinh ke hO<;'!Ch tlj h<;>c cua minh. 

3. Work (lam vi~c) 
Lam vi~c chinh Ia m(>t qua trinh h<;>c tc;tp c6 

hi~u qua nhat. Trang giai do9n nay SV phai biet 
each lam vi~c m(>t each c6 y thuc va c6 phuong 
phap a trang ldp, trong phong thi nghi~m. thljc 
hanh. SV kh6ng chi aam phan vc'Ji chinh minh 
trang qua trinh h<;>c tc;tp ma phai the hi~n vai tro 
cua ngudi cung aam phan trong nh6m va trong 
/c'Jp hQC. Boi le, each tlj h<;>c tot nhat Ia h<;>c Vdi 
nh6m (team work). 

4. Evaluate (danh gia) 
Ngoai h~ thong danh gia cua nha trudng, SV 

con phai biet tlj danh gia. Tlf danh gia m(>t each 
trung thljc, SV mai biet minh dang dltng a v! trl, 
thu b~c nao va can phai lam the nao de c6 the 
cai thi~n v! tri, thu bc;tc d6. Tlf danh gia 60ng Ia 
m(>t hinh thuc de qua d6 nang cao trinh d(> va y 
thuc h<;>c tc;tp va rem luy~n ki nang tlj h<;>c cua sv. 

5. Rethink (tu duy l9i) 
Nhieu truong d9i h<;>c tren the giC1i khong chi 

chu tr<;>ng den d(;'ly each h<;>c cho sv ma con rat 
quan tam den rem luy~n tu duy phan bi$n cho 
ngudi h<;>c. Tlf h<;>c Ia rem luy~n each luon dao 
sau suy nghi, hieu dung ban chat van de, lu6n 
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xem xet, tim each l~t ngli(;1c van de thea each 
rieng cua minh. Kha nang tli duy lai nay cOng 
gan lien vai kha nang lam l~i (redo) va tai t~o 
qua trinh h<;>c t~p tren ca so nh~n thuc mai doi 
vai van de va ket qua da diflt ra. 

Thl,l'c hi$n phliang phap POWER se giup 
sv c6 dlic;ic nhling kl nang can thiet de trien khai 
ho~t d(>ng tl,l' h<;>c hi$u qua. Diem noi b~t cua 
phuang phap nay Ia giup sv luon chu d(>ng 
trong h<;>c t~p. r€m luy$n tli duy phan bi$n va kha 
nang lam vi$c thea nh6m. 

Hai Ia, a6i vdi gic!mg vien: 
Trang dao t~o thea HCTC, GV khong chlla 

nglidi cung cap tri thuc ma quan tr<;>ng han phai 
the hi$n vai tro Ia ngliC:Ii co van, huang dan va 
tham gia vao qua trinh h<;>c t~p cua SV. Thea 
PGS,TS Ngo Doan Dai (4), de sv tl,l' h<;>c c6 hi$u 
qua, GV can phai doi mai phliang phap d~y h<;>c. 
Neu ngliai thay chl chu y den SV nhli Ia m(>t 
khach the cua ho~t d(>ng giang d~y. coi h9 Ia doi 
tuqng de "rot" kien thuc thi tl,l' cac em se tro nen 
th1,1 d(>ng. Neu ngliC:Ii thay coi SV Ia chu the cua 
ho~t d(>ng h<;>c, ma 'tha noi" h<;> thi ho~t d(>ng tl,l' 
h<;>c cua SV tat yeu se mang tinh tl,l' phat. Neu 
nglidi thay coi SV vl.ta Ia chu the vl.ta Ia khach 
the cua ho~t d¢ng h<;>c, c6 phliong phap d~y h<;>c 
tich Cl,J'C thi se hinh thanh 0 SV phliong phap h<;>c 
t~p da d~ng. sv vl.ta tiep thu kien thuc, vl.ta .tl,l' 
tim kien thuc dliai Slf huang dan CUa thay bang 
nhiing each khac nhau, ho~t d¢ng tl,l'·h<;>c cua sv 
se hieu qua han. Nhu v~y, diem mau chot nhat 
doi voi GV Ia d~y each h<;>c, each tl,l' nghi€m cuu 
giup sv phat hi~n mau thuan va huang dan h9 
each giai quyet mau thuan trong qua trinh chiem 
llnh tri thuc. GV can huang dan SV cac lo~i sach 
va trang web ph1,1c VI,! cho mon h<;>c. M~t khac, 
de quan If duqc chat lu(;mg tl,l' h<;>c, khau kiem tra, 
danh gia phai huang vao nhling kl nang tl,l' h<;>c 
cua sv. 

Ba Ia, ve ca sd v~t chat: 
Vi phan lan thai lu(;mg danh cho sv tl,l' h<;>c 

nen cac truC:Ing thl,l'c hi~n dao t~o thea HTTC can 
c6 co so vat chat bao dam tot nhat c6 the. sv 
khong chl t~ h<;>c 0 nha ma con c6 nhu cau 0 l~i 
truC:Ing vi h9 c6 nhieu giCI trong xen giiia nhling 
giCI h<;>c. Vi v~y, van de diflt ra Ia nha truC:Ing phai 
giup sv sl't dt,mg c6 hi$u qua nhiing gia trong d6 
de tl,l' h<;>c. Nha truC:Ing phai c6 h$ thong thu vi~n 
du r(>ng va hi$n d;;~i dong thai phai thuc day 
m~nh me vi~c trien khai va Ltng dt,mg cong ngh~ 
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thong tin vao viec quan If dao t~o va doi mai 
phuang phap d~y - h<;>c. sv chl c6 the tl,l' h<;>c c6 
hi$u qua .khi h<;> khong b! thieu giao trinh va t<3i 
li$1:1. Can c6 duC:Ing truyen Internet toe d(> cao 
baa dam cho sv khai thac thong tin ph1,1c v1,1 cho 
qua trinh tl! h<;>c, tl! nghien cuu. Can t~o ra moi 
truC:Ing h<;>c t~p dan chu va hc;ip tac cao qua 
m~ng Internet giiia GV va SV. 

T6m l~i. vi$c chuyen sang dao t~o thea 
HCTC Ia m(>t xu huang tat yeu cua giao d1,1c d~i 
h<;>c nuac ta. Vi$c chuyen doi se thanh cong neu 
nhu chung ta chuan b! tot va tien hanh dong bi? 
cac dieu ki~n dam baa cho mo hinh dao t~o mai. 
Trang HCTC, vi$c tfch ClfC, chu d(>ng tl! h<;>c cua 
SV duac coi Ia khau then chot, Ia chia khoa cua 
thanh ~ong de giup h<;> the hi$n vai tro cua minh. 
Vai kl nang va phuang phap tl! h<;>c tot, sv se 
gop phan khong nho trong vi$c nang cao chat 
1uc;1ng giao d1,1c d~i h<;>c. Tuy nhien, h$ thong 
quan li giao di,IC, CO SO V~t chat va vai tro CUa d¢i 
ngo GV Ia nhiing yeu to quan tr<;>ng, khOng the 
thieu giup sv tl! h<;>c c6 hi~u qua trong dao t~o 
thea HTTC o nuac ta. 
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SUMMARY 

The article discusses the issue of self-study by stu
dents in the credit system. The author emphasizes that the 
transition to credit system in higher education is a must be 
course. In the credit system the self-study is the key for 
students to prove their role, based on that the author pro
poses measures for improving the efficiency of self-study 
by students. 
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