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Trong h$ thong cac phVClng phap d9Y hc;ic tfch 
ct!c thi phvong phap thao lu$n nh6m 

(PPTLN) la m<';>t phVClng phap c6 tac dt,mg rat Ion 
trong Vi$c phat huy tf nh tfch Ct!C hQC t$p CUa 
ngU'Oi hQC. D9y hc;ic bang PPTLN t90 ra h(tng 
thu hc;ic t$p cho sinh vien (SV), sv c6 cCI h9i thao 
lu$n kT n9i dung hc;ic t$p, W d6, hiEiu sau va nho 
lau hCln ve n9i dung bai hc;ic, qua d6 hinh thanh 
va phat tri€ln tot cac kT nang nghe nghi$p, d~c 
bit;it la kT nang giao tiep sv ph9m. Nha v$y, sv 
c6 dU'<;jC nhting hanh trang can thiet dEJ bU'oc vao 
nghe. Tuy nhien, vi$c sU" dt,mg PPTLN (J trvang 
cao d~ng SU' ph9m (C8SP) hi$n nay van con 
h9n che. Nguyen nhan chu yeu dan den vi$c GV 
ft sU" d1,mg PPTLN trong qua trinh d9Y hc;ic la do 
thieu thai gian dEi tht!c hi$n n<;>i dung d9Y hc;ic. 8€l 
khac phl,JC tht!C tr9ng nay, trVOC het can xay 
dt!ng m<;>t "Quy trinh tien hanh PPTLN" sao cho 
phu h<;jp voi n9i dung d~y hc;ic va dieu ki$n cua 
trU'ang CDSP. Bai viet nay xin dU'a ra m<;>t quy 
trinh tien hanh PPTLN nhv v$y. 

1. Giai doc;m chu§n bj 

Hofilt d(jng cua giao vien (GV) 
- Xac dinh de tai thao lu$n va de ra nhting 

m1,1c dfch, yeu cau CCI ban cho bu6i thao lu$n.'. 
N<';>i dung de tai dVc;Jc xac d\nh can tuan theo cac 
nguyen tac, nhv khoa hc;ic, cCI ban, thl,l'c tien va 
vua sue voi SV. De tai phu h<;Jp voi PPTLN la 
nhG'ng de tai mang tfnh chat quan ni$m, vi<';lc giai 
quyet van de d6 thU'ang kha phuc t9p, can c6 
nhU'ng cau tra lai sang t90. 

- GV xac dinh nguon tai lii;lu, sU'U tam va 
hU'ong dan sv sU'U tam tai li$u. Nguon tai li$u 
phong phu se giup GV c6 bai giang sau r<;>ng, 
khoa hQc, nhieu vf d1,1 tht!c tien, lam cho sv de 
tiep thu, n<;>i dung d9y h9c trCi nen dCln gian va 
gan gOi. Vi$c sU'u tam tai li$u va nghien cvu 
trU'oc tai li$u cua SV se giup SV tl,l' tin hCln trong 
thao lu$n, c6 thong tin dEJ thao lu$n va hiEiu van 
de thao luan mot each toan dien hCln. 

- GV can 1Ja ch9n cac bi$~ phap Cl,! thEJ cha 
Wng de tai thao lu$n sao cho phu h<;Jp. 
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- GV can chuan bi cac dieu ki$n ph1,1c Vl,J 
thao lu$n nhU' phong h9c, cac phU'Clng ti$n d9Y 
hQC, dl,J' kien sap xep cha ngoi de thu$n ti$n cho 
vi<';lc thao lu$n nh6m. Chuan bi tam the san sang 
thao lu$n cho sv. Lam nhv v$y se tiet ki$m thai 
gian cho qua trinh thao lu$n Va hi$U qua CUa 
bu6i thao luan se cao hon. 

- L$p k~ ho9ch chi tiet cho bu6i thao lu$n, 
phan bo thai gian cho tU'ng n9i dung, ho9t d<';>ng 
cua bu6i thao lu$n. dt! kien cac cau hoi gqi mCJ 
cho SV trong khi thao lu$n, dt! kien bi$n phap xU" 
If cac tinh hu6ng trong qua trinh thao lu$n. Ke 
ho9ch thao lu$n can dV<;jc ph6 bien cho SV, nhU' 
vf!,y t90 ra sl,l' chu d¢ng cho ca GV va SV. 

Ho?t d(jng cua SV 
- Tiep nh$n yeu cau cua bu6i thao lu$n, xay 

dt!ng ke ho9ch thao lu$n cho ban than. 
- Thu th$p tai lii;lu, nghien cvu n<?i dung thao 

lu$n trong cac tai lii;lu. Chuan b! de cU'Clng thao 
luan. 

· - Chuan bl cac dieu ki$n h9c t$p cho ca 
nhan trong bu6i thao lu$n. Dt! kien cac cau hoi, 
cac y kien ve van de thao lu<;ln. 

2. Giai do~n thlfc hi~n 

Blide 1: EJjnh hlldng thao tw;in nh6m 
Ho?t d(jng cua GV 
Trinh bay m1,1c tieu, ke ho9ch thai gian va 

each thuc tien hanh bai hc;ic. M1,1c tieu bai h9c 
can dU'<;IC trinh bay m¢t each ngan QQn, r6 rang 
va de hieu. Vi$c thao lu<;in nh6m c6 thanh c6ng 
hay khong ph1,1 thu¢c vao vi<';lc SV c6 hieu r6 m1,1c 
tieu CUa bai hQC hay kh6ng. 

Ho?t d(jng cua SV 
- Nam vU'ng m1,1c tieu cua bai hc;ic, khi SV 

hieu m1,1c tieu bai hc;ic se hiEiu ro minh phai lam 
gl trong qua trinh thao lu<;ln nh6m. 

- Tiep nh<;ln yeu cau cua bu6i thao lu$n, xay 
dlfng ke ho9ch thao lu$n cho ban than. 

- Huy dc'.mg nhting thong tin da dU'c;Jc tim hieu 
(d khau chuEin bi) de xay dl,l'ng de cVClng thao lu<;in. 

- Chuan bi cac dieu kien va dU' kien cac cau 
hoi, cac y kien' dEJ thao lu<;i~. . 
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Buoc 2: Phan nh6m thao lu?n va giao 
nhi{}m vv 

Ho<;1t d9ng cua GV 
- Phan 16p h9c thanh cac nh6m, t90 dieu 

kien cha cac nh6m lam viec thuan ldi. C6 nhieu 
c~ch phan lo9i nh6m, c6. the phari chia ngau 
nhien, cOng c6 the phan chia theo m(>t so 
nguyen tac nhat djnh. each phan nh6m ddn gian 
hdn ca CO the tren Cd Sd hai ban lien nhau, quay 
l9i t90 thanh m(>t nh6m. Dong thai, nen bo trf 
thanh cac nh6m da d9ng ve trlnh d(>, nhlf vf}.y 
m6i t9o ra dltc;Jc st,t nhln nh$n van de tl.r nhieu 
g6c d(> khac nhau va chat llfc;Jng cua st,t 1$p lu$n 
se cao hdn, sv nh6 lau va chfnh xac hdn. Ve 
quy mo nh6m, th6ng thLtClng w 2-6 sv la phu 
hc;1p. Nh6m 16n thl cac thanh vien c6 nhieu cd h(>i 
chia se v6n hieu biet hCtu fch cha nh6m. Tuy 
nhien, nh6m cang 16n thi doi hoi moi thanh vien 
phai c6 kT nang khi trlnh bay, khi phoi h<;Jp hanh 
d(>ng v6i cac thanh vien cua nh6m. Neu sv m6i 
bat dau sl'.t dt,mg PPTLN, nen chia moi nh6m 2-
3 SV, khi sv da c6 nhieu kinh nghi$m va kT nang 
thao lu$n nh6m, thi phan chia nh6m W 5-6 SV, 
khong nen vlfc;Jt qua 6 sv vl dong qua se dan 
den kh6 kiem soat ho9t d(>ng cua nh6m, nhieu 
sv bi g9t ra ngoai le, nhieu sv tra nen tht,J d(>ng. 
Vi$c duy trl cac nh6m, tot nhat den thC1i diem du 
6n d!nh va c6 thanh cong. Nen sap xep moi SV 
Ian llfc;Jt 6 cung nh6m v6i tat ca cac b9n trong 
16p, sau moi h9C phan. Sap xep sv trong m(lt 
nh6m ngoi thanh vong tron sao cha tat ca cac 
thanh vien trong nh6m nhin thay m~t nhau, nhlf 
vf}.y c6 the thao lu$n thl tham. Khoang each giCta 
cac nh6m can sap xep de tranh gay anh hlfdng 
den cac nh6m khac trong khi thao luf}.n, c6 
khoang tr6ng lam loi di cha GV di chuyen. 

- Giao nhi$m Vl,J cha cac nh6m: GV can giai 
thfch nhi$m Vl,J sao cha tat ca SV trong cac 
nh6m deu sang to Ve nhi$m vy h9C tf}.p dlf<;JC 
giao cOng nhlf myc tieu bai h9c. GV giai thfch 
cac khai ni$m va thong tin ma sv da dltc;Jc h9c 
tf}.p va trai nghi$m trlf6c d6 nham cT9t hi$u qua 
toi da cua slf ITnh h9i. Lam ro n(>i ham cac khai 
ni$m lien quan, giai thfch cac thu tyc ma sv can 
tuan thu, dLta ra cac vf dy, giup sv hieu kien thCtc 
va kT nang ma cac em phai h9c va thlfc hanh, 
giup SV hoan thanh nhi$m vy dltc;Jc giao. Chi ra 
yeu t6 tr9ng tam cua bai h9c nay, khien n6 khac 
v6i bai h9C trlf6c d6. GV can hoi nhCtng cau hoi 
phy de kiem tra xem sv c6 hieu nhi$m vy dvc;ic 
giao chLta. Nen sl'.t dyng phieu h9c t$p de phat 
cha Wng nh6m ho~c ghi nhi$m vy cua tU'ng 
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nh6m len bang. 
- HLt6ng dan cac nh6m trvbng each dieu 

hanh nh6m 
Ho<;1t df?ng cua SV 
- Phan c6ng nh6m trlfdng va nhi$m vy cha 

Wng thanh vien trong nh6m; 
- Nh6m trlfong baa quat chung, dieu khien 

thao lu$n, sao cha m9i thanh vien trong nh6m 
deu Heh clfc tham gia, giai quyet cac mau thuan 
trong khi thao lu$n. 

- Thlf kf ghi l9i cac quyet djnh va bien tf}.p 
baa cao cua nh6m. 

Buoc 3: Tritin khai thao lu?n nh6m 
Ho<;1t df?ng cua GV 
- Theo doi cac nh6m thao lu$n, giup do h9 

khi can thiet. GV c6 the dlta ra cac gc;Ji y, nhac 
l9i nhCtng thu thu$t va chien ILt9c quan tr9ng de 
sv giai quyet nhi$m vy dv9c giao, giai dap thac 
mac va d9y cac kT nang thlfc hi$n nhi$m vy khi 
can thiet. Trang qua trlnh SV thao lu$n, GV nen 
sl'.t dt,Jng m(>t phong each ng6n ngCt ho~c thu$t 
ngCt gan gOi v6i SV, nham cung c6 long ham h9C 
va nang cao tfnh tfch clfc h9c t$p cua sv, the 
hi$n qua vi$c cac em kh6ng ngU"ng lien h$ kien 
thCtc m6i v6i nhCtng dieu mlnh da h9c t$p va trai 
nghi$m. Trang qua trlnh theo d6i, neu trong cac 
nh6m c6 nhCtng mau thuan trong quan diem, 
ho~c CO XU hlf6ng theo quan diem Cua m(>t ca 
nhan, ho~c con m(>t so em kh6ng tham dlf thl 
GV phai kheo lea can thi$p, tranh can thi$p m(>t 
each d(>c doan ma chi v6i tv each la c6 van. Neu 
trong thao lu$n cac nh6m v6i nhau, xuat hi$n 
quan diem d6i 1$p thl ngLtCli dieu khien nen su 
dyng phlidng phap "hai c(>t", nghTa la ghi y kien 
cua hai nh6m thanh hai c(>t sau d6 phan tfch y 
dung va y sai cua Wng n(>i dung, W d6 tlm ra y 
kien chung. 

- HLt6ng dan SV each khai thac tai li$u, Xlt If 
tai li$U theo dung nhi$m vy dlf<;1C giao va neu 
can thiet, c6 the dlta ra cac cau hoi gc;Ji y. 

- D~t ra thai gian thao lu$n cha cac nh6m 
m(>t each ch$t che va baa hi$u khi thoi gian thao 
lu$n da het, c6 the tang thdi gian neu can. 

Ho?t dt)ng cua SV 
- SV la nhCtng ngVCli thlfc hi$n nhi$m vy h9c 

tf}.p, can tfch ClfC huy d(>ng nhCJ'ng kien thCfc CU, 
kinh nghi$m, ... de ban b9c thao lu$n v6i cac 
thanh vien khac trong nh6m, lang nghe y kien va 
b6 sung y kien khi can, cung nhau hoan thanh 
nhi$m vy chung cua nh6m. Trang qua trlnh thao 
luf}.n, tranh tlnh tr9ng sv nay phat bieu qua 
nhieu, con sv khac kh6ng tham gia y kien ho~c 
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co sv bao thu, co lam cho thanh vien khac dong 
y vai quan diem cua minh ma khong chiu lang 
nghe y kien CUa cac thanh Vien khac. 

- TU'ng SV nam vG'ng cau tra ldi cua nhom 
dlfa ra va san sang bao cao khi GV yeu cau m(>t 
sv bat kl. 

- Trong qua trlnh thao lu$n nhom, m6i SV 
can thljc hi$n cac nhi$m Vt,J theo dung "vai" dlf<;jC 
phan c6ng, thl,fc hi$n tri$t de nhG'ng nguyen tac 
trong thao lu$n nhom. 

3. Giai do<iin cac nh6rn bao cao ket qua 
thao lu?n, thao lu?n chung ve cac bao cao va 
t6ng ket, danh gia 

Bude 1: Gae nhom Mo eao ket qua thao 
fu?n, thao lu~in ehung ve eae Mo eao 

Ho?t d(jng cua GV 
- Yeu cau d9i di$n (m(>t SV bat kl) cua cac 

nhom len bao cao ket qua thao lu$n cua nhom 
minh. 

- Ghi l9i nhG'ng quan diem thong nhat va 
chua thong nhat, nhG'ng y kien dung va chua 
dung cua tU'ng nhom. 

- T6 chuc thao lu$n giG'a cac nhom de di den 
thong nhat quan diem, tlm ra cau tra ldi hoan 
chlnh nhat. 

- 86 sung nhG'ng n(>i dung neu thay can thiet. 
. - Nh$n xet ve kien thuc, thai d(>, kT nang 

thao lu$n cua Wng nhom, ghi nh$n nhG'ng y kien 
dong gop cua tU'ng nhom. Giao vien co the cho 
diem tU'ng nhom ho~c tU'ng em de lay diem kiem 
tra don vi hoc trlnh. 

Ho?t d~ng cua SV 
- D9i di$n cua tU'ng nh6m len bao cao ket 

qua thao lu$n cua nhom. Nen co Sl/ luan phien 
de sv nao cOng co ca h9i trlnh bay truac lap, 
qua do, ren kT nang giao tiep slf ph9m cho SV. 
Cac thanh vien khac co the b6 sung neu can. 

- Lang nghe y kien phan hoi cua cac nhom 
khac, giai thfch cho nhG'ng nhom con chua hieu 
van de cua nhom mlnh. Lang nghe bao cao cua 
cac nhom khac, nh$n xet, b6 sung neu can. 

- T6ng hqp cac <; kien, dieu chlnh, tlm ra n(>i 
dung hoan ch(nh CUa bai h9C. 

Bude 2: T6ng ket, aanh gia thao lu?n nh6m 
Hor# dpng cua GV 
- Tom tat n(>i dung hoan chlnh cua bai h9C. 

Khac sau nhG'ng y chinh cho sv hieu va ghi nha. 
GV co the si'.t d1,1ng cac phuang ti$n d9Y h9c hi$n 
d9i nhu may chieu da nang de trlnh bay tom tat 
n(>i dung bai h9C da chuan bj San. 

- Nh$n xet ket qua h9C t$p va thai d(> h9C 
t$p cua tU'ng nhom (ho~c tU'ng SV), si'.t d1,1ng cac 

48 

bi$n phap kich thich ho~c dieu chlnh thai d9 h9c 
t$p cua SV. Ghi l9i nhG'ng van de nay vao s6 
nhat ki cua GV. 

· - Rut kinh nghi$m cho bu6i thao lu$n sau 
tot hon. 

Ho?t d(jng cua SV 
- Doi chieu y kien cua nhom mlnh vai y kien 

cua GV va cac nhom khac, si'.ta chG'a, b6 sung 
va hoan thi$n n9i dung h9c t$p. 

- Tl/ danh gia, nh$n xet tinh than, thai d(> 
h9c t$p, nang ll,fc h9c t$p cua ban than, W do, co 
nhG'ng dieu chlnh, rut kinh nghi$m cho ban than, 
ghi nhG'ng van de nay vao s6 nh$t kf cua sv. 

Bude 3: Giao nhi~m v1,1 mdi 
Ho?t d(jng cua GV 
- Dl,fa tren nhG'ng dieu da h9c va nhi$m Vl,J 

cua bai sau, GV dua ra nhi$m v1,1 h9c t$p cua bai 
sau, neu r6 m1,1c dich yeu cau cho bai h9c sau. 

- Giai thi$u tai li$u lien quan den bai sau, 
yeu cau sv d9C tai li$u, nghien cuu nhG'ng n(>i 
dung lien quan. Chuan bi ke ho9ch thao lu$n 
cho bu6i thao lu$n sau. 

Ho?t d(jng cua SV 
- SV nam VG'ng nhi$m Vt,J h9C t$p Va mt,JC 

tieu cua bai hoc sau. 
- SV tlm ·tai li$u theo huang dan cua GV, 

nghien cw tai li$u, tim nhG'ng thong tin lien quan 
den nhi$m v1,1 duqc giao. Chuan bi ke ho9ch cho 
bu6i thao luan tai. 

Quy trl~h tien hanh PPTLN neu tren, phat 
huy dlfCIC LfU diem cua PPTLN, do la: sv tich ClfC 
SUY nghi, dlfa ra y kien CUa ban than, khac pht,JC 
duqc tinh tr9ng SV thao luc;'ln khi khong co chut 
"van lieng" nao ve van de can thao luc;'ln dan den 
thao luan mot each hlnh tht'.tc, khong hi$u qua. 
Dong thdi, quy trlnh tien hanh PPTLN da du9c 
sap xep theo trinh tlj thdi gian, Vi the, khac pht,JC 
tlnh tr9ng thieu thdi gian thao luc;'tn. 
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SUMMARY 

The authoress presents the procedure of organizing 
group discussions in teaching psychology including 11 
preparatory step; 21 implementation step; 31 group report
ing of results, summative education. 
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