
giao tiep, con nguoi thl,(c hi~n nhieu ho<;~t 
dong kh<k nhau bang each su d1.,mg ngon ngu (NN). Ck 
h~nh naytuyduqcthehi~n hetsucdad~ng nhung 
c:teu duqc 99i chung Ia ciic hanh vi ngon ngu (HVNN). 

Nam 1957, Skinner da bim cuon Sikh "Verbal 
behavior'', cuon sach da mieu ta chi tiet chuc nang cua 
vi~c phan tkh HVNN. Ke tU" khi xuat blm cuon s;kh 
HVNN nay, rat nhieu nha phan tkh hanh vi ling d1,mg 
bao Jack Michael, Mark Sundberg, Jim Partington 
& Vince Carbone da tien himh xu at bzm cac cong trlnh 
nghien cuu ve HVNN va phan tkh d~;mg HVNN. 

Theo B. F. Skinner (1 NN coi nhu Ia 
hanh vi ma co the duqc hlnh va cling 

HVNN (vi d~:~ n6i) Ia mqt hanh vi hQc va 
kiem soat boi cac bh~n moi tru'ong nhu' d{lng Cd, cung 
co va cac kich thkh tien de. Skinner da giai thkh rzmg 
NN c6 the duqc phan tkh th2mh tUng phan chuc nang, 
moi lo<;~i thao tac phi,IC VI,! cho m('lt lo<;~i chuc nang khac 
nhau. Duoi g6c nhln cua hanh vi, HVNN bao gom: 
phan bi~t cac kkh thkh, thiet l~p h~mh dqng, sv phan 
ung (tuong t<k). Ong t~p trung nghien cuu HVNN cua 
con nguoi va coi HVNN nhu Ia sl,( thl,(c thi NN [4]. B. F. 
Skinner cling phan bi~t giua nhieu lo<;~i thl,(c thi NN 
bang ciK chuc nang va nghia chung duoi d<;1ng 
h~mh vi nhu: h~mh vi yeu bang NN, h~mh vi bat 
chuac NN, hanh vi nho hlnh anh NN, h~mh vi quan 
sat c.k hi~n tuqng NN, h~mh vi hh~u NN, hanh vi n6i noi 

loi n6i va h~mh vi dien d~t NN [4]. 
Skinner su d~:~ng thu~t ngu "HVNN" de phan bi~t 

giua e<kh th~p c~n theo chuc cua NN va each tit~p 
theo cau true (bao gom am hlnh vj, tU va 

cua NN. Trong khi tim kh~m m¢t ten g<;>i cho nhung 
tkh cua mlnh ve Skinner da ch<;>n thu~t 

tuong tac xa xung quanh do 
tre chua bil~t each va dien 

mong muon cua mlnh vai khac, tu 
e<k h~mh vi tkh do tre 

dar.< ling dung nhu diu cua mlnh. Qua 

cuu va nhung klnh nghi~m trong trlnh can 
va dieu cho tre kT, chung toi nh~n thay, vi~c dieu 
chinh HVNN cho tre w kT se giup tre tang cuong kha 
nang nh~n thuc, tuong tac, hoa nh~p c¢ng dong va sv 
phat trien n6i chung cua tre. 

Trong bai viet nay, cht:mg toi danh gia thl,(c tr<;~ng 
nMn thuc cua giao vien quan 
su dl,lng cac bi~n phap va cac bai t~p dil~u 
cho tre w kl va thl,(c tr<;~ng giao vien 

va bai dieu chinh HVNN cho tre 
m~:~c dkh lam co sCI cho vi~c nghien cuu de xuat cac 
bi~n phap dieu chinh HVNN cho tre w kl 3-6 tu6i. 

2. Ket nghien cw viin 
de bid t'p ngi'l' cho 
kU -6tuoi 

N<)i dung phan tkh thl,(c tr<ilng giao vien su d1,1ng 
cac bi~n phap, bai t~p dieu chinh HVNN cho tre w kl 3 
- 6 tuoi bao gom: (1) nh~n d!nh cua giao vien ve HVNN 
cua tre w ki; (2) thl,(c tr~ng nh~n thuc cua giao vien ve 
tam quan tr<;>ng vi~c su dl,lng cac bi~n phap dieu chlnh 
HVNN cho tre tV kl; (3) thl,(c tr<;~ng nh~n thltc cua giao 
vien ve tam quan tr<;>ng vi~c su dyng cac bai t~p dieu 
chlnh HVNN cho tre w kT. Nghien cuu nay duqc thl,(c 

qua vi~c khao sat 105 giao vien d<;~y t<;~i cac truong, 
trung tam chuyen bi~t danh cho tre kl t~i Ha Nqi 
HVNN cho tre w ki 3- 6 tu61. 

:u. viin himh vi 
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Bang 7: Nhgn tfinh cua giao vien ve HVNN cua tre tl/ kl (f\J_ = 705) 

Oi~m 
HVNN Thu 

M SD 

The hi~n yeu diu muon do an, uong, do choi ho~c muon tham gia vao m(Jt so 3,03 1,35 4 
d¢ng sinh ho~;~t h~mg ngay 

Bat chuoc cac am thanh NN, cac himh d¢ng, ho~;~t d¢ng. 3,50 1,67 3 

Ghi nho cac hlnh imh (bang each gQi ten/ chi khi du~c yeu diu 3,88 1,63 1 

lam theo dU'<;IC cac yeu cau nhU': h,ta ChQn cac hlnh d~ng giong nhau ho~c ghep hlnh 2,56 1,17 5 
tU 5-10 mimh, cat keo ... 

Hieu ngon ngu 3,72 1,61 2 

Noi tiep loi n6i (trong 1 do~n tho, m¢t bai hat) 2,80 1,25 6 

Dh?nd~;~tNN 1,87 1,02 7 
A A A 

ChU thfch: M (Mean): Trung bmh; SO (Standard Dev1at1on): f)qf?ch chuan 
Bang 2. MU'c a¢ sU' dvng cdc bi?n phdp aieu chlnh HVNN cho tre tl/ kl (N = 7 05) 

Bi'n phap Diem Thu 
M so 

SU' d1,mg cac bai t~p can thi~p hanh vi de dieu chlnh HVNN cho tre w kl 2,78 1,08 6 

Xay d\fng ke ho~ch ca nhan can thi~p cho tre 2,87 1,12 7 
SU' d1,mg cck do v~t ho~c ho~;~t d¢ng tre thkh lam phan thuong cho tre 3,76 1,33 1 

sa dt,mg cac tranh imh, do v~t th~t de tang cuong sv hieu bh~t va wong tac voi tre 3,62 1,24 2 

SU'a doi HVNN trong tat ca cac ho~t d¢ng sinh ho~t hang ngay cua tre 2,94 1,25 5 

f)U'a ra nhung loi giai thlch ho~c yeu cau ro rang doi voi tre 3,54 1,29 3 

SU' dvng quy trlnh dieu chlnh HVNN nhat quan 2,98 1,15 4 

ngudien d~tbang loi n6i (M =3,72;50= 1,61). Kha nang 
bat chlioc cua tre tl! ki cung dliqc nh~n d!nh Ia mc;>t 
trong nhUng diem m~nh (M=3,50; SD = 1,67). Tre W kl 
biet bat chlioc m¢t so hanh d¢ng va ho~t d(lng dcm 
gian, biet bat chlioc phat am bat ch\Jac tieng keu m¢t 
so con v~t. Tuy nhien, tre W kl l<i!i g~p rat nhieu kh6 khan 

vi~c dung NN n6i de dh~n d~t, dieu nay the hi~n 
trong nh~n d!nh cua giao vien ve kM nang "Noi tiep loi" 
n6i va "Dh'!!n d~t NN" cua tre w ki. Tre tV kl c6 NN n6i 
nhling NN n6i cua tre bieu hi~n o vi~c nhac lc;~i ho~c l~p 
l~i tU'. Tre tV kl it chU d¢ng dung NN dien dc;~t trong giao 
th~p hang ngay. M~t khac, h~n che cua tre cung the 

Phan lan cac giao vien cho rang sli dyng cck bl~n 
phap dieu chinh HVNN cho tre tV ki Ia rat quem tn;mg 
(78,09%) va quan tr<;mg %). Cac giao vien deu 
nh~n dinh rang HVNN Ia chla kh6a de giup tre c6 th€ 
tlicmg tac, giao tiep d11qc voi nhung nglioi khac nham 
myc dkh bqc 19 nhung nhu cau, mong muon cua ban 
than, giai toa dliCJC nhung buc XUC ben trong cua tre do 

qua hanh vi the hi~n yeu diu bang NN (M = 3,03; so = 
va h~mh vi quem sat NN (M = 2,56; SD = 1,17). Nhu 

cua giao vien ve diem HVNN cua tre 
vi€m cung nh~n thay nhung m~t m~nh 

diem HVNN cua tre ki. 
nh~n rat kh6 khan trong 

cau va hanh vi 

"KHIIA 

thieu ngon ngu n6i. 
2.2.2. Th!fc trc;mg ve muc dq su d1.,mg ak bi?n phdp 

co ban aieu chlnh HVNN cho tre t1.! kl 



·--------- NG~IIEN CUU lhbHII 

2.3.1. Tam quan trc;mg cua vi?c sii d1.,mg cdc bai 
eMu chlnh HVNN cho tre 

qu<m 
It 

Ve sU' cac bai chinh HVNN cho 
tre ki, co 91,5% y kien giao vien co sU' cac 

cfieu chinh HVNN cho tre tV ki. 8,5% rang khong 
sU' C<k bai t~p d~ dieu chlnh HVNN cho tre ld. 

giai cho khong su d~:mg cac bai dieu 
chinh HVNN cac vien cho rang chu d<:~Y theo 
kinh va hu6ng t6i d~y tre hieu va di?m d<:~t NN. 

2.3.2. Nguai huang dan giao vien xay dlfng cdc bGi t~p 
Khi dvqc hoi "Ai Ia nguoi hv6ng dlm cac giao vh?n 

cac bai chlnh HVNN cho tre w ki" thu 
chlnh HVNN ket qua nhu sau: 

giao Vien cho rang mlnh tV xay dl,(ng Gk bai 
chlnh HVNN cho tre w ki, 15)% do chuyen 

vien d~c Ben qmh do, c6 
vien cho c<k bai t~p chinh HVNN dV<;~c c<k 
bac si (2,8%), tam li (7,5%) hu6ng 

vien da nghien cuu tai li~u 
dieu chinh HVNN cho tre 

HVNN cho tre kl het chi 
chinh h~mh vi d~t NN. 

t6i vi~c dieu chinh vi 

chlnh HVNN cho tre 

51 

31 

29 

h~?p dE! can thi$p 25 

59 

20 

1 00% giao vh?n chva 
chlnh himh vi 

NN.Ck 

48.1 

29.2 

27.4 

23.6 

55.7 

18.9 
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hzmh vi nay chi duqc long ghep huong dan trong qua 
trlnh d<;~y h~mh vi hi~u va di~n d<;~t NN. Nhuv~y, ket qua 
tren cho thayvi~c su dyng die bai t~p dieu chinh HVNN 
cho tre tV kl dlng da duqc quan tam, tUbac si, chuyen 
gia tam Ji den chuyen gia giao d1,1c d~c bi~t; va cac giao 
vien da c6 sy' tlm toi cac nguon tai li~u a~ tV xay dy'ng. 

Tuy nhien, cac bai t~p dieu chlnh HVNN duqc xay 
dy'ng thieu Sy' hoan chlnh Va khong day OU Gk yeu to 
cua HVNN. Nguyen nhan Ia do van de nay chua duqc 
nghien cuu day au 6 Vi~t Nam va chua c6 ai huong dan 
cac giao vien m9t each h~ thong. 

2.3.3. Muc a(J sa d1,mg cdc bai t¢p aieu chlnh HVNN 
cho tre tV kl cua giao vien 

Ket qua khao sat cho thay, cac giao vien da co 
su d~;~ng cac bai t~p dieu chinh HVNN cho tre w kl, 
tuy nhien muc dq su dt,mg con thap: 66,1 o/o sU' dyng 
1 - 21an/ tuan va c6 21,7% su d\,mg 3-41an/ tuan va c6 
2,8% chua su dt,mg. Chi c6 9,4% giao vh~n da sU' d~;~ng 
hang ngay. 

Vi~c diE~u chinh HVNN cho tre w ki chi c6 hi~u qua 
khi duqc ap dyng thuong xuyen lien ti,JC, voi muc OQ 
su dt,mg cac bai t~p dieu chinh HVNN cho tre w ki cua 
giao vic~n nhu tren chua phu h<;lp va muc d9 su d~;~ng 
qua thap. ve Van de nay, giao Vien can OU'<;IC hU'ong 
dan su d~;~ng cac b~li t~p dieu chlnh HVNN voi muc d¢ 
thuong xuyen hem. 

3. NhU'ng thu•n lqi va kho khin ciaa glao vien 
khi ap dyng cac bid t'p cri4u chinh himh vi ngon ngU' 
cho tre tyo ki 3 - 6 tuoi 

3.1. Nhi'mg thu<tn 1¢ cua gldo vlen khi dp df!ng 
cdc bal t<tp 4ilu chlnh hanh vi ngon ngil cho tri t¥ kl 
3-6tuoi 

Khi dU'<;IC ph6ng van, 100% cck giao vien deu nh~n 
thay neu c6 cac bai t~p dieu chlnh HVNN se giup giao 
vien thu~n l<;ji hem trong trong vi~c can thi~p c6 hi~u 
qua cho tre w kl tuoi mau giao. 

Hau het cac giao vien cung nh~n thay cac bai t~p 
ah~u chinh HVNN cho tre tV ki Ia cac bai t~p aU'<;~c sli 
dl,lng trong cac tlnh hu6ng quen thuc;>c hang ngay cua 
tre do v~y neu dU'<;Ic hU'ong dan giao vien c6 th~ tiep 
thu va phat huy dU'c;tc tot trong thy'c tien. 

3.2. kh6 khan viin khl d~;mg 

chlnh hanh vi ngfm ngil cho t¥ ki 

Cac bai t~p dieu chinh HVNN cho tre w kl con 
chua chu yeu chu tr<;mg toi vi~c can thi~p 

vi va dien d~t NN cho tre ma chua chu trqng 
toi can thi~p cck HV khac nen hi~u qua cua vi~c dieu 
chlnh HVNN cho tre ki chua dU'<;Ic cao. 

100% cho rang vi~c trang bi cho giao vien 
HVNN cho tre ki chua nhieu, 

KHOA 

d~c bi~t nhung chua sau. CCmg c6 nhung giao vien ma 
chung toi khao sat chua bao gio duqc t~p huan ve tre 
tV kl do v~y h9 g~p nhieu kh6 khan trong vi~c su dyng 
cac bai t~p dieu chfnh HVNN cho tre w kl th~t slf c6 
hi~u qua. 

95% y kien danh gia cho rang thit?u nguon tai li~u 
tham khao ve vi~c hU'ong dan va xay dy'ng cac bai t~p 
dieu chinh HVNN cho tre w kl, cac tai li~u ph an lon t~p 
trung vao cac ki nang d<;~y h~mh viva giao tiep, it c6 
ngu6n tai li~u tham khao ve HVNN cua tre W ki. Do v~y, 
GV cung kh6 c6 thew boi duong de nang cao nh~n 
thuc cua ban than. 

4.Ketlu~n 
Tren co so nghien cuu thy'c tr~ng, chung toi 

nh~n thay cac giao vien deu cho rang vi~c dieu chinh 
HVNN cho tre tV kT rat can thhk Be giup tre dieu chlnh 
HVNN, giao vien can c6 cac kh6a t~p huan ve HVNN 
cua tre w ki, xay dy'ng va thiet ke e<k bai t~p dieu chlnh 
HVNN cho tre w kl nham t~o aU'<;1c moi truong gan gui, 
than thi~n an toan cho tre tV ki. Thiet ke aU'<;IC cac moi 
truong thy'c hanh cac HVNN cua tre trong sinh ho~t 
hang ngay. Giao vien cung mong moi c6 dU'9c sv phoi 
h<;lp giua gia dlnh va nha trU'ong trong vi~c su dyng cac 
bai t~p dieu chinh HVNN cho tre w ki dU'<;Ic thong nMt 
a~ d<i~t duqc hi~u qua cao. 
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SUMMARY 
The article assesses the teachers' awareness of 

the importance of using measures and exercises to 
adjust linguistic behavior for children with 
autism, from 3-6 years old. At the same time, the author 
also discusses the real status of using these 
measures and exercises. Research findings have shown 
the reality that teachers the importance of 
linguistic behavior adjustment for autistic children aged 
3-6 years old. the proposed teachers 
need 

and 


