NGHIEN CUU

THUC DAY HOAT BONG TU HOC CUA SINH VIEN
THONG QUA DAY HOC DU AN

1. Datvan de

Nhiéu nghién clu da chi ra rang, rat nhiéu sinh
vién (SV) Chau A néi chung va Viét Nam néi rieng do
ddc diém tinh cach kha khép kin nén dan dén phong
cach hoc chua ¢ tinh chi déng va déc lap. Cach hoc
clia SV con kha dap khuon va may méc. Diéu nay |a
mot nhugc diém 16n d6i vai viec hoc ngoai ngl, dac
biét khi dao tao tin chi dugc ap dung rong rai trong cac
trudng dai hoc. Trong dao tao tin chi, thai lugng 1én
I6p cla SV sé giam bdt so véi dao tao nién ché, gio tu
hoc dugc tang lén dang ké. Vai vigc ap dung thoi lugng
I6n gid tu hoc, ndu khong co su hudng dan cu thé, sat
sao cla gido vién, SV thudng bi mat dinh huéng trong
viéc lam thé nao dé tan dung gid ty hoc ding muc
dich va mang lai hiéu qua tot nhat.

2. Day hoc du én va phuong phap tiép can day
hoc du an

2.1. Day hoc du dn

Tai Trudng Dai hoc Khoa hoc Xa héi va Nhan van,
SV da phan [a khéi C, trinh d6 tiéng Anh dau vao chua
cao, do vay déi tuong nay ciing gap kha nhiéu kho
khan khi thai lugng hoc trén 16p giam va thay vao do
fa gid ty hoc clia SV. Day hoc dy an tuy khong phai la
mét phuong phép day hoc méi nhung it dugc lua chon
bdi theo gidng vién phuong phap nay khéng st dung
duge d6i véi SV trinh d6 thap. Phan I6n gidng vién cho
réng, day hoc du an 1a mét qua trinh phiic tap, doi hoi
SV phai ¢6 trinh d6 cao méi dap ing dugc. Tuy nhién,
theo Fragoulis (2009), viéc day hoc thong qua du an
hoan toan c6 thé ap dung dugc trén SV cac trinh dé
khac nhau. Cling theo tac gia nay, dgi vai SV trinh dé
thap, su tién bé trong hoc tap théng qua qua trinh hoc
du an rd rét han déi vai SV trinh d6 cao. Do vy, viéc
thuc hién du hoc dy an déi véi SV khong chuyén van
¢6 thé mang lai nhiing lgi ich nhat dinh [1].

2.2, Phuong phdp tiép cén day hoc du dn

C6 rat nhiéu dinh nghia vé phuang phap day hoc
dy &n, ching t6i da s dung dinh nghia cla Beckett
(2002). Binh nghfa nay dua ra dugc dang cuta du an,
thoi gian lam du an va qua trinh déc trung clia duy an.
“Dy an dugc dinh nghia nhu mét hoat déng trong
thdi gian dai (vai tuan) bao gém cac nhiém vy ca nhan
hodc nhém vi du nhu phét trién ké hoach nghién ciu
hay thuc hién ké hoach qua viéc nghién ciu tai lieu
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hodc thuc té. Viéc nay bao gém thu thap, phan tich va
bdo cdo di liéu bang dang viét hodc néi”[2].

Phuong phap nay ¢ kha nhiéu mat manh. Mat
manh ré nhat 13 ting cudng tinh ch dong, su tu tin
va doc 1ap cho SV vi ho dudgc truc ti€p tham gia vao
qua trinh lam ti dau dén cudi, ti khau lén ké hoach,
quyét dinh, thuc hién dén nghiém thu du &n. Ngoai
ra, SV ciing dugc phat trién tu duy phé phan, ki nang
xU 1i tinh hudng va tang cudng ki ndng ngdn ngi
trong ngl canh thuc t&. Thong qua qua trinh [am viég,
SV cling tang thém dong luc va niém hing thi trong
hoc tap. Tinh doan két va su hgp téc trong nhém cling
la mét trong nhiing diéu ma ho ¢6 thé c6 dugc sau
qua trinh thyc hién du an.

Qua trinh thuc hién du éan bao gém cac budc:
1. Quyét dinh dé tai; 2. Thiét k& va tién hanh hoat
dong nhém,; 3. Panh gia qua trinh.

3. Quéa trinh nghién ciu viéc thic diy hoat
ddng ty hoc clia SV théng qua day hoc du an

P6i tugng tham gia nghién ctu 1a nhing SV
thudc chuyén nganh Bong Nam A thudc Khoa
Déng Phuong hoc. Cac SV nay dugc hoc song song
hai ngoai ng(i 13 ti€ng Anh va tiéng Thai Lan. Phan
l&n SV sau khi ra trudng sé lam viéc trong linh vuc
nghién ctiu van hod, du lich vé cac nudc Dong Nam
A. Do vay, chiing toi da lua chon day hoc dy an dudi
hinh thic mdt du an thiét k& td roi, séch huéng dan
du lich vé mdt dia diém du lich thuéc cac nudc Déng
Nam A.

Nghién cu nay dugc thuc hién véi cdc muc dich:
Nhan dinh cac uu va khuyét diém trong viéc st dung
hinh thic thiét ké sach hudng dan du lich dé thac
ddy hoat dong tu hoc clia SV; Dua ra cac ggi y vé cach
thuc hién c6 hiéu qua cac hoat dong tu hoc cho SV
chuyén nganh Péng Nam A ciing nhu SV Trudng Pai
hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan van.

Nghién cdiu tap trung vao viéc khao sat tac dung
cda viéc st dung hinh thuc thiét k& sach hudng déan
du lich d@é thuc ddy hoat déng tu hoc clia SV, nhiing
thuéan lgi va khé khédn khi ap dung phuong phap
nay véi déi tugng ngudi hoc 1a SV nam thi 4 chuyén
nganh Déng Nam A tai Trudng Dai hoc Khoa hoc Xa
hoi va Nhan van.

Céc phuong phap dugc thuc hién trong qua trinh
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nghién cttu: Thu thap dd liéu, phan tich va so sanh di
lieu, téng hop di liéu.

Trong nghién cdu nay, mdt nhom gém 12 SV
chuyén nganh Déng Nam A dugc lya chon dé tham
gia vao du an thiét ké sach hudng dan du lich. SV
dugc chia thanh 4 nhoém, méi nhém sé ty chon mét
dia diém du lich phu hop véi chuyén nganh dé thiét
k€ mdt cudn sach bé i cung cdp céc thong tin hiu
ich khi di du lich tai dia diém dé. Dy an sé dugc thuc
hién trong 8 tuan. SV can 1ap k& hoach va phén chia
cong viéc cu thé, vi du nhu chon dé tai (dia di€ém du
lich), 1ap dan y vé nhimng di€ém chinh sé dé cap trong
cudn sach nhu dic diém dia |i cta dia diém dé (thai
tiét, dia hinh, dan s6), nhiing diém tham quan néi
tiéng, man an ndi tiéng, noi mua sam, cac thong tin
hitu ich nhu phuong tién di lai, ngi &, tién té..., cac
luu ¥ vé van hoa (nén va khéng nén)...Sau khi ldp dan
y chi ti€t cho cudn sach, SV sé tién hanh thu thap tai
lidu. Vi sdch dugc yéu cau thiét ké song ngf nham rén
luyén ki nang dich cho SV, do vay, sau khi tim va loc
tai lidu, SV sé tién hanh dich tai liéu. Budc cudi cling
Ia thiét ké Ién khudn va trang tri sach. Vao tuén cudi
clng cla du &n, SV sé& phai thuyét trinh vé ndi dung
sach huéng dan ma minh da lam. Budc thuyét trinh
gitp SV rén luyén ki ndng noi, dong thdi gilp cac
nhom chia sé théng tin, chia sé kinh nghiém vé viéc
hoc duy &n. Trong qua trinh SV thyc hién dy an, gido
vién sé theo sat dé kiém tra va ho trg. SV sé phai bao
c0 tién doé thyc hién du an mébi tuan 1én I6p voi gido
vién dé dam bao du an dugc thuc hién ¢é hiéu qua.

4, K&t qua khao sat qua trinh nghién clu viéc
thiic day hoat dong tu hoc cha SV théng qua day
hocdy an

Cac dirliéu thu thap dugc trong nghién clu sau
do da dugce tién hanh phan tich theo cac muc: Thai do
clia SV véi su thay déi hoat dong hoc; viéc lam viéc
nhém cda SV, vai tro cla gido vién; thai gian tu hoc
clia SV; cac ki nang dugc phat trién; danh gia cda SV
vé du an; kho khan ctia SV khi thuc hién du an; gép y
clia SV vé viéc lam du én.

4.1. Thdi dé caa SV véi ddi méi

SV kha hao hung véi d6i mdi nay nhung cling
chua tich cuc vi hoat dong mdi, cach thic danh gia
mdi. Cac em chua quen trong viéc bat dau du an. 7/8
em danh gia hoat ddng nay mang tinh thuc déy hoat
déng hoc.

4.2. Viéc lam nhém cta SV

Viéc Jam nhém 13 hoat ddng kha quen thudc déi
vdi SV, tuy nhién, da phan SV chilam nhom trong mét
khoang thdi gian ngan trén I6p. Viéc [am nhom trong
sudt qua trinh mét ki hoc ca SV lan nay clng giup
SV hoc dugc nhiéu ki nang mai. SV hoc dugce nhiing
cach lam viéc nhom hiéu qua nhu viéc bau ra trudng

nhém, phan céng cong viéc gilra cac thanh vién trong
nhém, 1én lich trinh céng viéc cu thé clia ting tuan
va trudng nhdm sé gidm sat, dén déc cong viéc, Viec
phén chia cdng viéc cling dua trén thé manh cua tiing
thanh vién: Thanh vién c6 ki nang ndi tét sé phu trach
phan thuyét trinh, thanh vién c6 kha nang st dung
phan mém may tinh tdt sé phu trach phan thiét ké va
trang tri cho sach huéng dén...

4.3. Vai trd cla gidng vién

Giang vién déng vai tro la ngudi tao diéu kién:
Dua ra théng tin vé du an, vé viéc thiét ké to rai, sach
hudng dan du lich vé mét dia diém thu hut khach
du lich trong cac nudc Déng Nam A. Trong suét qua
tAnh thuc hién, gidng vién theo doi tién do, dua
nhan xét va l&i khuyén cho du an ctia SV.

4.4. Thoi gian tu hoc cia SV

SV déu nhan xét tan dung dugc thdi gian ty hoc
trong tuan dé thao luan, 1am viéc nhdm chudn bi cho
két qua du an. Hau hét SV déu téng két dung han 3h
tu hoc mbi tudn mot cach hiéu qué. Thém vao do, viéc
hoc dy an sé dugc thuc hién trong ca qua trinh véi san
pham dan dan dugc hoan thién, day cling la dong luc
khién SV tich cuc han trong viéc tu hoc khi nhin thdy
thanh qua ctia minh theo thdi gian.

4.5. Cdc ki ndng dugc rén luyén

Chuing ta co thé thdy rang, SV dugc rén luyén rat
nhiéu vé cac ki ndng nghe, noi, doc, viét ctia thuc hanh
tiéng; cing nhu cac ki nang tim kiém thong tin, dich
tai liéu, s dung cdng nghé thong tin, thuyét trinh
gidi thiéu san phdm. Trong cac ki nang dé, ki ndng doc
hiéu, dich tai liéu va st dung may tinh dugc SV danh
gia 13 ki nang dugc cling ¢6 nhiéu nhat. Tiép do la tim
ki€m théng tin, ndi va thuyét trinh. Ki nang lam viéc
nhém va giai quyét tinh hudng ciing la nhiing ki nang
mém ma cac em hoc dugc. Tuy nhién, ki ndng viét,
du dugc mong dgi sé dugc cling ¢6 thém lai khong
dugc nhan xét 1a ¢é su tién bd do phan 16n SV st dung
nhiing théng tin c6 sdn trén mang dé phuc vu cho néi
dung sach hudng dan. Ki nang viét c6 thé sé dugc rén
fuyén 16t hon néu gido vién yéu cdu SV phai ty viét
néi dung sdach hudng dan, khéng sao chép hoan toan
trén mang.

4.6. Pdnh gid cia SV vé du dn

Sau SV dudgc héi thay hai long véi két qua dy an.
Nam SV nhan thay dugc nhiéu lgi ich tir viéc nghién
ctru nhu ki nang va kién thidc vé cac linh vy van hog,
lich st, nghé thuat; cling nhu phat trién tinh sang tao,
lam cho céac bai hoc trg nén thi vi hon, tdng dong luc
hoc tap. Mét em nhan xét kha hai long. Mét em khong
hai long do két qua khong cao, theo SV nay, nhing gi
em hoc dugc can phai dugc ciing ¢d bdi gigo vién, con
nhimng kién thic em hoc dugce trong qua trinh lam dy
an khong dang tin cay. Diéu nay cho thay, SV van con
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kha ndng né vé vai trd clia gidng vién trong I6p hoc.

4.7. Khé khdin cia SV trong viéc lam du dn

Phan in SV déu thay khé khan do lugng cong
viéc nhiéu va chua thanh thao véi viéc lam du én nén
chua biét phan bé thai gian hop li. Nhiing kho khan
trong viéc thiét ké t& roi va do phuic tap cla sach
hudng dan du fich vé moét dia diém thu hut khach
du lich trong cac nudc Dong Nam A cling 1a tré ngai
[&n cha SV d6i vai viec lam du an.

4.8, Goi y cha SV vé viéc lam du dn

Hau hét SV déu quan tam dén viéc chon dé tai
va tai liéu 1am du an. C4c em cang dé nghi giang vién
gitp dé& thém trong viéc lua chon nhiing tai liéu phu
hop va da dang hon. Néi dung trong tai liéu cling nén
dugc gido vién két hgp gidng day trén Ip. Gidng vién
cling nén ¢6 cac hinh thiic khich [&, dong vién cadcem
nhu trao gidi thudng cho nhom lam t8t nhat dé céc
em thém tich cuc lam duy an. SV cling dua ra goi y vé
cac hinh thic 1am du an khac nhu lam phim vé véan
ho4, lich stt, nghé thuat hay dong kich, hodc t6 chic
cac su kién van hoa nhu | tét, tao website quang ba
dulich.

5. Két ludn

Viéc day hoc du an dugc ap dung doi véi SV
khong chuyén ng( & Trudng Dai hoc Khoa hoc X& hoi
va Nhan van da thu dugc nhiéu két qua t6t. Phuong
phap nay c6 tinh tich cyc kha cao: SV déu nhan thic
dugc lgi ich ctia phudng phép va ¢dng nhan sy tién
b6 vé nhiéu mat khac nhau nhu cac ki nang tiéng, ki
nang dich, tim kiém théng tin... Ngoai ra, cdc em con
dugc tdng thém kién thic vé nhiéu linh vuc khac nhau
cling nhu cac ki nang mém. Hon nita, du SV lan dau
lam quen vGi phuong phap nay, cac em cling da bat
kip tién d6 va cach thuc hién du an hoc tap. Cac em
da quen lam viéc nhdm, tim théng tin cho cac bai tép
I6n va thuyét trinh gidi thiéu sdn phdm ctia minh. Ban
chét clia viéc lam du n 1a qua trinh phuc tap, yéu cdu
SV tham gia chuén bi va tién hanh cin than. Nhung vi
day la phuong phap mdi nén bai tap dugc lya chon
cling kha dé dang. Phuong phap nay tap trung vao
viéc tang tinh ty hoc cda SV, tuy kha nang quan sat
khong cao, diéu d6 ciing khéng dnh hudng nhiéu dén
thanh cong cla phuong phap d6i méi nay.

Tuy nhién, phuaong phap day hoc dy an van con
nhiing han ché& Thai lugng lam dy an thyc & con it
nén chua danh gia dugc hét cac linh vuc hoat déng
clia SV. Ngoai ra, trinh do SV thuc té chua dat dugc
muc d6 trung cap nén so véi mét s6 SV thi dy an kha
khé.Dao van ciing 1a mat van dé giang vién can quan
tam, do SV van quen vdi viéc sao chép tai liéu trén
mang ma khéng trich dan. Mot van dé khac la quan li
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thai gian. Muc tiéu cla phuong phap nay 13 tdng thai
gian tu hoc nham gidm tai cho gido vién va tang tinh
doc lap clia SV. Tuy nhién, dé theo sat va kiém soat
dugc tién d6 du an, gido vién phai danh kha nhiéu
thdi gian hudng dan, nhan xét bai cla SV. Pay la lan
dau tién viéc day hoc du an dugce ap dung, SV can c6
thém cac ki ndng nham khic phuc dugc nhing khé
khan trén.
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SUMMARY

Research showed that learning styles of Asian
students in general and Vietnamese students in particular
are not active and independent due to closed personality.
With large amount of self-study time, without specific
teachers’ instruction, students often get lost to take
advantage of time and study effectiveness. The paper
addressed the issue of promoting students’ self-learning
through project-based teaching. Main contents were: 1/
project-based learning and its approach; 2 /Research on
promoting students' self-learning through project-based
teaching; 3 /Research findings of students’ self-study
activities through project-based teaching.

Keyweords: self-study, project-based teaching,
students.




