>< tRAo Béi

MOT SO VAN BE VE PHUONG PHAP DAY HOC BAI HOC

Dé dap Ung yéu cau nhan luc cho nén kinh té tri
thirc, Nghi quyét Dai hoiDang [an thu X1 chi ro:” Phat
trién nhanh ngudén nhan luc, nhat la nguén nhan luc
chét lugng cao, tap trung vao déi mdi can ban va
toan dién nén gido duc qudc dan” Trong do, giang
day & bac dai hoc cling la mot van dé can dugc quan
tam va xem xét. Phuong phap day hoc (PPDH) dai
hoc bao gom ¢a phuong phéap day va phuong phap
hoc. D6 chinh 13 con dudng giup sinh vién chiém
linh dugc tri thic va ki ndng. Vivay, PPDH dai hoc cd
téc dung clng ¢ phuong thiic thod man nhu cau
cGa sinh vién nham nang cao chatlugng dao tao clia
cac truéng dai hoc.

1. Quan niém vé PPDH & dai hoc

Theo GS Thai Duy Tuyén, PPDH “la mét khai
niém dugc hiéu & nhiéu binh dién khac nhay,
khong théng nhat véi nhau”. C6 thé thay 16 hon
diéu ndy qua mot s quan diém cdia didu khién hoc,
quan diém logic, quan diém day hoc bd mon, quan
diém ca li ludn day hoc... Tuy nhién, PPDH du theo
quan diém nao cling can ¢é nhing dau hiéu dac
trung sau:

- PPDH phén anh dugc su van dong clia qua
trinh nhan thic cda ngudi hoc nham dat duge day
hoc.

- PPDH phan &nh dugc sy van dong cia noi
dung va su chiém linh ndi dung day hoc.

- PPDH phan anh dugc cach thic trao doi
théng tin gilia ngudi day - nguai hoc trong qué trinh
day hoc.

- PPDH phan anh dugc cach thic t6 chiec, diéu
khién va chi dao hoat dong nhan thic theo mét quy
trinh nhat dinh.

T nhifng dau hiéu d3c trung trén c6 thé hidu:
PPDH & dai hoc la cach thuc hoat dong cla gidng
vién va sinh vién, dudi su t6 chuc, diéu khién va chi
dao clia gidng vién, sinh vién tich cuc, cht dong, tu
lue, tu gidc linh héi kién thic, ki nang, ki x40 qua
d6 phat trién nhitng nang luc nhan thuc va néng
luc hanh déng, hinh thanh thé gidi quan duy vat
khoa hoc.

V6i cach hiéu nhu trén, trong day hoc & dai hoc,
ngudi gidng vién phai thda man dong thoi hai nang
lucla ndng luc su pham va nang luc nghién cdu khoa
hoc/ting dung nghé nghiép (ngudi lanh nghé). Néu
ngudi giang vién khong cd kha nang tim kiém, hva
chon tri thic chuyén mon ¢t 16i, khong cé kha nang
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phat hién va gidi quyét dung nhu cau nhén thic thi
khé cé thé dan dat sinh vién theo muc tiéu day hoc
va day ho “cach hoc” & bac hoc dao tao ngudn nhan
luc“tri thic” cho xa hoi.

2. Déc diém PPDH & dai hoc

Day hoc & dai hoc [a hoat dong gén lién vdi
dac diém nganh nghé dao tao, bam sét thuc tién
phat trién cla nén kinh té& - x& héi cling nhu su phat
trién cta khoa hoc va cong nghé lién quan. Diéu
nay doi hdi PPDH dai hoc phai coi trong viéc phat
huy nang luc tu hoc, ty nghién clu va huy déng cé
hiéu qua vai tro cGa phuong tién, ki thuat va cong
nghé day hoc hién dai. Do d6, PPDH & dai hoc ¢6
cac dac diém sau:

Thi nhdt: PPDH gén lién véi muc tiéu day hoc:
PPDH khéng chi chiu sy quy dinh clia muc tiéu day
hoc ma con 1a phuong thiic dé dat muc tiéu day hoc.
Do do, tiing muc tiéu day hoc déu doi héi cé PPDH
tusng Ung va ngudc lai, mdi PPDH bao gid cling
hudng t6i dat muc tiéu day hoc cu thé.

Thi hai: PPDH & dai hoc gan lién véi néi dung
day hoc: C6 4 kiéu ndi dung day hoc & dai hoc:

- N_: Heé théng tri thirc vé thé gidi va vé cach
thic hanh dong.

- N,:Heé théng nhiing kinh nghiém thuc hién
hoat d&ng (ki nang, ki xdo).

- N,: Hé théng kinh nghiém hoat déng sang
tao (ki nang tu duy)

- N, Hé thdng kinh nghiém vé thai d va quy
tac Ung xd1.

Néu coi PPDH & dai hoc [a mot ham s6 phu
thudc vao 4 kidu ndi dung day hoc thi ¢6 thé dién
dat PPDH & dai hoc =f(N, , , ).

Thi ba: PPDH & dai hoc gan lién véi phuong
tién day hoc: PPDH va phuadng tién day hoc la hai
pham tri d6¢ lap nhung ton tai va van dong trong
m&i quan hé bién chiing véi nhau. Phuong tién day
hoc 1a mét bé phéan cia PPDH va mét PPDH bao gio
cling gén chat véi phuang tién.day hec. Viéc st dung
phuaong tién day hoc sé thuc sy khong ¢é hieu qua
khiné khéng chirc dung PPDH.

Thir bén: PPDH & dai hoc gén lién vai déi tuong
va hinh thic t6 chire day hoc

Thié ndm: PPDH & dai hoc co cdu tric da cap:
PPDH & dai hoc |3 hé théng cac hanh dong va
thao tac cOa gidng vién va sinh vién. Do d¢, khi
thiét ké day hoc, gidng vién phai xac lap duge
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mot hé théng cac hanh dong, thao tac cGa ngudi
day va ngudi hoc tuong Ung vdi tiing don vi, ndi
dung day hoc cu thé nham dat dugc muc tiéu
day hoc.

Thir sdu: PPDH & dai hoc vira mang tinh khach
quan, via mang tinh cht quan. Tinh chl quan cla
PPDH & dai hoc thé hién & chd cac PPDH do gidng
vién thyc hién, hiéu qua cGa cac PPDH phu thudc
vao chinh nang luc t6 chic, thuc hién cla ho.

3. Liét ké PPDH va xép hang theo y kién
sinh vién

Khé ¢é thé dat dugc su déng thuan vé danh
muc cac PPDH dai hoc dugc st dung hién nay.
Chang han, trong khi Bourner T. and Flowers S.
(1997) liét ké i khoang 40 PPDH khac nhau thi
kha nhiéu tac gia thudng gidi han trong khoang
trén dudi 10 tén PPDH dai hoc dac trung. Galbraith
MW, (1991) cé ligt ké 12 PPDH, Seldin, P. (1994) cho
réng c6 6 PPDH déc trung cho gido duc dai hoc con
Sajjad S. (2005) liét ké danh sach 10 PPDH trong dai
hoc, cu thé la: (1) Thuyét trinh, (2) Thdo Judn nhém,
(3) Tutrinh bay, (4) Giao nhiém vy, (5) Xemine, (6) Hoi
thdo, (7) H6i nghi, (8) Céng ndo, (9) Ddng vai, (10)
Nghién cdu truong hap.

Sinh vién danh gia cac khia canh khac nhau cda
qua trinh gido dug, trong dé ¢6 van dé vé PPDH ngay
cang trd nén quan trong. Trong thuc té, y kién danh
gia cua sinh vién duogc sif dung & 90% céc trudng
cao dang va dai hoc & Hoa Ki. Trong cac PPDH, sinh
vién cho rang cac PPDH ¢4 hiéu qua va hiéu (g thu
vi khéac nhau, trong d6 thuyét trinh van I3 phuong
phap dugc danh gia cao nhét, sau d6 la thao luan va

dong vai. Cac phuong phap con lai ¢ muc dé thap
han (xem Bang 1).

4. M&t s6 PPDH dai hoc

- Thuyét trinh (Lecture): Thuyét trinh I3 mot cudc
ndi chuyén hodc trinh bay bang 18i néi dugc thuc
hién ra bai gidng vién hodc mét dién gia doi vai mot
nhém ngudi nghe nhat dinh. Mac dU ¢é nhiéu tién
bé trong viéc gidng day cling nhu c6ng nghé tin
hoc nhung phuang phéap thuyét trinh van con gilr
nguyén vai tro nong cot trong giang day & cap dai
hoc. Phuong phép nay <6 tinh kinh té& cao, ¢6 thé
dugc sir dung cho mét s6 Idn sinh vién, ndi dung
hoc c6 thé dugc dugc trinh bay mot cach hé théng,
€0 cdu truc va gidng vién cé thé kiém soat t6t thai
gian va néi dung bai gidng. Diéu can phai thira nhan
rang hau hét cac sinh vién coi phuong phap thuyét
trinh 12 t6t nhat béi vi theo ho né tao ra nhing y
tudng mdi, phu hop cho 16p hoc ddng ngudi, phat
trién tinh sang tao cla sinh vién, giang vién la ngudi
o kinh nghiém va la chuyén gia sau vé chuyén dé,
c6 thé gidi thich tat cd cac van dé va cé thé trd 1 tat
¢ cac cau hdi cha sinh vién.

Thuc hién baithuyét trinh c6 hiéu qud can luu y:

1/ Thu hat va duy tri sy chd y cdia ngudi ho,
gay dugc himg tha hoc tép, hudng dan tu duy cla
ngudi hoc

- Giang vién co théi do tich cuc, nhiét tinh d6i
v&i ndi dung bai day.

- Hiéu ngudi hoc va duy tri su chi y ctia hoc.

- Nhap dé 6 tinh céch dong vién kich thich
dé thu hat su cha ¥ va chuén bi ctia ngudi hoc.

- Phéan dodn dugc phan Ung cla ngudi hoc.

Bdng 1: Y kién cda sinh vién vé hiing thd va hiéu qud ctia cdc PPDH dai hoc

1 2 3 4 5 Total
N % N % N % N % N % 220
Thuyét trinh 34 16 18 08 00 00 80 36 88 40 220
Thao luan nhom 34 16 18 08 54 24 34 16 80 36 220
Tu trinh bay 53 24 44 20 26 12 53 24 44 20 220
Giao nhiém vy 18 08 53 24 89 40 34 16 26 12 220
Xemine 52 22 54 25 34 16 54 25 26 12 220
Héithao 26 11 54 25 53 24 53 24 35 16 220
Hoi nghi 26 12 53 24 53 24 35 16 53 24 220
Cong nao 27 12 34 16 54 25 80 36 25 11 220
Dong vai 25 11 54 25 27 12 80 36 34 16 220
Nghién cu 34 16 {27 12 53 24 52 23 54 25 220
trudng hop

Nguén: Sajjad S. (2005), Effective Teaching Methods At Higher Education Level, University of Karachi, Pakistan.
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2/ Diéu bd, phong cach, clf chi clia gidng vién.

- Giong ndi, téc d6: Giong ndi to, 16 rang, cd
diém nhan.

- Khi gidng bai, m&i phén nén 6 tém tat va
cudi bai c6 tom tat chung.

3/ Huéng dan ngudi hoc:

- Nén ghi theo cach hiéu, tdm tat, khdng ghi
nguyén van trir dinh nghia, cong thuc.

- Ghi nhitng ¥ chinh, co ban, tranh ghi tran
lan, ghi nhanh bang ki hiéu, viét tét so do, két hop
véi hinh vé, biéu do. .

- Théo luén (Discussion): Day 1a mdt sy trao doi
b&ng 16i noi ty do cta y tudng gilia cac sinh vién
trong nhoém hodc gilfa gidng vién vai sinh vién. Diém
manh ctia thao luan &16p hocla giup tao nén nhiéuy
tudng va kinh nghiém tir nhém, cho phép tat cd moi
ngudi tham gia trong qué trinh hoat ddng tich cuc.
Nhiéu nghién ctiu cho thdy rang cac sinh vién danh
gia cao phuong phép théo luén theo nhom (hoac
theo 16p) Ia phuang phép t6t thit hai bai vi phuong
phép nay thu hit dugc sy tham gia cla nhiéu sinh
vién hon, hoc tap c6 hiéu qua hon, sinh vién khong
phai dua vao hoc thudc long, méi sinh vién co thé

néu y kién cGia minh, va phuong phép nay phat trién
sang tao cla sinh vién.

-Déng vai (Role play): Phuang phap nay ¢6 muc
dich 18i cudn sinh vién tham gia tich cuc vao qua
trinh hoc tap bing cach tao diéu kién cho ho hoat
dong nhu nhiing nhén vat lién quan truc tiép trong
mét kich ban tudng tugng hay co6 thuc. N6 la mot
ki thuat bé sung cho phuong phap thuyét trinh va
giao bai tap truyén théng cla gido duc trong linh
vuc khoa hoc xa hoi. Khi tién hanh phuong phap
déng vai, gidng vién lua chon mot sy kién dac biét
hoac mét tinh huéng gitp lam sang té cac li thuyét
quan trong hoic ¢6 thé la quan trong doi véi chuyén
dé dugce nghién cdu.

- Nghién ctu truong hop (Case study): Nghién
ctiu trudng hop chi yéu dugc khdi xudng va phat
trién trong giang day kinh doanh va phap luat.
Phuong phap nay co thé &p dung hiéu qua trong
gido duc cac nganh nghé thuét khai phéng, ki thuat
v.v... Phuong phap nghién ctiu trudng hgp vé co ban
dugc stt dung dé phat trién tu duy phé phan va ki
nang giai quyét van dé ciing nhu gidi thiéu cho sinh
vién lam quen véi cac tinh hudng thuc té.

Bang 2: Lua chon PPDH theo muc dich hoc tdp

MUC BICH HOC TAP
YT e iz Phéat trién néng
Phit trién kha | Phattriénkha ) Phattrienkha | oo o an10i | luc cda sinh
ning sit dung | Mang chasinh | nangchasinh | oo o phae | vien délap ké
Phé bién kidn thic| MSngsUdung | i adkiém | viendétaora | S ouPHe Py
cacy tudng va P VYL TR0 trién cé nhan | hoach vaquan
théng tin tray tuongva | cacy tongva | oo sinh vién | li viéc hoc ctia
bang ching béng ching T
minh
8|1 Thuyét trinh 1. Nghién ctiu 1. Xemina va 1.Dudn nghién | 1. Phan héi 1. Hop déng hoc
X |2 Sdch gido khoa truong hop (case | huéng dan ctu 2. Kinh nghiém |tdp
Z. 13.Poc study) 2. Gidm sdt 2. Héithdové ki | hoc tdp 2. Cdcdy dn
S_ 4, Tai lieu phdtthém | 2. Thuc hanh 3. Tutrinh bay | thudtgidi quyét | 3. Hop dong 3. Hanh déng
‘g {hand-outs) 3.Kinh nghiém 4. Cdctiéuluan |vin désdngtao |hoctdp hoc tap
& | 5 Moikhdch thuyét |lam viéc 5. Théng tin 3. Nhém lam 4.Hanhdéng |4. Héithdo
% trinh (Guest lectures) | 4. Cdcdudn phan hoivé cdc |viéc hoctap 5. Huéng dén
S |6 SO dung cdc bai 5. Trinh dién bai viét 4.Hanhdong | 5. Nhatkihoc |6.Cdcbdnghiva
E tdp yéu cdu sinh vién |emonstrations) | 6. Téng quan tai | hoc tdp tdp nhat ki
tim kién thic cdp 6. Nhom lam ligu 5 Tuduydinh | 6.Ddng vai 7. Nghién ciu
nhat viéc 7. Lam bai kiém | hudng 7. Kinh nghiém | déc lap
7. Phdttrién kindng | 7. Md phong (vi |tra 6. Céngndo nhém 8. Sdp ddt cong
trong viéc st dung du nhu'trén mdy | 8. Hoc mé 7.Sodétuduy |8 Tailiéu tuduy|viéc
thu vién va cdc tai tinh) 9. Ddnh gid 8. Hinh dung 9. Tuddnh gid | 9. HG so phdt
nguyén hoc tap khdc. | 8. Héi théo dong cdp sdng tao 10.Laphésa  |trién
8. Hoc cd nhan co 9. Thdo lugn 10. Tu ddnh gid | 9. Hudn luyén 10. Ludn vdn
huéng dén. 10. Bai ludn 10 Gidi quyét
9. Tai liéu hoc tdp ma. vdn dé
10. St dung Internet

Nguén: BournerT. and Flowers S. (1997), Teaching And Learning Methods In Higher Education: A Glimpse Of The Future,
Reflections on Higher Education (A Journal of the Higher Education Foundation) Vol 9, Pages 77 - 102,
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- £6ng ndo (Brainstorming): Phuong phéap céng
nao dugc dya trén nang Iuc cda bd ndo con ngudi
trong viéc tao moi lién hé. Néu nhu nang luc dua ra
nhitng dé xudt lién hé clia mot ngudi don doc van
con han ché thi s lugng cac cac dé xuét nay cla
chinh ngudi d6 tang 1én gédp bdinéu ¢é nhiéu ngudi
cling nhau lam viéc. Hon nifa, trang thai nay sé xay
ra khi con ngudi dugc thu gian, binh tinh, hanh phac
va €6 cam giac trong mdt modi trudng tin tudng va
ho trg nhau. Cong nao 1a mot ki thuat rat hitu ich cho
gidi quyét van dé, ra quyét dinh, tu duy séng tao va
xay dung nhom.

- Giao nhiém vu (Assignment): Phuong phap
giao nhiém vy gitip sinh vién trong viéc t6 chiic kién
thiic, hé théng hda cac su kién va chuin bi t6t hon
cho cac ki thi. Né nhan manh vaoc lam viéc clia ca
nhan sinh vién va cach thic lam viéc trong ¢ qué
trinh gidng day va hoc tap.

5. Chon lua PPDH theo muc dich hoc tép &
béc dai hoc

Ngudi ta ¢6 thé dua vao cic <o sd& khac nhau
dé chon PPDH phu hgp. Bourner T. and Flowers S.
(1997) cho réng PPDH <6 thé dugc lua chon dua
theo cac muc dich hoc tap.

Tur bang 2 cho théy viéc lua chon PPDH & bac
dai hoc theo myc dich hoc tdp <6 6 dac trung sau:

1/ Phé bién kién thrc,

2/ Phat trién kha nang st dung cac ¥ tudng va
théng tin.

3/ Phéat trién kha nang cha sinh vién dé kiém tra
¥y tudng va bang ching.

4/ Phét trién kha nadng ca sinh vién dé tao ra
cacy tudng va bang ching.

5/ Tao thuan loi cho su phat trién ca nhan cda
sinh vién.

6/ Phat trién nang luc cOa sinh vién dé lap ké
hoach va quan li viéc hoc clia minh.

Trong 6 nhdom dac trung nay, nhém 1,2,3 hién
dién nhiéu trong gid hoc & cac trudng dai hoc nudc
ta; trong khi PPDH & céac trudng dai hoc tién tién
da tr 1au thuc hién muc dich 4,5,6. PPDH theo muc
dich hoc tap la co s khoa hoc cho ngudi day lva
chon phuong. phap phu hgp, tor d6 sé& dap Uing
dugc mong dgi clia ngudi hoc va gép phén nang
cao chat lugng dao tao ¢ bac dai hoc tao ngudn
nhan lyc cho su nghiép cdng nghiép hda, hién dai
hoa dat nudc.

6. Két luan

Yau cAu cd ban vé d8i mdi PPDH & dai hoc la
phai gan két dugc tinh dinh hudng cia phuong
phap day vdi tinh tich cuc cda phuong phap hog;
d6i mdi mot cach déng bd trong tét ca cac hinh

thic day hoc, déac biét Ia hinh thuc thi kiém tra,
danh gia két qua. Viéc cai tién PPDH & dai hoc 13
mot cong cudc khoé khan day thach thiuc va doi hoi
thoi gian kéo dai hang thé hé. Diéu khé khan nhat
6 [é 1a sy thay d6i nhan thuc cla d6i ngl gidng
vién dai hoc, néu ho coi nghé gidng vién dai hoc
la mét nghé chuyén nghiép thi doi hdi ho phai cé
nang luc chuyén vé gidang day, trong dé <6 nang
luc vé& PPDH. Tiép theo dé 13 phai tao diéu kién phu
hop nhu van dé chinh sach, dai ngé, cac hé trg
quan trong nhu co s& vat chat thiét bi, co hdi hoc
tap boi dudng v.v...

Gido duc dai hoc dang dung trudc nhimg
thach thidrc [6n vé nhiéu mat dé€ co thé chiém dugc
nhimng vi thé xiing dang trong khu vuc. Diéu nay
sé khé ma dat dugc khi gido duc dai hoc khong ¢o
mot doi ng gidng vién 6 trinh 46 cao. M&t trong
déu hiéu cla trinh d6 cao d6 chinh 13 nang luc vé
PPDH.
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SUMMARRY

The transition from study year into credit system
in the higher education institutions have made
stringent requirements on the innovation of teaching
and learning. This article addresses the issues of higher
education teaching like concepts, characteristics,
modern methods and proposed basis for selecting
teaching method according to learning purposes.
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