NGHIEN CUU

NHU CAU G1AO TIEP CUA THIEU NIEN VGI CHA ME

1.Datvan dé

Theo C. Méc, nhu cau vi dai nhat, phong phu
nhét cla con ngudi 13 nhu cau tiép xic véingudi

" khiéc. Nhu cdu nay khéng ngang hang véi nhu cau

khac, su phat trién clia né trong Mot con ngudi
chinh la mot diéu kién lam cho con ngudi tré thanh
con ngudi'. Nhu cau giao tiép la doi hoi tat yéu ca
con ngudi dugc tiép xic véi con ngudi nham dam
bao sy tén tai va phat trién con ngudi véi tu cach la
mot nhan cach, mdt cha thé, thanh vién ctia xa hoi.

Pas6 cac nha tam i hoc Lién Xé ¢ déu cho rang
nhu cau giao tiép xa hdi clia con ngudi xut hién rat
sdm dudng nhu 1a badm sinh. Ngay tr khi 2 - 3 théng
tudi, tré da c¢é nhitng phan Gng bang cdm xtc khi
ngudi Ién, nhimg ngudi cham séc, gan gi tré dén
gan, cudi khi dugc goi, dugc tréu dua. Nhu ciu giac
tiép dugc hinh thanh trén nén tang cla sy tiép xdc
véi nhitng ngudi xung quanh, trudc hét la ngudi me.
N6 dugc hinh thanh va hoan thién dan véi muc doé
xa héi, Tuy nhién, cung vai su phat trién, tré m& rong
thém nhiéu mdi quan hé xa hoi ban beé, thiy ¢6 va
cling ¢6 thém nhiéu kénh dé tré trao ddi, giao tiép
va Vi thé nhu cau giao tiép véi ngudi than véi chame
¢6 phan bi thu hep lai. Khi dén tudi thiéu nién, nhu
cau giao tiép véi cha me cla thiéu nién ¢6 su phan
héa va mau thuan. Cac em mong nhan dugc su chi
bao, day db clia cha me nhung déng thai lai mong
mudn cha me déi xdr véi minh mét cach binh déng,
tdn trong, ngang hang nhu ngudi I6n. Thém vao do,
& d6 tudi thiéu nién cling dién ra su cai t6 cac quan
hé xa héi, cdc em ¢6 nhu cau giao tiép cao voi cac
ban déng trang lta. Trong méi quan hé ban bé nay,
nhiing nhu cdu trén cda thiéu nién dugc thda man
hon so véi trong quan hé véi ngudi 16n, Chinh yéu
t6 nay dan lam suy gidm nhu cau giao tiép cha thiéu
nién véi ngudi I6n ndi chung va cha me ndi riéng.
Vay, trong qua trinh giao tiép vdi cha me, thiéu nién
€6 nhu céu giao tiép véi cha me & muc dd nao?. Pay
chinh [ nhitng néi dung ching t6i tap trung tim
hiu trong mét nghién ctu méi day va dé cap dén
trong bai bdo nay.

2. Béi tugng va phuong phap nghién ciu

Nghién ctu dugc tién hanh trén 503 hoc sinh

! C.Mac va Ph.Angghen (1995), Toan tap. Tap 3, NXB Chinh
trj Qudc gia.
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V0 TH] KHANH LINH
Dai hoc Su pham Ha Noi

I6p 7, 8, 9 cta 5 trudng THCS Tran Déang Ninh, THCS
Nam Héng, THCS Nam Phong - thanh ph& Nam
Binh, THCS Nga Son - Thanh Hoa, THCS Loméndxop
- thanh phd Ha Noi. Phuong phap nghién clu chad
yéu la diéu tra bang bang hdi, phong van séu va
phan tich chan dung moét sé ca dién hinh. Nhu cau
giao tiép la mot trong bén tiéu chi dé tim hiéu vé
tinh tich cuc giao ti€p cla thi€u nién vai cha me. Vi
thé& nhing ndi dung tim hi€u vé nhu cau giao tiép
cta thiéu nién vdi cha me la mét trong 4 ndi dung
dugc thiét ké trong mau phiéu tim hiéu vé tinh tich
cuc giao tiép. Can cif vao thang diém quy udc cla
ting thanh t6 cau thanh nén tinh tich cuc, ching
t6i chia thanh 3 muc: cao, trung binh va thap. Bén
canh viéc nghién ctu bang bang hdi, phuong phép
phoéng van trén cac khach thé: hoc sinh, cha me, anh
chi em, ngudi than trong gia dinh clng 1a nhing dir
liéu quan trong dé danh gia nhu cau giao tiép vdi
cha me ctia moi hoc sinh.

3. M6t sé két qua nghién ciiu

3.1, Khdi qudt nhu cdu giao tiép cia thiéu nién
vdi cha me

Nhu cdu 13 mot yéu 8 vo cling quan trong
trong moi hoat dong cha con ngudi. N6 tao nén
dong luc thic ddy ca nhan tién hanh hoat dong bdi
chinh nh& nhu cdu ma con ngudi cé thé vuot qua
moi thir thach, khé khan, nd luc hoat dong dé thda
man nhu cdu cta ban than. Nhu ciu 1a ngudn géc
cla tinh tich cuc clia moi hoat déng. Trong tinh tich
cuic giao ti€p vai cha me clia hoc sinh thiéu nién, nhu
cau giao ti€p la mot thanh t6 quan trong. Khi tré ¢
nhu cau giao ti€p va nhu cau ay cang cao bao nhiéu
thi cang lam tang tinh tich cuc giao tiép cla tré déi
vdi cha me bay nhiéu. Chinh Vi thé, chuing tdi cling
rét chd y dén thanh t6 nay trong khi tim hiéu tinh
tich cuc giao tiép clia tré vdi cha me.

Nghién ctiu nhu cau giao tiép vdi cha me cla
thiéu nién chang t6i thu dugc két qua nhu sau:

Két quéa cho thdy: Phan Ion thiéu nién dugc
nghién ctu tu danh gid minh ¢é nhu cau giao tiép
véi cha me thap, chi c6 mot ti 1é nhod ¢ nhu cau giao
ti€p vai cha me & muc cao va trung binh. Ti & hoc
sinh ¢6 nhu cau giao tiép véi cha me & muc thap cao
gdp doi so véi nhom hoc sinh ¢é nhu cau giao tiép
véi cha me & mic cao.



Bdng 1. Nhu cdu giao tiép cta thiéu nién véi cha me
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. Nhu cdu GT v6i me Nhu cdu GT véi cha

Muic d6 nhu cau GT -
Séluong % Séluong %

Nhu c8u GT thap 322 64.0 313 63.6
Nhu cau GT trung binh 22 44 47 9.6
Nhu cdu GT cao 159 31.6 132 26.8
Téng chung 503 100.0 492 100.0
Biém trung binh 1.68 1.63

Trong s8 cac biéu hién ctia nhu cdu dugc giao
ti€p, chlng t6i nhan thdy nhu ciu dugc trao doi
théng tin va chia s& cdm xGc véi cha me ¢6 diém
trung binh thip hon so v&i nhu cau dugc quan tam,
ti€p xtic va nhu cau hgp tac tham gia cong viéc ciing
cha me.

V& phia cha me, khi dugc phong van cling ¢
nhiéu nhén dinh rdng con c& khong muén trao
déi cac chuyén ca nhan véi ho. Nhiéu cha me tdm
su: “Néu khéng héi dén con thi ¢6 khi cd ngdy ching
khéng néivdi minh mét cdu” C6 ngudi lai chia sé rang
“cdc con t6i chi hdi cha me khi mudn xin y kién vé mot
chuyén gi @6 ma chdu khéng tu minh quyét dinh dugc,
thudng la nhiing chuyén lién quan dén kinh t€ hoc
hanh hodic mét du dinh ndo dé. Con nhiing chuyén
riéng tu ctia cdc chdu rdt it khi cde chdu chia sé véi cha
me’

Qua phéng van thiéu nién, ching tdi nhan thay
ban than cac em ¢ nhiéu mau thuan. Mét mat cic
em mudn dugc cha me quan tam hoi han, nhung
mat khac khi dugc quan tam haoi han thi cic em lai
cam thay khé chiu vi cdm giac rang dang bi cha me
kiém sodt. Vdn dé & day chinh la cach thuc trao doi

cha cha me d8i vdi cac con lam cho thi€u nién ¢6
cadm gidc nhu dang bi kiém soat hodc dang bi luc
van. Vi th& nén nhu cau chia sé, thd 16 nhimg chuyén
riéng tu clia minh v&i cha me ngay cang bi han ché.
Thém vao do, gilta cha me va con ¢ai ¢d sy khac biét
quaé ldn vé nhu cau trao d6i, tiép nhan théng tin va
cach danh gia van dé do dé tré cdm thady kho tim
thdy sy dong cdm va chia sé & cha me minh, vi vay
nhu ciu giao tiép vdi cha me cla thiéu nién dugc
nghién cltu dat muic thap.

3.2. Suphén héa vé nhu cdu giao tiép clia tré

Chung tdi tién hanh d6i chiéu cac tiéu chi & ting
nhém muc d6 clia nhu cau giao tiép gilta tré vdi cha
me dé xem xét c6 su khac biét gilta cac tiéu chi do hay
khéng. Két qua dugc trinh bay & Biéu dé 1.

Quan sét Biéu dé 1 ¢4 thé thay: G hau hét cac
tiéu chi, nhu cau giao ti€p cba thiéu nién véi cha
me dao déng quanh muc 1.67 (muc trung binh); cd
su khac nhau vé muc d6 nhu cau giao tiép clia hoc
sinh véi cha me gilfa cac tidu chi va su khac nhau vé
nhu cau giao ti€p cta thiéu nién véi cha va me trong
tung tiéu chi.

Hoc sinh nhé (I6p 7) ¢6 nhu cau giao tiép véi me

Bi€u &6 1: Biém trung binh nhu cdu giao tiép cla thiéu nién véi me va cha
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cao hon so véi hoc sinh 1én (18p 8, 9). C6 su khac biét
vé diém trung binh gita nhu c4u giao tiép cla con
vd@i me va nhu cau giao tiép cha con véi cha trong
tung khdi Ip, nhu cdu giao ti€p cda hoc sinh véi cha
thédp hon so véi nhu cau giao tiép cta thiéu nién vdi
me. Pac biét xét riéng nhdm hoc sinh i6n (Iép 9) nhu
cAu giao tiép clia cac em vdi cha thdp hon hén so
vGi me dir cing thudc nhém diém trung binh & mic
thap (X =1.50 so vdi 1.61) va thip hon so vdi nhu
ciu giao ti€p vdi cha ca thiéu nién nhé (X = 1.50
sovdi 1.74va 1.65).

Tur d6 c6 thé nhan thdy nhu cu giao tiép vdi
me ¢6 phén cao hon so véi cha, nhung nhin chung
& thiéu nién, nhu cau giao ti€p voi cha me ¢6 xu
hudng giam dan khi cac em 1én. Phong van mot s6
thiéu nién dang hoc I6p 9 d€ xem xét cac yéu t6 anh
hudng dén viéc nhu ciu giao tiép ctia cac em vdi cha
me, chiing t6i nhan thady ndi 1én nhiéu y kién trong
dé dang quan tam nhat 1a y kién cho rang su khat
khe, khé tinh, thai d& ndng nay trong nhing lan tiép
xtic lam cac em ngai giao tiép véi cha me va vi thé
nhu cdu giao tiép 6 xu thé giam di.

So sanh nhu cau giao ti€p cta hoc sinh vdi cha
me & tling trudng véi nhau ching t6i nhan thay <6
su khac biét vé diém trung binh va ti I cda tiing
nhom muc dé cba nhu cdu giao tiép gilla con vdi
cha va gitta con v&i me. Tuy nhién, néu quan sat vao
cac mic d6 cia ting trudng chdng ta cé thé thay t
I& thiéu nién ¢6 nhu cau giao tiép véi cha, me thip
nhat thudc vé cac trudng THCS Nga Son, THCS Nam
Phong va THCS Loméndxop, diém trung binh cla
hai trudng nay chi dat tr 1.47 dén 1.53. Trao doi y
kién véi nhém hoc sinh trudng THCS LAMANGxdp
chiding t6i nhéan thay khi dugc héi cac em déu tra 1oi
1a rat mudn dugc giao ti€p cling cha me. Tuy nhién,
cha me qua ban nén khéng <6 thai gian giao tiép
cung cac em, ¢é rat nhiéu chuyén cdc em muén chia
s& voi cha me ngay nhung cha me ban hodc chua vé
va dén khi gap dugc cha me thi cic em ciing khéng
con chuyén dé ké nifa.

Trong giai doan hién nay, mot hién tugng kha
phé bién & cac thanh phd 1én d6 13 cha me bi cudn
vao véi gudng quay clia cong viéc, nén viéc giao tiép
véi con cdi ¢é phan han ché. Rat nhiéu hoc sinh cdm
thdy ¢6 don ngay trong chinh gia dinh cGia minh,
Nhiéu em giao tiép véi cha me bing dién thoai hoic
may tinh, thaoi gian giao tiép truc tiép, dugc gap g&
day da c3 cha Ian me ngay cang it. Dic biét, trudng
THCS Lomonodxép trong nghién ctiu cla ching toi
la trudng ma 6 phu huynh lam trong cac cong ty
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nudc ngoai va cdng ty tu nhan chiém ti 1é cao nhat.
Do d6, tinh chat va:thoi gian clia cong viéc cling c6
nhiing yéu cau cao hon nhirng nhém nganh khac.
Chinh vivay, cha me cling it ¢6 thdi gian gan gii con
cai han. Nghe tam su ctia cac em, chiing t6i thay ro
mot thuc t&€ kha phd bién trong giai doan hién nay
la: cha me ban rén vé cdng viéc, con cdi ban ron hoc
hanh, thdi gian gdp g&, giao tiép gilta cha me va con
céi trong gia dinh ngay cang rit ngan di. Pay cling
I3 mét trong nhing nguyén nhan dan dén viéc cha
me con cai thiéu hi€u biét 1an nhau, tré khéng tim
dugc su chia sé trong chinh gia dinh clia minh va day
cling la yéu t& dan dén s6 lugng tré pham phap, dat
nha di lang thang, thanh lap cdc bang nhém cén d6,
gdy rdi trat tu xa héi ngay cang gia tang trong thai
gian vUa qua.

Gilfa thi€u nién nam va thiéu nién ni ciing ¢
su khac biét nhat dinh. Nhu ciu giao tiép cta thiéu
nién nam vai ca cha va me déu cao hon n. Bé&i chiéu
diém trung binh & ting nhém gida thiéu nién nam
va n{f ching t6i nhan thay diém trung binh clia nam
€6 nhu cau giao tiép cao han ni, d6 léch chudn thap.
Diéu nay chiing té gilfa cac em nam nhu cau giao
ti€p vai cha me cao va ¢d sy tuong déng trong tu
danh gia clia cac em nam vd&i nhau. Quan sat trong
nhdém ¢6 nhu cau giao tiép véi cha, me & mic cao
chiing t6i nhan thay thién nién nd ¢é ti 1é thap hon
so véi hoc sinh nam va ¢6 su khac biét rd nét trong
diém trung binh vé nhu cu giao tiép cta hoc sinh
nam va nd vai cha (1.71 so véi 1.57).

Nhu cdu giao tiép véi cha me cla nhitng hoc
sinh ¢4 hoc luc gidi va khé cao hon so véi nhom hoc
sinh ¢6 hoc luc trung binh va yéu kém. Khéng ¢é su
chénh léch 1én vé ¢ 18 trong timng mdc dé cha nhu
cau giao tiép gitta nhém hoc sinh ¢ hoc luc kha,
gidi véi nhdém hoc luc trung binh va yéu, nhung lai
¢6 su khac biét diém trung binh cta nhu cau giao
tiép vdi cha va me & ting nhom thi€u nién co-hoc
luc khac nhau. Piém trung binh cao nhét thudc vé
nhém 6 hoc luc gidi (1.71 d6i véi me va 1.70 d6i véi
cha) trong khi d6 diém trung binh cta nhém thigu
nién cé hoc luc trung binh va yéu chi dao déng tu
1.59 @én 1.65. T d6 6 thé thdy nhing em hoc gioi
¢6 nhu cau giao tiép cao hon cac nhém hoc luc con
lai, va nhu cau giao ti€p véi cha me thap nhat thude
vé nhom ¢é hoc luc trung binh -yéu,

“Nhoém hoc sinh 1a con ca ¢6 nhu cau giao tiép
v@i me cao hon nhém hoc sinh I3 con thd hai va tha
3 (X =172 so vé6i 1.61 va 1.62). Nhung déi vdi cha
thi nhiing hoc sinh la con Gt trong gia dinh lai ¢6 nhu

{Xem tiép trang 64)



