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MOT SO BIEN PHAP GIAO DUC NGON NGT CHO TRE MAU GlAO
THONG QUA CA DAO, BONG DAO

1. Dt van dé

D6i voi sy hinh thanh va phat trién nhén cich
con ngudi, dac biét 1a tré mau gido (TMG), ngén nglr
gilr mét vai trd rat quan trong, ngén ngit khéng chi
la phuong tién dé giao tiép, 13 cong cu dé tu duy ma
ngdn ngl con 1a phuong tién dé gitp tré nhan thuc
duge thé gidgi xung quanh. D& gido duc ngdn ngll
(GDNN) cho TMG, ¢6 thé thuc hién qua nhiéu con
dudng khac nhau. Mgt trong nhing con dudng mang
lai nhiéu hiéu qua dé Ia thong qua tiép xtic véi cac bai
ca dao, ddng dao.

VGi tré em, ca dao, d6ng dao rat quen thudc va
gén gli, tré khéng chi duge hoc & trudng, & I16p ma
con biét dugc qua I0i ca, cdu hat cla ba, cla me hay
qua cc tro choi dén gian. Ca dao, d6ng dao la nhiing
cau vé ngdn gon, ¢6 am diéu vui nhén, dé nhg, dé
thudc. Nét dac biét nay da thu hut tré vao viéc hoc va
choi v&i nhitng bai ca dao. Khi tré doc va hét ca dao,
déng dao chinh la lic tré rén luyén phat am, luyén
kha nang néi luu lodt, rd rang, mach lac. Hon nia,
qua ca dao, ddng dao, tré cdn dugc tiép xic voi ngdn
ng{l nghé thudt vdi cach vi von, so sanh gian di, gén
g(i. Nhu vay, ca dao va déng dao ¢6 tac dung GDNN
cho tré, dap Uing dugc nhu cu giao tiép clia tré véi
moi ngudi xung quanh. Béng thai, né con la phuong
tién gitp tré tham gia vao hoat dong hoc tap, vui choi
thong qua d6 phat trién toan dién nhan céch.

Trén co s nghién cuu Ii ludn va thuc tién vé sit
dung ca dao, d6ng dao trong GDNN cho TMG, trong
phén trinh bay dudi day, ching t6i dé xudt va phan
tich mot s6 bién.phdp nhdm ning cao hiéu qua cla
GDNN cho TMG mét cach hiéu qué théng gua st dung
céc bai ca dao, dong dao.

2.Thiétlap mdi quan hé giiia ca dao, déng dao
va noi dung gido duc ngén ngil cho tré mau gido

Mot trong nhing bién phép quan trong la can
thiét lap méi quan hé gilia muc tiéu sir dung ca dao,
déng dao va muc tiéu GDNN cho TMG. Muc tiéu
GDNN cho TMG nham giup: gido duc chudn muc ng
am; hinh thanh va phat trién vén tit; phat trién 101 néi
mach lac; phét trién ngdn ngl nghé thudt; gido vién
(GV) can phai xéc dinh muyc tiéu GDNN néo & tré va
muc 46 ki ndng hinh thanh. Trén co s da xéc dinh
muc tiéu GDNN va muc dé ki ndng can hinh thanh
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cho cac em, GV mam non lya chon bai ca dao, déng
dao d€ thiét ké hoat ddng (bai hoc) phi hop. Cling
mdt ndi dung, GDNN ¢é thé dugc thuc hién théng
qua nhiéu bai ca dao, ddng dao va ngugc lai mot
bai ca dao, dong dao cling ¢6 thé dugc thiét ké dudi
nhiéu hinh thic t8 chiic hoat ddng khac nhau nham
gido duc nhiéu néi dung ngén ngii. Cu thé;

- S&r dung trong t6 chic hoat dong day hoc (tiét
hoc cho tré lam quen v&i tac pham van hoc hodckham
pha moi trudng xung quanh). GV mam non cin ¢ vao
muc tiéu GDNN cén nhdc lua chon bai ca dao, déng
dao nao dua vao day vadi tu cach nhu la hoat déng
khoi déng cia tiét hoc hodc hoat dong trong tdm
nham thyc hién muc tiéu bai hoc va muc tiéu GDNN;

- SU dung trong t8 chic hoat ddng gido duc
khéac. Can ¢ vao chd diém, muc tiéu va ndi dung
GDNN ma chii diém gido duc thuc hién, van dung méi
lién hé gilra ca dao, d6ng dao va ndi dung GDNN véo
qua trinh t6 chic, sir dung ca dao, ddng dao hop i
dam béo 8 chiic mdt cach tét nhét ndi dung cdia chi
diém gido duc, muc tiéu st dung ca dao, déng dao.
Cha diém gido duc dugc thiét ké thuc hién dudi nhiéu
hoat déng, GV méam non khi thiét ké dang hoat dong
¢6 thé van dung hoat ddng st dung ca dao, ddng dao
nhu 1 mét trong nhiing hoat déng t6 chic chi diém
gido duc trén cd s& dam bdo muc tiéu clia hoat ddng,
ndi dung hoat déng, hinh thiic t§ chic hoat dong.

3. Xay dung quy trinh si dung ca dao, dong
dao nhém gido duc ngén ngit cho tré méu gido

Bién phép nay nhdm cung cdp cho GV mam non
quy trinh t6 chiic st dung ca dao, d6ng dao nham noi
dung GDNN cho TMG Ién (TMGL) ¢6 tinh khoa hoc,
hé théng dé thuc hién GDNN cho hoc sinh. Trén ¢d 5§
d6, t6 chuic hoat déng gido duc (bai hoc) theo trinh tu
khoa hoc, dam bao hiéu qua gido duc. Quy trinh sU
dung ca dao, d6ng dao nham GDNN cho tré méam non
bao gém céc budc:

Bué6c 1: Xdc dinh muc tiéu GDNN cho TMGL

0 bude nay, GV cdn xic dinh dugc muc tiéu
GDNN cu thé cho TMGL, thuéc néi dung chi dé nao,
vi du nhu chli @& quan hé véi ban than, véi méi trudng
xung quanh, ch{ dé thuc vat, déng vét, nghé nghiép,
gia dinh, qué huong dét nude..

Budc 2: Tich hop muc tidu tim hiéu vé bdl ca dao,
déng dao véi muc tiéu GDNN
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GV can 1éng ghép, tich hop muc tidu tim hidu ndi
dung bai ca dao, déng dao va muc tiéu clia GDNN,
Muc tiéu ciia GDNN hudng dén qué trinh gitp hoc
sinh €6 thém vén tW, phat am ti chinh xac, phat trién
ngdn nglr nghé thudt... Muc tiéu nay duogc gan két
chit ché véi muc tiéu tim hiéu ndi dung ca dao, dong
dao. Ca dao, déng dao phan dnh nét van hda cla dan
td¢, do dé ma sir dung ca dao, déng dao 1a mot hinh
thiic gan két déng thai I8y yéu t8 ty nhién, yéu t8
dan gian lam phuong phap tac dong dén hoc sinh.
GV mam non can xac dinh duoc nhiém vy chinh
st dung ca dao, déng dao nham GDNN cho hoc sinh,
muc tiéu cta GDNN clng chinh {a muc tiéu cha s
dung ca dao, ddng dao. ’

Budc 3: Xdc dinh néi dung GDNN lua chon ca dao,
dong dao uu thé khai thdc sirdung

Cén ctrvao chuong trinh chdm séc gido duc TMG,
can ctf ndi dung GDNN cho TMG tl ndi dung nay, GV
tién hanh phéan chia thanh nhing don vi kién thic
nhé hon dé& t8 chiic gido duc cho tré. GV ra soat, lya
chon nhitng bai ca dao, ddng dao uu thé dé thuc hién
cac ndi dung GDNN da xac dinh. Viéc lua chon ca dao,
ddng dao cén cén nhic ndi dung cla bai, phuong
thifc t6 chitc gido duc cho tré.

Budc 4; Thiét ké bai hoc, hogt déing ¢6 st dung ca
dao, déng dao

Lua chon hinh thic t6 chic st dung ca dao, d6ng
dao nhdm GDNN cho TMG trén co s& d6 thiét ké bai
hoc (hoat dong) ¢ st dung ca dao, dong dao. Bai
hoc ¢6 thé dugc thiét k& dudi dang hoat dong day
hoc trén tiét hoc hodc hoat dong gido duc khac (hoat
déng vui chai, hoat déng tham quan, di dao, hoat
dong ngay hoi, 18...). Qua trinh thiét ké bai hoc (hoat
dong) clia nha giao duc can phéi tinh dén phuong
phap s dung ca dao, ddng dao, phuong phap hé trg
khac va hé théng trang thiét bi, phuong tién t8 chic
b3i hoc (hoat ddng) ddm bao hiéu qua.

Budc 5: T6 chie thuc hién

Quié trinh thuyc thi gido an hodc ban ké hoach da
thiét k€ trén co s& vén dung hé théng céc phuong
phép, phuong tién t& chiic hoat ddng gan vdi diéu
kien vé khong gian, thdi gian cu thé. Nha gido duc
phai gilr vai trd 13 ngudi t6 chirc, dinh hudng va diéu
khién, gidm sat thudng xuyén qua trinh finh hoi tri
thitc, qué trinh phét trién ngdn nglt & tré.

Budc 6: Bdnh gid két qud

- Nhan xét, danh gia két qua thyc hién bai hoc
(hoat dong) so vdi muc tiéu cla hoat dong (bai hoc)
datra;

- Dénh gié vé thyc hién muc tiéu clia bai hoc
(hoat ddng) dat ra, nhiing gi dat dugc va myc tiéu
nao chua dat;

- Danh gia va nhan xét qua trinh tham gia hoat
dong clia tré vé tinh than y thitc, thai do va hing tha
tham gia;

- Nhan xét nhing wu diém dat dugc va nhing
han ché con t6n tai trong qua trinh st dung ca dao,
déng dao nham GDNN cho TMG trén co s& do phat
hién nhiing uu di€m va han ché trong titng budc s
dung ca dao, d6ng dao déng thai rat kinh nghiém dé
hoan thién quy trinh t6 chic st dung ca dao, déng
dao & giai doan tiép theo.

4, Thiét ké hoat ddng si dung ca dao, dong
dao nhdm gido duc ngén ngil cho tré mdu gido Ion

Bién phap nay nham gitp GV mam non xay dung
dugc gido an (hoat déng) sir dung ca dao, déng dao
nham GDNN cho TMG phu hgp vé muc tiéu, néi dung,
phuong phép duy kién trén co s& d6 dinh hudng cho
qua trinh t8 chdc thuc hién.

4.1. Thiét ké hoat déng trong day tiét hoc cho
tré lam quen véi tdc phdm van hoc, khém phd méi
trudng xung quanh

Tiét hoc cho tré lam quen v&i tdc phdm van hoc,
kham pha méi trudng xung quanh & trudng mém non
dugc thiét ké dudi dang t6 chic hoat ddng day hoc.
Néi dung hoat ddng trong tiét day dugc cu tric nhu
sau:

1. Muc tiéu: Can ¢l vao muc tiéu ¢lia bai hoc. GV
xac dinh muc tiéu vé kién thic; muc tiéu vé thai o
tinh cdm; muc tiéu vé hanh vi cdn dat & hoc sinh;

2. Chuén bi: Phuong tién t8 chiic hoat dong cén
thiét;

3. Céc hoat dong day hoc cén thiét: Bugce trinh
bay theo thi ty: hoat dong 1, hoat ddng 2, hoat ddng
3. Méi bai hoc duge cdu tric thanh 1 tiét hoc, mot tiét
hoc c6 thé gém tir 2 hoat dong trd 1én.

4.2, Thiét ké hoat déng si& dung ca dao, dong
dao nhédm gide duc ngén ngit trong t6 chirc hoat
déng vui choi, hoat ddéng ngay 1é, héi, hoat déng
thdm quan, di dao

Thiét ké mét hoat ddng gido duc ¢é cdu tric nhu
sau:

1/ Muc tiéu hoat dong: Tré dat dugc nhing gi sau
hoat dong;

2/ Thdi lugng: Dy kién thdi gian can thiét dé thuc
hién hoat déng;

3/ Quy mé hoat ddng: Xac dinh rd quy md t6
chiic theo nhém, theo 8, theo Idp, theo khoi [8p hay
theo toan trudng); A

4/ Tai liéu va phuong tién;

5/ Céc budc tién hanh: Bao gdm 3 budc (Chuan bj
-Tién hanh hoat déng - Téng két dénh gia hoat déng);

6/ Tu liéu tham khéo.
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5. Pa dang héa cac hinh thiic t8 chic hoat
déng gido duc & trudng mam non theo hudng s
dung ca dao, d6ng dao nham gido duc ngdn ngir
cho tré

Hoat déng gido duc & trudng mam non thudng
duoc thuc hién theo cac chi diém gido duc, mébi chi
diém gido duc dugc thiét ké theo céc hoat ddng. Nha
trudng can da dang hda céc hinh thuc t8 chic hoat
déng trong thuc hién cha diém gido duc; tuc la mot
chti diém gido duc cén dugc thiét ké v& muc tiéu, ndi
dung chu diém trén co s& d6 lua chon hoat ddng
thich hop dé t6 chuc thuc hién. C6 thé thiét ké hoat
déng thuc hién chu diém gido duc nhu: hoat ddng
ngay I, hoi; hoi thi bé khde, bé ngoan, héi vui tro choi
dan gian,... gén vdi cac dip ngay 1&, tét, ngay ki niém
trong nadm. Nhiém vy cla GV mam non {& phai xac
dinh dugc cha diém gido duc, muc tiéu gido duc, ndi
dung gido duc trén co s& d6 thiét ké hoat ddng cu thé
v s dung ca dao, ddng dao DSi véi mdi dang hoat
dong, khai thac ndi dung GDNN uu thé qua dé hinh
thanh & hoc sinh khé ndng sif dung ngdn ngi tuong
g nhu phat trién vdn tU, hiéu dang ngli nghia cla
tU, st dung tu ding muc dich, hoan canh giao tiép...
Xem hoat dong s dung ca dao, d6ng dao nhu la hinh
thic, phudng phap thuc hién cha diém gido duc ma
muc tiéu hudng dén la phét trién ngdn nglr cho TMG.

6. Tang cudng dau tu co s& vat chat, ddm bao
cac diéu kién ho trg cho viéc st dung ca dao, déng
dao trong qua trinh gido duc tré

Tang cudng co s& vt chat, thiét bi phuc hé tro
cho hoat déng nham GDNN cho TMG 1a viéc lam rét
can thiét vi day la nhiing diéu kién dé qua trinh t6
chfc st dung ca dao, déng dao dugc dién ra dat hiéu
qua cao. Nhing diéu kién vé san choi, phuong tién t&
chic hoat ddng GDNN ¢é sit dung ca dao, déng dao
cho tré nhu bang rén, thé mau, dung cu chdi, ..., 1a
nhiing yéu t§ can thiét cho viéc t6 chic hoat déng
GDNN. Suu tdm cac hinh &nh vé cac trd choi dan gian,
phuong tién tryc quan nham tao sy hdp dan cda chu
dé GDNN hoéc cha diém clia hoat ddng gido duc déu
la nhitng yéu t6 khong thé thiéu trong sif dung ca
dao, ddng dao nhdm GDNN cho TMG.

Qua trinh t8 chic st dung ca dao, ddng dao sé
khong hé théng, thiéu tinh khoa hoc néu khong cé
tai liéu hudng dan st dung ca dao, ddng dao nham
GDNN cho TMG. Tai liégu hudng dan sit dung ca dao,
ddng dao gitp cho GV mam non ¢é dugc nhiing can
cu khoa hoc trong thiét ké va t8 chic thuc hién, déng
thdi 1a kim chi nam d6i véi GV mém non trong té chuc
hoat dong thuc hién. GV madm non can phéi dugc
trang bi kién thic vé ca dao, déng dao, sir dung ca
dao, déng dao nham GDNN cho TMGL (nhu sé lugng
bai ca dao, d6ng dao, ¥ nghia, ndi dung cla bai va
cach thuc sit dung, hinh thic st dung).
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GV mam non la ngudi truc tiép st dung ca dao,
déng dao nham gidp tré ¢é vén tir phong phud thém,
phat am chun hon, 181 néi trong sang, mach lac hon.
Qué trinh nay doi hoéi GV phai la ngudi ¢6 nang luc
st dung ca dao, déng dac nham GDNN cho TMG nhy
hiéu vé ca dao, d6ng dao, vé mdi quan hé gilia ca dao,
déng dao va ndi dung GDNN cho TMG, ¢6 ki ndng
thiét ké va t6 chuc hoat déng si dung ca dao, ddéng
dao dé hién thuc hdéa méi quan hé gilra ca dao, ddng
dao va ndi dung GDNN trong thuc tién.

7. Két luén

C6 thé thdy, ca dao, d6ng dao rit phong phi da
dang. M&i bai ca dao, méi khuc déng dao déu chua
dung nhiing gié tri van hda nhat dinh, ca dao, d6ng
dao sé& la mét phuong tién hitu hiéu d& GDNN cho
tré. Vi vy, muén thuc hién 6t muc tiéu GDNN cho
TMG, doi hoi can bd quan i gido duc can nhan thic
day au vai tro cda st dung ca dao, déng dao nhim
GDNN hoc sinh, nhén thic dugc cac diéu kién cén va
du dé st dung ca dao, déng dao dam bao tinh hiéu
qué trong cong tac gido duc. GV mam non can ¢
vén kién thic vé ca dao, d6ng dao, nhan thuc dugc
m&i quan hé gilfa sif dung ca dao, déng dac va GDNN
cho TMG, nhan thic dugc sy can thiét van dung quy
trinh st dung ca dao, ddng dao dé thyc hién muc tiéu,
nhiém vy, ndi dung GDNN cho tré, déng thdi GV mém
non phai la ngudi c6 nang luc thiét ké hoat ddng, xay
dung ké hoach 8 chic hoat ddng gido duc.
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‘ SUMMARY

Basingontheoretical and practicalresearch ofusing
folk songs and children’ songs in language education
for pre-school children, the author proposes some
measures to enhance results of language education for
children effectively through these songs like: establish
relationship between folk songs, children ones and
language education content to early childhood, build
process and design these songs using activity; diversify
forms of working organization in kindergarten and
ensure the support conditions to using them in children
education process.




