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MOT 3 BIEN PHAP T0 CHUC CHO TRE MAU GIAO 5 - 6 TUOI
TU LAM B3 CHOI DAP UNG YEU CAU CUA CHUONG TRINH
GIAD DUC MAM NON MdI

D6 choi la mot phan quan trong trong tro choi
cla tré mam non, la ngudi ban than thiét cla tré, 1a
khai ngudn cla nhing xdic cdm - tinh cdm tich cuc
Gtré.

Trong Chuong trinh gido duc mam non (GDMN)
mdi, viéc t8 chic cho tré 5 — 6 tudi lam dé chai vua
I& mot ndi dung clia hoat déng tao hinh dong thdi
[& mot phuong tién ¢6 hiéu qua trong viéc phat huy
tinh tich cuc, kha nang tudng tudng, sang tao... clia
tré mau gido. Tu lam d6 chai gilp tré phat trién kha
ndng quan sat, phat trién su nhay cdm cla cac giac
quan va chun bi nhiing tién dé can thiét dé tré
budc vao hoc tap & trudng tiéu hoc.

T6 chiic cho tré lam d6 chai dugc hiéu nhu mot
qua trinh bat dau tir khau gido vién (GV) lam giau
vén biéu tugng cho tré vé cac dé chai, cho tré cling
tham gia vao qua trinh suu tam, tim kiém, chuan bi
nguyén vat liéu va hudng dan tré lam d6 chai tir cac
nguyén vat liéu do.

Két qua khao sat 107 GV dang day tai 8 trudng
mam non trén dia ban thanh phd Ha Néi, Bac Can,
Nam Dinh va qua khao sat thuc té tai 6 [6p mau gido
5 - 6 tudi trén dia ban Ha Noi cho thay 100% y kién
clia GV danh gié viéc t6 chiic cho tré mau gido 5 - 6
tudi lam d6 choi 1a rat can thiét déi vdi su phat trién
nhan cach cla tré, dac biét 1a phat trién tri tudng
tugng, sang tao va sy khéo l1éo cia ddi ban tay
(75,4%). Tuy nhién, trong qua trinh trién khai thuc
hién, GV con gap nhiéu kho khén, ling ting trong
viéc st dung cac bién phap dé td chic hoat dong
nay cho tré. Chinh vi vay, tinh hinh chung & hau hét
cac ldp mau gido hién nay la d6 chai mua san chiém
khodng 80% tong s6 d6 chai trong 1p trong khi d6
choi do tré tu lam (hodc lam clng GV) chi chiém
dudi 10%.

DE viéc t6 chiic cho tré 5 - 6 tudi lam do choi dat
hiéu qua, GV c6 thé tham khdo mét s bién phap sau:

1. Nhém cac bién phap lam giau vén biéu
tuong cho tré

1.1. T6 chiic cho tré khdm phd vé cdc loai d6
choi quen thuéc qua choi, quan sdt tranh anh,
bang dia, mé hinh

ThS. VO THI NGOC MINH
Trung (am Nghién citu Glde dyc Mam nion

a) Muc dich:

M& rong von biéu tugng cla tré vé d6 chdi, tao co
hoi cho tré dugc tim hiéu, kham pha vé cac déac diém
(mau séc, kich c&, hinh dang, chat liéu..) ctia d6 chai.

b) Chudin bi:

- Cac loai d6 chai.

-Tranh anh, mé hinh vé cac dé chai.

¢) Cdch tién hanh:

- Cho tré chdi cac loai d6 choi & moi ldc, moi
noi. Trong qua trinh tré choi vai d6 chai, GV hudng
tré quan sat cau tric chung clia d6 chai, dong thai
nhan manh vé dep ndi bat ctia d6 chdi (vé mau sac,
hinh dang, cau tric, chat liéu); tao ca hoi dé tré dugc
kham pha vé d6 chai (thao lap, lan, ddy, g6..); ggi y
tré choi véi d6 chai theo nhiéu cach khac nhau dé
tang hiing thu cta tré va gitp tré ghi nhd nhiing nét
dac trung ctia d6 choi.

- Cho tré quan sat tranh anh, bang dia, mo
hinh d6 choi trong moi khoang thoi gian thich
hap. Trong qua trinh quan sat, GV dat cau hoi ggi
mé& khuyén khich tré trao d6i, thao luan vé cau
tao, hinh dang, mau sac ctia d6 choi. Vi du: Bay la
dé choi gi? N6 dugc lam bdng gi? D6 choi ndy gém
nhitng phdn/bé phan nao? Lam thé ndo dé gdn
nhiing bd phdn d6é lai véi nhau? Chung dugc trang
tri nhu thé ndo...

1.2. Cho tré ké vé do chai yéu thich cda minh

a) Muc dich:

- Kich thich nhirng xtc c¢am, tinh cam tich cuc,
khai ggi tri tudng tugng sang tao & tré.

- Tao co hoi cho tré dugc chia sé niém vui, sy
hing thi vdi cac ban,

- Phat trién ngdn ngt mach lac cho tré.

b) Chudn bi: GV chuan bi ndi dung tro chuyén
véi tré.

¢) Cdch tién hanh:

- Bién phap nay dugc tién hanh & moi thai diém
thich hgp (hoat dong don, tra tre hoac hoat dong
vui chai, hoat déng chiéu).

- T6 chic cho cd lop ngéi xung quanh GV. GV
khuyén khich va tao co hdi cho nhiéu tré dugc tu ké
vé do chai yéu thich ctia minh. Néu tré gap khé khan
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NGHIEN CUU

trong viéc ty ké vé dd chai, GV ¢6 thé gai y bing mét
s8 cau hoi: D6 choi d6 la cdi gi? Bé duoc ai mua téing (Ai
lam cho)? D6 chai cé mau gi? D6 chai duoc lam béng gi?
D6 choi gém nhiing phdn/bd phén nao?Chai véi dé choi
d6 nhu thé nao? Visao bé thich dé chai d6? Bé dcit tén cho
déchoidélagi...?

2. Nhém céac bién phap huéng dan tré tim
ki€m va lam sach nguyén vat licu dé lam dé choi

2.1. GV va tré cing tim kiém nguyén vat liéu
phong phi

a) Muc dich:

- Lam phong pht nguén nguyén vt liéu cho
tré lam do choi, tao diéu kién khoi ggi & tré nhiing y
tudng méi la.

- Phat huy tinh tich cuc, ch déng cla tré.

- Gido duc tré y thic bao vé moéi trudng.

b) Chudn bi:

- GV suy nghivé dia diém, hinh thic, cic nguyén
vat liéu sé suu tam va cac cau hdigoi y tré,

- Dung cu d& dung nguyén vat liéu (r6, hop..)

¢) Cdch tién hanh:

GV dantré di dao chai, tham quan. Trong ltic dao
chai, GV hudng dan tré tim, thu lugm céc nguyén
vat liéu thién nhién (14 cay, canh cay, hoa qua, hét,
hat...), ggi y cho tré quan sat va phat hién xem “Cdi
nay giéng cdi gi? Cdi ndy c6 thé lam thanh dé choi gi?"
Trong khi cung tré thu lugm cac nguyén vat liéu, GV
két hop gido duc tré biét yéu thién nhién, cé thai d6
va hanh dong bédo vé moéi trudong (khong dugc bé
canh, vat 13, hai qud, chi nhat cac 1a cay rung, canh
cay khé...).

GV huy déng phu huynh cling thu gom nhiing
loai nguyén vat liéu cdn cho tré lam dé choi (nhat
la nguyén vét liéu tai sir dung rat dé kiém trong gia
dinh:16i cudn gidy vé sinh, vé hép banh keo, cc i,
hép, bao/ tap chi ci, bia lich, buu thiép, thia nhua,
éng hut..) va suu tdm thém céc loai nguyén liéu
khac nhu: cac loai hat ngl c8c, vo triing, len, cuc 4o,
bit tat cl...Cac nguyén vat liéu can ddm bao vé sinh,
an toan doi vdi tré.

- Sau khi thu gom cac nguyén vat liéu, GV cting
tré phan loai, sap xép cac nguyén vt liéu vao trong
cac hop/ r6 va ghi ré nhan mac (hodc ghi ki hiéu
riéng) dé thuan tién cho tré trong qué trinh lua chon,
st dung lam d6 choi. Viéc sép xép cac nguyén vat
liéu phai mang tinh m& dé gidp tré ndy sinh nhitng
y tudng lam d6 choi..

2.2, Hu'éng dan tré cung lam sach cdc nguyén
vat liéu

a) Muc dich:
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- Tao ¢d héi cho tré dugc tham gia vao hoat
ddng trai nghiém.

-Khai ggi hiing thu, phat huy tinh tich cuc kha
nang tim toi, kham pha & tré.

- Hinh thanh mot s6 pham chat nhan cach g tré
(tinh yéu lao dong, su hap tac, chia sé trong nhom
ban be).

b) Chudn bi:

- Cac nguyén vat liéu phong phu

- Gié lau mém, gidy mau, ho dan, kéo...

- Bang nhac 6 giai diéu vui nhén.

- Nudc rifa tay, khan lau tay, quan 4o ctia tré gon
gang.

¢) Cdch tién hanh:

- T6 chic hoat dong nay dusi hinh thic hoat
dong lao déng cua tré. GV goi y dé tré thoa thuan va
phan céng cdng viéc vaGi nhau, tao didu kién cho tré
tu ké vé cach lam, chudn bi nhiing d8 diing, dung cu
can dén. Khi tré thuc hién, GV dé tré tu lam, chi bao
quat va gop y khi can thiét. Cht y dam bao an toan
va vé sinh cho tré trong qua trinh lam.

- D6i véi cac nguyén vat liéu doi hoi thao tac
phic tap khi lam sach (xuc rda chai lo, c&t nhiing
vo hop clng...) thi GV [am cho tré, chi huéng ddn
tré lam sach nguyén vt liéu & cdc cong doan don
gian, pht hop véi kha ndng cba tré (VD: lau 14 cay,
lau v& trai, s, hén, béc bd nhan méc cia céc vo
chai lo hép, dan gidy trang -tri bén ngoai vo cac
hop, lo...).

- Trong qua trinh lam sach nguyén vat liéu,
GV két hap tro chuyén, viia lam vita ddng vién tré,
goi y tré xem d6 dung, nguyén vat liéu nay “tréng
gidng cai gi? C6 thé lam thanh do chai gi?” d& khoi
goi nhiing y tudng ban dau & tré trudc khi bét tay
vao qua trinh bién nhiing nguyén vat liéu d6 thanh
dé choi.

3.Nhém cac bién phap hudng dan tré lam dé
choi _

3.1. Tro chuyén, dam thoai gdy hiing thi va
phdt huy tinh tich cuc cia tré

a) Muc dich:

Tich cuc hda hoat ddng nhan thic ca tré, kich
thich tré thé hién tinh ddc lap, tu chl. Tao hiing thu
cho tré trong qua trinh lam d6 chai.

b) Chudn bj:

GV suy nghi trudc vé ndi dung trd chuyén va
cach dat cau hoi cho tré.

¢) Cdch tién hanh:

-GV dam thoai cling tré trudc khi tré bt tay vao
cong viéc va trong qué trinh lam d6 chai nham gidp



tré goi nhé lai nhimng dac diém cla d6 choi (mau séc,
chat liéu, nhitng bd phéan co ban cla d6 chdi, cach
gan cac bd phan véi nhau).

- Céc cau hodi danh cho tré can da dang nhung
ngéan gon, dé hiéu, tir dé dén kho va kich thich tré
huy déng cac thao tac tu duy, nhu:

+ Cau héi vé du dinh cia tré (Con sé lam do
chai gi?).

+ Céu hoi vé cac budc thyc hién (Con can ding
dén nhitng nguyén vat liéu gi? Con lam gi trudc?
Trang tri @6 choi nhu thé nao?). Néu mét nhom tré
cung lam mét d6 choi, can hdi tré vé sy phan cong
trong nhém (Ai lam cong viéc nay?)

-+ Cau hdi kich thich tré suy nghi phuong thic
giai quyét van dé hodc kich thich sy sang tao cla
tré trong viéc st dung cadc nguyén vat liéu nhu“Con
nghi xem ¢6 thé dung cai gi thay thé vé hop sita dé
lam doan tau? "

3.2. Cho tré quan sdt mau d6 choi két hop véi
chidén cdch lam

a) Muc dich:

Gilp tré ndm dugc mau do chai, tich cuc hoa
hoat déng nhan thic clia tré, kich thich tré thé hién
tinh doc lap, tu chd.

b) Chudn bi:

- Mau do chai cho tré quan sat

- GV suy nghi vé ndi dung tro chuyén va cau hoi
chi dan cach lam cho tré.

¢) Cdch tién hanh:

- GV dua ra mau dé chai cho tré quan sat. Trong
qua trinh tré quan sat, GV dong thoi hudng dan tré
cach lam d6 choi do, nhdn manh nhiing chi tiét néi
bat cta do chai.

- Tuy tiing trudng hop, tinh hudng cu thé ma
GV dua ra hudng dan can thiét (hudng dan bang loi
hodc lam lai mau). Viéc lam mau hodc chidan cho tré
can luu y dén kinh nghiém, nhiing ki néng cta tré va
d6 kho ctia sdn pham.

+ Vdi nhitng mau d6 choi ma tré chua biét cach
lam, GV can hudng dan ti mi bang 13i ndingén gon, 16
rang, dé hiéu toan bd cach lam ra d6 choi do. Nhing
ki ndng nao kho hodc tré chua biét, GV lam mau that
chém tiing ki nang va khuyén khich tré lam lai.

+ V&i nhitng mau d6 choi ma da s6 tré da biét
lam, GV hau nhu khéng can hudng dan, giai thich lai
qua trinh 1am ma chi déng vai tro 1a ngudi dan dat
va t6 chiic cac hoat déng cho tré; goi y tré sang tao
fam nhimg tha d6 choi khéc nhau,

3.3. Tao tinh huéng khuyén khich tré tulam do
choi theo y tudng ctia minh

NGHIEN Clu

a) Muc dich:

- L6i cudn va duy tri hitng thi cta tré trong qua
trinh lam d6 choi.

- Phét huy tinh tich cuc, cht dong, séng tao cla
tré trong qua trinh lam d6 choi.

b) Chudn bi:

GV tim hi€u hing tha va kha nang, vén kinh
nghiém cla tré.

¢) Cdch tién hanh:

- GV quan sat, phat hién nhitng tinh huéng nay
sinh trong qué trinh tré lam d6 chai va st dung cac
tinh huéng do6 dé ggi md, phat huy kha nang sang
tao cua tré, kich thich tré tich cyc suy nghi cach giai
quyét tinh huéng trong tro chai.

Vi duy, khi tré dang lam @6 choi “con sau” bang
nhiing qua bang, con thiéu qua bang dé lam dau.
Lic d6, dé duy tri hitng thd va khuyén khich su sang
tao clia tré, GV ¢6 thé goi y “Theo chéu ¢6 thé dung
mdt loai qua khéac dé lam dau con sau dugc khong?”

- GV chl déng tao ra tinh huéng nham goi m&
y tudng sang tao cla tré trong viéc tao ra do choi
mdi tu cac nguyén vat liéu quen thudc hoac st dung
nguyén vat liéu theo nhiéu cach khac nhau.

Vi dy, khi tré lam xong con lgn tr vo hop sGa
chua, GV khuyén khich tré lam thém 1 d6 choi khac
“chi lgn sé vui hon néu cé thém ban, con ¢6 thé lam
mot con vat khac tir vo hop slta chua duoc khéng?”
Néu tré ling ting, GV ggiy “Vdi cach tuang tu nhu
lam con lgn, con chi can thay d&i cach ¢t dan cac
chi tiét mat, tai, mai..Chang han néu la con tho thi
hai tai dai, thém sgiria... "

3.4, Huéng dan tré lam dé choi tai gia dinh
théng qua viéc phéi hop véi phu huynh

a) Muc dich:

- Tang cudng, 16i cudn sy tham gia cla phuy
huynh trong viéc hudng dan tré lam d6 choi & tai
gia dinh.

- Tao mai lién hé chat ché gidta gia dinh - nha
trudng trong cong tac cham soc, gido duc tré.

b) Chudn bi:

GV lap ké hoach va nhiing ndi dung cu thé can
trao ddi, phéi hgp vai phu huynh trong viéc huéng
dan tré lam dé chai tai gia dinh.

¢) Cdch tién hanh:

-GV cho tré mang do6 choi dang lam d& & 1dp va
khuyén khich tré s& hoan thién ching & nha, déng
thdi trao d6i vdi phu huynh vé cdng viéc dé dé phu
huynh ho trg tré.

- GV cung cép cho phu huynh tham khao mot s6
mau do6 chaoi dé lam, phi hgp vdi tré, sach hudng dan
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lam d6 chai hay dia chi trang web vé lam d6 chai cho
tré. Trong truong hgp can thiét, GV cd thé truc tiép
huéng dan phy huynh lam mét s6 d6 choi cho tré.

-GV cho tré trung bay cac d6 choima tré da lam
dé phu huynh c6 co héi dugc xem nhimng san pham
do chinh con minh lam, diéu d6 khién phu huynh rat
tu hao vé tré va hitng thu vdi viéc cing tham gia vao
cac hoat déng cuia tré ¢ 16p.

- Nhéan dip cac ngay hoi, ngay 18, GV ¢6 thé t6
chitic mai phu huynh tham gia vao cudc thi“ngay héi
lam d6 choi” (gia dinh clia cac tré sé thi lam d6 chai
vdi nhau). Ngoai ra, GV ¢6 thé mdi phu huynh dén
I6p dé hudng dan tré lam dé choi.

- Néu c6 diéu kién, nha trudng/ 1dp két hop véi
phu huynh t6 chiic cho tré di tham cac lang nghé,
cac nghé nhén lam dé chai dan gian & dia phuong
hodc mdi nghé nhan dén trudng/ I6p dé tro chuyén
vai tré va hudng dan tré lam do chai.
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SUMMARY

This article presents some major measures for
organizing 5-6 year olds to make toys themselves,
meeting the requirements of the new kindergarten
program, which includes: 1/ Measures for enriching
the child’s iconic reserve; 2/ Measures for guiding
children to find and clean the materials; 3/ measures
for guiding the children to produce toys.
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SU DUNG BAI TAP HOA HOC... v heo vang 2

tao ctia moi HS. Day 1a mot cau hdi mé dé HS tu van
dung trong trudng hop cu thé. C6 HS cho réng néu
phong thinghiém & nai thodng dang, khong sat Idp
hoc thi m& clra s6 va quat cho khi thoat ra. Khi clo sé
khuéch tan ra ngoai khdng khi, lam gidam néng do
clo. Néu phong thi nghiém sat véi lép hoc va gan
nai tap trung déng ngudi thi ta khéng chon cach
md& cta cho khi thodt ra ma ding cach dun dung
dich NH, dé tao khi NH, Khi nay thoat ra gap khi clo,
xay ra phan ing tao NH,Cl va N, khong doc hai. Tuy
nhién néu phong thi nghiém ¢4 ti hot thi tat ca cac
thi nghiém diéu ché va chimng minh tinh chat ctia clo
déu phai tién hanh trong t hét. Ngudi thuc hién thi
nghiém déu phai deo khau trang.

Trén day [a mot s6 ggi y vé st dung bai tap cé
néi dung thuc tién dé phat trién nang luc sdng tao
ctia HS trong day hoc héa hoc. Tuy thudc vao ndi
dung cta ting bai, yéu cdu muc dd nhan thic cla
tung chuong trinh: Trung hoc ca s&, Trung hoc phé
théng hay Cao dang Pai hoc, gido vién déu cé thé
st dung cac cau hdi, bai tap ¢é ndi dung thuc tién.
Cac cau hoi, bai tap loai nay khéng nhimng lam tang
tinh hap dan cta bai hoc, ma con phat huy dugc su
sang tao cla HS trong thuc hanh, trong ap dung li
thuyét vao thuc tién. Thiét nghi, day la mot van dé
can dugc ap dung nhiéu hon dé thuc hién chién
lugc d6i méi phuang phap day hoc theo hudng
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tdng cudng tinh sang tao, tinh thyc tién trong gido
duc.
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SUMMARY
The author presents situation in solving some
practical exercises in chemistry in order to stress the
creativity developing process in chemistry experiments
and application of chemistry knowledge into practice
by school children.



