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Khoa hoc Gido duc

DAY PHUONG PHAP HOC CHO HOC SINH

han thirc 1a hoat déng co ban trong lao dong

hoc tap. Hoat dong hoc tuan theo quy luat
nhan thic, doi hdi ca nhan phai chd dong, tu
giac, doc lap, tich cuc hoc, la hoat dong khéng ai
lam thay dugc. Trong thoi dai cong nghé thong
tin, nha trudng khong con la noi duy nhat cung
cap kién thiic va cing khéng di kha ning trang
bi cho hoc sinh (HS) tat ca cac kién thirc can cho
cudc séng, nghé nghiép. Vi vay théng qua day
mot s6 nhiing kién thirc, ki ning co ban cla cac
mén hoc dé day cho HS phuong phap hoc
(PPH) tr& thanh mét trong cac muc tiéu hang
dau trong nha trudng hién dai. Van dé dat ra la:
day PPH la day cai gi va lam thé nao dé day
PPH.

Trong nha truong, HS dugc hoc vdi cac
ngudn kién thire 1a 16i néi, van ban (chi viét),
phuong tién truc quan, gidi quyét cac van dé hoc
tap. D6i vai mbi ngudn kién thirc, gido vién (GV)
¢6 phuong phép day va HS cé PPH tuong (ing.

1. Hoc véi cac ngudn kién thic

1.1. Hoc vdi ngudn kién thuc la 16i noi

Lai giang cla GV la su tich hop gilta noi
dung sach gido khoa vdi kinh nghiém séng, vdi
tam tu tinh cam ca nhan. No luén mang tinh thoi
su séng dong dén vdi ngudi hoc.

Cac phuong phap day phu hdp la: néu van
dé, thao luadn nhém nhd, hdi dap, dién giang,
tudng thuat, ké chuyén, bao cao thuc tién, day
hoc bang phuong tién truyén thanh...

Dé gilp HS timg budc ndm dugc cac ki
nang hoc co ban vdi nguon kién thic nay trong
khi day, GV can thiét ké cac hanh déng cho HS
thuc hién:

- Tim kiém céc tai liéu cb lién quan dén bai
hoc;

- Doc trudc tai liéu, phat hién cac van dé
kho, néu cau hoi can giai dap;

- Lang nghe, ndm dugc muc dich yéu cau,

o PGS.TS. NGUYEN VAN BAN
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‘dinh hudng giai quyét van dé;

- Xac dinh ré muc dich, dan y, dién dat rd
rang, xuc tich khi trao déi van dé& nay trong
nhom;

- Lang nghe y kién clia moi ngudi, biét nhan
xét lya chon, bao vé cac y kién minh cho la
dung;

- Ghi chép dan y tom tat va 13i giai dap cac
cau héi, cac van dé kho;

- Ghi chép cac két luan rat ra tr y kién thao
luan ca nhom nhoé ho3c xémina;

- Ghi nh@ cac néi dung chinh trong dan y
trudc khi ghi nhd chi tiét trong ting don vi noi
dung.

- Tu kiém tra, diéu chinh bé sung béng cach
dién dat lai bang 10i néi, chir viét cho dén khi
ndm dudc van dé;

- Van dung li thuyét vao bai tap dé mad réng,
kh&c sau kién thic, ki nang da hoc.

1.2. Hoc vdi nguén kién thirc la phuong
tién truc quan

Cac phuong phap phu hop dé day hoc vdi
ngudn kién thirc nay 1a: quan sat, ti€én hanh cac
thi nghiém ching minh, minh hoa, thuc hanh
theo nhém & phong bd mén, co s san xuat,
tham quan, da ngoai, phuong tién nghe nhin,
phan mém hé trg day hoc, truyén hinh...

Dé giup HS tung budc ndm dudc cac nhém
ki nang hoc co ban v&i nguén kién thirc nay, GV
can thiét k& duoc cac hanh déng cho HS thuc
hién:

- On tap li thuyét, ndm viig kién thic, muc
dich bai thi nghiém, thuc hanh

- T8 chirc phan cong nhiém vu trong nhém
chudn bi cac dung cu, 13p rap, ghép néi, do dac,
thu thap thong tin, x{ li thdng tin, viét bao cao
thu hoach;

- Tién hanh quan séat dién bién, thoi diém
quan sat, noi quan sat;

- Ghi chép cac hién tugng quan sat dugc,
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cac s6 liéu trén dung cu do. trén cac so dd, biéu
bang, ban d6 va cac nguén théng tin hoc tap
khac;

- Téng hap théng tin thu thap dugdc tir cac
lan quan sat, tur cac nguén tai liéu;

- Tai hién, lién tudng, tim cac mdi lién hé
gitta kién thic, ki nang da c6 vdi cac thdng tin
mdi, dinh hudng giai quyét van dé:

- Tim cac mai lién hé ban chét, rut ra cac két
luan, quy luat, dinh luat thong qua ti€én hanh cac
thao tac tu duy: phan tich, tdng hdp, so sanh,
khai quat, tinh toan, suy luan logic;

- Biéu dat két qua bang I8i noi, chi viét, so
dé, biéu, bang, dé thi, hoac thuc hanh;

- Tukiém tra, diu chinh qua trinh x{ Ii thong
tin, cach dién dat bao cao két qua.

1.3. Hoc vdi ngudn kién thuc la sdch gido
khoa, tai liéu, gido trinh (van ban)

Phuong phap day phu hgp véi nguédn kién
thirc nay la: hudng dan HS cach doc sach giao
khoa, tailiéu, tim doc trén mang Internet, bao chi
dé thu thap cac thdng tin hoc tap chuan bi cho
bai hoc trén I18p, thao luan nhom, tra 1Gi cac cau
hdi, 1am bai tap 16n, tiéu luan,... Dé gitp HS tung
budc ndm dugc PPH v6i nguon kién thirc nay,
GV can thiét k& cac hanh dong cho HS thuc
hién:

- Xac dinh r6 muc dich yéu cau viéc doc;

- Phan c6ng trach nhiém cu thé cho tung ca
nhan (tim tai liéu, doc tiing phan, hoac tim cau
tra 10i timg cau hoi);

- Cach tim tai liéu doc trén thu vién, mang
Internet, thu muc tai liéu tham khao trong cac dé
tai nghién clu;

- Poc kh3o sat (doc luwdt cac tai lieu da co,
tim dia chi ndi dung cac muc cé lién quan dén
van dé hoc tap); .

- Poc hiéu ndi dung cac van dé co lién
quan, lua chon cac théng tin, cau trich dan, cac
s0 liéu can thiét vé van dé hoc tap;

- Cach ghi tém tat théng tin, trich dan tu cac
tai liéu doc;

- Tap hop thong tin thu thap dudc tir cac
ngudn tai liéu, phan tich, téng hop déi chiéu, so
sanh, khai quat dé tim cau tra Idi;

- Xay dung cau truc logic ndi dung, dan y

trinh bay k&t qua cudi cﬁng;

- Dién dat cau tra |di bang I5i n6i, hoac chir
viét trén van ban bang ngén ngif cla minh;

1.4. Hoc vOi ngudn kién thuc la bai tap,
dé dn

Trong hoc tap, gidi quyét cac bai tap li
thuyét va thuc hanh la qua trinh HS van dung
linh hoat, sang tao cac kién thic ki nang da cé
vao tim kiém cac kién thic ki nang mdi, tim thay
y nghia cta néi dung cac bai hoc. Nhd vay ma
bai tap trd thanh phuong tién bé sung md rong,
khac sau kién thitc, ki nang hoc tap cla HS.

Trong hoc tap, c6 loai bai tap van dung cac
dinh li, dinh luat, quy tdc, quy trinh, suy luan
logic dé lam tinh, giai cac bai toan; co loai can
ti€n hanh phan tich, tdng hap, suy luan logic dé
ching minh, gidi thich 1am sang td mét van de;
c6 loai can lam cac thi nghiém, thuc hanh, tim
hiéu thuc tién dé rat ra’cac két luan. Dé giup HS
ting budc ndm dudc cac nhom ki nang hoc véi
nguén kién thitc nay, GV can thiét ké dugc cac
hanh ddng hoc vdi cac loai bai tap.

* Hoc vdi loai bai tap tinh toan.

- Hoc ndm chéc li thuyét, cac ki hiéu quy
udc, y nghia cac dai lugng, mai lién quan giua
cac dai lugng trong cdng thiic cda cac dinh luat,
dinh 1i, quy tdc, phuong trinh ;

- Biét str dung cac hé théng dan vi, bién déi
trong hé théng don vi do ludng;

- Nam chéc cac quy tic bién ddi, quy trinh
giai mot s6 loai bai tap dién hinh clia mot s6 mon
hoc, quy téc thuc hién cac phép tinh;

- Poc hiéu bai toan, xac dinh dudc cac yéu
t6 da cho va cai can tim,

- Van dung kién thitc da c6 dé phan tich cac
diéu kién da cho, lap luan, bién dai, tinh toan dé
tim 16 giai cho bai toan;

- Tu kiém tra, diéu chinh cac diéu kién da
cho, cac két luan can tim, qua trinh 13p fuan, tinh
toan, cach dién dat két qua bang cac phép tinh,
bang s6 liéu, so d6, dd thi va két luan sao cho
phu hop véi yéu cau bai toan dat ra.

* Hoc vdi loai bai tap Ii thuyét hay dé an: HS
van dung cac hanh déng hoc véi cac ngudn kién
thire |a tai liéu, sach giao khoa, hoac phuong tién
truc quan.
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Quy tu lai khi hoc vé@i cac nguén kién thirc,
GV thiét k&€ cac hanh déng cho HS thuc hién
trong qua trinh nhan thiec:

- T8 chirc hoat déng hoc (xac dinh muc
dich, nhiém vu, chudn bi phuong tién, phan
cdng giao nhiém vu trong nhém, xac dinh ké
hoach hanh déng).

- Thu thap thang tin tir cac nguon kién thic,
ghi chép tém tét dién bién, sé liéu v.v...

- XU li théng tin tai hién, cac kién thic ki
nang da c6 dé van dung vao phan tich tdng hap,
khai quat lap luan... tim hiu ban chat su vat,
hién tugng.

- Van dung li thuyét vao bai tap, md rong,
khac sau kién thic ki nang da hoc.

- Tu kiém tra, diéu chinh ghi nhd dai han,
biéu dat lai su hiéu biét bang thuc hanh hoic
bang ngén ngl néi, viét clia minh.

Khi ndm dugc cac nhom ki nang hoc cd ban
nghia la HS da biét hoc theo quy luat nhan thic.
Day PPH la day cho HS cac nhém ki nang hoc
co ban khi lam viéc vdi cac nguén kién thirc.

2. Lam thé nao dé day PPH

Con dudng cht yéu dé day PPH la théng
qua day tung bai clia ting mén hoc. Muén HS
nam dudc cac ki nang hanh déng, GV can thiét
k& dugc cac hanh déng clia HS trén 16p dé cac
em tu kham pha ra cac kién thirc, ki nang co ban
cla tung bai.

Can ci vao két qua phan tich tinh chat néi
dung, trinh do 18p hoc, kha nang cGa GV, hinh
thirc 16 chirc dé lua chon cac phuong phap day
phu hdp nhat cho tiing bai hoc. GV thay viéc
thiét ké hanh déng gidng day bang viéc thiét ké
cac hanh déng hoc, hudng dan HS thuc hién cac
hanh dong do6. Thong qua hanh dong cGa minh,
HS n&m dugc cac kién thirc, ki nang, PPH.

Hoat dong hoc khéng chi doi hoi HS phai
hiéu, biét van dung vao bai tap ma con phai ghi
nhd dai han cac kién thirc, ki nang cd ban, biét
bidu dat lai bang 1di néi, chir viét, so do, hinh vé,
ban dé, d6 thi cho ngudi khac hiéu dudc. Vi vay
GV can day cho HS cach ghi nhg, tai hién, dién
dat lai bang ngén nglr cha minh. Phuong phap
phu hgp la khi day tung bai, ting chuong, GV
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xay dung dudc cac bang tém tit cac diém tua
(BTTCBT) va day cho HS cach hoc theo bang
d6. BTTCDT la ban ghi tém tat cau truc ndi dung
clia mét bai hay mét chuong bang mét hé théng
ki hiéu, mot cong thitc, mét algorit hinh thirc, mot
sd d6, hinh vé, moét dan y hay mét hé théng cau
hdi. Nhung du biéu dat BTTCDT dudi dang nao
cling can bao dam dugc cac yéu cau sau: cac
dédu hiéu quy udc phai phan anh dugc cac ndi
dung co ban cla bai hoc; sdp x€p cac dau hiéu
phai phan anh logic phat trién cta néi dung; sé
lugng cac ki hiéu phai vira di dé tai hién cac ndi
dung cd ban; cac dau hiéu phai don gian, dé nhd
dé lam diém tua cho su tai hién cac néi dung ca
ban cla bai hoc.

Trong qua trinh soan giao an, GV lua chon
cac dau hiéu dé xay dung BTTCBT. Khi day tung
don vi ndi dung, GV 1an lugt dua ra cac dau hiéu
quy udc véi HS. Két thuc bai giang, GV cb
BTTCDT cla bai trén bang.

Khi cling ¢d ndi dung bai hoc, GV yéu cau
HS dua vao BTTCDT dé nhic lai nhing néi
dung co ban da hoc. Sau dé goi mét s6 HS trinh
bay lai chi tiét hon tung ndi dung va cho cac HS
khac b6 sung, GV diéu chinh va nhan manh cac
van dé can luu y trong bang tém tat.

Tu hoc & nha, GV yéu cau HS ghi nhé cac
don vi n6i dung chinh trong BTTCDT, sau dé mdi
ghi nhd chi tiét trong ting phan. Dua vao cac
diém tua dé tai hién, dién dat lai ndi dung bang
I5i, viét trén gidy nhap. HS xem lai vd ghi, doc
sach giao khoa dé b sung, diéu chinh qua trinh
ghi nhd cta minh. D6 ciing 1a qua trinh tu kiém
tra trudc khi ghi nhd dai han cac kién thuc, ki
nang co ban.

Vi du: Trong moén Hoa hoc, day bai “Tim
hiéu H,SO, c6 tac dung vdi kim loai ding sau H,
hay khoéng”, mot GV da thiét k& hanh déng hoc
cla HS nhu sau:

a) Té chuc

Chia I6p thanh 8 nhém; chuan bi 9 bd dung
cu thi nghiém.

Méi bd gém mét 6ng nghiém, 1 dén con,
kim loai dong, H,SO, loang, H,SO, dic gidy
quy, gia dd 6ng nghiém. Nhéom HS phan céng
nhiém vu, thay phién nhau lam thi nghiém theo
su huéng dan clia GV.
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b) Thu thap thong tin

GV: Ta da biét axit tac dung vdi cac kim loai
ding trude hydro (trong day kim loai) tao thanh
mudi va nudc va co khi bay 1én.Van dé 1a: Cu
(ding sau H,) c6 tac dung vdi H,SO, hay
khdng? Ta hay cung ti€n hanh mét s6 thi nghiém
dé tim cau tra Igi.

Thi nghiém 1: (HS cac nhém tién hanh thi
nghiém theo hudng dan)

- B8 H,S0, loang vao 6ng nghiém; cho Cu
vao 6ng nghiém; quan sat va rit ra nhan xét
(khéng co6 phan (ng xay ra).

Thi nghiém 2:

- B4t 8ng nghiém c6 H,S0, loang vai Cu lén
gia d@; dung dén con dun néng; quan sat (khdng
c6 phan (ing xay ra).

Thi nghiém 3:

- P8 H,S0, dam d4c vao 6ng nghiém; cho
Cu vao 6ng nghiém; quan sat (khong cé phan
(ng xay ra).

Thi nghiém 4:

- Bat 6ng nghiém ¢6 H,SO, dam dac vdi Cu
I&n gid da; dung dén cén dun néng; quan sat
thay:

C6 phan (ng xay ra; cd chat két qua mau
xanh lang xudng day 6ng, c6 chat khi bay Ién.

c) X li théng tin

GV. Qua 4 thi nghiém trén, c6 thé rut ra
diéu kién dé H,SO, tac dung véi Cu la gi?
(H,SO4 dam dac, c6 tac nhan la dugc dun
néng). Hay tiép tuc tim hiéu xem cac chat madi
tao thanh la gi?

- Hay dung gidy quy nhung vao nudc, sau
dé cho ti€p xac vdi khi bay 1én xem c6 hién
tuong gi xay ra? (HS thuc hién va nhan xét: gidy
quy chuyén sang mau tim).

- Hay dung kién thitc da hoc dé giai thich
hién tugng nay (H,SO, dam ddc dun néng cé tac
dung v@i Cu; chat khi bay lén la SO, gap nudc
trén gidy quy tao ra mau tim).

- Hay viét phan (ng:

H,S80, + CuU——«» CuSOA +S0,T +H,0
(dam dac) dun néng

2H,S0, + Cu = CuSO, + SO, + 2H,0

Bang tém tat cac diém tua:

GV mo ta tom tat thi nghiém 1, 2, 3 va chét
lai di€u kién dé c6 phan (ng trong thi nghiém 4.
Hudng dan HS ghi nhd theo BTTCDT.

H,SO, + Cu ———— CuSO4 1 SO,T 1 11,0
(dun néng)

Trong qué trinh day hoc, néu GV cac mén
déu xay dung va day cho HS cach hoc theo
BTTCDT cla ting bai hoc thi dan dan HS sé biét
cach ghi chép tém tat khi nghe giang, khi tu doc
tai liéu; biét cach ghi nhé va tai hién nhanh cac
ki&n tirc ki nang da co; biét tu kiém tra, bé sung
diéu chinh kién thitc; biét dién dat lai su hiéu biét
bang ngén ngit cGia minh.

3. Két luan

Tém lai, d& day HS PPH vdi cac nguon kién
thitc, GV can thiét k& cho HS cac hanh dong: 18
chiic hoat dong hoc, thu thap théng tin, x li
théng tin, van dung li thuyét vao bai tap, tu kiém
tra, didu chinh, ghi nhé dai han, biéu dat lai cho
ngudi khac hiéu dugc. Day PPH la mét trong
cac muc tiéu quan trong cla nha trudng hién
dai. Cé PPH, HS c6 thé tu hoc tat ca nhiing gi
can khi c6 nhu cau va diéu kién, HS con c6 thé
tu hoc suot doi.
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SUMMARY
Teaching learning methods is one of the goals of a
modern school, For each knowledge source (speech; mod-
els; textbooks, documents, teaching guides; exercises,
projects), teachers have teaching methods and students
shall have corresponding learning methods. The main way
to teach learning methods is through teaching lessons, by
which the teacher replaces the design of teaching act by
learning acts (memorizing, reproducing, presenting, self
assessment, adding knowledge...) for students to be able

to study and self-study in their life.
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