NGHIEN CUU

GAM NHAN VA MONG MUGN CUA SINH VIEN
~ TRUONG BAI HOC SU PHAM HA NOI
VE BAU KHONG KHi TAM Li TAP THE LOP HOC

1. D&t vin dé

Trudng hoc 13 noi tao ra méi trudng va diéu
kién thuan lgi cho hoc sinh phat trién toan dién
nhan cach, 13 noi uom mam tai ndng cho moi
con ngudi, trong d6 16p hoc la méi trudng ¢6 anh
hudng truc tiép ddi vdi mdi hoc sinh, sinh vién. Noi
mot cach cu thé, bau khoéng khi tam li 16p hoc la
mai truding dé mdi hoc sinh, sinh vién phat trién ca
pham chat va nang luc clia ca nhan minh.

Khong khi tam 1i tap thé l1a téng hop nhing
néttam li co bdn phan anh bd mat tinh cdm clia tap
thé, tinh chdt quan hé gilra cac thanh vién trong
tap thé va co anh hudng truc tiép téi két qua hoat
déng cha tap thé.

Khong khi tam li 16p hoc la trang thai tam li
chung cla cac thanh vién trong tap thé Idp, phan
anh tinh chat cOa cac mdi quan hé lién nhan cach
va cdm nhan clia cac thanh vién d&i vai tap thé.

Khong khi tdm li 18p hoc dugc hinh thanh tir sy
tac dong qua lai gilra gidng vién va sinh vién, gilia
sinh vién vdi nhau théng qua hoat déng va giao tiép.

Thuc tién cho thdy rdng, cac tap thé Idp c6 bau
khéng khi tam li thuan lgi sé c6 tac dung cling cé va
phéttrién cadc mdi quan hé tich cyc gilia cac sinh vién
trong |&p, gilta giang vién vdi sinh vién. Nha nhiing
m&i quan hé t6t dep nay, cac hoat dong chung cta
tap thé 1dp hoc dugc t6 chic va thuc hién cé hiéu
qua, cac thanh vién trong tap thé gan bo, thuong
yéu nhau va déng cdm vdi nhau hon. Ngugc lai,
khong khi tdm li 16p hoc khong thuén loi sé lam cho
cac thanh vién trong tap thé budn chan, méi quan
hé gitfa cac thanh vién 16ng |éo, dé dat, nghi ki nhau.
Céc thanh vién khong c6 y thic tap thé, chia bé, chia
nhoém lam anh hudng dén két qua hoat dong chung
cua tap thé cling nhu ctia cd nhén,

Tu y nghia li luan va thuc tién noi trén chung
toi tim hidu thuc trang cdm nhan va mong mudén
c0a sinh vién vé bau khoéng khi tam Ii 16p hoc dé
tir.do co bién phéap tac dong cai thién khong khi
tam Ii 1dp hoc theo hudng <o loi cho viéc day hoc
va gido duc.
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TS. NGUYEN THI HUE
Trudng Dai hoc Su pham Ha Noi

2. Cam nhan va mong mudn ctda sinh vién
DHSP Ha Néi vé bau khong khitam li tép thé I6p
hoc

Cam nhan vé bau khéng khi tam li tap thé I6p
hoc chia sinh vién I3 trang thai tdm li cba sinh vién
phan Ung lai nhing tac dong tU phia tap thé lop
hoc. D6 14 su nhan thic vé tap thé cia minh va nay
sinh nhiing xtc cdm nhét dinh vé cac méi quan
hé trong tap thé dugc biéu hién & sy hai long hay
khong hai long cdia méi sinh vién.

Mong mudn ctia sinh vién vé bau khong khi
tam li tap thé 16p hoc la sy ki vong cla mdbi cd nhan
va0o cac mdi quan hé tSt dep trong tap thé dé tao
co hoi va diéu kién cho mdi ca nhan phét trién.

2.1. Cdm nhén clia sinh vién vé bdu khéng
khitém Ii Iép hoc

Pé tim hiéu thuc trang cdm nhan va mong
mudn cta sinh vién vé bau khong khi tam lilép hoc
chung toi da st dung bo TEST cla AN. Lutoskin va
tham khao b6 cau héi clia cac tac gia ngudi buc
Matthias V Saldern va Kurt Emst Littig da dugc thi
nghiém & Viét Nam. Ngoai ra, ching t6i con su
dung phuong phap chuyén gia va t8ng két kinh
nghiém. Thong qua viéc tim hiéu 519 sinh vién &
cac khéa K57 va K60, ching t6i thu dugc két qua
nhuBang 1.

TU Bang 1, ¢6 thé rut ra mot s6 nhan xét sau:

- Quan hé gilra gidng vién va sinh vién tét hon
gitia sinh vién vdi nhau vi diém trung binh & tung
tiéu chi quan hé ctia giang vién vdisinh vién cao hon
gilia sinh vién vdi nhau, va diém trung binh chung
cQia tit ca cac tiéu chi quan hé gilla gidng vién va
sinh vién cao hon trung binh chung céc tiéu chi
quan hé gifta sinh vién véi nhau (3.03 so vdi 2.76).

- Cam nhan cba sinh vién vé khéng khi tap thé
|&p hoc cGia minh & muc binh thudng, tdc la nhitng
cam xdc tich cuc va tiéu cyc vé tap thé lap tuong
duang nhau.

- Cam nhan vé khéng khi gio hoc trén [p cla
sinh ciing & mutc d6 binh thudng 2.69 trén diém toi
dalas.
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Bang 1: Thuyc trang cdm nhan cla sinh vién vé bau khéng khi tam i I&p hoc

¥ chung (n=519) K60 (n=275) K57 (n=244)
Quan hé giita GV va sinh vién _— — i

X Thir bac X Tht bac X Thit bac
Sy quan tam ctia GV dén sinh vién 3.47 1 3.22 1 3.72 1
S ton trong ctia GV 3.20 3 3.18 2 322 3
Su hailong cla GV 3.21 2 3.10 3 3.32 2
Su cong bang cla GV 2.55 5 2.50 5 2.60 5
Sy c6i md, lang nghe y kién sinh vién clia GV 2.75 4 2,57 4 2.93 4
Trung binh 3.03 2.91 3.15
Quan hé gifia sinh vién védi nhau
Su doan két cta sinh vién 2,61 5 2.52 4 2.70 5
Su san sang giup ban 3.18 1 3.10 1 3.26 1
Su ton trong 1an nhau 3.12 2 3.03 2 3.21 2
Su @i x(t chan hoa, than ai 2.74 3 2.70 3 2.78 4
Su hai long vai ban 262 4 2.25 6 2.99 3
Thai doé khdong ganh dua nhau 2.31 6 2.50 5 2.1 6
Trung binh 2.76 2.68 2.84
Déac diém cha gid hoc
Su hai long vé gi hoc 2.72 3 2.67 3 2.77 2
Ki luat, trat ty trong gid hoc 2.50 4 2.48 5 2.52 4
Cach truyén dat cGia GV 2.76 2 2.80 2 2.72 3
Su ghi nhan ¢6 gdng cta sinh vién 3.07 1 3.03 1 3.1 1
Sutham gia ctia sinh vién vao gi hoc 240 5 2.68 4 212 5
Trung binh 2.69 2.73 2.65

- B6i vdi mdi tiéu chi khac nhau, sinh vién ¢
cam nhan khéc nhau. Vidu, tiéu chi vé sy quan tdm
cla gidng vién dugc sinh vién danh gia cao nhung
tiéu chi vé sy cong bang clia gidng vién lai bj sinh
vién danh gid thap, hay su san sang giup nhau dugc
sinh vién danh gia cao nhung sinh vién lai cho ring
gi{ra sinh vién hay ¢é su ganh ti nhau...

- Quan hé gilra gidng vién vdi sinh vién hay
gilta sinh vién v&i nhau & K57 t6t hon K60, nhung
cam nhan vé gio hoc thi K60 tot han K57, Biéu nay
chiing t6 tap thé cang phat trién thi méi quan hé
gilfa cac thanh vién cang t6t. Quan hé gilta gidng
vién vdi sinh vién cac nam cudi khéa 16t hon so
vdi sinh vién mdi vao, vi thay tro da c6 méi quan
hé fau han. Tuy nhién, khéng khi gid hoc thi sinh
vién mdi vao trudng nhiét tinh han, cht y hoc tap
hon sinh vién cdc ndm cudi. C6 thé do sinh vién
via vao trudng dang hao hic vdi moi trudng hoc
tap mdi.

2.2. Mong muén cila sinh vién vé bau khéng
khi tém Ii tp thé Iop

T céc s6 liéu thu duge & Bang 2 va qua phong
van truc tiép, ching tdi c6 mot sé nhan dinh vé
mong mudn cla sinh vién vé bau khéng khi tam |i
Iép hoc nhu sau:

- Sinh vién rdt mong mudn gidng vién va cac
ban trong tap thé18p quan tam dén minh, san sang
chia sé v&i nhirng kho khéan ctia minh. Diéu nay thé
hién & diém trung binh cla céc tiéu chi kha cao.

- Hau hét sinh vién mong muén khong chi gido
vién doi xi cong bang ma phai gidng day hay, c6
cach truyén dat tét, trén trong ¢d gang clia sinh vién.

- Sinh vién mong mudn tap thé I6p doan két,
nhat tri, ton trong 1an nhau, khéng ghen ghét do
ki nhau.

- Sinh vién mong mudn tap thé 16p chan hoa,
than ai dé tao ra mot tdm trang thoai mai cho moi
ngudi.
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Bang 2: Thuc trang mong mudn cla sinh vién vé bau khong khi tam li tap thé Idp hoc

¥ chung (n=519) K60 (n=275) K57 (n=244)
Quan hé gitta GV va sinh vién - - _

X Thi bac X Thi bac X Thir bac
Su quan tam clia GV dén sinh vién 3.92 1 3.95 1 3.89 2
Sy t6n trong clia GV 3.91 2 3.89 2 3.93 1
Su hai long cia GV 3.80 3 3.81 3 3.79 3
Sy cong bang clia GV 3.40 5 3.42 5 3.38 5
Su cdi md, lang nghe y kién SV clia GV 3.60 4 3.63 4 3.57 4
Trung binh 3.73 3.74 3.71
Quan hé gida sinh vién vé&i nhau
Sy doan két cdia sinh vién 3.67 5 3.78 5 3.56 5
Sy san sang giup ban 3.90 1 3.91 1 3.89 1
Sy ton trong lan nhau 3.86 2 3.88 2 3.84 2
Su d6i xt chan hoa, than &i 3.77 4 3.82 4 3.72 4
Su hai long vai ban 3.85 3 3.87 3 3.83 3
Thai do khong ganh dua nhau 3.20 6 3.07 6 3.33 6
Trung binh 3.71 3.72 3.70
Pic diém ciia git hoc
Su hai long vé gio hoc 3.82 2 3.81 3 3.83 2
Kiluat, trat tu trong gid hoc 2.90 5 2.94 5 2.86 5
Cach truyén dat clia GV 3.75 4 3.73 4 3.77 4
Su ghinhan ¢6:gang clia sinh vién 3.80 3 3.82 2 3.78 3
Sutham gia ca sinh vién vao gid hoc 3.84 1 3.83 1 3.85 1
Trung binh 3.62 3.63 3.61

3. Mét s6 bién phap cai thién bau khong khi
tam li tap thé 16p hoc cha sinh vién

Tir két quad nghién ctu ban dau chung toi dé
xuat mot s6 bién phap caithién bau khong khitam
li tap thé I6p sinh vién nhu sau:

- Xay dung tap thé I6p sinh vién viing manh,
doan két, cé trach nhiém vaéi nhau, déng cam chia
sé voi nhau, déi ngl ty quan guong mau, nang
ddng, doan keét.

- Giadng vién can quan tam nhiéu hon dén sinh
vién, gitip d&, dong vién sinh vién kip thai va ding
ltic. Gidng vién phai d6ixu vai sinh vién cong bang,
vO TU va tran trong su ¢ gang cua sinh vién.

- Gidng vién can tich cuc hoc tap dé nang cao
trinh dé chuyén mén, nghiép vu dé gidng day c6 chét
lugng, tao hing thi, say mé hoc tép cho sinh vién,

- T8 chiic cac hoat dong tap thé, dé sinh vién
tham gia.

-Tao du luan tap thé lanh manh.
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- Gido duc sinh vién cé trach nhiém véi tap thé,
c6 nhifng mong mudn pht hop véi lgi ich tap thé.
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SUMMARY
Using survey data, the author discusses the
feelings and wishes about group psychology among
Hanoi University of Pedagogy students. Based
upon that the aguthor proposes some medasures for
improving group atmosphere helping the study.




