
T6 CHac HE TH6NG TRI THac TRONG THIET KE . 
CHL!ONG TRINH £>AO TAO LIEN THONG THEO . 

PHlJONG THac £>AO TAO TfN CHi 0 TRINH £>0 £>Al HOC . . . 

Phat trien cac chuong trinh dao t~w (CTDT) 
b$c d;;ti h9c (DH) theo hudng lien thong theo 

phuong thU'c tich IOy tfn chi giG'a cac cap dao tc;io 
(cU' nhan/thc;ic si/tien si) trong cung chuyen 
nganh hoi[lc Cung linh VlfC da Va dang la m(>t Van 
de du<;JC Slf quan tam cua cac cap quan If, cac 
nha giao, cac chuyen gia trong ffnh v!fc giao d1,1c 
d;;ti h9c (GDDH). 

Lu$t Giao d1,1c 2005 da ghi ro: "Chuong 
trinh giao d1,1c du9c to chuc thlfc hi$n theo nam 
h9c hoi[lc theo hinh thuc tfch luy tfn chi doi vdi 
giao dl,IC nghe nghi$p, giao dl,IC d<;ii h9C". (Dieu 
6 m1,1c 4). 

Ngh! quyet cua Chfnh phu so 14/2005/NQ
CP ngay 2/11 /2005 ve doi mdi CCI ban va toan 
di$n giao d1,1c d?i h9c Vi$t Nam giai doc;in 2006-
2020 cOng da neu ro: "Xay dlfng va thlfc hi$n 19 
trinh chuyen sang che d(> dao t;;io theo h$ thong 
tfn chi, t90 dieu ki$n thu$n l9i de nguCli h9c tfch 
luy kien thuc, chuyen doi nganh nghe, lien 
thong, chuyen tiep tdi cac cap h9C tiep theo CJ 
trong nude va a nude ngoai". 

Trang qua trinh thiet ke, phat trien chuong 
frinh cfao ff?O di[lc bi$t la cac chltClng trinh lien 
thong van de ch9n l9c, to chuc h$ thong tri thuc 
Va ki nang phu h<;Jp Vdi m1,1c tieu dao t?O cua 
tltng cap va nganh dao t;;io n6i chung va trong 
linh vlfc khoa h9c-cong ngh$ n6i rieng dong thCli 
t;;io moi lien thong cac chu'Clng trinh dao t90 c6 
vai tro va y nghia quan tr9ng. 

I. Tri thuc va h~ thong tri thU"c 

1.1. Tri thr.fc va dac diem cua tri thr.fc 
Tri thuc du9c hieu ·1a: 'NhG'ng dieu hieu biet 

c6 h$ thong ve Slf v$t n6i chung" (TU' dien Tieng 
Vi$t thong d1,1ng - NXB Giao d1,1c 1998). C6 nhieu 
lo?ti tri thuc khac nhau nhu' tri thuc khoa h9c, tri 
thuc kinh nghi$m v.v ... Tri thuc khoa h9c la 
nhG'ng hieu biet c6 h$ thong ve cac di[lc diem, 
quy lu$t khach quan cua the gidi (tlf nhien, xa 
h(>i va tLJ' duy). Tri thuc khoa h9C dU'<;JC hinh thanh 
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• PGS.TS TRAN KHANH oU'c 
D<# hpc Qu6c gia Ha N9i 

qua qua trinh tu duy khoa h9c. khai quat h6a, 
trltu tu9ng h6a cac Slf ki$n, hi$n tu9ng de hlnh 
thanh cac khai ni$m bang cac phucmg phap 
khoa h9c. Cac tri thuc khoa h9c du9c chung 
minh, kiem nghi$m trong khoa h9C va trong thlfc 
tien. Tri thuc khoa h9c ton t;;ii khach quan ngoai 
y muon chu quan cua con ngu'Cli (phan anh 
khach quan hi$n thijc) Va du'<;JC phan Chia hoi[lc 
to h<;Jp theo nhieu linh vlfc, chuyen nganh khoa 
h9c khac nhau. Tri thuc kinh nghi$m bao gom 
nhG'ng hieu biet dU'<;Jc hinh thanh, tfch luy, cam 
nh$n tlt thlfc tien cu(>c song, trong qua trinh lao 
d(>ng nghe nghi$p v.v ... va la co sa cho qua trinh 
hinh thanh va phat trien h$ thong tri thuc khoa 
hoc. 

. Tri thuc Vdi nghia la nhG'ng hieu biet cua con 
nguCli ve the giCJi khach quan va ve chinh ban 
than con ngU'di rat phong phu va da dc;ing baa 
gom kinh nghi$m song, cac quan ni$m, cac 
nh$n thuc quy lu$t khoa h9c v.v ... Phan lo;;ii tri 
thuc c6 the du9c thlfc hi$n theo cac linh vifc 
nh$n thuc, cac nganh khoa h9c v.v ... Tuy nhien, 
h$ thong tri thuc bao gom cac thanh to CCI ban 
sau: (Xem hinh 1) 

- Tri If: Bao gom cac quy lu$t, d\nh lu$t. 
nguyen If, khai ni$m khoa h9c v.v ... 

- Tri Slf: Bao gom cac hieu biet ve cac Slf 
ki$n, hi$n tu9ng trong tlf nhien, xa h(>i, thlfc tien 
cu(>c song v.v ... 

- Tri hanh: Bao gom cac tri thuc huCJng dan 
hanh d(>ng nhu quy trinh, hudng dan, cac chugn 
muc v.v ... 

- Tri nhan: Bao gom cac hieu biet ve con 
nguCli, quan h$ xa h(>i, h$ thong gia tr!, cac 
chugn mlfc v.v ... 
Tri Ii 

Tri hanh 

co CAU cAc LOAI 
TRI THUG 

Tri str 

Tri nhan 

Hinh 1. co ca'u cac thanh to tri thuc 
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H$ thong cac kl nang baa gom: 
- Cac kl nang tu duy: Phan tich; tong h<;1p; so 

sanh; khai quat; dlf doan; chuan doan v.v ... 
, - Cac ky nang thljc hanh & tac nghi$p : thiet 

ke; V$n hanh; SUa Chlta; thf nghi$m, giai quyet 
van de V.V ... 

, - Cac kl nang_ giao tiep: Su d1,mg Qgon ngCt, 
tiep xuc; huClng dan; trinh bay, trinh dien v.v ... 

- Cac kl nang thong tin: Nh$n dc:ing, thu 
th$p, llfa ch9n; xu If thong tin v.v ... 

- Cac kl nang quan If: Dl/ baa, 1$p ke ho9ch; 
to chU'c chi dc:io; p~oi h<;1p; kiem tra & danh gia 

Theo quan diem dao tao dac biet la dao tao 
nghe nghi$p va dao tc:io d~i hc;)c hJClng tCli d~p 
U'ng nhu cau xa h¢i, vi$c d!nh hlfClng dao tc:io 
hinh thanh cac nang llfc then chat (key-compe
tence) c6 y nghla quan tr9ng. Cac nha dao tc:io 
va SU dt:mg lao dong cua Australia da dLta ra 7 
nang llfc then cho't sau: 

1. Nang llfc thu th$p, phan tfch va to chU'c 
thong tin 

2. Nang llfc truyen ba nhCtng tu tuCing va 
thong tin 

3. Nang lljc ke ho9ch hoa va to chU'c cac 
ho9td¢ng 

4. Nang llfc lam vi$c vCli nguai khac va dong 
d¢i 

5. Nang lljc SU d1,mg nhCtng y tLtCing va ky 
thuat toan hoc 

. 6. Nang.lljc giai quyet van de 
7. Nang lljc su d1,mg c6ng ngh$ 
Cac kl nang tren dlfc;IC hinh thanh va phat 

trien t~ong qua qua trinh dao tc:io va hanh nghe 
thlfc te. Trang qua trinh dao tc:io, h9c t$p la m¢t 
qu~ trinh nh$n thLJ'_c Va hanh d('.>ng CUa nglfai h9C 
nham thu nhan kien thU'c mCli, hinh thanh va phat 
trien cac kl n'an~ trf tu$ va hanh d¢ng trong m¢t 
llnh vljc <?1,J the (khoa h9c-cong ngh$, xa h¢i 
hoac nghe nghi$p) g6p phan hinh thanh va phat 
tritin nhan each, tc:io ra thai d¢ va gia tr\ dung dan 
tro_ng CUQC Song Va lao d('.>ng nghe nghi$p CUa 
moi ca nhan trong xa h¢i 

N¢i dung gjang dc:iy trong cac chlfdng trinh 
dao tc:io baa ~om h$ thong tri thU'c va ky nang 
cOng cac chuan mljc gia tr! '>a h¢i- nghe nghi$p 
va dlfc;IC <?h9n l9c, to chuc, sap xep theo cac m6n 
h9C, phan h9C ho~c cac Mo dun trong cac 
chlfdng trinh dao tao tlfdng ung. 

Theo dieu 6 c·hudng I Lu$t giao d1,1c 2005 : 
"Chlfdng trinh giao d1,1c the hi$n m1,1c tieu giao 
d1,1c, quy d\nh chuan kien thuc, kl nang, ph9m vi 
va cau true n¢i dung giao d1,1c, phlfdng phap va 
hinh thuc to chuc ho9t d¢ng giao dt,Jc, each thU'c 
danh gia ket qua giao due doi vCli cac mon hoc Ci 
moi IClp , moi cap h9C hay trinh d('.> dao tc:io" .. 

0 b$c d9i h9C "Chlfdng trinh giao d1,1c d<:ii 
h9c the hi$n m1,1c tieu giao d1,1c dc:ii h9c, quy d\nh 
chuan kien thuc, kl nang, ph9m viva cau true n¢i 
dung giao dl,!C d<:ii h9C, phU'dng phap Va hinh 
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thuc to chuc ho9t d¢ng giao d1,1c, each thU'c danh 
gia ket qua giao d1,1c doi vCli cac mon h9c, nganh, 
n~he, trinh dQ dao tc:io CUa giao dl,!C d<:ii h9C; bao 
dam lien thong vCli cac chlfdng trinh giao d1,1c 
khac". (8ieu 41-Lu$t GD 2005) 

2. Myc tieu va cac cap d(? myc tieu nh~n 
thU'c 

2.1. Phan loai muc tieu va cac mU'c do 
m1,1c tieu trong linh vVt; nh?n thU'c theo B.S. 
Bloom. 

Ngay W nam 1948, B. S. Bloom de xuat 
m¢t h$ thong phan lo9i cac m1,1c tieu cua qua 
trinh GD. ~ac llnh Vljc cua cac ho9t d¢ng GD la 
ffnh VlfC Ve nh$n thuc (cognitive domain), ffnh 
VljC Ve tam V$n d('.>ng (psychomator domain) Va 
ffnh Vl/C Ve cam XUC, thai dQ (affective domain). 

Linh vljc nh$n thuc the hi$n Ci kha nang suy 
nghl, lap luan, baa gom viec thu thap cac su 
ki$n, glai thfch, 1$p lu$n theo kieu di§n d!ch v~ 
quy nc:ip va slf danh gia c6 phe phan. 

Linh vljc tam v$n d¢ng lien quan den nhCtng 
kl nang doi h9i Slj kheo leo Ve Chan tay, Sl/ phoi 
hc;lp cac Cd bap tlf ddn gian den phuc tc:ip. 

Linh vlfc cam xuc lien quan den nhCtng dap 
ung ve m~t tinh cam, baa ham ca nhCtng m6i 
quan h$ nhu yeu ghet, thai do nhiet tinh tho d, 
cOng nhu slf cam ket vCli mot 'nguy~n tac va slj 
tiep thu cac If tuCing. 

Cac llnh vljc neu tren khong hoan toan tach 
bi$t ho~c lo9i tru Ian nhau. Phan ICln vi$c phat 
trien tam Ii va va qua trinh nhan thuc, qua trlnh 
h9C t$p deu baa ham ca 3 ffnh .Vl/C n6i tren. 

Bloom va cac c('.>ng s~r cOng xay dljng nen 
cac cap d¢ cua cac m1,1c tieu giao d1,1c, thlfang 
dlfc;IC g9i la each phan lo9i Bloom, trong d6 llnh 
vuc nhan thuc dude chia thanh cac muc do hanh 
vi' tU' dcm gian ntiat den phuc tc:ip nhat vCli cac 
mU'c cd ban sau: 

- NM (Knowledge): dlfc;lc d!nh nghla la slj 
nhCI l9i cac dCt li$u da h9c du9c truClc day. 8ieu 
d6 c6 nghla la m¢t nguai c6 the nhac l9i m¢t loc:it 
dCt li$u, tU' cac slf ki$n ddn gian den cac ly thuyet 
phuc tap, tai hi$n trong trf nhCI nhCtng thong tin 
can thiet. Bay la cap d¢ thap nhat cua ket qua 
h9c t$p trong llnh vljc nh$n thuc. 

- Hieu (Comprehension): dude dinh nghla la 
kha nang nam dLtdc y nghla cua tai li~u. 8ieu d6 
c6 the the hi$n bang vi$c chuyen tai li$u tU' dc:ing 
n~y sang dc:ing khac (tU' cac tU' sang so li$u), 
bang each giai thfch tai lieu (giai thfch hoac t6m 
tat) Va bang each LtClc ILtQng XU hlfClng tlfcmg lai 
\dlf baa cac h$ qua anh hlfbng). Ket qua h9C t$p 
d cap d¢ nay cao hdn so vCli nhCI, va la mU'c thap 
nhat CUa viec th au hieu Slf vat. 

- Ap d~ng (Applicatio.n): · dlfc;lc d\nh nghla la 
kha nang su dung cac tai lieu da hoc vao mot 
hoan canh cu the mCli. 8ieu d6 c6 th'e baa gom 
vi$c ap dt,mg cac quy tac, phlfdng phap, khai 
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ni$m, nguyen Ii, d!nh luat va Ii thuyet. Ket qua 
hQC t$p trong ffnh VlfC nay doi hoi cap d9 thau 
hieu cao hon so vai cap d9 hieu tren day. 

- Phan tfch (Analysis): du9c d!nh nghla la 
kha nang phan chia mot tai lieu ra thanh cac 
phan sao cho c6 th~ hi~u dL19c' cac cau true t6 
chuc cua n6. Dieu d6 c6 the bao gom vi$c chl ra 
dung cac b9 ph$n, phan tich moi quan h$ giCra 
cac bo ph$n va nh$n biet dL19c cac nguyen Ii t6 
chuc dlf<JC bao ham. Ket qua h9c t$p d day the 
hien mot muc do trf tue cao hon so vai muc hieu 
va· ap dung Vi n6 doi h2Ji m9t Slf th au hieu ca n9i 
dung va hinh thai cau true cua tai li$u. 

- Tong hqp ~Synthesis): dv9c d!nh nghla la 
kha nang s~p xep cac b9 ph$n l9i voi nhau de 
hinh thanh m9t tong the mai. Dieu d6 c6 the baa 
gom viec tao ra mot cuc;'lc giao tiep don nhat (chu 
de hoiflc bai phat bieu), m9t ke ho9ch hanh d9ng 
(dlf an nghien cuu), hoiflc m9t m9ng lu'ai cac quan 
h$ truu tv9ng (so do de phan lap thong tin). Ket 
qua h9c t$p trong llnh vlfc nay nhan m9nh cac 
hanh vi sang t90, diflc bi$t t$p trung chu yeu vao 
viec hinh thanh cac mo hinh hoac cau true mai. 

· - Danh gia (Evaluation): la kha nang xac 
d!nh gia tr! cua tai li$u (tuyen bo, tieu thuyet, tho, 
bao cao nghien cuu). Vi$c danh gia dlfa tren cac 
tieu chi nhat dinh. 86 c6 the la cac tieu chi ben 
trong (cac t6 chuc) hoac cac tieu chi ben ngoai 
(phu h<Jp VcJi mL,JC dfch), Va ngu'di danh gia phai 

tlj xac d!nh hoif!c du'9c cung cap cac tieu chi. Ket 
qua hoc t$p trong llnh vlfc nay la cao nhat trong 
cac cfip b$c nh$n thuc vi n6 chua cac yeu to cua 
m9i cap b$c khac. 

Cac muc do nhan thuc tren vU'a la cac 
chuc:i'n mljc d~ xac d\nh mL,JC tieu d9y hQC Vlta la 
co sb de xay dlfng ac cong CL,J danh gia c6 hi$u 
qua de xac d\nh du'QC ket qua hQC t$p m9i cap 
do n6i tren de du'a ra mot nhan dinh chinh xac ve 
n~ng llfc Cua ngu'di du'~C d~nh .gia Ve m9t llnh 
Vlfc chuyen mon nao d6 . Cac muc tlt' phan tfch 
trb len thu'CJng du9c doi hoi 6 trinh d9 dao t90 cao 
(tu duy b$c cao). Cac bieu hi$n cu the 6 cac muc 
cha 6 bang sau: (Xem bang 1 va 2) . 

_ Nh$n thuc la m9t qua trinh tam If phvc t9p 
dien ra VcJi Slf ti) hc;Jp cac hoat d9ng tri giac, cam 
xuc va tu duy. Cac muc trong mL,Jc tieu nh$n thuc 
do B.Bloom de xuat khong c6 ranh giai r6 rang 
va kh6 phan bi$t r9ch roi trong vi$c xac d!nh 
mL,JC tieU Cua qua trinh nh$n thltc Cl,J the Va cang 
kh6 hon trong vi$c danh gia. De ti$n su dt,mg 
trong vi$c xac d!nh mL,Jc tieu va danh gia vi$c d9t 
mL,Jc tieu, cac nha giao dL,Jc qui 6 muc tren thanh 
3 bac co ban: 

. B$c 1: Tai nh$n, tai hi$n - tu'Ong du'ong vai 
biet; 

B$c 2: Tai t90 - tu'Ong du'dng vai hieu, ap dung; 
B$c 3: L$p lu$n sang t90 - tu'Ong du'cmg vai 

phan tich, t6ng hQp, danh gia 

Bang 1. Cac mt1c <19 nam v{]ng kien thl!c 

MU'c d(> Ghi 
Nh~n th tic £l!nh nghia Slf thlfc hi~n chu 
1. Biet Nhac lai cac slf ki$n, khai niem, -C6 the nhac l9i mot dinh luat. n6i l9i, 

tri thl!c - Mo ta cac thu¢c tfnh, tfnh chat cua m¢t slf v$t, hi$n tvang 

2. Hieu Nam dv9c ban chat; dac tfnh ; -Giai thfch cac hi$n tvang dlf tren kien thl!c da hoc 
nguyen If, quy luat - C6 the so sanh, doi chieu, lhlfc hien ap d1,mg cac tfnh 

tfnh loan theo cong thllc da h9c 

3. V$n The hi$n kha nang Slr d1,mg hieu - Tfnh loan theo cong thl!c 

d~ng biet. tri thl!c vao cac Unh huong - 89c dv9c ban ve/ sa do 
cu the - Giai thfch dv9c hi$n tv9ng, biet dvac nguyen nhan 

- Llfa ch9n, tim moi quan h$/xac dinh thanh phan .. vv 

4. Phan The hi$n kha nang phan tfch cac - Phan tfch n¢i ham, ngo9i dien khai niem 
tfch/ Slf kien , hi$n tv9ng va khai qua - Phan tfch cac d~c tfnh cua m¢t lo9i vat li$u 

tong ht;ip hoa, tong hap hoa - He thong hoa va phan lo9i khoa h9c cac slf v$t. hi$n 
tv9ng 

5. 8anh V$n d~ng tri thl!c vao lhlfc te - 8anh gia gia tr! tri thuc 
gia m¢t each sau sac . Lam chu tri - Danh gia chat lvang V$1 li$U, san ph§m 

th lie - 8anh gia tfnh ht;ip ly cua cac hoat d¢ng, quy trinh 

6. Sang - Phat trien h$ thong tri thl!c trong - 8va ra dvac cac de xuat m6'i , quan niem m6'i 

!90 cac dieu ki$n Va hoan canh m6'i - Cai lien, hoan thi$n cac phvang phap, quy trinh 

- Sang t9o tri thl!c m6'i 
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. Khoa h~c Giao d1;1c-------....... ---------------

Bang 2. Cac muc cl¢ hinh thanh kT nang 

MU'c d<) D~c tntng Kha nang thl,l'c hi~n Ghi 
chu 

1. Bat chu6'c Quan sat hfnh thanh bieu ThlfC hi$n cac thao d¢ng tac theo nhLI thao tac mau 
tuqng va sao chep, r$p khu6n - Th~ d¢ng, kem llf tin 

2.Lam duqc Quan sat va co kha nang thlfc -Tl/ chu, tl/ tin khi thao tac, thlfc hi$n cac kT nang. 
(kT nang ca ban hi$n c6ng vi$c d¢c 1$p nhu - Thlfc hi$n duqc cac ki nang ca ban, khong phuc t0p 
buac aau) ch$m, can CO Slf ho tr9 - Chua t90 duac m6i lien h$, ph6i hqp giua cac kT nang 

3. Lam chinh xac Quan sat va c6 kha nang thlfc - Thao , d¢ng tac chu§n mlfc, chinh xac 

(kT nang lhlfc hi$n hi$n c6ng viec d¢c 1$p chfnh - T00 duqc slf lien t~c khi thlfc hi$n c6ng vi$c 
d¢c 1$p) xac - Chu d¢ng va tl/ tin 

4.Lam bien hoa Quan sat va c6 kha nang tht,rc - Bao dam toed¢ lam vi$c 
(kTxao tong hqp) hi$n c6ng vi~c d¢c 1$p nhanh - Thao tac va d¢ng tac chuan mlfc 

va chfnh xac -Xu If linh ho9t t!mh hu6ng 
- Ket hqp nhieu lo9i ky nang 

5.Lam thuan th~c. - Lam chu cac hoc:it d¢ng - ThlfC hi$n c6ng vi$c kh6ng can Slf kiem soat thudng 

llf d¢ng hoa - Lanh nghe xuyen cua y thuc (Tl/ d¢ng hoa) 

(ki xao b$c cao) - Mang Unh sang t90 

Ve linh vtfc hanh vi, thai d9 hlnh thanh m<?t 
nhan each trong qua trinh giao dl,lc cOng du'<;1c 
danh gia thong qua cac hoat dQng cua ngVOi hQC 
trong qua trlnh tham gia ho9t d9ng a trvong ldp 
trong cac CUQC Sinh ho9t t$p the Va d cac phong 
thi nghi$m, d cac CCI SO thljc t$p. Vi$c xac d\nh 
m(,Jc tieu, tlj ch9n n<?i dung va mlic d9 danh gia 
cOng c6 the phan lo9i theo cac mlic d9 sau day 
ve nhan each, thai dQ. 

1. Chap nh(Jn: Y thlic dv9c tham gia m<?t 
each thl,l d<?ng vao m<?t so stf ki$n va tac nhan 
kfch thfch. Vi dl,l cham chu nghe giang, lang 
nghe nglfdi khac phat bieu trong cac CUQC thao 
lu$n nh6m. 

2. EJap ung: Tuan thu theo hay phan ling 
Vdi mQt thai dQ da CO the thay trlfdC doi Vdi cac 
slf ki$n hay tac nhan kich thfch. Vi dl,l the hi$n slf 
quan tam chu y, san sang trao d6i y kien khi c6 
tlnh huong phu hQp. 

3. EJanh gia: The hi$n m<?t thai d9 6n d\nh 
vdim<?t niem tin khong thay d6i trong cac tlnh 
huong ma ngvai d6 khong b! bu<?c phai thlfc hi$n 
hay tuan theo. Vf dl,l tlf giac tuan thu n<?i quy 
phong thf nghi$m ngay khi khong c6 can bQ 
quan ly phong thf nghi$m. 

4. Y th(!c t6 ch(!c: Cam ket vdi m<?t lo9i gia 
tri tinh than, the hi$n bang m<?t thai d9 kien d\nh. 
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5. Bieu thi tfnh each: Toan b9 each cv xu 6n 
d!nh vdi cac gia tr! da tra thanh n<?i t0i 

2.2. Phan lot;1i mtJt d(j mLJc tieu trong 
giang d?Y va cac m<fi quan h~ trong cac kie'u 
d?Y hpc 

Ngoai each phan lo9i cua Bloom dv9c ap 
d1,Jng kha ph6 bien trong thlfc tien thiet ke 
chvc:1ng trinh va giang d0y con c6 m<?t so tac gia 
khac nhV: Phan lo9i m(,JC tieu giang d0y cua 
Miller, Williams va Haladya (1978) c6 cac b$c 
nh$n thuc sau: 

1. N6i l9i ho~c lam l9i (Reinteration) 
2. T6ng ket ho~c t6m tat (Summarization) 
3. Lam r6 y ho~c minh ho9 (Illustration) 
4. Dlf doan (Prediction) 
5. Danh gia (Evaluation) 
6. Ap dl,lng (Application) 
Ho~c theo phan cap phat trien trf tu$ va d00 

dlic cua T. Dary Erwin baa gom cac mlic nh$n 
thlic va thai do sau: 

1. Nh$n ·thlic c~p doi (Dualism): tot/xau; 
dung/sai. 

2. Quan h$ tvcmg ho (Relativision): nhan -
qua; tac d<?ng, chi phoi. 

3. Nh$n thuc ben vU'ng (Commitment): chac 
chan, ro rang, c6 

4. H$ thong c6 kha nang phan xet, llfa ch9n. 

(Xem tiep trang 41) 
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