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Khoa hoc Gido duc

QUY TRINH HE THONG HOA NOI DUNG KIEN THUC
TRONG DAY HOC SINH HOC 0 PHO THONG

I. Dat van dé

Day cach hoc la dinh hudng cd ban déi mdi
phuong phap day hoc ngay nay. Noéi dung quan
trong cla day cach hoc la day hoc sinh cac ki
nang gia cong, x{ li cac théng tin dé giai quyét
nhiém vu nhan thc. Mot trong nhitng ki nang
quan trong dé la hé théng héa nodi dung giao
khoa. Day hoc sinh ki ndng d6 chinh la day hanh
dong thao tac theo mét quy trinh dé dat tdi mot
san pham nhan thiec.

Il. Quy trinh hé théng héa ndi dung kién
thic

Céc hanh dong cau thanh ki ning hé thdng
héa duoc quy trinh héa theo kiéu algorit md.
Tuan tha logic quy trinh d6 la thuc hién lién tuc
cac khau, san pham khau trudc 1a diéu kién cho
budc ti€p theo thuc hién. Quy trinh md la vi viéc
hoan thanh ting budc con phai dudc cu thé hoéa
va khéng phai lic nao cing thanh cong, va néu
khong thanh cong thi budc sau cling khong tiép
tuc dugc. :

Quy trinh d6 thé hién d so dd khai quat nhu
sau:

e ThS. NGO VAN HUNG
Bo Giao duc va bao tao

M&i budc cdu thanh quy trinh chung dé lai
cng dudc cdu thanh bdi cac hanh déng cu thé
dugc thuc hién theo mot quy trinh. Rén luyén
cho hoc sinh ki nang hé théng héa thuc chat 14
rén luyén mét t6 hop cac ki nang hoc tap cu thé,
méi ki nang dé c6 mét quy trinh thao tac dac
trung. Sau day la cau trac logic cac hanh dong
thuc hién ting ki ndng d6:

1. Ki nang xdc dinh muc tiéu hoc tap:

Muc tiéu khi chuong trinh hay gido vién xac
dinh cho hoc sinh goi la muc tiéu day hoc, con
khi hoc sinh tu xac dinh thi goi l1a muc tiéu hoc
tap. Khi néi s&n pham cuéi can dat téi thi goi la
muc tiéu, con néu néi hanh déng cu thé can thuc
hién dé dat mot san pham nhat dinh thi goi la
nhiém vu. Hoc sinh xac dinh muc tiéu hoc tap
can thuc hién cac hanh dong sau:

+ Phéan tich nhiém vu nhan thic do giao
vién d&t ra, nhiém vu nay dudc biéu thi bang cau
hoi, bai tap, bai toan (sach giao khoa thudng ki
hiéu nhiém vu bang ki hiéu). Phan tich nhdm xac
dinh két qua can dat khi thuc hién nhiém vu do
la gi.

1. Xac dinh muc tiéu day hoc

2. Tim va lua chon tai liéu lién quan dén viéc giai quyét nhiém vu nham dat muc tiéu day hoc

3. Xac lap quan hé gitra cac ndi dung théng tin theo muc tiéu hé théng hoa

4. Lua chon hinh thirc dién dat n6i dung hé théng hoéa va trinh bay theo hinh thirc dugc chon

dién dat tuong (ng

5. Rut ra nhitng két luan khai quat (néu can) tir ndi dung dudc hé théng hoa theo hinh thirc

Hinh 1: Quy trinh thuc hién ki nang hé théng hoa
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+ D€ dat két qua do thi phai xac dinh cac
diéu kién, phuong phap gidi quyét nhiém vu,
trong d6 trudc hét phai dinh hudng tim, nghién
cltu nguén théng tin, tai liéu gido khoa.

Vi du 1: Xac dinh muc tiéu clha hinh 2 dudi
day.
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Hinh 2. Co ché truyén tin tir nhan ra t€ bao chat

Dé xac dinh muc tiéu cda hinh trén c6 thé ra
bai tap sau:

+ Néu thanh phan héa hoc cia ADN, dic
biét la tinh dac thu va da dang cla né;

+ Mb ta cau truc khong gian cta ADN, dic
biét chu y t&i nguyén tic bd sung;

+ Giai thich co ché tu sao cla ADN dién ra
theo cac nguyén tic: khuén mau, bé sung, ban
bao toan. Néu ban chat hda hoc clia gen la ADN
va chifc nang cua nd;

+ M6 ta sg lugc cau tao va phéan loai ARN;

+ Trinh bay su tao thanh ARN dua trén
mach khuén cla gen va dién ra theo nguyén tac
b8 sung;

+ Néu thanh phan héa hoc, c4u tric khéng
gian va chifrc nang cla protéin;

+ Trinh bay mdi quan hé gita ARN va
protéin théng qua su hinh thanh chudi axit amin.

Muc tiéu dat dugc: Phan tich dugc madi quan
hé gita gen va tinh trang théng qua sa dd: gen
—>»ARN-—»Protéin—»tinh trang. (Day chinh
la: Co ché truyén tin tir nhan ra té bao chat)

Tu xac dinh dugc muc tiéu 1a trinh d6 cao
cta ki nang hé théng hoda kién thic trong hoat
dong hoc ctia hoc sinh, vi vay tuy déi tugng hoc
sinh, tuy mlc d6 khé khan cla nhiém vu nhan
thirc ma giao vién can nhac yéu cau hoc sinh tu
luc xac dinh muc tiéu-hoac dat ra muc tiéu dé
hoc sinh vuan tdi dat muc tiéu dé.

Ng@

Xac dinh muc tiéu la qua trinh thiét lap
hudng di trong hoc tap, cho nén ki nang nay la
mét thanh phan quan trong cdu thanh ki nang hé
thdng héa, va vi vay cling 1a8 mét tiéu chi chat
lugng clia ki nang hé théng héa.

Muc tiéu hiéu qua can thé hién dugc: hoc
sinh biét phai lam gi, va mé ta dudc san pham
hoac két qua clia viéc lam, muc tiéu miéu ta cac
diéu kién bao dam viéc thuc hién cé két qua,
muc tiéu mo td dugc hinh thic trinh bay san
ph&m, két qua nhan thirc.

2. Kindng tim va lua chon thong tin dé
giai quyét nhiém vu nhan thic nham dat muc
tiéu hoc tap:

Ki nang nay gdm cac hanh dong theo thir tu
sau:

+ Phan tich nhiém vu nhan thic dé xac dinh
nhimg théng tin, tai liéu can dé thu thap dé giai
quyét, tir do tim nguén théng tin. Trong day hoc,
nguon théng tin ngay cang da dang, phong phu
nhung d phd thong sach giao khoa van la nguén
chi yéu.

+ T nguén thang tin thu thap dudc cac kién
thirc vé ndi dung khoa hoc chua c6 trong vén
hiéu biét va xac dinh méi quan hé gilra théng tin
do6 vai hiéu biét da co.

+ Lua chon chi tiét thong tin, ghi chép, trich
y&u, luu gilt bing cac hinh thic phd hop. O day
hoc sinh ¢6 thé lugc bét thdng tin, thay thé, gilr
lai théng tin chinh nhat. D& lugc b, thay thé va
gi lai hoc sinh phai phén tich thong tin theo mét
cdu trdc chi tiét, sau sac. Tiép do la biét tom tat
ndi dung theo mét bd cuc r6 rang.

Vi du: dé dat dudc muc tiéu “moé ta dudc cau
trac khong gian clia ADN, dac biét chu y téi
nguyén tic bd sung” thi nguén thong tin can thiét
la: hinh 15 trang 45 va thdng tin tir dong 4 dén
dong 21 trang 46. ‘

3. Ki nang xdc ldp quan hé giia cdc
théng tin dé tur quan hé do cho mét gia' tri
nhén thdc nhat dinh.

Thuc chat day la budc cao ban cua k| nang
hé théng hda vi phai str dung két qua x(r li théng
tin & cac budc trén.

Trong nghién cru, nhan thic cac doi tugng,
hién tuong séng thi cac théng tin dugc hé théng
héa cho chung ta kién thirc vé ca ché sinh li, sinh
héa; vé cac quy luat sinh hoc; vé mdi quan hé
gitta cac céu tric, cdu tao, hinh thai; vé mdi
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quan hé giira toan thé - bd phan; gilra cai chung
— cai riéng; gitra khai niém giéng — khai niém
loai; vé méi quan hé cau tao — chirc phan; gilra
cd thé - méi trudng... '

Vi du: Cau tao khong gian clia ADN la mot
chudi xo&n kép gdm 2 mach don, xodn song
song quanh mét truc tudng tugng trong khéng
gian theo chu ki xoén, 2 nucléétit giira 2 mach
lién két vdi nhau thanh ting cép theo nguyeén tac
b8 sung (A - T: G — X) tao nén tinh chat bd sung
clia 2 mach don.

4. Ki nang lua chon hinh thuc dién dat
ngi dung hé théng hda va trinh bay néi dung
thu nhan dugc theo hinh thuc duoc chon.

Ki nang dién dat ndi dung la ding mét loai
ngdn ngir dé biéu dat san pham nhan thic, mot
tu tudng, y nghi.

Ki nang dién dat noi dung hé théng héa cd
vai tro:

- Hinh thanh van hoa ngén ngir: Bay la mét
dang van hoa quan trong trong khoa hoc va dai
séng. Cach thé hién phong phu mét van dé giup
khai day su himg thu & ngudi ti€p nhan théng tin
bdi 1& ngdn ngir 1a 18p vo ctia ndi dung.

- Hinh thanh v&n hoa dién dat y tudng: Mai
dang ngén nglr mang mot thé manh riéng, van
dung ngén ngit phii hop dé dién dat cho mét y
tudng gitp ngudi ti€p nhan théng tin dé hiéu,

_d& nha. |

- Hinh thanh van hoa doc sach: Khi doc
sach néu khdng biét s&r dung cac dang ngén ngit
dé téng két va ghi nhd nhirng ndi dung cot 16i thi
khé thu nhan dugc thdng tin mdt cach nhanh
chéng va hiéu qua.

- Déi vdi qua trinh day hoc: Day la mét bién
phap dé tich cuc héa hoat déng nhan thic, la
con dudng hinh thanh tri thic. Ki nang dién dat
néi dung khoa hoc vura 1a tri thirc, vira 1a pham
chat nang luc tu hoc cla hoc sinh. Dién dat ndi
dung khoa hoc bang ngdn ngtr hap i la mic do
cao cla tri thirc. Van dung cac bién phap dién
dat néi dung dé t6 chiic cho hoc sinh linh héi cac
ki&n thirc mdi. C6 thé dung cac bién phap nay dé
kiém tra chat lugng thong hiéu tai liéu gido khoa.
Dat dugc ki nang nay, tai liéu giao khoa trg thanh
Kién thic khoa hoc sd hitu ctia hoc sinh.

Vi du: Khi hé théng héa moi quan hé gilra
gen va tinh trang théng qua sg do: gen—»ARN
—> Protéin_.-m tinh trang c6 thé dung hinh 2
trén day.
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5. Rut ra nhing két ludn khadi quat tu ngi
dung duogc hé théng héa theo hinh thuc dién
dat tuong ung. '

Day la budc muc tiéu nhan thic do hoat
dong hé thdéng hda dua lai.Thuc chat budc nay
la hoc sinh gidi ma dugc ndi dung thong tin da
dudgc thé hién trong ngén ngit dién dat.

Vi du: Khi hé théng héa madi quan hé gilta
gen va tinh trang thdng qua sa do: gen—>ARN
—>» Protéin—s-tinh trang nhu hinh 2 d trén cé
thé rut ra két luan khai quat: Téng hop protéin
phan anh mdi quan hé gita ARN va protéin.
Ribéxdm ti€p xic véi mARN va chuyén dich ting
budc nho trén mARN, méi budc la mot bo ba, hét
bé ba nay dén b ba khac, cung luc d6 cac tARN
dua cac axit amin dén riboxom, déi ma cla
tARN tim gap dang bé ba ma phién trén mARN
1&p rap theo nguyén tic bs sung nhd d6 ma cac
axit amin dugc dat dung chd trén phan ti protéin
theo dang khuén mau clia gen. Khi ribdxém truot
hét phan t* mARN thi 1 phan t& prétéin hinh
thanh.

l. Két luan

Van dung quy trinh ki nang hé théng hoa
cho hoc sinh nhu da tién hanh & trén da tao nén
ki nang tu duy hé théng cho hoc sinh, gitp cac
em thuan Igi trong 6n tap hé thong kién thic.
Day la phuong phap hoc tap hiéu qua can dugc
tridn khai nhan réng trong thuc tién day hoc
hién nay.
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SUMMARY

The author presents the procedure for systemization
of contents in teaching Biology in order to enhance system
thinking skills by students, facilitating them in reviewing
knowledge. According to the author this is an effective
method of learning which shall be applied widely in the
feaching process.
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