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1)UQ QHUYEN EIET TIEU HDQ 
- - -

• lhS. VU'!JNG HONG TAM 
Vi?n Khoa hpc Giao d1,1c Vi?t Nam 

Tre khuyet t$t la tre c6 khiem khuyet ve cau 
true, sai 1$ch Ve chltc nang Cd the dan den 

g$p kh6 khan nhat djnh trong ho9t d¢ng ca 
nhan, ho9t d¢ng xa h¢i va h9c t$p theo chlidng 
trinh giao dt,JC pho thong. Slf thieu ht,Jt ve cau 
true va h0n che chvc nang o tre khuyet t$t bieu 
hi$n o nhieu mete d¢ khac nhau, nhieu d0ng 
khac nhau. Cac nh6m tre khuyet t$t chfnh gom 
tre khiem thfnh, tre khiem thi, tre kh6 khan ve 
h9C, tre kh6 khan ve V$n d(lng, tre kh6 khan Ve 
ngon ngCt, tre da t$t va tre c6 cac d<~mg khuyet 
t$t khac. 

Giao dt,Jc chuyen bi$t la hlnh thuc tach tre 
em c6 cac d9ng khuyet t$t khac nhau vao h9c 
trong cac Cd so giao dt,Jc/trLtang rieng. Trong d6, 
CO the tre cung lo;;ii t$t VaO h9C chung m(>t trliOng 
nhung cOng c6 the nhieu tre khuyet t$t khac 
nhau vao h9c chung m(H truang. Moi IC:Jp h9c c6 
nhieu tre khuyet t$t 0 nhU'ng muc d¢ khuyet t$t 
khac nhau, khong giong nhau ve nang llfc (Vf 
dt,J, tre khiem thfnh van con c6 kha nang nghe va 
n6i dli<;ic h9c chung vC:Ji nhCtng tre khong nghe 
du<;ic am thanh lai n6i va kh6ng n6i du9c). Vi v$y, 
tre can du'<;JC h9C trong nhCtng trliang IC:Jp rieng 
bi$t, chLtdng trinh h9c rieng, phucing ti$n d9y
h9c rieng, phlidng phap d9y - h9c rieng. Trong 
ph9m vi bai viet nay, chung toi trlnh bay thlfc 
tr9ng chuClng trinh giao dt,Jc tre khuyet t$t (J cac 
cCI so giao dt,Jc chuyen bi$t hi$n nay. 

1. Thlfc tr<~mg siJ' d1,mg chU'dng trinh giao 
dye tre khuyet t~t es cac cd sCI chuyen bi~t 
cap tit'lu hQC 

ChLtClng trinh SU d1~ng trong cac tniang 
chuyen bi$t hi$n nay thieu tfnh thong nhat (chua 
c6 khung chucing trinh chung). 8e dap Ctng nhu 
cau d0y- h9C tre khuyet t$t, cac nha trliOng thiet 
ke chliClng trlnh theo quan diem rieng cua m¢t 
nh6m nguai ho$c m¢t nguai. VJ v$y, hi$n nay c6 
rat nhieu lo9i chliClng trinh khac nhau dang dli<;JC 
SU dt,Jng trong cac trLtang chuyen bi$t. 8ieu nay 
lam cho nha truang g$p rat nhieu kh6 khan trong 
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vi$c quan If chuyen mon va danh gia chat lu<;ing 
giao dt,Jc. · 

Vi$n Chien lli<;ic va Chlidng trlnh giao dt,Jc 
c6 bien so9n chliClng trinh danh cho tre khuyet 
t$t nhling den nay da l9c h$u do khong dli<;ic c$p 
nh$p thong tin thuang xuyen (1991). ChliClng 
trinh chi t$p trung vao m¢t so mon cci ban va d$c 
thu. Vf dt,J, chLtClng trinh danh cho tre khiem thfnh 
c6 5 mon du9c bien so9n d6 la: Toan, tieng Vi$t, 
Ho9t d¢ng thlfc hanh, Luy$n nghe, Phat am, con 
l9i nhCtng mon khac trong chliClng trinh tieu h9c 
do nha truang ho$c giao vien tlf bien so9n. 
ChLtClng trinh do Vi$n bien so9n chu yeu t$p 
trung thiet ke ke ho9ch d0y h9c (n¢i dung, tMi 
gian), ft de c$p den nhU'ng n¢i dung khac nhu: 
mt,Jc tieu, phLtClng phap, each thuc to chuc, danh 
gia. C6 the n6i chLtClng trinh kieu nay khong c6 
djnh hliC:Jng r6 rang Ve mt,JC dfch can d0t, hinh 
thltC to Chuc d9Y h9C, each danh gia, phliClng 
phap giang d9Y lam cho giao vien g$p nhieu kh6 
khan trong qua trinh thlfc hi¢n. 

Giao vien d9Y o cac truang chuyen bi$t hau 
het do khong dli<;JC dao t90 chuyen sau ve ITnh 
VlfC giao dt,JC tre khuyet t$t cho nen ve m~t If lu$n 
nhin chung con h0n che. Chfnh vi v$y, chucing 
trinh do giao vien bien so9n thieu cCI so khoa 
h9C, khi xay dlfng chliClng trinh ft chu tr9ng vao 
d$c diem, kha nang, nhu cau cua tre ma chu yeu 
llfa ch9n n¢i dung trong chliClng trlnh pho thong 
bang each ILt<;ic bo n¢i dung kh6, trU'u tu9ng theo 
cam tfnh cua minh sau d6 sap xep, phan bo cho 
h<;Jp If theo thOi gian quy djnh cua m¢t nam hc;ic 
va keo dai chLtClng trlnh tieu hc;ic 5 nam thanh 8-
9 nam cho tre khuyet t$t. Ph9m vi SU dyng cua 
nhU'ng chucing trinh kieu nay rat hE?P vi n6 chi 
phu h<;Jp cho nh6m nho hc;ic sinh trong moi 
truang d6 va kh6 dLt<;ic giao vien khac chap nh$n 
su dt,Jng nen n6 khong c6 tfnh pho bien r¢ng rai. 

Hau het phi,! huynh tre khuyet t$t chlia dli<;JC 
tiep c$n vC:Ji chLtClng trinh giao dt,Jc cua con em 
minh. Chfnh vi v$y, vai tro cua pht,J huynh trong 
vi$c cham s6c, giao dt,Jc tre khuyet t$t (J nuC:Jc ta 
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con nhieu h9n che. C6 the n6i ph1,1 huynh la life 
IV<;ing ho tr9 giao d1,1c quan tn;mg b$c nhat nhung 
chva dV<;ic phat huy. Ph1,1 huynh c6 nhieu thC1i 
gian gan gOi tre, hieu tam sinh If tre nhat nhvng 
do thieu kien thuc, ki nang va khong biet n()i 
dung, tien trinh d9y tre cho nen Slf ho tr<;i cua 
phl,J huynh trong vi$c cham s6c, giao d1,1c tre rat 
h9n che. 

Chat IU'Qng cua vi$c cham s6c, giao d1,1c tre 
khuyet t$t trong trvC1ng chuyen bi$t con h9n che. 
C6 rat nhieu nguyen nhan anh hubng den chat 
lu9ng giao d1,1c nhu: chva xac dlnh dV<;ic cd sb 
cot loi de lam diem tlja chfnh khi xay dlfng 
chU'dng trinh; chva c6 ca quan c6 tham quyen 
bien so9n chuang trlnh, quan If, giam sat vi$c 
thlfc hi$n chU'ang trinh nen vi$c slt d1,1ng chU'ang 
trinh con tuy ti$n, thieu tfnh thong nhat vi$c h<;>c 
hoi, chia se kinh nghi~m giC!'a cac trVC1ng con 
h9n che. Do khong du'<;ic tiep c$n voi chVdng 
trinh giao d1,1c, thieu kien thuc, ki nang cham s6c, 
giao dl,lC tre khuyet t$t Cho nen Slf ho tr<;i CUa phl,J 
huynh trong vi$c cham s6c, giao d1,1c tre rat h9n 
Che; giao Vien tieu ton rat nhieu thCJi gian vao 
bien so9n chLtdng trinh nen khong con nhieu thC1i 
gian cho vi$c thiet ke bai d9y, tim kiem va lam do 
dung d9y h<;>c, vi v$y chat 1v9ng giang d9y chva 
d9t hi$u qua cao. 

Can b(), giao Vien, phl,J huynh cua cac 
trvC1ng chuyen bi$t mong muon c6 khung 
chU'dng trinh thong nhat, W d6 cac truC1ng ap 
d1,1ng linh ho9t tuy theo kha nang h<;>c sinh, dieu 
ki$n thlfc hi$n (cd sb v$t chat, phU'dng ti$n, thiet 
bl d9y h<;>c, trinh d() giao vien ... ) cua moi trVC1ng. 

2. Dinh hutsng xay dl,fllg chU'dng trlnh giao 
dl,IC cho cac Cd Sd chuyen bi~t cap tielU hQC 

- Xay dlfng khung chVdng trinh theo mon 
h<;>c, theo chu diem cho cac truC1ng chuyen bi$t, 
tren ca sb d6 nha truC1ng dlfa tren kha nang cua 
tre, dieu ki$n thlfc hi$n cua trU'C1ng minh de thiet 
ke chU'dng trinh chi tiet. 

- Xay dlfng chU'dng trinh chuyen bi$t nen 
thiet ke tMi gian 6 nam. Nam nam tre h<;>c theo 
chU'dng trinh ph6 thong nhvng bo bat nhC!'ng n()i 
dung kh6 va truu tU'<;ing sao cho phu h<;ip voi moi 
d9ng khuyet t$t khac nhau. Them m()t nam d9y 
tre khuyet t$t nhC!'ng ki nang d~c thu, nham giup 
tre phat huy the m9nh cua ban than. Voi chlfdng 

' trinh keo dai 6 nam phu h<;ip d~c diem tam sinh 
If lua tu6i va giup cho tre khuyet t$t Ci d!a ban 
khong c6 trU'C1ng chuyen bi$t cap THCS c6 Cd 

34 

h(}i dU'<;lC h<;>c trong cac trU'CJng CJ tai d!a phU'dng 
cua mlnh. 

- Do nhu cau thlfc te nen trong thC1i gian 
trvac mat can vu tien xay dlfng chuang trinh 
khung cho ba doi tu9ng: tre khiem th!, tre khiem 
thfnh, tre ch$m phat trien trf tu$. Chuang trinh 
dU'<;ic xay dlfng theo cac mon trong chU'dng trlnh 
tieu h<;>c va d~c bi$t chu tr9ng phat trien nhC!'ng 
ki nang d~c thu rieng cho moi doi tU'<;ing nhU': 
luy$n nghe, phat am, phat trien giao tiep va 
ngon ngU' kf hi$u (tre khiem thfnh); ki nang d!nh 
huong di chuyen, d<;>c viet chC!' n6i (tre khiem th!); 
ki nang song, ki nang tlf ph!,JC Vl,l (tre ch$m phat 
trien trf tu$). 

- Viet tai li$u tham khao, sach huong d~n 
danh cho giao vien barn theo chlfcmg trlnh giup 
giao vien d!nh huong thlfc hi$n giC1 d9y c6 hi$u 
qua trong ca moi trU'C1ng chuyen bi$t va hoa 
nh$p. 

- Viet sach giao khoa doi voi m()t so mon 
d~c thu nham giup h9c sinh c6 sach de h<;>c t$p, 
ph1,1 huynh, giao vien c6 them tlf li$u de tham 
khao va nghien cuu. 

3. Ket lu~n va khuyen nghi 

3.1. Ketlwj.n 
ChU'dng trinh la cd sb quan tr9ng giup giao 

vien d!nh huong trong giang d9y d6i voi tUng 
khoi lop, cap h<;>c. ChU'dng trinh dU'<;lC nghien cuu 
xay dlfng dlfa vao d~c diem tam sinh If lua tu6i 
de d~t ra m1,1c tieu, n()i dung tre can d9t dU'<;ic va 
chi ra cac phU'dng phap, each thuc t6 chuc, dieu 
ki$n thlfc hi$n m1,1c tieu de ra. 

Vi$c d!nh hU'ong xay dlfng chuang trinh theo 
mon h<;>c giup tre khuyet t$t de dang tiep thu bai 
vi n()i dung du<;ic dien ra theo m()t trinh W r6 rang 
va dam bao tfnh logic. Dlfa tren kha nang, nhu 
cau cua tre khuyet t$t de xay dlfng m1,1c tieu giao 
dl,lC sao cho phu h<;ip VOi moi d9ng khuyet t$t 
khac nhau. Hi$u qua giao d1,1c tre khuyet t$t 
thanh cong hay that b9i hoan toan ph1,1 thu()c 
vao Slf sang t90, linh ho9t CUa ngU'CJi giao Vien 
trong vi$c llfa ch9n phU'dng phap, hinh thuc t6 
chuc d9y h<;>c nham kfch thfch phat huy toi da 
kha nang cua tre. 

Khao sat thlfc tr9ng cho thay chU'dng trlnh 
dang si'.t d1,1ng Ci cac nha tr11C1ng chuyen bi$t 
danh cho tre khuyet t$t rat da d9ng ve the lo9i, 
each tiep c$n, hinh thuc the hi$n ... gay khong ft 
kh6 khan cho giao vien khi thlfc hi$n. Chat llf<;ing 
d9y - h<;>c Ci cac truC1ng chuyen bi$t b$c tieu h<;>c 
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con h<~m che vi thay cho vi$c danh thdi gian vao 
thiet ke bai d9y, lam do dung d9y h<;>c thl giao 
vien danh kha nhieu thc':li gian vao nghien cU'u, 
xay dlfng ChLWng trlnh. 

Qua nghien cU'u If lwfln va thljc tr9ng chLte1ng 
trlnh giao d1,1c (J cac trlfdng chuyen bi$t tieu h<;>c 
cho thay can c6 khung chlfelng trlnh thong nhat 
giCra cac trlfdng chuyen bi$t de giup cho giao 
vien c6 d!nh hLt6ng trong d9y - h<;>c, giup nha 
trlfdng thu<fln !9i trong quan If, giam sat, danh gia 
chat ILt9ng d9y - h<;>c cua giao vien va h<;>c sinh. 
ChLte1ng trinh dLt9c thiet ke linh ho9t, tuy thu(>c 
vao kha nang cua tre va dieu ki$n cua moi nha 
trlfdng, w d6 cac nha trLtong thiet ke chLte1ng 
trlnh chi tiet. Thiet ke thdi gian cua cap h<;>c nen 
chu y den slf phu h<Jp vai d$c diem tam sinh If 
IU'a tuoi va dieu ki$n de tre khuyet t<flt c6 kha 
nang chuyen tiep len b<flc h<;>c cao he1n trong dieu 
ki$n thl/C te cua moi d!a phlfelng. V6i m1,1c ti$u 
giup cac em phat trien toi da kha nang cua mlnh 
nen chlfc1ng trJnh giao dt,JC tre khuyet t<flt can thiet 
ke, xay dlfng them m(>t so m(>t h<;>c d$c thu cho 
cac d0ng khuyet t$t khac nhau. 

3.2. Khuyen nghf 
- Cac ce1 quan c6 th§m quyen bien so9n 

khung chLte1ng lrlnh giao d1,1c chuyen bi$t danh 
cho tre khuyet t<flt tieu h<;>c, lam CCI SCJ de cac 
trlfdng xay dlfng chLte1ng trlnh chi tiet phu h<Jp v6i 
kha nang tre khuyel t<flt va dieu ki$n thlfc hi$n 
cua moi trLtong. Khong nen de giao vien mat thdi 
gian bien so9n chlfelng trinh ma danh thoi gian 
dau tLt vao vi$c nghien cU'u thiet ke bai h<;>c, slfu 
tam, lam do dung d<?Y hQC de phl,JC Vl,J Cho giang 
d0y d0t hi$u qua he1n. 

- Nen dLta them vao chLte1ng lrlnh giao d1,1c 
mot so man hoc dac lhu nham phat huy the 
m~nh cua tre khuyet 1$1 de h<;>c t<flp va giao ILtu 
hieu qua he1n. 

· - Chlfelng trlnh coi tr9ng lhlfc hanh 190 dieu 
kien va CCI h(>i giup tre khuyet 1$1 h9c den dau 
bi~l den d6. Hinh thU'c h<;>c nay phu h<Jp d$c 
diem nh<fln thU'c cua tre khuyet t<flt. 

- Viec thlfc hien chlfelng trlnh nen dLta vao 
ke hoach. na~ hoc. 86 chi dao cac trLtC1ng thlfc . . ' . . 
hien trien khai, quan If va giam sat giong nhlf 
ch.ue1ng trlnh pho th6ng. 

- Nang cao trlnh d(> cua d(>i ngO can b(> giao 
vien dang d<;1y trong cac trLtong chuyen bi$1 v6i 
nhieu hlnh thU'c khac nhau nhLt: dao t<;10 dai h0n, 
boi dLtBng ngan h<;1n, ... 
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- Chu tr9ng nang cao chat ILt9ng giang d<;1y 
cho giao vien bang each to chU'c h(>i thi giao vien 
d0y gioi cac cap, lam do dung d<;1y - h<;>c; thLtang 
xuyen to chU'c chuyen de, t90 dieu ki$n cho can 
b(>, giao vien dLt9c di tham quan h<;>c hoi, kinh 
nghi$m trong va ngoai nLt6c. 

- D§y m<;1nh cong tac phoi h<Jp giCra nha 
trLtC1ng va ph1,1 huynh trong vi$c cham s6c va 
giao d1,1c tre bang cac vi$c lam c1,1 the nhLt sau 
cung cap chLtClng trlnh, tai li$u cho phl,J huynh 
nghien cU'u; to chU'c t<flp huan, nang cao nh<fln 
thU'c, ki nang giao tiep, ki nang ho tr9 tre i!J nha; 
thLtClng xuyen trao doi thong tin ve tre v6i phl,J 
huynh thong qua hinh thU'c g$p ga tn;c tiep, so 
lien l9c, thlf, email, di$n tho9i. .. 

- T00 dieu ki$n cho tre thLtClng xuyen dLt<Jc 
giao llfu giCra cac trLtClng chuyen bi$t v6i nhau va 

• giao ILtu vai cac trLtClng pho thong khac. Thong 
qua cac ho9t d('mg h<;>c t<flp, vui cheli sinh d(>ng, 
hap d@in trong nhCrng buoi giao ILtu nham tang 
cLtong Sl/ hieu biet, nang cao ki nang song, ki 
nang xa h(>i, kha nang hoa nh<flp (J tre khuyet t<flt. 

- Cho tre thLtClng xuyen dLt9c di tham quan 
cac danh lam thang canh, di tfch l!ch Slt theo Chu 
de c6 trong chLtClng trlnh nham mi!J r(>ng von hieu 
biet cua tre ve thien nhien, xa h(>i. .. 
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SUMMARY 

The article presents the current special education cur
riculum for primary school children with disabilities and puts 
forward some orientations and recommendations with a 
view to developing the curriculum for special education 
institutions at the primary level. 
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