NGHIEN CUU

BIEN PHAP GIAO DUC NHAM PHAT TRIEN TiNH SANG TAO
CUA TRE KHUYET TAT

1.Dtvan dé

Lich s phét trién xa hoi loai ngudi 1a mét dong
sang tao lién tuc cta con ngudi. Paul Jay Edelson da
viét: “Khong ¢6 sadng tao ching ta sé ngung ton tai.
Va ngay ¢4 khi chiing ta ¢6 thé t6n tai thi cudc séng
cta ching ta sé nhu thé nao?"". Chinh vi thé, kha nang
sang tao clia con ngudi tir 1au la dé tai nghién ciu hdp
dan cta nhiéu linh vyc nhu toan hoc, van hoc, nghé
thuat, tam Ii hoc, gido duc hoc, kinh té hoc, khoa hoc
quan li...

Trén hét, chung ta nhan ra réng sang tao ¢6 thé
giup con ngudi dat dugc nhiing thanh tyu vi dai nhét,
cung vdi gid tri cudc séng va dé séng vdi dung nghia
ctia né. Trong nghé thudt, khoa hoc, chinh tri va moi
linh vuc khéc, kha nang dé séng tao va gia tang gia tri
1a dong luc clia loai ngudi chdng ta. Chang la thanh
phén thiét yéu trong qua trinh tién héa cda loai ngudi,
gilp ching ta tiép tuc thich dng va giai quyét nhiing
vén dé madi ngay ca khi chiing ta khong thé nhin thay
trudc diéu gi.

Khodng hai thap nién gan day, tdm quan trong
cla tinh sang tao da thudng xuyén dugc nhin
manh. Chuong trinh quéc gia vé gido duc clia Anh
nam 2000 da nhan ra réng sdng tao 1a mét muc
tiéu gido duc quan trong va khdng dinh “Séng tao
t&t cho kinh té&, t6t cho c& nhan, t6t cho x& hdi va
t8t cho gido duc” Déng thei, tdm quan trong cla
tinh séng tao cia tré em cling dugc nhén ra va dugc
nh&n manh trong chuong trinh gido duc céc quéc
gia, trong d6 ¢ Viét Nam.

Ngay nay, trén thé gidi cling nhu & Viét Nam,
ngudi ta bat dau chi trong hon dén quyén loi, kha
ning tiém &n va nhiing déng gép cla ngudi khuyét
tat d6i véi cong dbng va xa hoi. Trong vai thap nién
trd lai day, nhiéu nha nghién cdu va cac nha tam li -
gido duc hoc trong va ngoai nudc da quan tam dén
tinh sdng tao va phét trién tinh sang tao cla tré em
khuyét tat nhu khiém thinh, khi€m thi, tu ki, kho khan
vé hoc, khuyé&t tat tri tué...

2. Ban chét chia tinh sdng tao cha tré em

Sang tao 1a mot khai niém phuc tap va rdt khé
dinh nghta. Bdi vay, da ¢6 nhiéu y ki€n khic nhau vé
' Paul Jay Edelson, Creativity and adult education, New directions for

adult and continuing education, No 81 3-13 Spr, 1999.
2 Janet Moleys, Excellent of play, 2", London, 2002
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tinh sdng tao hodc éc sdng tao. Mot s6 ngudi cho rang
sang tao chi ¢6 & nhing thién tai, nhing nha phat
minh, Mt s6 khac lai cho rang mdi ngudi khi sinh ra
da ¢6 sin tiém ning séng tao. O day, ching tdi ciing
ddng y véi quan niém cua Valett Robert.E (1983) cho
rang mdi cd nhan déu c6 nhing tiém nang sang tao
to Ion. Tat cd moi ngudi déu s& hiu mot tri tudng
tugng sang tao, nang luc bién ddi méc di ching ¢
thé khong dugc phat trién, bi chdi bd hodc bi ngan
chdn. Thong qua chdi va tudng tuong, ching ta ¢o
thé gidi phong dugc néng luc séng tao to lon cla
minh.

C6 rdt nhiéu cac khéi niém khéac nhau vé sang
tao va c6 thé khai quat thanh bén loai dugc hinh
thanh tir cac quan diém nghién clu va sy quan tdm
¢4 nhén trong qua trinh phat trién, d6 Ia: nhan cach,
san phdm, qua trinh va méi trudng (Feldhusen & Goh,
1995). Theo Tardiff va Sternberg (1988), cac dinh
nghia tdp trung vao nhan cach sang tao bao gém ba
khia canh: dac diém nhén thuc, chat lugng tinh cadm
va nhan cach va trdi nghiém trong qua trinh phét trién
clia ngudi dé. Loai dinh nghia thit hai nhdn manh dén
dic diém cla sdn phdm sang tao. D4 phai fa diéu
mdi la, c6 tdc ddng manh, ¢6 gia tri hodc hiu ich déi
vdi x& hoi. Loai thu ba quan tam tdi qud trinh hodc
céch thuc phét trién san phdm séng tao. Qué trinh
séng tao ¢é thé lién quan t6i cach doc dao dé tao ra
nhing y tudng khéc la, d€ tao ra su két hgp la hodc
dé bd sung nhiing y tudng mdi vao nhiing diéu da
biét. Cudi cling, nhém dinh nghia thit tu nhin manh
dén vai trd cla mdi truding trong viéc kich thich hosc
kiém ché kha néng sang tao. Theo quan diém nay,
Csikszentmihalyi da goi y rang cdu hoi co ban nhét vé
séng tao la “séng tao & dau” khéng phai la "séng tao
la gi” va “séng tao khéng chi xay ra bén trong dau mbi
ngudi ma con trong méi tuong tac gitia suy nghi cla
con ngudi va hoan cdnh van hda xa hdi”,

TU khéi lugng d8 sé nhing bai bao, nhitng céng
trinh nghién ctu cho ta céi nhin ré rang vé ban chat
clia tinh séng tao cling nhu céc tiéu chudn tuong ing
clia tinh séng tao. Cac tiéu chudn nay bao gém sy to
mo, tai phét minh, tinh linh hoat, hanh vi kham pha,
sy tudng tugng va tinh déc déo. Béac trung cla tinh
séng tao clng bao gém kha nang vugt qua trd ngai,



chdp nhéan su mao hiém va sy mo hé, phé v& nhing
rao can da duoc thiét lap trudc d6, ciing vdi su cdi md,
san sang ti€p nhan nhing trai nghiém mdi.

Dé hiéu sy séng tao cha tré, ching ta phai phan
biét sy séng tgo vdi tri thong minh va tai ndng. Ward
(1974) da dua ra m&i quan tam rang liéu tinh séng tao
¢ tré nhd o thé dugc phan biét vdi nhing kha ning
nhén thdc khac hay khong. Nhiing nghién ctu gan
day hon chang han nhu cGa Moran (1983) d4 chi ra
rang cac thanh phén ca tiém ning sang tao o thé
dugc phan biét véi tri thdng minh. Mot s6 tac gia cling
coy kién rang tri théng minh va séang tao Ia tuong déi
doc 1ap voi nhau. Tré ¢6 trf sdng tao cao thudng ¢6 trf
thong minh cao nhung tré ¢é tri thong minh cac chua
chac da cé tri sang tao cao.

Ban chét cta tinh séng tao & tré em da gay nhiéu
tranh luén. Gan day, ngudi ta bat ddu nghi tdi viéc
phan biét gilta “tinh sang tao ¢ Ién” véi “tinh sang tao
c nho” (c: viét tat clia creativity - tinh séng tao), “Séng
tao clon” dé cap tdi sy phat minh va mét sy dét phé so
vdi suy nghi thong thudng, vi du nhu qua trinh séng
tao ctia Albert Einstein, Con “tinh séng tao ¢ nhd” cho
phép cac ca nhan tim théy lich trinh va dudng di cho
mot van dé nao dé. N6 1a qua trinh sdng tao mot cach
cOy thuc va mo ta su linh hoat cla nhing ngudi binh
thudng hon la nhiing ngudi ¢é dong gop phi thudng
(A.Craft, 2001). Tinh sdng tao cla tré em duoc dinh
nghia t6t nhat khi tinh sang tao & day dugc hidu véi
nghia I3 “tinh sdng tao ¢ nhd”. Tré em sang tao khi
ching st dung cac vat liéu theo cach mdi hodc két
hop cac vat liéu mdi véi nhau; ching sang tao khi
ching kham pha mét diéu mdi mé ddi véi ching. Khi
tré sang tao [ 14c chdng st dung nhiing théng tin da
cho dé tao ra mot cai gi mdi va doc ddo di vai ching.
BGi véi tré 2-5 twibi, qua trinh séang tao clng quan
trong nhu bdt ¢t san phdm nao ma chang tao ra.

Collete Drifte (2002) da viét. “Diéu quan trong
can nhd rang su phat trién tinh sang tao ca tré em
khong nhét thiét phai cé nghia la tao ra mot cai gi do
mdi la - ké hay doc lai cau chuyén hodc bai tho, tham
gia choi déng vai, ciing thao luan, kham pha cling
déu la nhiing hoat déng séng tao” [3].

D6i véi tré em, tinh séng tao nghiala c6 khi nang
hodc ndng lyc dién ta ban than theo cach cha riéng
minh. Tré em ¢6 kha nang sdng tao mot cach tu nhién.
Ching nhin thé gidi théng qua déi mat mdi, tinh khoi
va sau do st dung nhimng gi ching thay mét cach doc
dao. Mét trong nhiing phén thudng quan trong nhét
khi Jam viéc vdi tré em la co hdi thay chiing sang tao,
ching ludn ludn séng tao. Ngudi cham séc¢ chi cdn
khuyén khich ban chat séng tao da t6n tai trong tré,
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Tré thé hién tinh sang tao trong &t ca cac hoat déng
nhung dac biét 1a trong bén linh vyc: tao hinh, ngsn
ng{l, dm nhac va choi.

Trong d¢, tao hinh [a cich dién dat y tuéng va
cam xdc bang hinh dnh. N6 bao g6m c4ch tré st dung
bat sép, mau, kéo, hd dan, bdt nan va nhiing vat lieu
khéc. Ngon ng(i [a cach dién dat y tudng va cdm xuc
théng qua ti ngr dugc viét hodc dugc ndi, bao gém
céc cdu chuyeén tré ké va cac trd choi séng tao va gia
v&. Am nhac 1a cach dién dat ¥ tudng va cam xuc s
dung su chuyén dong cla co thé, bao gém nhay, hét,
chai véi nhac cu va st dung co thé dé tao ra su chuyén
doéng. Chaila cach dién dat y tuéng va cdm xuc thong
qua viéc gia va lam mot céi gi dé. N6 ¢6 thé bao gém
chdi dong vai, noéi chuyén véi ngudi ban tudng tugng,
xay dung mét “céng trinh”...

3. Nhilng nghién clu vé tinh séng tao cla tré
khuyét tat

Tinh sdng tao va phét trién tinh sang tao cla
tré em khuyét tat dugc nhiéu nha tam Ii hog, gido
duc hoc trén thé gidi quan tam nghién cu. Mot s&
nghién cdu vé tiém ndng séng tao va bién phap phat
trién tiém nang séng tao cla tré khuyét tat tri tué va
cham phat trién nhan thic nhe (Judy Ann Buffmire
(1969); Barbara G. Ford; Joseph S. Renzulli (1976);
M. W. Casby (1997); Demetrios P. Stasinos (1984)).
Cac téc gia Twilla H. Jaben (1983, 1986), Virginia L.
Fortner (1986), N. Argulewicz, David J. Mealor va Bert
0. Richmond (1979}, Mitchell LEisen (1989) quan tam
dén tinh séng tao cla tré khuyét tat hoc tap; Cluadine
Sherrill's (1980), Laughton Joan (1988), Nguyén Huy
T (2006) thi nghién ciiu vé tinh sang tao va cac chién
lugc phat trién kha ndng sang tao cla tré khiém thinh;
Koo Soojin (2008) nghién ciiu tinh sdng tao va chién
lugc phat trién tinh sang tao cho tré tu ki. Mot s6 nha
giao duc da dua ra nhiing gogi y hitu ich cho gido vién
trong viéc t& chic cac hoat d6ng trong 16p mau gido
va tiéu hoc ¢6 tré khuyét tat hoc hoa nhap (Collette
Drifte (2003}, John CJr Bennett (2004)).

Qua céc nghién ciu va thyc té cho théy wré
khuyét tat c6 kha ndng lam nhiéu thi mang tinh séng
tao nhu néu tré khong di duog, tré cd thé séng tac tho
va truyén rat hay. Mot s8 tré c6 thé hat, nhay, mua, vé
va nhiéu hoat dong khac nia.

Ching ta ¢6 thé ké ra day mét sé nhiing t&m
guong sang tao 13 ngudi khuyét tat. Trudc hét 13 nhac
si tai hoa Beethoven, ¢6 thé néi 6ng 13 mot nhac si
khiém thinh, éng da sang tac nhiing ban nhac ndi
tiéng thé gidi khi éng da bi diéc. Cac nghé si cling
thei nhu Ray Charles, ltzhak Perlman vd Thomas
Quasthoff da rd thanh nhiing nghé si tdm <& thé
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gidi bat chap nhiing khuyét tat ctia ho. Vincent Van
Gogh, mot danh hoa ngudi Ha Lan thé ki XIX, bi
ddng kinh. Thomas Edison, Albert Einstein, Woodrow
Wilson, George Patton va pho téng théng Mi Nelson
ARockefeller va nhiéu ngudi khic nia da dat duoc
nhiing thanh céng to 16n mac du bi khuyét tat vé doc.
Con nhiéu nhimg vi du khac nfa vé tinh sang tao cla
ngudi khuyét tat ma ching ta khong thé ké hét. Mot
1&n nita can khdng dinh rang trong mdi con ngudi déu
s& hitu mot tiém nang sang tao cho di ngudi dé ¢6
khuyét tat hay khong. Hoan canh xa hoi, moi trudng
va gido duc ¢6 anh hudng manh mé theo cac chiéu
hudng khac nhau, hodc sé lam cho tiém nang d6 nay
nd, phat trién hodc cling ¢6 thé lam nd bi mai mdt va
thui chot.

4. Mét s6 bién phap phat trién tinh sdng tac
ciia tré em khuyét tat

Ngay cang nhiéu qudc gia nhdn manh dén viéc
phét trién tinh sang tao cla tré em va vi trf cla sang
tao trong gido duc. DG vdi tré em khuyét 1at, phat
trién tinh sang tao cdn ¢6 y nghia hon nita béi vi do
¢6 nhimg khiém khuyét vé thé chdt hodc tinh thén
khién cho cac em khé khan hon trong viéc thé hién
tinh séng tao hodc phat trién tiém nang séng tao
mot cach day 4. Viéc phét trién tinh sang tao gitp
cac em nang cao kha nang giai quyét van dé va thich
nghi t6t hon véi nhiing bién déi cla cudc séng va
xa hoi.

Tién si Ashfaq Ishaqg, ngudi sang 13p ra Quy sang
taotré em qudc té (International Child Art Foundation)
da noi: “Con ngudi ching ta chua dat dugc day da
tiém ndng sang tao, chi yéu bdi vi tinh sang tao cla
moi dira tré dugc nudi dudng khéng dung cach. Vai
tro quan trong cla kham pha, tri tudng tuong va sang
tao trong gido duc tré em chi méi bét dau dua ra va
ngay ca trong cdéng déng gido duc, nhiéu ngudi van
khong danh gid cao hodc nhén ra tam quan trong
séng con clia nd™,

Céc nghién cu cing da ching minh rang moéi
trudng va gido duc ¢é anh hudng rat 1én dén viéc
phat trién tinh séng tao cda tré. Trong mdi trudng
gido duc, viéc gidng day sang tao ¢6 ¥ nghia quan
trong dé phat trién tinh séng tao cla tré. Gidng day
sang tao ¢6 thé dugc hiéu theo hai cach: truée hé,
gidng day mét cach sdng tao va thy hai, gidng day
cho sy séng tao. Giang day ¢6 tinh séng tao ¢6 thé
dugc mé t nhu la viée gido vién s dung cac phuong
phap tiép can giau tri tudng tugng délam cho bai hoc
thu vi hon, hap dan va hiéu qua hon. Gidng day cho
sU séng tao ¢ thé dugc mo ta nhu 13 viéc st dung
? Jeni Riley, Learning in the early years, SAGE Publication, 2007,
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hinh thic gidng day ¢6 muc dich dé phat trién tu duy
va hanh vi sdng tao cda tré. Tuy nhién, giang day cho
sy séng tao phai lién quan dén gidng day mang tinh
sang tao.

D3 véi tré khuyét tat dé phat trién tinh sang tao
clia tré, gido vién can xem xét cac cach lam thé nao
dé tang cudng cac co hoi dé tré sang tao. Khi ndo tinh
séng tao khong xudt hién mét cach ty nhién, gido
vién cén thiét k& céac tinh hudng, hoan canh dé né
xudt hién vi du nhu sap x€p moi truding, thiét ké céc
hoat dong, cung cdp céc cg hoi. Gido vién can nhay
¢am vdi nhing han ché va dam béo cung cdp moi co
hoi dé tré sang tao, tham chi diu nay c6 nghia la thiét
ké nhimng tinh hudng hodc moi trudng hoc tap va vui
choi cho tré.

DPoi vdi tré nhd ndi chung va tré khuyét tat noi
riéng, d€ phat trién kha ndng sang tao nén tap trung
vao qué trinh dua ra cac v tudng. Ngudi 1on chap
nhén cac y tudng khéc nhau cda tré va khéng phéan
xét sé gilp tré dua ra nhiéu y tudng hon va phat trién
kha nang ty danh gia.

D& khuyén khich nhimng tré khuyét tat sang tao,
gido vién va cha me can nhan ra tinh sang tao cla tré,
tin tudng va ho trg tré, Ching ta nén tang cudng tinh
sang tao cla tré bang viéc cung cap cho tré méi trudng
hoc tap t6t va nhiing d6 dung, dé choi phi hop.

Tur viéc tong két cac két qud nghién clu trén
thé gidi vé bién phap phat trién tinh sang tao cla tré
khuyét tat, c6 thé khai quat mét s6 bién phap sau:
cung cdp co hdi séng tao; lam phong phu tri nghiém
cua tré; nudi dudng qua trinh sdng tao; chai sang tao.

4.1. Cung cdp co héi cho su'sdng tao

Tré em khuyét tat cn nhiéu co hoi dé chai séng
tao va tu duy sang tao. Chiing ta ¢6 thé bat ddu bing
viéc cung cdp céac hoat dong dua trén s& thichva y
tudng cda tré, Diéu nay c¢6 nghia 1a hoc cach ling
nghe nhing gi tré em dang noi. Quan sét trd choi cda
tré, ghi chép lai cudc trd chuyén gitra tré va gido vién
la cong viéc hitu ich dé biét dugc tré quan tam tdi gl
va y tudng cla tré la gi.

Déng thdi, cdn phai ddm bdo cung cdp cho tré
nhiing trdi nghiém va tailiéu sdng tao phong phu. Cic
hoat dong hitu ich cho viéc phat trién tinh sang tao 1a
v&, t& mau, chup anh, &m nhac, da ngoal, lam viéc vdi
sép mau, gidy, cac khéi g6, nudc... Diéu quan trong
la cung cdp cho tré nhiéu thai gian dé kham phé céc
vét lidu va y tudng cta chuing. Diéu nay bao gém thai
gian suy nghi l18p ké& hoach, thiét k&, xay dung va thuc
hién, diéu chinh y tudng. Bling quén thdi gian danh
cho viéc trao d8i nhiing ¥ tudng nay cho ngudi khac -
cd gido vién va tré khac.



4.2, Lam phong phi kinh nghiém cia tré

Do han ché bdi nhitng khiém khuyét vé thé chit
hodc tinh than nén da s& tré khuyét tat thuding ¢é vén
s6ng va vén kinh nghiém kém phong phu. Nhiém vu
cla nha gido duc la tim kiém céc cach cung cép cho
tré nhing hiéu biét vé cudc séng, lam phong phu cac
biéu tugng vé thé gidi xung quanh... Cc trdi nghiém
cla tré cang phong phu bao nhiéu thi su thé hién
tinh sdng tao cla tré cang rong bdy nhiéu. Tré cang
¢6 nhiéu trai nghiém vdi nhiéu ngudi khac nhau va
tinh hudng khac nhau ngoai méi trudng cta ching
bao nhiéu ching cang ¢ nhiéu chét liéu dé dua vao
trd chai clia chiing bdy nhiéu. Cac hoat déng nhu da
ngoai, tham quan, 1& hoi... rdt hiu ich dé tang cudng
qua trinh séng tac cua tré. Thach thuic cla ching ta
la ¢6 géng khong phan xét va ngan can su da dang
va phong phu trong cach thé hién cla tré trong 19p.

4.3, Nubi dudng qud trinh sdng tao

Khuyén khich tré tao ra sy lya chon cda riéng
minh 1a diéu rdt quan trong. Tré nén dugc phép ¢6 cic
cd hoi - va nhiéu thoi gian - dé trai nghiém va kham
phé céc vat liéu. Nhdn manh vao qua trinh sang tao
hon la san pham cudi cung. Tré hoc va kham pha diéu
gi vé& ban than ching mdi la diéu quan trong d&i vdi
sy phat trién cGa ching. Chang ta chi thé hién su hd
trg ddi vdi qua trinh sang tao cla tré bang cach danh
gid cao va ggi y ho trg ddi véi nhiing nd luc clia tré. Su
doc lap va kiém soét la nhiing thanh phan quan trong
trong qua trinh sdng tao. Piéu nay dic biét phu hgp
khi lam viéc vdi tré khuyét tat,

4.4. TG chirc choi sdng tao

Mét trong nhiing loai hoat ddng sang tao quan
trong d6i véi tré em ndi chung va tré khuyét tat néi
riéng la chai séng tao. Choi sdng tao dugc thé hién khi
tré s dung nhing vat liéu quen thudc theo mot cach
mdi hodc khac voi binh thudng va khi tré tham gia
vao choi tudng tugng va déng vai. Khdng co gi ciing
¢d tdm hdn séng tao va nudi dudng tdm hén &y cla
tré hon viéc cho tré thai gian dé tham gia chdi hang
ngay. Choi la cdng viéc nghiém tic cla tré va co hoi
chai ty do rat can thiét d6i vdi sy phat trién toan dién
cta ching.

Tém lai, cdn dam béo rang tinh sdng tao cla moi
tré dugc nudi dudng dung cach. Déng thei, dé phat
trién tinh sang tao clia tré khuyét tat, gido vién va cha
me can nhan ra, tin tudng, hd trg va khuyén khich su
sang tao cla tré,

Kétluin

Tinh sang tao la mot nang luc dac biét cla con
ngudi. & mdi ngudi ké ca nhitng ngudi ¢ khuyét tat
déu s¢ hiu ti€ém nang quy gid nay mac di né co thé
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dudc phat trién hodc bi chdi bd. DE tiém nang sang
tao clia mdi ngudi dugc phét trién ddy da thi gido duc
déng mét vai trd quan trong, trong dé quan trong
nhat la viéc nudi dudng kha nang séng tao ti nhiing
nam &au cudc dai.

Clng nhu tét ca céc linh vuc khéc trong chuong
trinh gido duc ma@m non, phat trién kha ning sang tao
khong nén dugc xem xét mét cach doc lap, nd phai
dugc 16ng ghép trong tét ca cac khia canh cla viéc
hoc clia tré va la mot phan c6t yéu trong sy phét trién
toan dién. Ngudi gido vién can nhay ¢dm vdi nhing
gidi han cua tré khuyét tat trong I6p va dam béo cung
c@p cac co hoi dé tré sang tao, tham chi la phai thiét
ké nhiing tinh hudng hodc hoan canh hoc tap cho tré,
Day sang tao phai dugc hiéu theo hai nghia & day tré
sang tao va day mét cach sang tao.
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SUMMARY

Developing creativity is meaningful not just for
normal children but also even more so for children with
disabilities. To this end, parents and teachers should
recognize, trustand support their children. The paper aims
to provide a nurmber of educational measures in order
to develop creativity among children with disabilities.
The author has analyzed the nature of creativity among
children as well as showcased the research findings on
creativity among children with disability conducted by
various authors in the world and Vietnam. Based on
such analyses, the author has proposed some measures
for developing creativity for children with disability,
namely: providing opportunities for creativity, enriching
experiences of children, nourishing the process of
creativity and creative playing.
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