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CAC PHUONG PHAP DAY HOC TRONG 7GII'\0 DUC HUGNG NGHIEP
CHO HOC SINH PHO THONG

Pé nang cao chat lugng gido duc hudng
nghiép (GDHN) cho hoc sinh (HS), viéc ap dung
cac phuong phéap day hoc la rat can thiét. Trong
khuén khé bai viét nay, ching toi xin gidi thiéu
mot s6 phuong phép day hoc phat huy tinh tich
cuc thudng duge dung trong hoat §éng GDHN &
cac nha trudng phé thong, cac trung tdm ki thuat
t6ng hop- hudng nghiép hién nay.

1. Phuwong phap day hoc theo dy én

1.2. Day hoc theo du dn, goi tat la day hoc du
an (DHDA) dugc hiéu nhu moét phuong phap hay
moét hinh thic day hoc, trong do ngudi hoc thuc
hién mot nhiém vy hoc tap phtic hop, co su két hap
gitta li thuyét va thuc tién, thuc hanh vdi tinh tu luc
cao tUr viéc xac dinh muc dich, 1ap ké hoach, thuc
hién du &n, kiém tra, diéu chinh va déanh gié.

Trong hoat dong GDHN, du an thudng dugc
thuc hién 1 loai du an tim hi€u thdng tin nghé va
o s& dio tao can thiét cho HS. Mdi du an nay dugc
thuc hién trong mot thang (DA thang).

Phuong phap (PP) DHDA dugc thuc hién theo
nhing budc sau:

- Chon dé tai va xac dinh muc dich cta du an.

- Xay dung dé cuong va ké hoach thuc hién

- Thuchiénduyéan

- Thu thap két qua va cdng bd sdn pham
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qua béo, dai phat thanh va truyén hinh, cac tap chi
chuyén nganh ho3c ¢6 thé soan ramét bang cau hoi
(dudi su hudng dan ctia gido vién) dé tim 1dy thong
tin. Nhitng thong tin ca HS c6 thé khong day du,
thiéu can c khoa hoc. D& nhiing thong tin d6 dugc
hoan thién, gido vién phai bd sung theo cau tric ban
md ta nghé day hoc.

Céc hoat ddng clia PP nay doi hdi cao vé nang
luc t8 chitc, thé hién qua viéc 1ap ké hoach va té chuc
diéu tra, kha nang x li théng tin thu thap dugc. PP
DHDA thudng dugc tién hanh theo nhém dé HS
hé trg nhau trong hoc tap. Trong qua trinh diéu tra,
mdi thanh vién trong nhom ¢6 thé dudc giao nhiém
vu cung cap théng tin cila mot phan chi dé dang
nghién cdu.

Cong viéc diéu tra dugc tién hanh theo céc
budc sau:

Buée 1. Chon dé tai va xac dinh muc dich du an

Trong giai doan nay, gido vién phai hudng dan
HS:

- Chon dé tai: diéu tra nghé gi?7 hodc truong
nao?

- Xac dinh muc dich diéu tra:

+ Diéu tra cdi gi?

+Tim nhirng thong tin gi?

Buéc 2: Xay dung dé cuong va ké hoach thuc

Bang 1. Uu diém va nhuoc diém cta phuong phdp day hoc du dn

Uu diém

Nhugc diém

- Kich thich dugc dong co, hing thd hoc tap
cuia HS. :

- Phét huy tinh tu luc, tinh than trdch nhiém
cla hoc sinh,

- Phét trién ndng luc gidi quyét nhimg van dé
phuc hop, néng luc cong tac lam viéc.

- PPDHDA ddi hoi nhiéu thai gian, diéu kién
thuc hién va nang luc t8 chic clia gido vién.

- Danhgid kétqua

2. Van dung PP DHDA vao viéc tim hiéu
théng tin nghé nghiép va co s& dao tao

Gido vién yéu cau HS khao sat, diéu tra dé tim
hiéu théng tin cdia nghé day hoc. D& lam dudc viéc
nay, HS phai tim hi€u, nghién cdu thu thap thong tin
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hién
Gido vién huéng dan HS:
- Xay dung dé cuong:
+ No6i dung diéu tra: Théng tin gi?
+ Ngudn théng tin: Tim théng tin & dau? Hoi ai?
- K& hoach thuc hién:
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+T6 chuic diéu tra

+ Khi nao hoan thanh?

Bude 3: Thyc hién du an

Budic 4: Cong bo san phém clia nhom

Hoc sinh cong bo, gidi thiéu nhiing théng tin
ma nhém da thu thap dugc bang nhing cach thuc
riéng ctia nhém.

Bude 5:Banh gia

- Day clng la budc gido vién gitp HS: Phan
tich, chon loc nhitng théng tin can thiét; C6 thé rut
ra két luan gi tir théng tin d thu thap duoc.

- Gido vién hoan thién thong tin, két luan.

~ Rutkinh nghiém v

Trong qua trinh thuc hién PPDHDA gido vién
luu y: Chi nén st dung phuong phap nay déi véi
nhiing van dé khéng qua phuc tap, vi du nhu tim
hiéu théng tin nghé nghiép. Gido vién ¢6 thé hudng
dan HS diéu tra biing nhiing cau hdi goi y.

2. Phuong phap day hoc theo nhém nhé

Hoc theo nhém nhd la mot trong nhiing
phuong phéap hoc tép <o hiéu qua trong hoat déng
GDHN cho HS phd théng.

2.1. Nhitng wu di€m cda day hoc theo nhém
nho

- Hoc theo nhom la co héi cho moi HS tham gia
hoat déng hoc tap tao su hap dan va cuén hit moi
thanh vién lam viéc,

- C6 thé huy dong dugc nhiéu kinh nghiém,
kha nang va kién thic clia cac thanh vién trong ldp.
Khi hoc theo nhom, HS <6 thé cling nhau dat duoc
nhiing diéu ma cac em khong lam dugc mot minh,
bang cach méi ngudi déng gép mét phan hiéu biét
cOa minh rdi ca nhém tap hap lai thanh “buc tranh
t6ng thé” vé& thdng tin nghé hodc quyét dinh chon
nghé.

- Hoc theo nhém cling 1a co héi cho HS hoc hdi
lan nhau, hé trg nhau vé nhitng kinh nghiém, cach
tim ki€m gidi phap giai quyét nhimg tinh huéng hoc
tap trong hoat déng GDHN.

2.2. Nhitng khé khdn cda day hoc theo nhom

- Néu gido vién khong diéu hanh tot, thdo luan
nhém ¢6 thé bién thanh mét cudc tranh caivé bé.

- Mot s6 HS ¢é thé 1an at khi thao luan.

- Thuong mét nhiéu thdi gian va bd qua nhiing
van dé kho gidi quyét.

- Doi hoi gido vién phai cd ki nang diéu phdi tot.

2.3, Mét s6 ki thudt cha phuong phdp day hoc
theo nhém nhé

2.3.1.Xép nhém

Trong hoat dong GDHN van dé xép bao nhiéu
HS vao mot nhdm 13 vira cling 12 mét cau hoi cho
gido vién diéu hanh. BE tra 16i dugc cau hai nay, GV

phai xem xét nhitng uu va nhugc diém ctia nhém
déng HS va nhém it hoc sinh.

- Ddc diém d6i véi nhém déng HS:

+ Do ¢6 nhiéu y kién kham pha, HS sé tu tin vao
nhiing y dé. ' ’

+ Co nhiéu kinh nghiém riéng dé giai quyét vén
dé gido vién yéu cau.

+ Gido vién tén it thai gian dé diéu khién riéng
cac nhém.

+ Thoi gian d& ca nhom di dén quyét dinh
chung thuong kéo daiva dé dan tdi c6 y kién nguoc
vGi y kién cla gido vién.

+ C6 nhiéu HS“an theo”

-Ddc diém ddivéi nhém it hoc sinh:

+ €6 it HS "an theo” nén hoc sinh phai hoat
dong nhiéu hon.

+ Quyét dinh ctia nhém cang nhanh.

Nhu vay, tuy thudc vao loai hoat dong ma GV
tién hanh chia nhom it hodc d6ng HS. Kinh nghiém
thuc tién cho thdy trong GDHN nhoém 4 -5 HS hoat
dong co hiéu qua nhat.

- Cdch xép nhom: C6 thé xép nhém theo mot s
cach sau;

+ Xép nhém ngau nhién.

+ Xép theo nhém “ban than”: Khi gido vién dua
ra yéu cau nay, HS sé nhanh chong tim ra nhém
riéng cta minh. Nhung cach xép nhém nay sé dan
& mét s6 han ché 1a sé lugng HS trong mot nhom
sé khdng dung vdi du dinh cGa gido vién; cac nhém
s€ toan nam hodc toan nl; ting thém hién tugng 16§
kéo ban than vao nhom, tr chéi ban khong than....
Gigo vién can than trong khi s&t dung phuong phap
nay.

+ X€p nhém theo chu y: Gido vién cé thé xép
nhom theo chdy nhuyéu t6 kinh nghiém, hoc luc, gidi
tinh. Cach xép nhom nay rét cd hiéu qua trong viéc
t6 chirc hoat déng, HS 6 diéu kién hoc hdi 1an nhau,
ho trg nhau trong hoc tap.

+ X&p nhém theo vj tri ngdi gan nhau: Cach nay
thudng dugc gido vién ap dung vi dan gidn, mat it
thaigian.

2.3.2.Diéu khién hoat déng nhém

Dé diéu hanh dat két qua, gido vién hudng
nghiép can thuc hién nhimg viéc sau:

+ Néu muc tiéu thdo luan rd rang.

+ Clrtrudng nhém va thu ki. Nhém trudng diéu
hanh hoat dong nhom, thu ki ghi nhiing y kién cta
thanh vién trong nhom.

+ Giao nhiém vu chi tiét cho tiing nhoém, giai
thich yéu cau 16 rang, c6 thé ghilén bang hoéc diing
phiéu hoc tap.

+ Quy dinh thoi gian cho tiing nhiém vu.

$078 - THANG 3/2012 « 33



NGHIEN CUU

+ Thudng xuyén kiém tra hoat dong cda tung
nhém va kip thai diéu chinh, hudng dan cong viec.

+ Pai dién cac nhém trinh bay két qua tréc lop
theo nhidu cach khac nhau: bdng bang, gidy trong
hoac viét 1én gidy khé 16n ( ddng vién hoc sinh, gido
vien nén khen nggi hoc sinh kip thai).

+ Gido vién tom tit y chinh, b& sung va hoan
thién két qua.

3. Phuong phép thao ludn I6p vé ndi dung
hudng nghiép

1- Phu'ong phdp thdo ludn 16p ddi hoi tinh'tich
cuc cao & méi HS, doi hoi gido vién phai thanh thao
vé ki ndng diéu hanh nham khuyén khich HS trao
ddi, chia sé kinh nghiém va biét cach lam viéc véi
ngudi khac.

Trong nhiing I6p dong HS, gido vién thudng
¢6 xu hudng st dung phuong phap thuyét trinh vi
khé khan trong viéc t6 chuic thao luén. Nhung thuc
t& cho thdy phuong phap thao luén co thé ap dung
cho bat ki 1&p hoc nao.

Trong qué trinh t8 chic GDHN cho HS, phudng
phap thdo ludn c6 nhimng thuén lgi nhu: Gitp hoc
sinh nhan thuc sau sic va xU i thong tin nhanh
trong nhifng cht dé c6 néi dung tim hiéu mét nghé
cu thé, HS hiéu dugc quan diém ctia ban khac; HS
phan tich, danh gia dugc nhiéu tinh hudng hoc tap
do gido vién dua ra; hoc HS cach lap luén, li giai dugc
van dé chon nghé.

2- Cdc budc tién hanh:

Budc 1- chuén bj: xac dinh chl dé budi thao
luén, du kién thdi gian va cac budc tién hanh.

Chudn bi céc cau hai néu van dé cho budi thao
ludn. Cac cudc thao luan vé chit dé hudng nghiép
néi chung déu c6 muc tidu ré rang. Viéc thiét ké trinh
tU cac cau hdi déu phai cdn cl vao cac muc tiéu cua
chil d&. Nhu vay, néu budi thao ludn khong dugc
chudn bi chu déo thi dé dan t6i sa da vao nhiing
ndi dung khéng ban chat, gay lang phi thdi gian va
nham chan. K& hoach budi tho luan can dugc viét
trudc va ngudi dan chuong trinh phai ndm chac dé
cuong thao ludn trong qua trinh lam viéc.

Viéc soan nhiing cau hdi cho budi thao luan
cling rat quan trong. Nhitng “cau hoi déng’, tc fa chi
tra 101 “c6/khéng” sé lam cho budi thao luan buodn té
va rat dé di dén tinh trang thd o cla nhiéu HS. Nén
chudn bi nhifing “cdu héi md", nhitng cau hdi nay cé
o hoi phat trién bubi thao ludn va ¢ kha nang [0
cuén nhiéu HS tham gia.

- Budic 2 -khéi ddng: Biéu hanh budi thao luan.
D& dibu khién mdt budi thdo luan, gido vién phai
chly téiviec b6 tri chd ngoi: Tat ca HS tham gia thao
fuan déu co thé nhin thdy mat nhau. Ngéi theo hinh
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tron hodc chir U 1a thich hop nhét.

Pé cho moi HS ¢6 thé manh dan tham gia thao
luan thi budc khai dong la vé ciing quan trong. Néu
GV khai dong t6t thi HS sé hét rut ré, cb tam thé
tham gia théo luan tich cyc. D& co thé lam t6t diéu
nay, gido vién sit dung moét sé trd choi ¢6 lién quan
t6i ch( dé thao luan sau khi da tién hanh cac thi tuc
cAn thiét. Sau phén khoi dong, ngudi dan chuong
trinh sé dat cau héi. Cac cau hdi nén theo mot trinh
t nhét dinh va nén nhanh chéng 16i cudn calop vao
viéc thao luan, & nhitng 16p qué déng sé dé xay ra
tinh trang mat s6 HS noi hét phan cla ngudi khac,
trong nhig trudng hop nay, gido vién chia iop
thanh nhirmg nhém khoang tr 8-10 HS.

+ M&i nhdém ctr nhom trudng va thu ki.

+ Néu rd muc tiéu va chii dé thao luén 6 nhom.

+Tién hanh céc budc theo chii dé da soan.

- Budc 3- téng két: Gido vién danh gia cac gidi
phép khac nhau va dua ra két luan.

Sau khi thao luan, cdc nhom trinh bay két qua
clia minh trén t& gidy khd to. Gido vién cho HS dan
c4c to gidy lén tudng. Cac nhom xem két qua cia
nhau va cling gido vién danh gia cac giai phéap roi
rdt ra két luan. '

Gido vién can luu y phuong phéap nay chico
thé thanh cong khi: Muc tiéu thao luan dugc trinh
bay ré rang cho moi thanh vién trong Ip; ki thuat
diéu phéi t&t nhdm huy ddng cac thanh vién tham
gia tich cuc vao cudc thao luan; tranh bién cudc
thao luan thanh tranh luan. Can phén biét gita
thdo luan va tranh luan. Tranh luan phai di dén
théng nhat nhan thic, théng nhat quan diém, con
thado ludn 13 @& moi ngudi cung nhau tim kiém,
xéac dinh giai phap dé di dén két luan chung. Muc
dich cda thao luan 13 dé cho moi thanh vién ty
minh suy doén va thay d8i quan diém vé moét vén
&é nao dé trong chon nghé.

4. Phuong phap té chic trd choi theo chi dé
huéng nghiép

1- Day 1a mét phuong phép c6 hidu quéa dé thu
hdt su tham gia clia HS nham giup HS himg thy,
gidm bét mét moi trong qua trinh hoc tap.

Hoat déng GDHN nhiéu khi dugc thé hién nhu
mot san choi bé ich cho HS, qua dé cac em vua dugc
hoc vira dugc tham gia nhiing trd choi hap dan.

2- Cac budc tién hanh:

- Phé bién luat chai

- Dam bao HS ndm dugc quy tac chai.

- Gido vién rut ra két ludn cho HS qua tro
choi.

Khi st dung phuong phap nay GV luu y: Tro
choi phai dé 6 chuic va dé thuc hién; c6 thé sirdung

(Xem tiép trang 51}




