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1.D~tvan de 
Phieu hQc t~p (thu~t ngu tieng Anh Ia "handout" ho~c 

"worksheet") Ia m(>t trong nhung cong c~ d9y hQc ph6 bien 
trong m(>t gia d9y hQc tfch cljc. flay Ia m(>t cong c~ ho trQ' 
diic ltjc cho nguai giao vien trong vi~c truyen tai n(>i dung 
d9y hQc cung nhu c~ the h6a cac m~c tieu d9y hQc duoi 
d9ng nhi~m v~ hQc t~p cho hQc sinh. Khi tiep nh~n phieu 
hQC t~p, hQC sinh can chu d(>ng suy nghi, tim hieu n(>i dung 
va giai quyet nhltng nhi~m V~ hQC t~p dl1Q'C OVa ra, tu d6 
chiem linh tri thuc moi. Tuy nhien, vi~c thiet ke phieu hQC 
t~p cung nhu khai thac va su d~ng ket qua cua phieu hQC 
t~p nhv the nao cho hi~u qua chua avqc quan tam dung 
muc. Trong d9y hQc mon Toan, da s6 giao vien chi dung 
phieu hQC t~p VOi chuc nang cung cap thong tin va cong C~ 
de ho9t d(>ng giao tiep, m~c dfch chfnh Ia thtjc hanh, luy~n 
t~p ho~c kiem tra ngan. Vi~c su d~ng phieu hQc t~p thuang 
chi dung l<;li a khau thtjc hi~n cua hQC sinh, chua bai cua 
giao vien va cho diem. Trong khi a6, ket qua cua phieu hQC 
t~p chua avqc quan tam nhieu, m~c du day Ia m(>t trong 
nhvng bang chung quan trQng de aanh gia thuang xuyen 
vi~c hQC t~p cua hQC sinh. Theo Nguyen flue NgQC [1], giao 
d~c ph6 thong sau nam 2015 can c6 slj chuyen d!ch ve m~c 
tieu aanh gia, ttl danh gia ket qua hQC t~p (Of learning) sang 
danh gia qua trlnh hQc t~p (as learning), danh gia vi~c hQc 
t~p (for learning) (xem bang 1 ). 
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(Ghi chU: KTDG: Kiem tra aanh gia) 
Khi m~c tieu d9y, m~c tieu hQC va m~c tieu danh gia 

auqc dieu chinh, phl1o'ng ti~n, cong ClJ cCmg can c6 slj thay 
doi. Trong ph9m vi bai viet nay, chung toi t~p trung nghien 
cuu phieu hQc t~p de ph~c VlJ cho kiem tra danh gia qua 
trlnh hQC t~p CUa hQC Sinh, theo nghia ho trq giang d<;ly ma 
danh gia Ia m(>t khau khong the thieu. 

2. Gioi thi~u vai tro, chuc nang, phan lol(li phieu 

2. 1. Vai tro cua phieu h9c tijp 
Vai tro cua phieu hQc t~p dvqc the hi~n nhv sau [2]: 
Thu nhat, phieu hQC t~p Ia ClJ the h6a mlJC tieu d<;ly 

hQC thong qua cac nhi~m v~ hQC t~p. N(>i dung cua phieu 
hQC t~p dl1Q'C xay dtjng can CU tren m~c dich SU d~ng cua 
phieu h9c t~p va mvc tieu bai h9c, avqc thiet ke duoi d9ng 
cac nhi~m v~ hQC t~p. Thong qua vi~c giai quyet cac nhi~m 
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VlJ hQC t~p, hQC sinh linh h(>i dl1Q'C cac kien thUC moi, thtjc 
hanh ren luy~n them cac ki nang da hQc. Ket qua cua phieu 
hQC t~p the hi~n a vi~C hQC sinh giai quyet dl1Q'C nhi~m VlJ 
hQc t~p a6 den aau. 

Thu hai, phieu hoc t~p cung cap thong tin phan hoi 
cho giao vien va hQC sinh ve kha nang chiem linh kien thuc, 
mi]c a(> thanh th90 cac ki nang, thai OQ, cam XUC hQC t~p va 
hi~u qua cua phuong phap d9y h9c. Giao vien can ell tren 
ket qua cua phieu hQC t~p de Oanh gia xem muc d(> tiep thu 
kien thuc cua hQC sinh den aau, doi chieu n6 VOi m~c tieu 
bai hQC de CO Slj dieu chinh, sua ChUa kjp thai nhU'ng sai lam, 
b6 sung kien thuc, ki nang con tr6ng cho hQC sinh. Thong 
qua phieu h9c t~p, giao vien cling danh gia duqc hi~u qua 
CUa phl1o'ng phap d<;ly hQC, tu d6 CO Slj OOi moi, dieu chinh 
cho hQ'p If, phu hQ'p VOi trlnh OQ CUa hQC sinh. floi VOi hQC 
sinh, bang each thuang xuyen t6 chuc cho h9c sinh w danh 
gia bai lam cua mlnh ho~C tlj aanh gia ian nhau, phieu hQC 
t~p cung cap nhU'ng thong tin lien h~ ngl1Q'C trong cho ca 
nhan h9c sinh, de hQc sinh c6 dieu ki~n tlj danh gia muc 
d(> hieu bai, kha nang nh~n thuc cua mlnh, dong thai phat 
trien tv duy phe phan. 

Thu ba, phieu hQc t~p c6 vai tro, y nghia quan trQng 
trong d9y h9c hqp tac Tuy tung n(>i dung ClJ the, h9c sinh 
thtjc hi~n nhi~m Vi.,J hQC t~p ca nhan ho~c theo nh6m. Luc nay, 
phieu h9c t~p dong vai tro gi6ng nhv phieu giao vi~c, h9c 
sinh ngoai vi~c avqc thtjc hanh, luy~n t~p, tiep thu kien thuc 
moi con OUQ'C ren luy~n Ca ki nang OQC l~p giai quyet cong 
vi~c va ki nang lam vi~c, thao lu~n nh6m- m(>t trong nhvng ki 
nang can thiet cua nguai lao a(>ng trong thai d9i moi. 

2.2. Chuc cua phieu h9c 
- Chtlc nang thOng tin: Phieu hQc t~p c6 chuc nang 

cung cap thong tin hQC t~p, thong tin hQC t~p a day CO the 
Ia truyen tai, huang dan h9c m(>t n(>i dung kien thuc moi, c6 
the Ia dva ra m(>t nhi~m vv hQc t~p cho ca nhan ho~c nh6m. 

- Chtlc nang hoqt a¢ng va giao tiep: Phieu hQc t~p a6ng 
vai trola cong CI.,J ho<;lt a(>ng, giao tiep giU'a giao vi en va hQC 
sinh, giva cac thanh vien trong nh6m hQc t~p. Thong tin hay 
nhi~m VlJ hQC t~p al1Q'C dua ra trong phieu hQC t~p chfnh Ia 
d6i tl1Q'ng ho9t d(>ng cua hQC sinh. Stj tl1o'ng tac giU'a giao 
vien va hQC sinh, giua hQC sinh voi nhau Ia nham thtjc hi~n 
nhi~m v~ hQC t~p. 

- Chtlc nang kiem tra aanh gia [2]: Phieu h9c t~p cung 
cap thong tin phan hoi cho giao vien va hQC sinh. Giao vien 
su dvng ket qua cua phieu h9c t~p ae aanh gia muc a(> 
nh~n thuc ve n(>i dung bai d<;ly, Slj thanh th<;lO cac ki nang 
CUa hQC sinh cling nhl1 hi~u qua cua phl1o'ng phap d9y hQC. 
HQC sinh thong qua phieu hQC t~p tlj aanh gia vi~c hQC cua 
chfnh mlnh. Tu a6, c6 Slj dieu chinh cua giao vien va hQC 
sinh de thtjc hi~n m!Jc tieu d9y hQc. Phieu hQc t~p cling c6 
the avqc thiet ke duoi d9ng phieu kiem tra ngfm de kiem tra 
mi]c a(> hieu bai cua hQC sinh sau moi bai df?y. 

2.3. Phanlo~i phieu ht;»c t~p theo m~:~c ilich r •. , ....... ~ 

2.3. 1. Phieu huang dbn h9c 
Phieu IO<;li nay thuang OUQ'C su dvng de ho trq hQC sinh 

trong qua trlnh linh h(>i cac kien thuc moi. N(>i dung cua 
phieu c6 the chua nhung ao9n dan dat, giai thfch, ... giup 
hQC Sinh CO them nhU'ng kien thuc OU de hieu van de ho~c 



phieu mo ta cac bVOC himh a<)ng, giup h9c sinh t\f aieu 
chlnh vi~c h9c. Phieu nay rih c6 hi~u qua trong vi~c to chuc 
tl,( h9C cho h9C sinh. Cac hoat a<)ng avqc phan bo cang r6 
rang cang de cho h9C sinh thl,(c hi~n. Neu ket hqp tot tv 
tvi'ing CUa chuang trinh h6a kieu phan nhanh thi phieu h9c 
t~p Ia m<)t c6ng Cl,l tot giup h9C sinh h9C theo nang lvc cua 
min h. 

Vf d1,1 1: Phieu h9c t~p hu6ng dan xay dl,(ng c6ng thuc 
tfnh di~n tfch tam giiK (Toan 5): 

TAM 
Dl,lng Cl,l chuan bi: Giay thu c6ng mau, keo, but chi. 
Nhi~m v1,1 1: Cit w tCi giay thu cong 2 tam giac giong h~t 
nhau c6 kfch thuac nhv hinh ve: 

Nhi~m VI,! 2: Xac ajnh m9t avang cao cua tam gi<k: 

Nhi~m VI,! 3: Clt m9t hinh tam gi<k thanh hai phan theo 
auang cao cua tam giac 

Nhi~m VI,! 4: Hay tim each ghep ba hinh tam giac tren 
thanh m9t hinh chu nh~t. 
Coi moi 6 vu6ng c6 kfch thu6c 1 em. Tfnh di~n tfch hinh 
chu nh~t t9o than h. 

··········································· ...................... (6 
tfnh avqc di~n tfch hlnh tam giac ban aau theo di~n tfch 
hinh chu nh~t t()O thanh kh6ng? Tfnh nhV the nao? 

Nhi~m v~,~ 5: Rut ra c6ng thuc tinh di~n tfch hinh tam giac 
thong qua c6ng thuc di~n tfch hinh chCI nh~t 

11 

2.3.2. Phieu thlfc hanh, luy¢n t¢p 
D~c trung cua lo9i phieu nay Ia g6m nhung cau hoi/ 

bai t~p tvong w nhung cau hoi/bai t~p ma h9c sinh aa biet 
(c6 the c6 sv hu6ng dan cua giao vien). Day cung Ia lo9i 
phieu avqc dung kha ph6 bien trong d9y h9c hi~n nay. Voi 
quan diem d()y h9c phan h6a, hu6ng nang life, Vi~C phan 
bi~t muc a¢ (d¢ kh6) cua cac phieu ung v6i Wng h9c sinh 
(nh6m h9C sinh) rat quan tr9ng. Giao vien can thiet ke 

nhung phieu ma thai gian Ia tvong avong nhau, nhung 
muc d¢ Ia khac nhau cho tUng d6i tvqng. 

Vf d1,12: Phieu luy~n t~p ve c6ng thuc tfnh di~n tfch tam 
giac (Toan 5)- thai gian 7 phut: 

- Phieu h9c t~p danh cho h9c sinh trung binh: 

lEU HQCT~! 
Thdi gian lam bai: 07 phUt 

HQ va ten: ........................... LOp: . . . . . . . .......... 
Su d1,1ng c6ng thuc tfnh di~n tfch tam giac hoan thanh 
bang sau: 

C<)nhday(a) Chieu cao (h) Di~n tlch 

17cm 8cm 

22dm 132dm2 

16m 96m2 

- Phieu h9c t~p danh cho h9c sinh kha gioi: 

lEU HQCT~P 
Thdi gian lam bai: 07 phUt 

HQ va ten: ........................... LOp: .................. 
Su d1,1ng cong thuc tfnh di~n tfch tam giac hoan thanh 
bang sau: 

C<)nh day(a) Chieu cao (h) .Di~ntkh 

17cm Scm 

22dm 132dm2 

16m 96m2 

5 dm 1cm 1020cm2 

3m 450dm 2 

2.3.3. Phieu kiem tra ngan 
Phieu nay thuang duqc su d1,1ng sau khi ket thuc m<)t 

ho9t d¢ng ho~c m9t bai h9c. N6 dung de kiem tra muc a¢ 
nh~n thtJ'c/thanh th()O cua h9c sinh ve m(>t chu de kien 
thuc/ki nang nao d6. Trong phieu, thuang sll d1,1ng nhung 
cau hoi d9ng trac nghi~m. Giao vien c6 the can cu cau tra 
lai cua h9C sinh de biet ket qua O()t dvqc cua h9C sinh. Kinh 
nghi~m thvc nghi~m cho phep chung t6i khuyen cao rang 
giao vien c6 the ap dl,lng lo()i phieu nay ngay ca v6'i truang 
hqp ca bi~t. Dieu nay nghia Ia khong nhat thiet phai dung 
cho toan lop. Cung voi quan sat, giao vien c6 the dung 
phieu nay de xac minh nhung ph an doan cua minh ve nh~n 
thuc/Sif thanh th()O CUa h9c sinh. 

vr d1,1 3: Phieu kiem tra ngan sau bai di~n tfch tam giac 
(Toan 5): 

PHIEU KI~M TRA NGAN 
Thdi gian lam bai: 05 phUt 

HQ va ten: ........................... Lop: ................. . 
Cau 1: Biet cac hlnh chCI nh~t c6 kich thu6c bimg nhau, 
cattli moi hlnh chu nh~t ra m¢t tam giac (nhv hinh ve). 
Danh dau vao cau tra lai dung bieu dV6'i day: 
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a) Bon tam gi<k c6 di¢n tich bang nhau. 
b) Hlnh tam giac vuong c6 di¢n tich ion nhat. 
c) Trong bon tam giac, c6 hai c~p tam giac c6 di¢n tich 
bang nhau 
Cau 2: Cho hlnh ve: 

Biet D Ia c!iem giua cua do(/n thang BC. Danh dau vao cau 
tra loi dung trong cac phat bieu dVoi day: 
a) Di¢n tich tam giac ABD ion hem di¢n tich tam gi;k ADC. 
b) Di¢n tich tam giac ABD bang di¢n tfch tam gi<k ADC. 
c) Di¢n tich tam giac ABD nho hon di¢n tich tam giac A DC. 

2.3.4. Phi<~u phOn hOi ve· phu'o'ng phdp, thai a¢ dQy!hQC 
Thl,lc te (J Vi¢t Nam, lo(/i phieu nay it dt1<;1c sL! d1,tng. U 

do Ia chung ta chua quan tam aen cam xuc, thai d(> cua vi¢c 
d<;~y va vi¢c h9c. Thea [3], tren thl,lc te, phVong phap giang 
d9y cua giao vien c6 anh hv&ng rat ion den thai d(>, cam xuc 
CUa ngu'oi hQC va ngl1<;1C J(/i, nhieu giao vien CO cam hung 
hon neu h9c tro h9c tot ho~c tich cl,(c. NhVv~y, c6 the nh~n 
thay, vai tro quan trQng cua vi¢c trao doi giua giao vien va 
h9c sinh nham giup h9 <lieu chlnh phvong phap d9y/hQc. 
Phieu nay thuong c6 nhung cau hoi ngan de tlm hieu xem 
ngVoi h9c thich ho(/t d(>ng nao nhat (trong gio d9y), thich 
dl1<;1C hQC nhv the nao, ho~c muon thay doi ho(/t d(>ng nao 
trong bai. Phieu nay cling c6 the dung cho giao vi en (dl,l gio 
- de thay cho cham diem). Tren thl,lc te, de ho tr<;1 qua trlnh 
danh gia, CO the cho giao vien va h9C sinh tl,i phan hoi, tl,i 
danh gia phvong phap, thai d(> theo phieu nay. 

Vf d(14: Phan hoi ve phVong phap kien t90 cong thuc 
tinh di¢n tich hlnh tam giac (Toan 5): 

PHIEU PHAN H61 
Thai gian lam bOi: 05 phUt 

H9 va ten: ..................... LOp: .................. 
1. Hom nay em thay ho9t d(>ng nao ma em tham gia hi¢u 
qua nhat? 
2. Ho9t d(>ng nao em s<;1 nhat? 
3. Hay cho diem W cao den thap tvong ling voi ho9t a(>ng 
ma em thfch nhat aen khong thfch. 

Di~m 
Ho~t 

0 1 2 3 4 5 

Thay (co) giao gioi thi¢u bai 

Cat hai tam giac va xep chung 
thanh hlnh chu nh~t 

So sanh voi b9n, giai thfch van de 

Blnh lu~n cua Thay (co) giao 

Thay (co) nh~n xet m(>t so bai lam 

Lam phieu luy¢n t~p 

Lam bai t~p cua nh6m 

Ca nh6m aanh gia 

2.3.5. Phteu ti/Cfdnh giakfanh gialan nhau trong nh6m 
H9c theo nh6m h<;1p tac Ia m(>t hlnh thuc c6 nhieu vu 

diem trong phat huy S\,1 h<;1p tac, giup 00 Jan nhau cua hQC 
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sinh. Dong thai, h9c sinh cOng c6 nhung trao doi, phan bi¢n 
ian nhau, g6p phan phat trien tV duy phe phan va W h9c. 
SL! d1,mg phieu tl,l aanh gia/danh gia ian nhau trong nh6m 
se giup giao vien c6 them m(>t kenh thong tin trong aanh 
gia qua trlnh [4]. a m(>t so nude, ket qua w danh gia/danh 
gia ian nhau trong nh6m cOng Ia m(>t ciin cu de ket lu~n cua 
vi¢c danh gia giao dye. 

Bang 1 dV6'i day alia ra m(>t vi dy ve phieu W aanh gia/ 
danh gia ian nhau trong nh6m. Khi su dyng voi nh6m, dV6'i 
sl,l chl d9o cua nh6m trvong, h9c sinh c6 the w danh gia 
mlnh va danh gia cac b(/n, roi nh6m trVong tong h<;1p ho~c 
Ca nh6m ban b(/C de CO ket Ju~n cua ca nh6m ve tUng h9c 
sinh trong nh6m. 

Bang 7: TI/Cfdnh giakfdnh gid ian nhau trong nh6m 

2.3.6. sung, tiep c¢n, giai thfch 
them 

Chung toi da su dyng hi¢u qua cac phieu nay giup hQC 
sinh c6 them kien thuc va Ol1<;1C luy¢n t~p sau moi bai d(/y. 
Phieu nay thl,lc Sl,i can thiet cho nhung hQC sinh g~p kh6 
khan (phieu giai thfch r6 ho'n cac kien thuc ho~c nhung van 
de lien quan); cho hQC sinh kha gioi muon tlm hieu SaU ho'n 
ve bai hQC. 

Vf d(15: Phieu ho tr<;1 h9c sinh nh6' cong thuc (danh cho 
h9c sinh trung blnh): 

M-~i~·~:_ 
h c~hday 

HINH TAM (;'L~(' 

B.lNH ('Ifff Nlt}..I 

H.Il'<'H BINH HANB 

HL'ffiTRON 

, P- !n+ l11 fi?; 

S"'-b d1 

BINHTHOI 

HINHTH.\NG 

01;::·: 

"""' HL"'H\1.10NG 

vr d1,16: Phieu ho tr<;1 h9c sinh kha gioi: 

PH lEU 
V~n dyng cac cong thuc tfnh di¢n tfch cua cac hlnh aa 
biet, em c6 the tinh di¢n tich cua phan dVc;IC to mau hay 
khong? Em hay mota phVong phap tfnh va pho bien cho 
b<~n be. 

3. Ketlu~n 
Nhung phan tfch tren day cho thay sl,( huu fch cua 

phieu h9c t~p trong giang d9y. Neu su dyng hc;ip If thl phieu 
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