NGHIEN CUU

SU' DUNG PHIEU HOC TAP TRONG QUA TRINH DAY HOC MON TOAN

1.Datvan dé

Phiéu hoc tap (thuat ngl tiéng Anh la “handout” hoac
"worksheet”) |3 mét trong nhiing céng cu day hoc phé bién
trong mét gid day hoc tich cuc. Day 1a mot cong cy hé trg
dac luc cho ngudi gido vién trong viéc truyén tai néi dung
day hoc cling nhu cu thé héa cac muc tiéu day hoc dudi
dang nhiém vu hoc tap cho hoc sinh. Khi ti€p nhan phiéu
hoc tap, hoc sinh can chd déng suy nghi, tim hiéu ndi dung
va gidi quyét nhimng nhiém vy hoc tp dugc dua ra, tir dé
chiém linh tri thic mdi. Tuy nhién, viéc thiét ké phiéu hoc
tap clng nhu khai thac va st dung két qua clia phiéu hoc
tap nhu thé nao cho hiéu qué chua dugc quan tam ding
muc. Trong day hoc mon Toan, da s6 gido vién chi dung
phiéu hoc tap véi chiic ning cung cdp théng tin va cong cy
dé hoat dong giao tiép, muc dich chinh 1a thuc hanh, luyén
tap hodc kiém tra ngdn. Viéc st dung phiéu hoc tap thudng
chi dimg lai & khau thuc hién cla hoc sinh, chifa bai cua
gido vién va cho diém. Trong khi d6, két qua ctia phiéu hoc
tap chua dugc quan tam nhiéu, mac du déay la mét trong
nhing bing chiing quan trong dé danh gia thudng xuyén
viéc hoc tap clia hoc sinh. Theo Nguyén Bic Ngoc [1], giao
duc phé théng sau nam 2015 can ¢é su chuyén dich vé muc
tiéu danh gia, tir danh gia két qua hoc tap (of learning) sang
danh gid qua trinh hoc tap (as learning), danh gia viéc hoc
tap (for learning) (xem bang 1).
Bdng 1: M6 ta dinh luong ba muc tiéu kiém tra ddnh gid thay
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Khi muc tiéu day, muc tiéu hoc va muc tiéu dénh gia
dugc diéu chinh, phuong tién, cong cy ciing can c6 sy thay
d8i. Trong pham vi bai viét nay, chiing t6i tap trung nghién
ctru phidu hoc tap dé phuc vu cho kiém tra danh gia qua
trinh hoc tap cha hoc sinh, theo nghia ho trg gidng day ma
danh gia 13 mot khau khéng thé thiéu.

2. Gidi thiéu vai trd, chifc nang, phén loai phidu hoc
tap

2.1. Vai tré cira phiéu hoc tép

Vai trd cGa phiéu hoc tip dugc thé hién nhu sau [2]:

Thi nhat, phi€u hoc tap Ia cu thé hda muyc tiéu day
hoc théng qua céc nhigém vy hoc tap. Néi dung cta phiéu
hoc tap dugc xay dung can ci trén muc dich st dung clia
phiéu hoc tap va muyc tiéu bai hoc, dugc thiét ké dudi dang
céc nhiém vy hoc tap. Thong qua viéc giai quyét cac nhiém
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vu hoc tap, hoc sinh linh hoi dugc cac kién thiic mdi, thuc
hanh rén luyén thém cac ki ndng da hoc. Két qua cta phiéu
hoc tap thé hién & viéc hoc sinh gidi quyét duge nhiém vu
hoc tap d6 dén dau.

Thit hai, phi€u hoc tap cung cap théng tin phan hoi
cho gido vién va hoc sinh vé kha ning chiém linh kién thic,
muc do thanh thao cac ki nang, thai d9, cdm xtic hoc tép va
hiéu qua cta phuong phap day hoc. Gido vién can ¢ trén
két qua cta phiéu hoc tap dé danh gid xem muc do ti€p thu
kién thic ctia hoc sinh dén dau, ddi chiéu né véi muc tiéu
bai hoc dé cé su diéu chinh, stta chia kip th&i nhiing sailam,
bé sung kién thic, ki nang con tréng cho hoc sinh. Thong
qua phiéu hoc tap, gido vién cling danh gia dugc hiéu qua
ctia phuong phap day hoc, tr d6 cd sy d6i mdi, diéu chinh
cho hap li, phii hgp vdi trinh d6 clia hoc sinh. D&i véi hoc
sinh, béng cach thudng xuyén té chitc cho hoc sinh ty danh
gia bai lam clia minh hodc tu danh gid 1an nhau, phiéu hoc
tap cung cap nhiing thong tin lién hé ngugc trong cho ¢a
nhan hoc sinh, dé hoc sinh co diéu kién tu danh gid muc
dd hiéu bai, kha nang nhan thic cia minh, dong thai phat
trién tu duy phé phan.

Thi ba, phiéu hoc tap co vai tro, y nghia quan trong
trong day hoc hgp tac, Ty tling néi dung cu thé, hoc sinh
thuc hién nhiém vy hoc tap ca nhan hodc theo nhdm. Luc nay,
phiéu hoc tap dong vai trd gidng nhu phiéu giao viéc, hoc
sinh ngoai viéc dugc thuc hanh, luyén tap, tiép thu kién thic
mai con dugce rén luyén ca ki ndng doc lap gidi quyét cong
viéc va ki ndng lam viég, thao ludn nhom - moét trong nhiing ki
nang can thiét clia ngudi lao déng trong thai dai mdi.

2.2. Chi¥e ndng cia phiéu hoc tdp

- Chire ndng théng tin: Phi€u hoc tap ¢ chic ning
cung ¢dp thong tin hoc tap, théng tin hoc tap ¢ day co thé
Ia truyén tai, hudng dan hoc mét ndi dung kién thic mdi, co
thé la dua ra mot nhiém vy hoc tdp cho ca nhan hodc nhém.

- Chirc ndng hogt ddng va giao tiép: Phiéu hoc tap dong
vai trd 1a cong cu hoat déng, giao tiép gilla gido vién va hoc
sinh, gitta cc thanh vién trong nhém hoc tap. Théng tin hay
nhiém vy hoc tap duge dua ra trong phiéu hoc tap chinh la
déi tugng hoat ddng clia hoc sinh. Su tugng tac gilia gido
vién va hoc sinh, gitra hoc sinh véi nhau [a nhdm thuyc hién
nhiém vu hoc tap.

- Chic ndng kiém tra danh gid [2]: Phi€u hoc tap cung
cép théng tin phan héi cho gido vién va hoc sinh. Gido vién
str dung két qua cta phiéu hoc tap dé danh gia muc 4o
nhan thic vé ndi dung bai day, sy thanh thao céc ki nang
clia hoc sinh cling nhu hiéu qua ca phuong phép day hoc.
Hoc sinh thong qua phiéu hoc tap tu danh gia viéc hoc cla
chinh minh. TU 86, ¢6 sy diéu chinh cta gido vién va hoc
sinh dé thuc hién muc tiéu day hoc. Phiéu hoc tap cling ¢6
thé duoc thiét k& dudi dang phiéu kiém tra ngan dé kiém tra
muc do hiéu bai cla hoc sinh sau moi bai day.

2.3. Phén logi phiéu hoc tép theo muc dich st dung

2.3.1. Phiéu hutng dén hoc

Phiéu loai nay thuéing dugc st dung dé ho trg hoc sinh
trong qua trinh linh hoi cac kién thic mdéi. Noi dung cda
phiéu cé thé chiia nhitng doan dan dat, giai thich,... gitip
hoc sinh cé thém nhiing kién thic dd d€ hiu van dé hoic



phiéu mé ta cac budec hanh dong, gitp hoc sinh ty diéu
chinh viéc hoc. Phiéu nay rat c6 hiéu qua trong viéc té chic
tu hoc cho hoc sinh. Cac hoat déng dugc phan bé cang ré
rang cang dé cho hoc sinh thuc hién. Néu két hop t6t tu
tudng clia chuong trinh hoéa kiéu phan nhanh thi phiéu hoc
tap la mdt cdng cy 16t gitp hoc sinh hoc theo nang luc cha
minh.

Vi du 1: Phi€u hoc tap hudng dan xay dung cdng thiic
tinh dién tich tam giac (Toan 5);

PHIEU HOC TAP:
CONG THUC TiNH DIEN TiCH TAM GIAC

Dung cu chudn bj: Gidy thi cdng mau, kéo, but chi.
Nhiém vu 1: Cat tUr t& gidy thé cong 2 tam giac giéng hét
nhau ¢6 kich thudc nhu hinh vé:

Nhiém vy 2: Xac dinh mét dudng cao ctia tam giac

Nhiém vy 3: Cat mot hinh tam gidc thanh hai phéan theo
dudng cao cla tam giac:

AIRNNVAN

Nhiém vy 4: Hay tim cach ghép ba hinh tam giac trén
thanh mét hinh chir nhat.

Coi médi 6 vudng ¢d kich thudc 1cm. Tinh dién tich hinh
chi{r nhét tao thanh.

tinh dugc dién tich hinh tam gidc ban dau theo dién tich
hinh ch{ nhat tao thanh khang? Tinh nhu thé nao?
Nhiém vy 5: Rut ra céng thic tinh dién tich hinh tam giac
théng qua cdng thic dién tich hinh chit nhat

2.3.2. Phiéu thuc hanh, luyén tdp

DPac trung cla loai phigu nay 1a gém nhilng cau hdi/
bai tép tuong ty nhitng cau héi/bai tdp ma hoc sinh da biét
(c6 thé ¢6 sy hudng dan cla gido vién). Day ciing la loai
phiéu dugc diing kha phd bién trong day hoc hién nay. Vai
quan diém day hoc phan héa, hudng nang luc, viéc phan
biét mic d6 (d6 kho) cla cac phiéu tng vdi ting hoc sinh
(nhém hoc sinh) rat quan trong. Gido vién can thiét ké
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nhimg phiéu ma thdi gian la tuong duong nhau, nhung
muc dd la khac nhau cho tiing déi tugng.
Vi du 2: Phiéu luyén tap vé cong thic tinh dién tich tam
giac (Toén 5) - thai gian 7 phat:
- Phiéu hoc tdp danh cho hoc sinh trung binh:

PHIEU HOC TAP

Thdi gian lam bai: 07 phut

SU dung cdng thuc tinh dién tich tam gidc hoan thanh

bang sau:
Canh day (a) Chiéu cao (h) Dién tich
17cm 8cm
22dm 132dm?
16m 96m?

- Phiéu hoc tap danh cho hoc sinh kha gidi:

PHIEU HOC TAP

Thdi gian lam bai: 07 phat

S dung cbng thuc tinh dién tich tam giac hoan thanh

bang sau:
Canh day (a) Chiéu cao (h) Dién tich
17¢m 8cm
22dm 132dm?
16m 96m?
5dm 1cm 1020cm?
3m 450dm?

2.3.3. Phiéu kiém tra ngdn

Phiéu nay thuding dugc str dung sau khi két thic mét
hoat dong hodc mét bai hoc. Né dung dé kiém tra mic 86
nhan thic/thanh thao cda hoc sinh vé mét cha dé kién
thic/Ki ndng nao do. Trong phiéu, thudng st dung nhiing
cau hdi dang tréc nghiém. Gido vién 6 thé cin c cau tra
18 clia hoc sinh @8 biét két qua dat duoc clia hoc sinh. Kinh
nghiém thuc nghiém cho phép ching t6i khuyén cao rang
giao vién co thé ap dung loai phiéu nay ngay ca vdi trudng
hop ca biét. Diéu nay nghia la khdng nhat thiét phéi dung
cho toan Igp. Clng vai quan sat, gido vién ¢6 thé diing
phiéu nay dé xac minh nhitng phén doan cta minh vé nhan
thic/su thanh thao clia hoc sinh.

Vi du 3: Phiéu ki€m tra ngan sau bai dién tich tam giac
(Toan 5):

PHIEU KIEM TRA NGAN
Thaoi gian lam bai: 05 phut

Cau 1: Biét cac hinh chir nhat ¢é kich thudc bang nhay,
cittlt mdi hinh ch nhat ra mot tam gidc (nhu hinh vé).
Bénh dau vao cau tra 1di diing trong cdc phét biéu dudi déy:
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a) Bon tam gidc 6 dién tich bing nhau.

b) Hinh tam gidc vudng c6 dién tich 16n nhat.

) Trong bén tam gidc, ¢6 hai cap tam giac ¢6 dién tich
bang nhau

Céu 2: Cho hinh vé:

Biét D la diém gilla clia doan thang BC. Danh ddu vao cau
tréd 16i ding trong cac phét biu dudi day:
a) Dién tich tam giac ABD I6n han dién tich tam gidc ADC.
b) Dién tich tam giac ABD béng dién tich tam giac ADC.
¢) Dién tich tam gidc ABD nhé hon dién tich tam gidc ADC.

2.3.4. Phiéu phdn héi vé phuong phdp, thdi dg day/hoc

Thuc t€ & Viét Nam, loai phiéu nay it dugc s¢ dung. Li
do la chiing ta chua quan tadm dén cdm xutc, thai do cda viéc
day va viéc hoc. Theo [3], trén thuc t€, phuong phap gidng
day clia gido vién ¢6 anh hudng rat I6n dén thai do, cdm xdc
clia ngudi hoc va ngugc lai, nhiéu gido vién c6 cdm hing
han néu hoc trd hoc 16t hoic tich cuc. Nhu vay, ¢o thé nhan
thay, vai trd quan trong cla viéc trao déi gitia gido vién va
hoc sinh nham gitp ho diéu chinh phuong phap day/hoc.
Phiéu nay thudng ¢é nhiing cau héi ngan dé tim hiéu xem
ngudi hoc thich hoat dong nao nhat (trong gid day), thich
dugc hoc nhu thé nao, hodc mudn thay ddi hoat déng nao
trong bai. Phiéu nay cling cé thé dung cho gido vién (du gis
- @6 thay cho chdm diém). Trén thuc t&, dé hé trg qua trinh
déanh gia, ¢6 thé cho gido vién va hoc sinh ty phan hoi, ty
déanh gid phuong phap, thai dé theo phiéu nay.

Vi du 4: Phan héi vé phuang phap kién tao cong thic

tinh dién tich hinh tam giac (Toan 5):

sinh. Déng thoi, hoc sinh cling ¢6 nhiing trao déi, phan bién
l&n nhau, gop phén phét trién tu duy phé phéan va ty hoc.
S dung phiéu tv danh gid/danh gia 1an nhau trong nhom
sé gilup gido vién ¢ thém mot kénh thong tin trong danh
gia qua trinh [4]1. & mot s6 nudc, két qua tu danh gid/danh
gia 1an nhau trong nhém cing 1a mat can ¢t d8 két luan cla
viéc dénh gia gido duc.

Bang 1 dudi ddy dua ra mot vi du vé phiéu ty danh giad/
déanh gia l&n nhau trong nhém. Khi st dung véi nhém, dudi
su chi dao cla nhém trudng, hoc sinh ¢b thé tu danh gia
minh va danh gia cac ban, rdi nhém trudng téng hop hoic
c& nhom ban bac dé€ c6 két ludn clia cd nhém vé tiing hoc
sinh trong nhém.

Bang 1: Tu ddnh gid/ddnh gid ldn nhau trong nhém
Dat

MiacB

Khong
dat

Ho va tén Ghi chd
Muc A Midc C

2.3.6. Phiéu hé trg gidi thich, b6 sung, tiép can, gidi thich
thém

Chung t6i da st dung hiéu qua cac phiéu nay gitp hoc
sinh ¢6 thém kién thic va dugc luyén tap sau mdi bai day.
Phi€u nay thuc su can thiét cho nhiing hoc sinh gap kho
khan (phiéu giai thich rd hon cac kién thic hodc nhitng van
dé lién quan); cho hoc sinh kha gidi mudn tim hiéu sdu hon
vé bai hoc.

Vi du 5: Phiéu hé trg hoc sinh nhé cong thic (danh cho

Pedsn

S=axa

PHIEU PHAN HOI
Thoi gian lam bai: 05 phat
Hovatén:..................... Lép:.oois
1. Hém nay em thay hoat dong nao ma em tham gia hiéu
qua nhat?
2. Hoat déng nao em sg nhat?
3. Hay cho diém tir cao dén thap tuong Ung véi hoat dong
ma em thich nhat dén khong thich.

Piém
0123 |4|5

Hoat déng

Thay (c0) gido gidi thiéu bai

Cat hai tam giac va xép ching
thanh hinh chif nhat

So sénh véi ban, giai thich van dé

Binh luan cta Thay (c0) gido

Thay (c6) nhan xét mét s6 bai lam

Lam phiéu luyén tap

Lam bai tdp clia nhém

C& nhém danh gid

2.3.5. Phiéu tu ddnh gid/ddnh gid lan nhau trong nhém
Hoc theo nhém hgp tac 1a mot hinh thic cd nhiéu uu
diém trong phat huy su hop téc, gitip d6 1an nhau ctia hoc
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Vi du 6: Phiéu hé trg hoc sinh kha gioi:
PHIEU HOC TAP
Van dung cdc cbng thic tinh dién tich cla cac hinh da
biét, em ¢6 thé tinh dién tich clia phan dugc t6 mau hay
khong? Em hay mo t& phuong phap tinh va phé bién cho
ban be.

3. Két ludn
Nhiing phén tich trén day cho thay sy hlu ich cia
phiéu hoc tap trong gidng day. Néu sit dung hgp | thi phiéu

{(Xem tiép trang 61)



