Khoa hoc Giao duc

VE SACH GIAO KHOA TIENG VIET LGP 1A, 1B
CHUONG TRINH GIAO DUC CHUYEN BIET
DANH CHO TRE KHIEM THINH CAP TIEU HoC

o TS.LE VAN TAC

Trung tdm Nghién cuu Gido duc Ddc biét

a s6 tré khiém thinh di c6 do diéc sau (trén

90 dB) néu dugc can thiép sém, dudc trang
bi may tro thinh déu co6 thé phat trién ngon ngir
noi. Ngén nglr néi 1a phuong tién giao ti€p théng
dung trong céng déng xa hoi. Néu lam chl dudc
phuong tién nay, tré khiém thinh s& c6 thé giao
ti€p bang 10i v6i moi ngudi va la co sd dé cé thé
nam bét tri thirc. Hién tai, & Viét Nam, hang nam
c6 hang chuc nghin tré khiém thinh dén dé tudi
hoc tiéu hoc. Nhu céu clia ban than tré va mong
muén cGa phu huynh mudn con khiém thinh ctia
minh hoc néi, néi moét cach dé hiéu dé co thé
giao ti€p dudc ta chinh dang. Mat khac, mot
trong nhiing nhiém vu cGa nganh Giao duc va
Dao tao 14 tao diéu cho moi tré em phat trién hét
kha nang, tiém nang ctia minh. Thuc hién nhiém
vu trén, Vién Khoa hoc Gido duc Viét Nam da
ti€n hanh bién soan sach gido khoa Tiéng Viét
danh cho hoc sinh khi€m thinh.

Sach nham thuc hién muc tiéu kép: Hinh
thanh va phat trién & hoc sinh khiém thinh cac ki
nang phat am tiéng Viét co ban, viét, ti€p nhan
va biéu dat théng tin dé hoc tap, giao tiép trong
cac méi trudng hoat dong clia Iita tudi, phat trién
vén ti nglt, gop phan rén luyén cac thao tac tu
duy, dac biét & tu duy ngén ngli. Dic diém vé

. phét trién ngdn nglr n6i cla tré khieém thinh va
nglr am tiéng Viét 1a co s dé bién soan sach.
Viéc hoc noi déi vai tré khiém thinh [a mét viéc
khé khan vi tré khong nghe dudc hoac nghe
khong rd, khéng day dd. Do vay, tré kho co thé
phat ra dugc am thanh tiéng noi von doi hoi su
két hgp cilla nhiéu bd phan tham gia vao tao
ti€ng néi nhu: méi, rang, Iudi, ngac mém va
luéng hoi thd ra. Tré khiém thinh hoc néi dua vao
ba tri giac chinh sau day:

Tri giac thinh giac (nghe): Déi vdi nhing tré
c6 do6 mat thinh luc trén 90 dB, giai tan tré con
nghe dudc c6 anh hudng I16n dén kha ndng phat
am cla tré. Tré diéc & nhém 1 (125-250Hz) va
nhém 2 (125-500Hz) vi phan thinh luc con lai rat
it nén nghe chi la phuong tién hé trg trong qua

trinh ti€p thu tiéng ndi. Tré diéc & nhém 3 (125-
1000Hz), nhém 4 (125-2000Hz) con cbé kha
nang nghe, phat hién va phan biét dudc hau hét
am, van trong ti€ng Viét, trir nhimg cip am, van
gan nhau, néu dugc huan luyén va st dung may
trg thinh tir sém thi nghe sé trd thanh phuong
tién chinh dé tiép thu tiéng noi.

Tri giac thi gidc (nhin — doc hinh miéng):
Boc hinh miéng la cach ti€p thu (hiéu) tiéng néi
qua nhimg chuyén déng clia co quan phat am
(ch(l y&u ta moi, miéng va lugdi). Trong khi hudn
luyén c8u am, tré di€c thudng nhin vi tri va su
chuyén dong cd quan phat am sé& bét chudc lai.
Tuy nhién trong giao ti€p, tré s& khéng doc hinh
miéng cda timg am, timg tr ma doc toan cau,
tirng cum t. B&i vay, mét yéu td quan trong khi
doc hinh miéng la ghi nhé nhing hinh anh cau
néi. Tré cang ghi nhd dudc nhiéu hinh mau, ki
nang doc hinh miéng cang tét. Trong tiéng Viét,
c6 mot s8 y&u td ngdn ngilr gay nén nhiing kho
khan cho viéc doc hinh miéng nhu: Dic diém
don am tiét cha ti€ng Viét cling gay khong it kho
khan khi doc hinh miéng, vi sé cd nhiéu trudng
hop tring 13p hinh miéng nén khé doan, vi du:
Ban/Bat. Dac biét, trong ti€ng Viét ¢6 6 thanh
diéu déng vai trdo quan trong trong viéc biéu thi
ngif nghia clia 4m tiét, hoan toan khong thé doc
hinh miéng dudc. Vi du, trong nhiing tir sau day,
hinh miéng rat giéhg nhau nhung nghia hoan
toan khac nhau: Ba/Ba; Bén/Bén; Chién/Chién.
Trong hé théng am vi tiéng Viét, c6 nhimg am dé
doc nhung ciing c6 nhiéu am rat khé doc hinh
miéng va nhi€u &m khong thé doc hinh miéng
dugc: Nhimg am dé nhin thdy: 1/ a, 0, 0; 2/ 8, u,
u; 3/4. 4/ p, b, m; 5/ ph, v; Nhimg am kho nhin
thay: 6/ t, ch, r; 7/ s, x; 8/ n, nh, I; Nhimg am
khéng thé nhin thay: 9/ h, k, g, kh, ng.

Tri giac bang xac giac: Tré diéc con nhan
biét ti€ng ndi qua xuc giac - Cam giac da. Trong
khi luyén tap phat am cac am vi, tré c6 thé cdm
nhan dugdc am phat ra bang ludng hai thoat ra tir
miéng. Bang cach dé mu ban tay truéc miéng,
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tré nhan thay hai ra nhiéu va yéu (khi phat am
a), ngugc lai hai ra thanh luéng, hep hon (khi
phat 8m u),... Ngoai ra, tré diéc con cé thé nhan
biét cac am qua cam giac rung clia cac co quan
phat am. Khi phat am, cac am hiu thanh tré so
tay 1én ¢6 minh thay rung.

Thuc t€ da chimg minh rang, khi tlep nhan
ti€ng ndi, tré di€c thudng s dung két hop cac
giac quan nghe-nhin-sd. Trén co sd do, tré bat
chudc phat am lai.

Sach Tiéng Viét 16p 1 danh cho tré khiém
thinh bao gém tat ca 11 nguyén am don, 3 cap
nguyén am doi, 23 phu am va 146/153 van cla
ti€ng Viét. Trinh tu hoc phat &m am va van cla
ti€ng Viét dudc bé tri theo nhiing quy tac cau truc
am nhu sau:

Phan am: Day phat am dudc bat dau tu
nguyén am a vi a la @m c6 am lugng I6n, cac co
guan phat am hau nhu & trang thai buéng cho
nén tré diéc dé nhan biét va dé bat chudc. Hon
nira, &m a la nguyén am trung hoa, hau hét tré
diéc ¢ thé nghe dudc. Nhimg nguyén am gan
nhau (vi tri cu &m) khoéng hoc clng luc dé tré dé
phan biét. Sdp xép nhimg am déi lap duodc hoc
gén nhau. Hoc xen k& nguyén am va phu am dé
tré c6 co héi ghép dudgc thanh tiéng cé nghia, cd
diéu kién van dung va luyén tap. Nhimg phu am
ding lam am cuéi dudc hoc truéc mdi cach khép
van.

Phan van: Hoc cach phat am cac van qua
mot sé van dai dién, 1a nhiing van chia trong
nhiing tir ngit thong dung, tré co6 nhleu cd hoi noi
hang ngay. Hoc xen ké& nhitng van dé |an: Van
kin (-p) va van nlra kin (-m),... dé tré cé diéu kién
phan biét dac diém giéng nhau va khac nhau khi
phat am. Khéng hoc cach 1ap van nhu tré em
binh thudng, tré diéc chi hoc cach phat am t6
hop van trong tiéng.

Cac am, van dugc phan bé thanh hai nam
hoc cu thé nhu sau: 7

Séch Iop 1A: Cac am, van cd ban va théng
dung: 9 nguyén am: a, 0,6, u, e, &,1, ¢, u; 10 phu
am: b, m, ph, v, , n, ng, ¢, x, h; 7 van ma thé dai:
ai, 6i, di, ui, ao, eo, éu; cac phu dm: ch, ng/ngh,
nh; 8/11 van thong dung khép bang p: ap, up, ip,
op, ép, op, ep; 8/11 van khep théng dung bang
t: at, 6t, ut, it, 8t, ot, ot, et; 6 van khép thong dung
béng c va ch: ac, ach, éch, ich, 6c, oc; 8 van nira
kin thong dung khép bang m: am, um, im, 6m,
om, em, ém, om; cac van nla kin thong dung
khep bang n: an, un, in, én, on, on, en; cac van
nlra kin théng dung khép bang ng va nh: ang,
ung, 6ng, ong, inh, anh; thanh diéu: sau thanh.

Sach 16p 1B: Cac nguyén am doi va van:
uo, ié, ud; ia, uy, oe, ué, uag, ay, au, au, ua, oai,
ua, ua, udy, uou, oeo, oao, uau, uéu, uyu; cac
phu 8m: d, d, g/gh, th, tr, s; cac van khép béng
p: p, ap, ép, iép, uop, oap, uyp; khép bang t: at,
at, iét, ut, yét, udt, uot, oat, oat, oet, uét, uyt, uat,
iét, uyét, uat; cac van khép bang ¢: ac, ac, uc,
i&c, Uoc, oc, ubc, oac; khép bang n: an, an, ién,
yén, uyn, oan, uon, oan, uan; khép bang m: am,
am, iém, uém, uom; cac van ng: uong, udng,
iéng, yéng, oang, uang, oang; cac van khép
bang nh va ch: uénh, uynh, uéch, oach, ...

Cadu truc bai hoc Tiéng Viét bao gém:

Xac dinh muc tiéu bai hoc. Can c{ vao noi
dung hoc (mlc dd khé tiép nhan va khé bat
chudc doi vai tré diéc), can cir vao ki nang st

dung phén thinh luc con lai ctia tré dé hoc phat

am, déng thdi can ¢ vao kha nang phat am da
c6 clia tré dé xac dinh muc tiéu bai hoc. Muc tiéu
ki nang can dat, dudc thé hién 3 3 mirc do sau:

- Mitc 1 - Phat am dung am, van trong tir.

- MUc 2 - Phat am gan dung am, van trong
tir (c6 thé sai khi phat am am, van ding riéng).
Cé tu th& cdu am nhung sai phuong thic ciu
am, hoac ngudc lai ding phuong thic cdu am
nhung sai tu thé cau am.

- Mic 3 - Am phat ra c6 thé chua dung
nhung da biét cach “phat am phan biét’, tré biét
cach phan biét hai am, van, tiéng gan nhau.
Nhiing trudng hap phat am khong ra ti€ng hoac
l&n sang nhitng &m va van gan nhung khéng
dugdc phép. Thi du, phat am tu “cai ban” thanh
“cai bai”, déu khéng dat yéu cau.

Céc hoat déng hoc tap. Méi bai hoc cho mét
am, mot van bao gébm 7 hoat ddng va chia thanh
nhiéu tiét hoc (tir 2 dén 4 tiét, tuy theo timg am
va van can hoc véi 30 - 35 phat/tiét).

Hoat déng 1: Khdi déng

Thoi gian: 3-5 phut tly theo nhu cau cla
tirng bai.

N6i dung: Luyén thd va luyén giong; bai tap
khai dong.

Tuy theo nhu cdu cla ndi dung cé thé tién
hanh 1, 2 hoac ca 3 dang bai tap trén nham gilp
tré c6 su chuan bj dé tiép thu bai hoc méi. Nhiing
bai tap nay dudc tién hanh dudi dang tro choi
nhdm gay himg thd va khdi dong nhitng hoat
déng can thiét clia co quan phat am trugc khi
hoc bai méi, cu thé nhu sau:

Luyén thd nhdm hinh thanh cho tré ki néng'r

hit vao that sau va diéu chinh tuéng hoi thd cua
minh (thd ra that manh hoac tir tir). Diéu nay dac
biét quan trong trong tao am thanh, vi day la cd
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sd dé hoc sinh cb6 ki nang tao am theo cac
phuong thic khac nhau: nguyén am, phu &m
tc, phu @am xat,... Théi c6 hai.cach, thdi manh
(d8i véi nhimg am bat hai nhu p, t, k,...) thSi nhe
va dai (ddi véi nhitng am mdi m, n, ng).

Luyén giong nham gilp tré tao giong, phat
am véi giong binh thudng tién téi c¢b thé néi véi
giong theo y muén. Ngit liéu dung dé luyén
giong bao gom tat cd nhimg nguyén am don dai.
Tuy nhién, d6i véi nhing tré phat am giong mi,
giong cao nén chon nhitng nguyén tram (é,u,...)
dé luyén. Ciing nhu luyén thd, nhiing bai tap
luyén giong nén té chirc dudi dang trd choi va
nén thay déi cho tung tiét hoc. Thi du, bat chudc
ti€ng kéu clla cac con vat (ga, chd, lgn, bo,...),
ho&c dung nhiing tro chai tap thé (bit mat bat dé,
vira chi vao hinh vira bat chuéc tiéng kéu phat ra
tlr vat do,...). Nhitng dang bai luyén giong gém:
Phat am binh thuong a, phat am to hon binh
thuong a; phatamkéo daithayddia__ a__
a____: phat am lién hoi hai am kéo dai
a ) ; phat am phéi hop dai — ngén
lién mot hai: a 0

Bai tap khoi dong nham giup tré chuan bi
hoc phat am van, bdi vay chi dudc tién hanh
trudc nhimng bai hoc van mdi. Thi du, trudc khi
hoc van am, trong phan khdi dong nén tién hanh
theo trinh tu:

Budc 1. Phat am kéo dai: a m
Budc 2. NGi lién hai am kéo daiza_._m
Budc 3. Phat am lién hoi: a m

Hoat déng 2: GiGi thiéu tir khoa. Bang
nhimg tro chai, k& truyén tranh, quan sét tranh
anh,... d& lam xuat hién tir khoa. Phan nay cé
thé& chi tién hanh trong 1-2 phat nhung rat quan
trong d6i vdi tré diéc. Trudc hét, né lam cho tré
tap trung cha y vao cht dé sap dudc hoc. Viéc
‘thay déi cha y doi vdi tré diéc rat kho khan, tré
khong thé hoat déng t6t néu khong thay ddi
dudc chi y. Hon nira, viéc lam xuét hién tir khoa
mot cach ty nhién sé lam xuat hién & tré nhu cau
mudn hiéu va néi ding tir khoa.

Hoat déng 3: Xay dung tu thé va cach thiic
tao am cac am vi va van. Day la phan quan trong
nhat clia bai hoc va dudc tién hanh trong khoang
10 — 15 phat. Muc dich clia hoat déng nay la
hinh thanh ki nang phat am cho hoc sinh bao
gém: vi tri clla méi, 1udi, ngac mém va phuong
thitc tao am: tc, xat, én, vang. Trinh tu xay dung
tur thé cdu am moét am, mot van dudce tién hanh
theo trinh tu Téng — Phan - Hdp sau day:

Khoa hoc Gido duc

Budc 2: Phan tich tir khoa va tap phat am.
Phan tich dén don vi cudi cung .can hoc (&m
ho&c van), sau dé tré dugc luyén nhu sau:

+ Nhan biét am (van) bang nghe: Tim hinh
anh 8m thanh; Nhin: Hinh miéng, vi tri cd quan
phat am; S&: Cdm nhan dd rung khi phat am

, (trudng hap co thé).

+ B3t chudc phat am am (van) theo giao
vién. Néu khong dat hiéu qua, can tién hanh lap
lai bai tap khai ddng. B3i vdi nhiing trudng hop
kho, can st dung cac bién phap dac thu.

Budc 3: Phat am lai tir khoa.

Hoat déng 4: Luyén doc. Tré dudc luyén
doc tir da hoc va doc thém 2 dén 4 tir méi co
dang tuang tu nhu tor khoa.

Hoat déng 5: Luyén néi. Bay la hoat déng
chinh cta bai, nham cling c6 cho hoc sinh cach
phat am am, van va ti ngit méi dudc xay dung &
tiét tru6c, dong thoi phat trién thém nhimg tir moi
cha am va van da hoc.

Thdai gian tién hanh 10-15 phut.

Cach tién hanh: Tuy theo nédi dung co thé
tién hanh theo nhiéu cach khac nhau. Co thé
chia thanh timg nhém nhé (3-4 hoc sinh), ciing
c6 thé t6 chiic thdo luan chung ca 16p. Ban dau,
hoc sinh trao ddi theo cau héi hudng dan cla
giao vién, lau dan, khi hoc sinh da quen vdi hoat
dong, thi dé tu cac em tim hiéu. K&t qua cudi
cung l1a soan dugc mét cau dién ta nodi dung clia
tranh dudc quan sat. Ban dau, cé thé nhd sy trg
gitp, huéng dan clia gido vién. Vé sau, nén dé
tu hoc sinh soan. Hoat dong nay cé tac dung tich
cuc, gitp hoc sinh co co héi thuc hanh phat &m
dung nhiing t&r nglr da hoc, déng thoi 1a moi
trudng thuan loi dé tré phat trién ngén ngit qua
giao ti€p. Chinh vi vay, trong qua trinh day tré
phat am, giao vién c8 gang rén luyén, tap duot
dé tré sdm ¢6 ki nang hoat déng nhéom theo chu
dé c6 san.

Hoat déng 6: Luyén tap cing ¢6 va md
réng. Hoat déng nay nhdm muc dich luyén tap
(n6i, doc va viét) cac tir nglr chita nhimg am, van
da hoc déng thai phat trién thém nhitng tir mai.
Vi ndi dung nay, gido vién nén thay déi cac
cach hoat dong khac nhau sao cho hoc sinh tich
cuc tham gia, thi du: Nhin tranh goi tén; goi tén
tim tranh tuong (ng; tim t& nglr; thuc hién cac
bai tap néu trong sach nhdm muc dich tap viét
cau tir nhitng bai tap don gidn: Pién tUr vao cho
trong, hoan thanh cau, dat cau,.

Hoat déng 7. Gheép am, tu’ tap viét: chir

Buéc 1: Boc tir khoa theo gido vién (doc 5
déng thanh va ca nhan). (Xem tiép trang 36)
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