
moi phVCing d~y hqc (PPDH) dang dvqc 
quan tam hem bao gio het 6 tat ca Gk cap hQC pho 

Qua trlnh doi moi nay da gop phan huy 
tinh tkh eve, t~o cua ngvoi hqc, khik ph1,1c dan 

nhV<;iC cua each hQC truyen thong. 
hoi;lt dqng va "hqc" cua giao vien va 

nay lon van dien ra trong 
chva co sv gan ket thuc nha 

tien doi song. 
cac PPDH moi, hi~n d~i 6 

c6 m¢t PPDH voi tfnh vu cua n6 da cho 
d~y va hqc, 
tien, dola phve~ng 

based learning). 
each dCin gian 

d6m¢tnh6m 

ThS. 
Khoa Nam 

dvqc hi~n theo ba giai do~n chfnh: 
ke hoi;lch DA; giai do0n trien khai va ti!~n hanh DA; 
do9n ket thuc DA. 0 rnoi giai do9n l9i chi a thanh 
bvoc nho va dvqc thl,(c hi~n m¢t each linh hoi;lt, 
cU'ng nhk ... 

N¢i dung cck bVoc trong tien trlnh dvqc mota va 
sCI do h6a nhv sau: 

Giai do9n nay quan trqng vl h9c sinh biet 
ho9t d(lng can hVong nhi~m VI.) din Jam, thoi h9n 
hoan thanh, va each hoan th~mh DA dung thai h~n. 

cac bvoc: 
chu de: Tat ca deu khoi dau b~ng y 

sinh quan tam, gan gui trong CUQC song; 
tieu chu - d6 Ia van de nghien cuu 

Cl,l the: M(lt y tV6ng ho~c chu de ban dau can dVqc mo 
bao ham nhh?u tieu chu de de thl,(c hi~n 

trinh dqy h9c theo dr,t dn 
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tim hieu sau hem; xac ajnh quy mo, m1,1c tieu chu de, 
xac ajnh ho~t OQng hQC t~p; 

• San pham dl,i kien: vien canh ve san pham, 
nhung kien thuc, ki nang, gia tr! thu auqc nh~m kho'i 
gQ'i hung thu, y nghia s~,ttham gia cua th~mh vi en trong 
cac cong vi~c se thl,l'c hi~n; 

• Ke ho~ch thl,l'c hi~n: Cac nhi~m v1,1 hqc t~p dliQ'c 
phan cong c1,1 the cho cac nh6m, cac th~mh vien: Ai? 
lam nhi~m v1,1 gi? Nguon thong tin 6 aau? Cong c~,~ ho 
trQ'? D!a diem tien hanh nhi~m v~:~; ThC1i diem, b~h aau, 
thC1i han hoan thanh nhiem vu. 

Giai cto~n 2: Trien khai dlf dn 
Giai do~n trien khai dl,i an duqc th~,tc hi~n thea ke 

ho~ch eta xay dl,l'ng ve cong vi~c va thCti gian gom cac bu&: 
• Thu th~p thong tin: qua cac nguon nhu bao 

chi, internet, thu vi~n, thVc nghi~m, quan sat, dieu tra, 
phong van ... ; ghi Chep l~i b~ng cong CI,J nhli phieu hoi, 
may ghi am, ghi hinh, ... ; 

• Xu If thong tin: tong hQ'p cac thong tin thu duqc, 
set do h6a, giai thich, ph an tfch. 

• Thao lu~n thuC1ng xuyen giua cac thanh vien 
trong nh6m nh~m chi a se thOng tin, giai quyet van de 
nay sinh, giai thich cac phat hi~n, doi chieu cac nguon 
thong tin, dl,i kil~n ban dau, kil~m tra tien d¢. 

• Trao doi va xin y kien tuvan: v6'i giao vi en va nha 
chuyen mon nh~m dam bao tien d¢, xac nh~n d¢ tin 
c~y cua thong tin thu th~p, dieu chTnh neu can thiet. 

Cac buoc 6 giai do~n nay khOng thea m¢t trinh w 
nhat d!nh ma duqc xen ke, bo sung va th~,tc hi~n khOng 
chT 1 lliQ't. Cac thanh vien (c6 theca giao vien) cung 
xem xet, trao doi, thao lu~n, doi chieu voi m1,1c tieu, diu 
hoi, djnh huang, dieu chfnh trong qua trlnh th~,tc hi~n. 
Th~m chf cac phat hi~n, van de nay sinh l~i c6 the dliQ'C 
tim hieu nhu 1 nhanh cua dl,i an nh6. 

Giai 4o~n 3. Kit thUc dlf dn 
• Xay d~,tng san pham: Cac ket qua va cac phan tich 

trong qua trlnh duqc t~p hqp l~i de cung xem xet, quyet 
djnh san pham phu hQ'p nhat cua nh6m (c6 the Ia cac 
ket lu~n, baa cao duoi nhieu hlnh thuc, v~t th~t, ... ); 

• Trlnh bay san pham: thao lu~n tlm ra hlnh thuc 
trlnh bay m¢t san pham t~p the nhli dien kjch, trung 
bay trien lam v~t th~t, do~n phim tli li~u; nhung 
phuctng ti~n can thit~t de ho trq; 

• Bai hqc kinh nghi~m khi lam dV an: cung nhln 
l~i qua trlnh thl,ic hi~n, chia se cam nghi, cac ki nang, 
gia trj thu nh~n dliQ'C, cac kinh nghi~m, bai hQC due rut 
duqc. 

2. Minh hQa chu de d'y hQc theo phucmg phap 
dtfan 

Dl,ia vao tien trlnh de xuat, chung tOi tien h~mh 
xay dVng ke ho~ch to chuc d~y hqc chu de "B~nh lay 
truyen qua muoi" thu¢c mon Khoa hqc 5. Thai gian dl,i 
kien: khoang 2 tuan voi 3 tiet hqc tren lop ket hQ'p v6'i 

ho~t d¢ng ngoai gio len lop. 
M~;K tieu cua chu de: Sau khi hqc xong, se giup 

hqc sinh: 
• Nh~n biet m¢t so dau hi~u chfnh cua b~nh sot 

ret, sot xuat huyet, vi em nao; 
" Biet dliQ'C tik nhan, duC1ng lay truyen cua tung 

lo~i b~nh; 
.. Biet moi nguy h9i khi con nguC1i bl m~c cac b~nh 

tren; 
.. Cung co nang l~,tc giao tiep, hQ'p tac khi lam vi~c 

nh6m, lam vi~c d¢c l~p; 
• Hinh thanh ki na,ng thl,l'c hi~n m¢t so ho~t d¢ng 

tV baa v~, de phOng b~nh. 
Th~n trinh bai hQC thiet ke thea 3 giai do~n cua 

Mn trinh DHDA gom cac ho~t d¢ng chU yeu: 
* Giai ctoq;m 1: l.~p kl ho~ch 
Hogt d¢ng 1: GiC/i thifu chi! de 
" Giao vien gioi thi~u chu de dVa tren hinh anh 

trl,l'c quan va kinh nghi~m cua hqc sinh ve 3 b~nh sot 
xuat huyet, sot ret, viem nao va moi lien h~ cac b~nh 
voi muoi (tac nhan lay truyen cac b~nh tren); 

• Giao vien sU' d1,1ng set do tu duy de thu th~p y 
kien cua hqc sinh. 

• Cau hOi gQ'i y xay d~,tng set do tli duy: Ai da tUng 
bj muoi dot? Cam thay the nao? Muoi lay truyen b~nh 
gl? Ke nhung dieu da bh~t ve b~nh nay. Nhung ai c6 the 
bi m~c b~nh? T«;~i sao l~i m~c b~nh?/ B~nh lay truyen 
b~ng each nao? ThCti gian nao trong ngay muoi bay ra 
nhieu? ThCti gian nao trong nam thuC1ng m~c nhung 
b~nh nay? 0 nhCing nai nao thlibng c6 nhil~u ngVO'i 
mac b~nh? Moi b~nh c6 bieu hi~n nhu the nao? Cik 
b~nh nguy hiem nhu the nao? Lam each nao de chua 
khOi b~nh? C6 nhung each nao de phong b~nh? ... 

Sa do 2: Sa do ttl duy chU de 
"Bfnh lay truyen qua muoi 

• Giao vien tong hqp cac y kif~n thea nh6m 
van de: bieu hi~n, tac nhan gay b~nh, con duong lay 
truyen, tac h~i b~nh ra, each phong b~nh, ki nang 
xu If khi c6 bieu hi~n b~nh, y kien khac ... M dl;l: 
bang 2 trang 28) 



Bang 1: Noi dung cua cac tieu chU ae 
N91 dung chu 44- Ngu6n tl.l' li,u; D!a chi, 

ThO'I a ian pham vi thuc hien 
- Sach giao khoa 

1. nm hil~u bieu hi~n - Tai li~u, to roi t<;~i cac trung tam y 
cua b~nh te xa, phvong, thv vi~n trvong hqc 
2. Nguyiln nhan, 
avong lay truyen -Thong tin Wtai li~u chuyem nganh, 
3. Muc a¢ nguy hiem W m<;~ng Internet 
(1-2 ngay/n¢i dung) 

- Bao chf, Internet, thuvi~n 
4. Noi/vung c6 nguy 
co, tac nhan lay b~nh 
(2-3 ngay) - Tai li~u. thong tin t<;~i cac trung tam 

y te xa, phvong 

- Khao sat thl!C te noi tru an cua 
muoi (c6ng ranh, ndi t6i tam, am 
thap nhv bl,li r~m. vvon, ... ) 
- D!a diem: xung quanh lop hqc, 
trong trVCing, nha Cl. 
- Sach giao khoa 

s. each phong b~nh - Tai li~u, to roi t;;~i cik trung tam y 
(2-3 ngay) te xa, phVonQ, thVvien trVonq hoc 

-Thong tin tutai li~u chuyen ngimh, 
tu m<;~ng Internet 

- Kinh nghi~m W ban than 
- Ho;;~t d¢ng thlfc te t<;~i nha trvong, 
gia dlnh, dia phuong (neu c6) 

6. Hqc sinh c6 the lam " Ke ho~ch ho~t d¢ng thl!C te cua ca 
gl de phong b~nh lay nhan, nh6m, gia Oinh 
truyen qua muoi (2 - Trien khai thvc te ho<;~t a¢ng v~ 
ngay) sinh moi trvong xung quanh. 

Bang 2: Tong hqp cdc y kien theo nh6m van de 
ve "Benh lay tryen qua muoi" 

~ B~nh Sotxu~t Vi em 
~ sot ret huyet nao 

Bieu hi~n X X 

rae nhan X 

f>vong lay truyen X X 

Tach<;~i X X 

Phong b~nh X X 

Ki nang xllll X 

'i'kien kMc X X 

• Giao vien nh~n xet dl:(a tren kinh nghi~m, kien 
thuc ban dau cua hqc sinh, nhCing dieu can tlm hieu them 
va gioi thi~u ten chu de "B~nh lay tr~yen qua muoi". 

Hogt a¢ng 2: L«!a ch<;N7 tieu chu d~, xac d{nh mvc ti~u DA 
• Giao vien va hoc sinh chia van de thanh cac tieu 

chu de nho hon (co th~ theo cac ben h); 
• Hqc sinh Iva chc;m tieu ch6 de ua thfch va hlnh 

thanh cac nh6m nghien cuu; 

Cong cythu Ngu6n h6 tr9' Sin phiim mong 4~ 
thap thong tin 
Bang ki€m, may Can b¢ y te Thong tin ng~n g<;m, cot 
anh/photo. xa, phuong, 16i kern hlnh anh 

trvong; sach 
qiao khoa 

Bang kiem, Can b¢ y te, Thong tin khoa hqc day 
may anh, may nhan viiln may au tu nhieu ngui.in kern 
photo, may tinh; sach giao hlnh anh. 
tinh n6i mang khoa 
May anh, may Thong tin day du kern 
photo, may hlnh anh 
tinh noi mang 
Bang kiem, Can b9 y te xa, Thong tin ng~n gqn, cot 
may photo. phvong l6i. 

S61i~u gan voi doi song 
hoc sinh. 

May anh, quan Giao vi en, cha 56 li~u. hlnh anh thvc 
sat, bang ghi m~ te g~n voi doi song hqc 
chep sinh. 

Bang kh~m, may can b¢ y te xa, Thong tin ng~n gqn, cot 
anh/photo. phuong, trvong; loi kern hlnh anh 

sach qiao khoa 
Bang kiem, Can b9 y te, Thong tin khoa hqc day 
may anh, may nhan vien may du tU nhieu nguon kern 
photo, may tinh; s<kh giao hlnh anh. 
tinh n6i mang khoa 
Bang ghi chep, Cha me, can b¢ Thong tin ng~n gqn, cot 
may an h. y te xa, phvong, loi, hlnh anh. 

hang x6m 
Giay, bang ron, Giao vi en, can · - Cam ket cua ban than 
but b¢ y te trvong, tlfbaov~. 
D1,mg ct,~: choi, cham~, ... - Thvc hi~n ho~t d¢ng 
khau trang, ... thlfc te ti11 c¢ng dong 

nh~m ngan ch~n noi tru 
an, sinh san cua muoi. 

• Nh6m hqc sinh dexuatten, ml;)c tieu cua tieu chU de; 
• Nh6m hqc sinh de xuat cau hoi cac cau hOi can tim 

hieu cua cac tieu chu de c6 tU'van cua giao vien; (dl)'a vao 
bang tong hqp tren cua giao vien); dV kil~n ph9m vi tlm 
hieu, san pham DA. 

Hogt a9ng 3: Xdy dl/11g ke hogch thi/C hi~n 
• Giao vi en yeu cau cac thanh vien moi nh6m: 
+ Bien ten cac thanh vien trong nh6m vao so theo 

doidvan; 
+Thong nhat n¢i dung, cau hOi tlm hieu; 
+ ov tinh dja diem, ph<;lm vi thl,(c hi~n dl:( an (t<;li 

trU'Cing, gia dlnh, noi 6; phong may tfnh noi m<;lng 
internet, kho tu li~u, thl:(c dja, ... ); 

+ Phan cong va ghi ro nhi~m VI,! ca nhan trong so 
theodoi; 

+ 01:( ki~n thCii gian moi nhi~m Vl,l. 
II> Nh6m truong trao doi ke hO<;lCh voi giao vien ho~c 

trlnh bay tru6'c lop (neu can) dam bao c6 ke ho<;~ch hQp 
li, khathi. 

* Giai d'o~n:J 1: Thvc hi'n d«! dn: th~n hanh trong 
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khoimg 1 tuan 
«~ H<;>e sinh thlfc hi~n ke ho~ch dlf an da thao lu~n 6 

tiet 1; c6 sv doi chieu voi m1,1c tieu, cau hoi; 
e Giao vi en kiem soat Gk ho<;~t d/?ng cua h<;>c sinh ve 

an to~m, muc di? tin c~y; 
e Vi n¢i dung cua cac tieu chu de (xem bang 1 

trang 29). 

Hoc;ztd¢ng 1: Xay dljng san ph6m 
• cac nh6m t~p hqp cac ket qua, sim pham; 1 tvO'ng 

hlnh thuc bao cao san pham. VI dt,t 
+ Nh6m 1: thuyet trlnh power point; 
+ Nh6m 2: dong kjch; 
+ Nh6m 3: dlfng thOng di¢p keu g<;>i cck 
phong b~nh; 

+ Nh6m 4: ve tranh co d/?ng; 
+ Nh6m 5,6: to chUc cho ca lop ho(;lt di?ng thlfc tien 

c¢ng dong; phan cong nhi~m v1.,1 ca nhan nh6m 
khien, ph1.,1 trach cac ho<;~t chung cua lop khi 

tham gia t<;~i cqng 
• Giao vien thuong xuyen 

hlnh thuc, thoi gian trlnh san phu 
ke trien khai th~,tc tien; lvu 

cua dljan. 
Hogt d¢ng 2: Bdo cdo san ph6m 
• sinh sU' d1.,1ng Gk phuo'ng 

• Giao vien khen 

khlch ca 

DHDA aa de xuat Ia phu hqp v6'i giao vien, hQc sinh nha 
trvong tieu h<;>c. Ben qmh giao vi<~n nh~n xet m9t 
so ho<;~t d(lng dlf an nhv lam v~ sinh lop moi 
truong xung da duqc h9c sinh thlfc hi~n kha 
thvong xuyen nhung de ck em nh~n thay moi lien h~ 
giua kien thuc duqc giang trong chvong trlnh va 
ho(;lt dqng hang thl vien chua lam dvqc tot. 
fl~c bi~t, each ket H thuyet bai hQc va thlfc tien 
doi song ma de tai Ia diem noi b~t, dang de 
t~p. Vi~c cung nhau h~mh c()ng dong de phong 
b~nh truyen qua muoi- df:i lam cho h9c sinh CO ckh 
nhln trqn v~n hon chi thUc d<;~t ma Ia 
each kien ki c6 se di vao doi song, va tr6' 
nen huu kh nhv the nao. 

Ia minh 

1. Sdch khoa mon Khoa NXB 

London. 
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