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QUY TRINH CAN THIEP SGM TRE KHUYET TAT

1. Vai tro chia viéc can thiép sém trong gido
duc tré khuyét tat

Phé cap gido duc tré khuyét tat 1a trach nhiém
cta gia dinh, nha trudng va xa hoi. biéu nay da
dugc quy dinh trong cac van ban phap quy nhu
Luat Ngudi khuyét tat, Luat Gido duc, Luat Phé cap
gido duc tiéu hoc. Tuy nhién, cho dén nay nhiéu tré
khuyét tat van chua thuc hién dugc quyén va nghia
vy dé. Nguyén nhan chinh cla thuc trang nay bao
gbém: Gia dinh chua nhan thic dang va chua thuc
hién trach nhiém cta minh theo cac quy dinh cta
phap luatla bdo dam cho con em hoan thanh viéc
phé cap gido duc, nha trudng chua chuin bi tam
thé, diéu kién can thiét don tré raldp va xa hdi ciing
chua dap Ung du cac ho trg cho tré dén trudng. Tuy
nhién, nguyén nhan chinh ma da sé tré khuyét tat
chua dugc di hoc la do tré chua dugc chuan bi tét
dé c6 thé tham gia hoat dong hoc tap. Néi cach
khac la tré khuyét tat chua dugc can thiép som,
chudn bi cac kién thic, ki nang va tam thé can thiét
dé tham gia hoat déng hoc tap. Can thiép som tré
khuyét tat néu thuc hién tot sé bao dam deé tré co
thé tham gia cac hoat déng trong trudng hoc, dac
biét 1a trong moi trudng gido duc hoa nhap. Can
thiép sém con gitp phy huynh cda tré khuyét tat
VUGt qua mac cam, tu ti vé con em minh va san
sang dua con ra ldp hoc. Bong thdi, can thiép sém
clng béi dudng cho phu huynh mét s6 kién thiic,
ki nang vé cham séc, gido duc va phoi hgp vdi nha
trudng, cong dong nham xdy dung moi trudng
than thién déi vai tré khuyét tat. D€ can thiép sém
tré khuyét tat dat hiéu qua cao, viéc can chi trong
tdi viéc tudn tha dlng cac budc clia hoat ddng nay.

2. Quy trinh can thiép sdm tré khuyét tat

Can thiép sm tré khuyét tat dugc thuc hién
theo cac budc nhu sau:
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2.1. Phdt hién sém khuyét tdt cia tré

Phat hién som khuyét tat cla tré 1a budc dau
tién trong quy trinh can thiép som tré khuyét tat.
Dai véi tré ¢ nhiing khuyét tat rd rang vé thé chat
nhu thiéu, thita bd phan ca thé hodc biéu hién cac
chtc néng co thé khéng binh thudng nhu: mém,
nhéo g, veo 8, ¢t séng, chan, tay..hodc co nhing
biéu hién rat bat thudng so véi cac ban cling tudi
thi viéc phat hién khdng may khoé khan. Tuy nhién
da s6 tré nho thudng chua nhan thic duge vé
su khac biét ctia ban than véi ngudi xung quanh
déng thai quan sat bang mat thudng, trong nhiéu
trudng hop khé ¢6 thé phat hién la tré ¢d khuyét
tat hay khéng. Mat khac, do su phét trién cda tré
em khéng giéng nhau nén phu huynh va nhiing
ngudi xung quanh nhiéu khi cho rdng tré phét trién
cham chud khdng nghi téi khuyét tat cda tré. Nguoc
lai, cing c6 mét s6 phu huynh lo lang qua muc khi
thdy mot s6 bi€u hién cla con, em minh khéc voi
tré ma ho biét nén voi suy doan 1a tré bi khuyét tat,
mac du vé thuc chat, tré phat trién binh thudng.
Vi vay, d€ phat hién sém nhing khuyét tat cla tre,
can phai theo déi can than va khi thdy tré ¢6 nhimng
bi€u hién khac thudng, du nhd nhat, van can dua
ngay tré dén béc si chuyén khoa hodc chuyén gia
tam li, giao duc dé kiém tra, két luan. Khuyét tat
cla tré cang dugc phat hién sém thi tré cang o
co hoi dugc chifa tri hodc ¢6 nhimg bién phap can
thiép, phuc héi ¢é hiéu qua. Co nhiéu khuyét tat
néu dugc phat hién sdm va can thiép kip thai thi
tré cé thé trd thanh binh thudng dé di hoc cling cac
ban ma can rat it hodc khéng can ¢ thém bat ¢ sy
trg gitp nao. D€ tranh trudong hap khong phat hién
kip thai khuyét tat ca tré, tét nhat nén kham tong
thé dinh ki cho tat ¢ tré em 6 thang mét lan,

2.2. Khdm sang loc tré khuyét tat

Budc tiép theo clia can thiép sdm tré khuyét
tat 1a kham sang loc. Khdm sang loc tré khuyét tat
€6 muc tiéu la xac dinh dung 1a tré c6 khuyét tat
khong va cé khuyét tat gi. Kham sang loc duoc thuc
hién bdi cac bac si chuyén khoa vé tam théan, thinh
hoc, nhan khoa, tai, mGi hong va cg khdp van dong
clng voi chuyén gia vé gido duc dac biét. Moi biéu
hién khong binh thudng cua tré sé dugc xem xét
than trong, phan tich va sau khi tham khao nhiing
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thong tin do b& me hodc ngudi than cla tré cung
cap, nhém kham sang loc sé duara nhiing nhan xét,
quyét dinh cu thé cho tling tré. Vi viéc kham sang
joc thuong dya trén thong tin do nhirng ngudi thuc
hién phat hién sém cung cdp nén co thé chua thuc
su chinh xac. Vi dy, tré khiém thinh nhung van con
nghe dugc & muc dd nhat dinh nén cé khi tr khong
nghe thdy) nhung trong qua trinh phat hién c6 thé
bi x8p vao dang tré c6 khuyét tat tri tué. Do do, khi
kham sang loc néu chi ¢6 chuyén gia vé than kinh
kham sé kho c6 duoc két luan chinh xac. Theo kinh
nghiém thuc hién can thiép sém tré khuyét tat do
Vién Khoa hoc gido duc Viét Nam thuc hién trong
giai doan 2005-2010, dé c6 két ludn chinh xac va
thuc hién cac budc tiép theo hiéu qua nhat thi khi
mot tré dugc phat hién co thé cé mdt dang khuyét
tat nao dé déu nén dugc kham téng thé vé cdu tric
co'thé, than kinh, thuc trang cac gidc quan va tamli,
nhan thic.. K&t qua sang loc tai nhiéu dia phuong
cho thdy, khoang 20% s6 tré dugc phat hién khéng
6 khuyét tat ma chi la cac bénh hodc ¢d biéu hién
gan gidng véi khuyét tat, han 10% dugc két luan la
cé dang tat khac so vdi tit dugc phat hién hodc ¢co
thém mot hodc mot s6 2 tat khac.

2.3. Xdc dinh ndng luc va nhu cdu cta tré

M®i tré khuyét tat la mot ca nhan co dic diém
phat trién tdm-sinh i va diéu kién sinh séng, hoc
tap khac nhau. Do d6, nhiéu khi cac tré ¢6 cung
dang khuyét tat véi mic dé gibng nhau nhung
lai co6 nhing ndng luc cd nhan va nhu ciu can
dugc dap ting dé€ phat trién rdt khac nhau. Tré du
c6 khuyét tat & muc doé nang nhat van ¢6 nhiing
nang luc nhat dinh. Tim ra nhitng nang lyc cla tré
khuyét tat sé la co sd cho viéc xay dung cac muc
tiéu can thiép sdm cta tré. Nguyén tac quan trong
trong gido duc tré khuyét tat la gido duc dua vao
mat manh cla tré. Do d6, phat hién moi nang luc
ma tré ¢é la nhiém vy trong tam trong can thiép
sém tré khuyét tat. Vi dy, hai tré ciing ¢ muc do
khiém thi nhu nhau nhung mot tré c¢é nang luc
bam sinh vé& 8m nhac con tré thi hai lai cé nang
Iuc bam sinh vé hoi hoa. Biét dugc nhimg nang luc
nay, gido vién va nhiing ngudi thuc hién can thiép
s&dm c6 thé van dung vao rat nhiéu hoan canh gido
duc va dinh hudng nghé nghiép sau nay cho tré.
Nhu ciu can thiép sém cuta tré khuyét tat cling
vay, rat da dang. Vi du, tré ¢ khuyét tat van dong
vi hai chan khéng van dong dugc & thanh phé thi
xe lan/xe l4c sé 1a cong cu hd tro rat tot nhung néu
tré séng & mién nui hodc viing song nudc thi cdng
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cu lai khéng phai Ja nhu cau chinh. Mot vi du khéc
la néu hai tré ¢6 ciing dang va muc dé khuyét tat
nhung phu huynh clla mét tré 6 trinh dé van hoa
cao, nhan thirc tét thi chi cdn cung cdp cho ho tai
lidu va nhitng hudng dan so bé 1a ho da c6 thé thuc
hién can thiép sém cho con minh nhung néu phu
huynh 13 ngudi ¢6 trinh d6 thap, nhéan thic chua
t6t thi can phai tuyén truyén nang cao nhan thuc
va hudng dan truc tiép vé cham soéc, gido duc tré.
Khi xdy dung bang nhu cau cda tré, cac chuyén gia
can két hop trao déi vai gido vién truc tiép day hoc
cho tré va phu huynh cta tré khuyét tat. Nhiéu khi
nhiig ndi dung can thiép quan trong nhat ma
chuyén gia thady thuc su rdt can dugc cung cap cho
tré nhung gia dinh hodc nha trudng da cé san tu
trudc. Vi vay, su phoi hgp gilia gia dinh, nha trudng
va nhém chuyén gia trong xac dinh nhu cau cda tré
khuyét tat la budc lam quan trong trong can thiép
sém tré khuyét tat.

2.4. Xay dung muc tiéu, Idp ké hoach can
thiép sém cho tré

Pay la budc quan trong dé tién téi hoat dong
can thiép som tré khuyét tat. Dua vao thuc trang,
nhu cdu cla tré va mong mudn cla gia dinh, nhém
chuyén gia (thudng bao gom: bac si chuyén khoa,
chuyén gia gido duc déc biét, can bd quan i gido
duc, gido vién truc tiép day hoc va gia dinh cla tré)
sé cung nhau xdy dung muc tiéu va ké hoach can
thiép sam cho tré. Muc tiéu va ké hoach can thiép
s@m la van ban dua ra cac mong doi sau tung giai
doan can thiép sém tré sé dat dugc va cac hanh
déng cu thé ctia ting ngudi tham gia can thiép sém
cho tré. Van ban nay dong thoi la ban cam két cla
gia dinh, nha trudng, chuyén gia vé cac linh vyc cy
thé hodc dai dién cla ca nhan, t6 chuic (cdng doan,
doan TNCSHCM, hoi phu nd...) tham gia vao tung
hoat déng cu thé trong can thiép sém. Muc tiéu
va ké hoach can thiép sém la van ban dinh hudng
cho cac hoat déng déng thoi cling la cac tiéu chi
gilp cho viéc danh gia két qua thuc hién can thiép
s&m tré khuyét tat. Vi fa van ban dua ra cac du bdo,
mong doi nén trong qua trinh thuc hién néu ¢é cac
bién d6i dét xuat thi cac muc tiéu va ké hoach cling
can dugc diéu chinh mét cach linh hoat dé dap ing
t6t nhat cho su phat trién cla tré khuyét tat.

2.5. Thuc hién ké hoach can thiép sém

Thuc hién k€ hoach can thiép sém la budc lam
hién thuc hda cac muc tiéu va ké hoach dugc dé ra.
Vi muc tiéu va ké hoach da dugc nhom chuyén gia
cung gia dinh phoi hgp xay dung nén viéc thuc hién
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