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Day hoc d4t va giai quyét van dé la su td chiic
qua trinh day hoc tao ra tinh huéng c¢é van
dé trong gid hoc, kich thich & hoc sinh (HS) nhu
cAu gidi quyét van dé nay sinh, 16i cudn cac em
vao hoat dong nhéan thirc tu luc (giai quyét van

dé), nh&m nam vimg nhimg kién thitc, ki nang, ki

'x&0 mdi, phat trién tinh tich cuc trf tué, gitp cac
em nang luc tu minh théng hiéu va linh hdi thong
tin khoa hoc méi.

Day hoc dit va giai quyét van dé cé tac
dung phat huy tinh tich curc, tu chi clia HS trong
hoat dong nhan thic, gidp HS chiém linh dugc
cac kién thic khoa hoc viing chic, déng thdi
dam bao su phat trién tri tué, phat trién ning luc
sang tao cla HS trong qua trinh hoc tap. Do dé,
day hoc dat va gidi quyét van dé c6 thé khic
phuc cac nhugc diém ca day hoc truyén théng,
nd huy dong HS tham gia vao qua trinh hoc tap
mot cach tich cuc, ty chd. Gido vién (GV) la
ngudi t& chirc, dinh huéng hoat déng nhan thifc
clia HS, hudng dan HS tim toi, sang tao.

Bai viét nay budc dau ap dung day hoc dat
va gidi quyét van dé trong chuong “Nhimng dinh
juat ca ban clia dong dién khong déi” — Vat li 16p
11, & 3 trudng THPT Nguyén Viét Xuan, THPT
Tam Duong va THPT Tam Déo, trong d6 2
trudng THPT Tam Duong va Tam Dao thudc dia
phan mién ndi tinh Vinh Phc.

1. Thyc trang day hoc Vit li: Qua diéu tra,
trao déi v6i 24 GV day vat li va 282 HS tai 3
trudng THPT noi trén, chiing t6i c6 nhan xét sau:

- Phuong phép day cla GV chl yéu la
phuong phap day hoc truyén théng nhu thuyét
trinh, dién gidi (16/24 GV) chl y&u n3ng vé
théng bao, ap dat. Mot sé it GV két hgp dugc cac
phuong phap khi day, c6 2 GV st dung phudng
phap day hoc dat va giai quyét van dé d mic do:
“Trinh bay ¢6 tinh chat van dé”.

H&u hét GV khéng chii v dén viéc phat trién
nang luc tu duy sang tao clia HS. GV thudng chi
cht y t6i viéc truyén dat hét néi dung sach giao
khoa theo kiéu truyén thu mét chiéu, it cha y t6i
viéc bdi dudng phuong phap hoc tap cho HS.
Gio bai tap GV chi chita bai tp trong sach gido
khoa va séach bai tap vdi phuong phap GV chira
- HS chép, hodc gia c6 hudng dan ciing chi 1a
huéng dan cach gidi chr chua phai 1a dinh
huéng giai quyét van dé.

Céc thi nghiém vat li dugec s dung rét it
thudng GV chi m6 ta bang 16i ho&c vé trén bang.
Hé théng cau hdi chua thé hién dugc sy dinh
hudng hoat déng nhan thic cla HS.

GV mién nti c6 rat nhiéu khé khan, chua
dau tu dang mirc cho chuyén mon, it dudc tiép
xuc véi cac phuong phap day hoc hién dai, viéc
trao ddi hoc tap kinh nghiém gidng day khéng
thudng xuyén.

- Phuong phéap hoc clia HS da s6 thy dong
ghi chép, hoc thudc long theo va hodc sach giao
khoa (80%). S6 HS chiu khé suy nghi va tham
gia xay dung kién thic it (20%). HS khi nghe
giang ¢6 géng ghi chép nhiing diéu GV giang
trén 18p, khong biét tém tat va chon loc dan dén
tinh trang khong cé thdi gian suy nghi hay tham
gia phat bidu. Nhimg bai tap van dung Ii thuyét
tai 16p s8 lam dugc chi 1 - 2 em & méi tiét hoc.
HS chua dugc dat vao vi tri chil thé clia qué trinh
hoc tap, vi thé su tiép thu cla cac em con thy
dong, may méc, tu duy chi 1a su ghi nhg, tai hién
thigu tinh tich cuc, tu chli va sang tao.

Pac diém clia HS mién nui 1a tu duy cham,
may mac, it ¢6 thoi guen lao dong tri 6c. Khi gap
nhiing v&n dé phiic tap cac em thudng khong
chiu suy nghi dé tim cach gidi quyét ma chi chd
doi GV hudng dan hoac giup d3. HS mién nui it
dudc giao tiép, it dugc ti€p xuc véi cac phudng
tién hién dai, sach bao khéng dugc doc thudng
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xuyén. Do d6, ki nang doc, dién dat cau, ki nang
viét clia HS ¢on kém. V& ghi va bai kiém tra con
rat nhiéu 16i ngir phap, chinh ta.

T viéc nghién cltu cd s6 Ii luan va khao sat
thuc t€ van dung phu’dng phép day hoc “Dit va
gidi quyét van d&” & mdt s8 trudng THPT mién
ndi, chiing t6i cho rang day hoc “Dat va gidi quyét
van dé” g6p phan rén luyén kha ning tu luc suy
nghi, kha nang tu duy khoa hoc va tinh tich cuc
tu chii clia HS, khic phuc dudc cac nhudc diém
clla phuong phap day hoc truyén théng la
phuong phap trong d6 GV chi tap trung vao tai
liéu, vao ndi dung bai giang ma chua thuc su chu
y t6i doi tugng HS, nhat 1a HS mién nai va vao
qua trinh ti€p thu kién thirc va ki nang ctia ho.

N6i dung clia day hoc dat va giai quyét van
dé 1a @3t ra truGc HS mét hé théng tinh hudng cé
van dé, nhimg diéu kién ddm bao viéc giai quyét
van dé d6 va nhimng chi dan nham dua HS vao
con dudng tu luc giai quyét cac van dé dat ra.
Bang con dudng d6, HS khong chi thu nhan kién
thirc, ki nang, ki xdo md&i ma ho con duge rén
luyén nang luc tu nhan thitc va phat trién dugc tu
duy sang tao.

Dé phat huy day di vai tro clia HS trong viéc
tur chll hoat dong xay dung kién thirc va vai tro clia
GV trong viéc t& chirc tinh hudng hoc tap, dinh
hudng hoat déng tim t0i xay dung tri thiic mdi clia
HS, ddng thdi cho HS lam quen vdi quy trinh xay
dung, bao vé cai mdi trong nghién ctu khoa hoc,
tién trinh day hoc dugc thuc hién theo 3 pha,
phong theo tién trinh xay dung, bdo vé tri thitc méi
trong nghién cu khoa hoc nhu sau:

Pha thir nhat: Chuyén giao nhiém vy, bét 6n
hoa tri thure, dat van dé

GV giao cho HS mét nhiém vu c6 tiém &n
van dé. Dudi su hudng dan clia GV, HS quan tam
dén nhiém vu dat ra, sn sang nhan va tu giac
thuc hién nhiém vu. Quan niém va giai phap ban
dau cGa HS dudc thit thach, ho y thiic duge nhitg
kh6 khan (van dé xuat hién) dudi sy huéng dan
clia GV van dé dudc chinh thirc dién dat.

Pha thir hai: HS hanh ddng déc lap, tu chl
tim toi, gidi quyét van dé

HS doc 1ap suy nghi, lam viéc dé vugt qua
khé khan, cé sut hudng dan clia GV. HS dién dat
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trao d6i vGi nhém vé cach gidi quyét van dé va
két qua thu dudc, qua d6 cb thé chinh [i, hoan
thién tiép.

Dudi su hudng dan clia GV, hanh dong clia
HS dugc dinh hudng phl hop véi tién trinh nhan
thic khoa hoc va théng qua cac tinh hudng tha
cap khi can.

Pha thir ba: Tranh luén, th€ ché hod, véan
dung tri thic moi

Dudi su hudng dan cla gido vién, HS tranh
luan, bdo vé cai xay dung dugc.

GV chinh xac hoa, bé sung, thé ché hoa
ki€n thitc méi. HS chinh thitc ghi nhan kién thirc
md&i va van dung.

2. Ap dung day hoc dit va giai quyét van
dé véi mdt sd kién thire cla chudng nhimng
dinh luat co ban clia déng dién khéng ddi -
Vat 1i 16p 11

2.1. Xdy dung tién trinh hoat déng day
hoc

Trong chuong “Nhitng dinh luat co ban cla
dong dién khéng déi”, chung t6i da soan thdo 3
bai theo ti€n trinh day hoc dat va giai quyét van
deé la:

- “Ddng dién khong ddi. Dinh luat Om cho
doan mach. Dién trd"(Tiét 32 - Theo phan phdi
chugng trinh).

- “Cong va cdng suét clia dong dién. Dinh
luat Jun-Lenxa” (Tiét 39).

- “Dinh luat 6m cho toan mach” (Tiét 42).

M®i bai déu dudc khai thac theo 6 néi dung:
1) Céac két luan can xay dung va cau hdi dé xuét
v&n dé tuong (mg. 2) So d6 tién trinh xay dung
timg don vi kién thirc. 3) Muc tiéu day hoc tiing
don vi kién thirc. 4) Phuong tién day hoc. 5) Noi
dung tém tat bai hoc (trinh bay bang hoac chiéu
1&n man hinh). 6) Tién trinh hoat déng day hoc.
Trong d6 cac ndi dung tir 1 dé&n 5 la co sd dé
xay dung ti€n trinh day hoc sé dugc thuc hién
trén 16p. Dudi day trinh bay cu thé so dé tién
trinh xay dung tiing don vi kién thirc va tién trinh
hoat dong day hoc clia bai “Dinh luat 6m cho
toan mach”.
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S0 DO TIEN TRINH XAY DUNG KIEN THUC BAI “BINH LUAT OM CHO TOAN MACH"

Dinh luét bdo toan va chuyén hoa nang lugng: A= Q. Binh luat Jun - Lenxo:
Q = I?Rt. Cong thic clia nguén: A= lt. Mach kin ngudn va tai tiéu thu.

!

Trong mach kin mdi lién hé gitra |, €, R va r nhu thé nao?
M&i lign hé do dugc thé hign qua hé thitc toan hoc nao?

Tur phuong trinh biéu thi dinh luét bdo toan ndng lugng: A= Q. Tinh Ava Q dua vao cong thitc
tinh cdng clia ngudn va tinh Q theo dinh luat Jun - Lenxo
=> hé thic lién hé

4

Cudng do dong dién trong mach kin 1/ 16 thuén véi suat dién dong clia ngudn va ty Ie nghich
véi dign trd tng cong clia mach

[=-% (1)
R+r
v
Xét mach kin gom ngudn c6 e = 9V, r = 60, méc véi mach ngoai gém dién trd R. Tinh | trong 2
trudng hop 1am thi nghiém do | dé kiém tra. 5|
a.R=30 I ’ \
b.r=12Q .
¥
v ¥
Dung két qua vira thu dugc & - M&c mach
trén tinh 1?7 p | -BPoltrong cac g r_t___.
1 ) | trudng hop I I .
= 1(A); lb=—2-(A) | 1, = 1(A); @
,=0,5 (A)
/ y

Pinh luat Om cho toan mach: Cudng do dong dién trong mach kin 1 1& thuan vdi s uét dién
dong clia ngudn va 1l 16 nghich véi dién trd tong cong clia mach

e
R+r

[= (1)
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Hiéu dién thé mach ngoai dat
cyc dai khi nao? va bang bao
nhiéu?

Cudng d0 dong dién trong
mach cyc dai khi nao? va bang
bao nhigu?

Tir cong thir (1) it ra cau trd 10 Tir cdng thire (1) it ra cau trd 10
v v
Upax = € khi: e
hogc r~0 o = T
hodc 1= 0 (mach hd
' (m ) Khi R =0 (do&n mach)

v | v

* Tirkét qua trén ta co thé dua ra
phuang phap do suét dién dong nhu
thé nao?

Trong thyc t& dodn mach c6 tac
hai gi? Phuang phap phong
tranh?

!
Duing von k& co R, rat I6n. S chi clia von - Doan mach gay chay nd hu hdng cac
ke la gia tri €. thiét bi dién.
- 8{r dyng c&u chi, rdfe ty ngat

Néu mach c6 them may thu mac néi tiép véi R. Cudng d6 dong dién
trong mach khi d6 tinh nhu thé nao?

v
Tuong ty trén ta co:
Nang Iuong tiéu thu & may thu A
- Dinh luét bao toan nang Iuong
A=A"+Q
=> R0t ra cong thice tinh |
v
Dinh luat Om cho toan mach ¢ méy thu méc ndi tip véi nguén
€ —€
I=—(2)
R+r+r1

KHGD sé 31, thang 4 - 2008 29



Khoa hoc Gido duc

TIEN TRINH HOAT DONG DAY HOC BAI "DINH LUAT M CHO TOAN MACH"

Pha thir nhat: Dat van dé

* Kiém tra chuén bj diéu kién xust phat:
Binh Iuat bao toan n&ng lugng va bidu thic clia
dinh luat Jun - Lenxg

* Xay dung tinh hudng cé (tiém &n) van dé

GV cung HS lam thi nghiém vdi mach dién
dugc mac nhu hinh vé. Thay d8i dong dién |
trong mach bang bién trd R. K&t qua thi nghiém
cho thay:

A @ B
®

A

R

- Khi | tang Upg gidm, | gidm U,g téng.

Theo dinh luat Om cho mach dién thi khi |
tang, U,g cling phai ting va ngudc lai.

- Phat biéu van dé: Trong mach kin c6 xét
dén nguén dién, két qua thi nghiém cho thay mai
quan hé gilta cudng do dong dién |, sust dién
déng e va dién trd téng cong khong tuan theo
quy luat chia dinh luat Om cho mach dién. Vay
né s& nhu thé nao? Co6 thé biéu dién méi quan
hé trén bang biéu thic todn hoc nao khéng?

Pha thir hai: Giai quyét vian dé

* Giai quyét van dé

Dudi su hudng dan clia GV, HS xuét phét tir
phuong trinh biéu thi dinh luat bao toan ning
lugng: A= Q. Tinh A va Q dua vao cong thic tinh
cbng clia ngudn va tinh Q theo dinh luat Jun -
Lenxd. TU d6 tim ra cong thitc biéu thi dinh luat
Om cho toan mach.

* Kiém tra x4c nhan két qua: GV cho bai tap
mdi, yéu cau moét nita I6p ding cong thiic vira
tim dugc dé tinh I, mét nlia I6p con lai si dung
cac thiét bi dién, mac mach dién va do | bang
thitc nghiém. Baéi chiéu 2 két qua thu duoc.

GV hudng dan HS tim hiéu, phat hién cac
trudng hop riéng: mach hg, dodn mach...). Tim
hiéu dinh luat Om cho toan mach c6 may thu
mé&c néi ti&p véi ngudn.

Pha th& ba: Van dung tri thirc méi

GV ggi y & HS lién hé thuc t&: tac hai cda
hién tugng dodn mach, cach phoéng tranh...

Lam bai tap cling ¢6: TU nhiing s6 liéu trén
s6 d6 mach dién, tim hiéu dién thé& trén R. Biét
ngudn dién trd nhd khong dang ké.

e=3V. 20Q

CA 1=0,1A R

GV cho bai tap vé nha

2.2. T6 chuc thut nghiém

Nghién cltu clla ching t6i da dugc tién hanh
4 3 18p thuc nghiém (TN), c6 so sanh véi 3 16p
déi chimg (DC):

1. Trudng THPT Nguyén Viét Xuan - Lép TN
- 11A4; Lop BC - 11A2

2. Trudng THPT Tam Duong - Lép TN -
11A1; Lép BC - 11A2

3. Trudng THPT Tam Dao - Lp TN - 11A9;
Lép DC - 11A8

Can cit dé danh gia:

- V& mat dinh tinh, quan sét nhitng biéu hién_
clia tinh tich cuc nhan thic cta HS trén I16p.

- V& mat dinh iugng, can ¢l két qua cac bai
kiém tra cla HS, bing phuong phéap thdng ké
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toan hoc, phan tich va x{ Ii két qua thu dugc dé
déanh gia chat lugng, hiéu qué day hoc.

2.3. Phén tich két qud: Qua qua trinh theo
ddi thuc nghiém su pham tai cac truong THPT
Nguyén Viét Xuan, THPT Tam Duong, THPT
Tam Dao va can ¢ vao nhitng két qua thuc
nghiém su pham, chdng t6i cé 2 nhan xét sau:

1. Quan sat cac dién bién trong gid hoc cho
thdy méc do tich cuc trong hoc tap clia HS &
nhém TN cao hon nhém BC, cu thé:

- K&t qua quan sat cac bidu hién tinh tich
cuc nhén thiic clia HS & nhém TN déu cao han
& nhém DC.

- & nhom TN, HS tap trung suy nghi, tim toi,
dé xuét cac phudng an gidi quyét van dé do GV
@4t ra. & nhom DC, HS tiép thu thu déng, mac
di HS rat cham chi nghe gidng nhung it tham
gia xay dung bai, it trao déi, tranh luan.

- Khi GV huéng dan gidi bai tap, HS & nhém
TN tich cuc suy nghi @& tim ra cach giai; con HS
& nhém BC thi chd dgi 18i gidi cla GV hosc
ngudi khac, tur duy cham va thiéu su linh hoat.

- M{rc d6 tinh tich cuc clia HS mién xudi cao
hon HS mién nui, didu nay thé hién & chd HS
trudng THPT Nguyén Viét Xuan nhan thic
nhanh hon HS 2 trudng Tam Duong va Tam D3o.
Lf do Ia diéu kién kinh t& — xa hoi & mién nai phat
trién cham anh hudng dén tam Ii HS. HS mién
nai it dude ti€p xic véi cac phuong tién ki thuat
hién dai, it ti€p xtc vdi cac ngdn ngilr vat |i va
ngdbn ngit khoa hoc cho nén méi khi phai dién
dat moét sy vat, hién tugng nao d6 cac em thudng
ling tung trong viéc tim tir dé dién dat.

2. Két qua hoc tap clia HS & nhdm TN cao
hon & nhém BC

- K&t qua cac bai kiém tra: Diém TB, diém
kha, diém gidi cia HS & nhém TN cao hon &
nhém DC. Diém y&u kém cGa nhém TN it hon &
nhém BC. |

- Cac tham s8 nhu: phuang sai S?, d6 léch
chudn S, hé s& bién thién V & nhom TN ludn
ludn nhé hon 8 nhém BC: tic 1a dd phan tan cac
gia tri xung quanh céac gia tri trung binh cla
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nhém TN nhé hon & nhém BC.

- Cac dudng biéu dién su phan phdi tan sust
trong cac lan kiém tra cia nhém TN déu ném vé
bén phdi va dich chuyén theo chiéu tang cla
diém s8 so vdi nhém DC. Diéu nay ndi 1én chat
lugng hoc tap clia HS & nhém TN cao hon.

- Hé s studen theo tinh toan (t,) luén ludn
I6n hon hé s6 studen trong bang Iy thuyét (t,; v)
véi d tin cay 99%, ching to két qua hoc tap cila
HS & nhém TN cao hon nhém DC la thuc chat.

Két luan

Day hoc dat va giai quyét van dé cb tac
dung phét huy tinh tich cuc, ty luc cla HS, gitp
cac em khong nhitng ndm dudc céc kién thirc
khoa hoc ma con dam bdo su phat trién tri tué,
phét trién nang luc tu duy sang tao trong qué
trinh hoc tap.

Khi van dung ti€n trinh hoc dat va giai quyét
van dé mot cach hap li, phl hop véi dic diém
clla HS mién_nui trong day hoc Vat Ii s& ¢c6 thé
nang cao kha nang phat trién tu duy khoa hoc,
tinh tich cuc, tu luc ctia HS THPT mién ndi.

Qua qua trinh nghién clu, chdng t6i c6 mot
s8 y kién dé xuat nhu sau:

- Can tiép tuc nghién c(u déi méi phuong
phap day hoc Vat li 6 bac THPT néi chung va &
cac trudng THPT mién nui néi riéng.

- Doi ngll GV mién ndi can dude bdi dudng
va tu béi dudng thudng xuyén ca vé phuong
phap day hoc, ¢& vé trinh d6 chuyén mén.

- Can tang cudng dau tu cd sd vat chat, thiét
bi thi nghiém vat Ii cho cac trudng THPT mién
ni, tao diéu kign thuan Igi cho viéc day hoc theo
phuong phap méi.

SUMMARY

The article deals with the present situation of tea-
ching physics in 3 upper secondary schools in Vinh Phuc
Province and then presents how he studied and applied the
problem-solving approach to the teaching of some units
included in the Grade 9 physics syllabus on which basis to
suggest how fo renew teaching methodology and teacher
training and retraining.
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