
Vi$c d<?y h<;>c n6i chung cCmg nhu d<?Y h9c mon 
Toan n6i rieng muon d<?t duqc ket qua thl dieu quan 
tr<;>ng Ia nguoi giao vien phai bietthiet l~p nhung tlnh 
huang d~y h9c c6 dt,mg y su ph~m tot, nhung tlnh 
huang d~y h<;JC phu hqp de to chuc cho ngu'oi h<;JC h<;JC 
t~p c6 hi$u qua trong ho~t d(?ng va ho~t d(?ng. 
Trong nhung tlnh huang d6, vien de xuih cac van 
de sao cho hqc sinh tlch c\,fc, w giac dam ducmg trach 
nhi$m kien t<?o tri thuc, hlnh thi:mh, bien doi ho~c diE~u 
chlnh nhung kien thuc cua hq dap ung myc tieu cua 
qua trlnh d<?Y h<;>c. 

Chinh vl v~y. de nang cao hi~u qua ho~t di;>ng d~y 
h<;>c Toano truong ph a thong, bai viet nay chung toi de 
c~p den vi~c xay d\,fng va to chuc m<;>t so tlnh huang 
d~y h<;>cToan nham boi duO'ng nang IVc bien doi thong 
tin (BBTT) cho h<;>c sinh. 

1. tin to an va ll;l'c 

tin toiin 
Tren co so nghien cuu, phan tkh nhung quan 

cfiem ve BBTT toan hc.K tU cck g6c d9 nhln nh~n khac 
nhau, chung toi rut ra m(?t khai ni~m chung ve BBTT 
toan h<;>c Ia qua trlnh lien tuong den Gk van de da biet 

d9ng cac kien thuc lien quan thong qua vi~c su 
cac ho<?t d(?ng trl tu~ phu hqp de tien hanh ho~t 

d9ng dieu ling nham t~o ra so do nh~n thuc phu hqp, 
tu d6 tiep nh~n tri thuc moi m9t each hi~u qua. 

Nhuv~y, trong d~y h<;>c mon Toan, BBTTtoan h<;>c 
duqc bieu hi~n trong khai ni~m tren o m<;>t so 

khla 
Nguoi h<;>c phai c6 kha nang quan sat, lien tui'mg 
noi die moi quan h~ giua nhung thong tin da 

va thong tin can kham pha; 
- Nguoi h<;>c phai biet huy d9ng nhung kien thltc 

da biet m<?t each hqp If, linh ho~t; 
h<;>c phai biet sU' dyng hi~u qua c<k ho~t 

a¢ng tri nhu so ph an tfch, tong hqp, tuong 
w, khai quat h6a.. ho<;~t d9ng BBTT di~n ra thu~n 
lqi; 

- Bf>TT tocin h9c phai duqc th\,l'c hi~n thong qua 
nhieu hoi;lt d¢ng! bien doi cae doi tuqng toan h<;>c de 
xam nh~p vao doi tu'qng ay, chuc va Ci3U true l~i SO 

do nh~n thuc cho phu hqp voi vi$c tiep nh~n thong 
tinmoi. .. ; 

- Bf>TT to an h<;>c phu hqp se g6p ph an th\,l'c hi~n 
hi~u qua vi~c tiep nh~n tri thuc moi, giai quyet tot cck 
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van de d~t ra trong di;ly h9cToan. 
1.2. bien tin toan 
Khi ban ve nang l\,fc bao gio cling phai n6i den 

nang 1\,l'c doi voi m9t hoi;lt di;>ng ct,.~ the nao d6. Chang 
hi;ln, nang 1\,l'c toan h<;>c cua ho~t dl?ng hoc t~p hay 
hoi;lt di;>ng nghien cuu toan h<;>c, nang hfc giang d~y 
cua ho~t d/?ng giimg di;!y ... BBTTtoan h<;>c Ia mi;>t ho?t 
d/?ng quan trQng trong qua trlnh h<;>c t~p cua h<;>c sinh. 
Nhu v~y, tG' vi$c nghien cuu, phan tich nhung quan 
diem, cac khiii ni~m ve nang 1\,fc, nang 1\,l'c toan h<;>c, 
BBTT toan h9c dong thai v~n dyng vao th\,l'c ti~n d<?y 
h9c o truong pho thong, chung toi quan ni$m: Nang 
1\,l'c Bf>TT toan h9c Ia mqt nang 1\,l'c toan hqc bao gom 
to hqp cac thanh to nang h,tc th~mh phan nham th\,l'c 
hi$n ho<?t d9ng BBTI toan hqc trong qua trlnh h9c t~p 
cua hqc sinh. 

2. M~t tlnh 
ll;l'c bien tin to~n h<;~c cho sinh 

2. 1. Ttnh huang h9c phat lfQ giai 
c6 chua nhii'ng mau kh6 khim va 

can 
Theo H thuyet kien ti;lo, trong tam li h<;>c, h<;>c t~p Ia 

m9t qua trlnh trong d6 nguoi h<;>c xay d\,fng kien thue 
cho mlnh bang each thfch nghi voi moi truong sinh 
ra nhung kh6 khan, mau thu~n hay sv mat can bang. 
Muon kich thich hung thu va t~o ra nhu ci:lu hoi;lt d¢ng 
h<;>c t~p cua hqc sinh n6i chung cung nhu ho<;Jt dqng 
boi duong nang 1\,l'c Bf>TT toan h<;>c n6i rieng thl giao 
vien phai t<?o ra nhung tlnh huong d~t h<;>c sinh truoc 
nhung kh6 khan, trong moi truong sinh ra mau thu~n 
hay co chuong ng~i, mat can bang trong qua trlnh 
nh~n thuc. 

Khi g~p kh6 khan trong nhi~m vy nh~n thuc, 
giao vien phai thiet ke cac tlnh huang d<;Jy h<;>e 
nhu cau eho h<;>c sinh biet each kh;k phyc de vuqt qua 
n6 bang each huy a¢ng nhung kien thuc va phuong 
phap san c6 de t~o l~p cac moi quan h~ ... Bung truoe 
m9t van de c6 chua mau trong nh~n thue, h<;>e 
sinh phai biet tim each giai quyet n6. Khi g~p m9t 
ehuong ngi;li hay sv mat can bang xay ra ma khong 
the th\,l'c hi~n duqe qua trlnh dong hoa thl h9c sinh 
phai biet cau true l~i n6 de th\,l'c hi~n ho~t d9ng dieu 
ung ma thfch nghi voi tlnh huong moi d~t ra. 

Vi dt,-~1: Khi h<;>e xong each giai phuong trlnh b~c 
nhat, h<;>c sinh lop 8 de dang thlfc hi$n yeu diu giai 
phuong trlnh: 



x+3 +1= 2x-3 

2 3 
bang each quy mau s6. Cach lam nay se Ia m9t 
kh6 khan cho h<;>c sinh khi thljc hi~n yeu cau giai 
phuong trlnh: 

x+2 x+8 x+4 x+6 
--+-- = --+--
998 992 996 994 

Bung truck tlnh huong c6 van de chua kh6 khan 
tren, vien huang dan h<;>c sinh ph an tlch d~c diE!m 
cua cac so h<;~ng trong phuong trlnh vatU d~c diE!m 998 
+ 2 = 992+8 = 996 + 4 = 994 + 6 = 1 ooo de co each 
dua giai quyet bai toan phu hqp Ia dua phuong trlnh 
ve d<;~ng: 

x+2 x+8 
1 

x+4 
1 

x+6 
1 --+1 + --+ = -- + +--+ 

998 992 996 994 
X + 1000 X + 1000 X + 1000 

q +---=---+ 
998 992 996 

X + 1000 

994 
Va dua ve phuong trlnh b~c nhat x + 1000 = 0 9 

x=-1000. 
Vi 2: Khi h<;>c xong each giai phucmg trlnh quy 

ve hai thl h<;>c sinh lop 9 c6 the gi<3i phuong trlnh: 

~ 2x2 + x = 2x + 1 
bang each blnh phU'cmg 2 ve cua phU'ong trlnh. each 
lam d6 se Ia m¢t chuang ng<;il cho h<;>c sinh khi thlfc 
hi~n yeu diu giai phU'ong trlnh: 

~2x2 + x = 4x2 + 2x - 3 

vl n6 se dua ve m9t phuong trlnh b~c cao chU'a c6 
phuong phap giai. 

H<;>c sinh phai biet khik pht,~c chU'ong ng;;ti d6 
bang vi~c phan tfch moi quan h~ giua ciiC so h<:mg cua 
phvong trlnh va aU'a ra m9t phucmg phap giai moi -
phU'ong phap d~t an pht,~ de dU'a phuong trlnh d;;tng: 

{ 
t = ~ 2x2 + x , t :?: 0 

2t2
- t 3 = 0 

Vi 3: Boi voi h<;>c sinh lop 6, sau khi h<;>c xong 
phan phan s6 bang nhau ta yeu cau giai bai toan:Ta c6 

c¢ng ca tli va mau cua phan so 12/21 voi cling 1 
so bang bao nhieu de ph~m so 8/11. Luc nay, m9t 
mau thuan trong nh~n thuc cua h<;>c sinh xuat hi~n d6 
Ia 12 > 8, 21 > 11. V~y lam the nao c6 the c(>ng them 
vao tli s6 va mau so cua 12/21 de du'qc phan so 8/11 
. NhU' v~y, can t<;~o ra nhu cau cho h<;>c sinh bien doi 
12/21 = 4/7 roi thljc hi~n c9ng 

4 + 4 8 , 8 24 
-- = - hoac bien aoi- = 
7 + 4 11 . 11 33 

24 
21 + 12 = 33 roi thljc hi$n. 

tintoan 
khaithck 
Theo quan diem triet h9c, n(li dung Ia tong hqp 

tat ca nhung m~t, nhung yeu t6 t<;~o nen slf v~t hi~n 
wqng. Hlnh thuc Ia phuong thuc ton t;;ti va phat 
triE!n cua slf v~t hi~n tU'qng, Ia h~ thong cac m6i lien 
h~ tU'ong d6i ben vung giUa cac yeu t6 cua sl,( v~t, 
hi~n tuqng. 

Trong thl,lc te, nhieu bai toan thl hlnh thuc bieu 
thj CUa n6 che khuat di n9i dung toan h9c can kham 
pha, can khai thac thl giao vi€m phai huang dan thl,(c 
hi~n qua trlnh BBTI ve bai toan, thay doi hlnh thuc 
bieu dien bai toan cho toi khi sinh co huy 
d9ng va su dt,~ng kien thuc s~m c6 de giai quyet van 
de d~t ra. 

4: Cho a, b, cIa cac so thoa man a2013(a+b+c) 
< 0 chung minh rang b2

- 4ac > 0 
Ta thay voi hlnh thuc bieu thj a2013(a+b+c) < Othl 

kh6 hlnh dung va chU'a the huy d9ng duqc kien thuc 
ve tam thuc b~c hai ma h<;>c sinh da biet de giai quyet 
V1 v~y, ta thljc hi~n vi~c bien doi hlnh thuc bai toan ve 
d<;ing: a( a+ b +c)< 0 (nho a2012

;;::: 0) deW d6, h<;>c sinh 
sU' dt,~ ng kien thuc da c6 va alia ve 

b
2 

- 4ac < 
0 

4 

r6i suy ra dieu phai chung minh. 
Vi 5: Giai bat phuong trlnh 

3x2-4+(xz 4)Y-2:?:1 

Ta thay rang, h9c sinh se bj hlnh thuc bieu thj cua 
bai toan che khuat nen kh6 tlm ra dU'qc each bien doi 
thong thuong hay hlnh dung dvqc hvong giai quyet 
n9i dung bai toan. 

V1 v~y, giao vifm chu y hU'ong dan vi~c phan 
tfch Glc SO h<;lng ve trai cua bat phu'Ong trlnh de tU 00 
c6 huang BBTI va danh gia phu hqp. 

+Neu lxl;;::: 2 thi y' - 4 2 3° = 1; (x2 
- 4)Y- 2

:::: 0 
V~y bat phuong trlnh luon dung. 

+Neu lxl<2 thi 3',_ 4 <3° =I; (x 2 -4)3'-2 <0 
mau thuan voi bai toan 

Tv d6, suy ra nghi~m cua bat phU'ong trlnh jxj;;::: 2 
2.3. Tinh ma tri thvc va 

ro til do 
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Vi 6: Cho x, y, z thoa man 

Tinh A= xy + yz 

B 

3 

{ 

xz + yz = 9 

y 2 + = 16 

y 2 = xz 

L---------------~c 
4 

Ta nh~n thay ding, eM tlnh gia trj cua A ta thlfc 
hi~n ki thu~t bien dol dong nhat Ave d~ng c6 the su 
dt,mg cac gia thh?t a tren Ia kh6 khan. Tuy nhien, W 3 
gia thiet d6 ta c6 the giup h<;>c sinh lien tuong den cac 
ket qua trong tam giac vuong (djnh If Pitago, djnh II 
hlnh chieu) de c6 the bien doi chuyen bai toan d<;~i so 
d6 ve bai toan hlnh h<;>c bang each: xet tam giac vuong 
ABC voi AB = 3; AC = 4, du'ong cao AH = y; BH = x; CH = 
z thoa man cac dieu ki~n 6 gia thiet tren. Khi do 

A = xy + yz = (X+z)y = BC.AH = 2S~SBC = AB.AC 
=12 

Vi d~;~ 7: nm gia tr! nho nhat cua 

M = ~ x2 
- x + 1 + ~ x2 

- .J3 x + 1 
TU' thong tin da cho cua bai to an, ta thay rang vi~c 

sli d~;mg d!nh nghia gia trl nho nhat va v~n dyng cac 
ki thu~t bien doi trong d'iJi so (bh?n doi tudng dudng, 
Slt dyng cck tfnh chat CUa bat d~ng thuc. .. ) se rat kh6 
khan. Tuy nhien, tv cac bieu thuc da cho 6 cac so h'iJng 
cua M giup ta lien tvong den bai toan ve d9 dai hlnh 
h<;>c. Khi do, ta thlfc hi~n chuyen doi nhu sau: 

Ta c6 the bien doi ve d<;~ng: ,..--------

Va lien wong den c6ng thuc tinh d9 dai cua m<?t 
do<;~n th~ng trong hlnh h<;>c va chuyen ve ch<;>n 

A(}_ Jj] · B(Jj _ _!_]. c(x o) 
2' 2 , 2 ' 2 , ' 

Khid6: M =AC+CB:?:AB; AB = J2 
ra gia tr! can tim, min M = J2 khi X = 

- 1 
Hal d~ng chuyen h6a lien tuCing tren Ia chuyen 

h6a lien wong Ia tv ng6n ngutoan h<;>c nay sang ngon 
ngu toan h<;>c khac Trong n<?i t;;ti m9t lo<;~i ngon ngu 

KHOA 

hlnh h<;>c, d~i so ... chung ta cung c6 the t~o ra nhung 
tlnh huang giup h<;>c sinh thlfc hiEfm chuyen h6a lien 
ttJong nhv v~y. 

VI s: Khi giai bai toan "Cho 9 so w nhien doi 
m9t khac nhau. Tong so cua 5 so bat kl ion hem tong 
cua 4 so con l~i c<?ng voi 2012. Chung minh rang moi 
solon hdn 2016:' 

Nhv v~y, W n<?i dung bai toan nay ta chua biet 
nhieu cac thong tin ve cac so da cho ngoai thong tin 
tong cua 5 s6 bat kllon hon tong cua 4 s6 con l<;~i c<?ng 
vdi 2012. Vdi gia thiet cac sow nhien da cho, ta t<;~o l~p 
m6i lien tvong voi thong tin lien quan den s6 tlf nhien 
d61a t~p sap thutlfva gi<'l sua,< or .... < 09 

Khi d6 de giai quyet bai toan ta chi can chung 
minh a

1 
> 2016 

Khai thac gia thiet da chota co: 
a 

1 
+ a 

2 
+ a 3 + a 4 + a 5 , a 6 + a 7 + a 8 + a 9 + 20 12 

a
1 
> ( a

6
-a) + (a

7
-a) + ( a

8
- a

4
)+ ( a

9 
-a

5
) + 2012 

va suy ra eMu can chung minh. 
Trong n<?i t<;~i m<?t thu ngon ngu to an h9c, ta cGng 

c6 the thlfc hi$n vi~c chuyen h6a lien ttJong tu m<?t lo<;~i 
ngon ngu nay sang m<?t ng6n ngu khac 

Vi d~;~ 9: Khi giai bai toan: Cho hlnh vu6ng ABCD 
c6 M, N thu t1.f Ia trung diem cua CD, DA. G9i E Ia giao 
diem cua BM va CN. Chung minh rang: 

a) BM.lCN; b) Tam giac ABE can. 

D 
N 

f)e giai quyet bai toan nay, w nhung thong tin 
da cho (J bai toan nhu hlnh vuong, trung diem, vuong 
goc. .. ta co the giup h<;>c sinh chuyen aen hu'ong giai 
quyet theo ng6n ngu hlnh h9c tong h<;1p thong thuong 
ve giai quyet theo ng6n ngu hlnh h<;>c t<?a d9 bang vi~c: 

Ch9n h$ tn,K t<;>a d9 xOytrong d6 
O=A(O,O); B(O,o); D(a,O); C(a,a) voi a> 0 

Khido M( a; ~ l; N(a; 0 l vatien hanh 
+ L~p phvkng tU d~Jo9 tha~ BM, CN 

1 
Tudng ung Ia y = --x + a ; y = 2x - a 

2 
Suy ra BM.lCN 
+Tim {E)= BM n CN tu vi~c giai h~ phu'dng trlnh 



{

y= ..!_x+a 
2 => E(4a . 3a) 

5 ' 5 
y =2x- a 

Suy raAE=a=AB. V~y MBE dm. 
2.4. Tinh 

nhau 

cdchkhai 
khdc 

Moi tri thuc toan h9c co the dien d9t bang nhieu 
each khac nhau, tvong ung voi moi each di€m d9t do ta 
co the huy d(mg nhieu kien thuc khac nhau, khai thac 
nhieu khfa cc;mh khac nhau de giai quyet cac van de 
toan h9c. Vi~c khai th<k d6 thong qua each giai quyet 
cac tlnh huong d9y h9c c~,~ these gop phan boi duong 
nang h,tc Bf>TT trong d9y h9c Toan cho h9c sinh. 

Vi d~;~10: Vi~c giai bai toan "Cho nU'a duong tron 
duong kinh AB. Ke cac tiep tuyen Ax t~i A, By t9i B. Lay 
diem M tren day cung AB, tiep tuyen voi nU'a duong 
tron t~i M cat Ax t9i E, By t~i F. Chung minh OHOF': 

Vi 

F 

Dua vao nhiE~u kien thuc lien quan den each 
chung ·minh hai duong thang vuong g6c, giao vi€m c6 
the xay dy'ng cac t1nh huong d~y h9c phu hqp de khai 
thac hi~u qua cac thong tin d6. 

+ Cach 1: Ta bien doi ve su dt,mg dinh If Pitago dao 
trong tam giac OEF; 

+ Cach 2: Ta bien doi ve su dyng tong 3 g6c trong 
tam giac OEF bAng 180°; 

+ Cach 3: Su d1,1ng tinh chat IM//OF va OE..LIM => 
OE.lOF; 

+ Cach 4: SU' d1,1ng tlnh chat trong tam giac can 
phan giac vua Ia duong cao va quy ve chung minh tam 

EFKdln. 
Nhu' v~y, 

khia ta c6 
phu 

each khai thi!C thong tin tu nhieu 
ch9n l9c huy d<?ng nhieu kh?n thuc 

Thong qua 
sinh duong hem nang ly'c BBTT toan h9c. 

2.5_ Tinh vl1i 

Nhieu nha khoa da nhan m~nh toi vai tro cua 
vi~c phat hi~n va sua chua sai lam cho h9c sinh trong 
qua trlnh d~y h9c toan. G.Poiia cho rang "Con ngu'oi 
phai biet h9c 6 sai va thieu s6t cua mlnh"; 
A.A Stolia phat W?u" khong dugc tit:k thai gian de 
ph an tlch tren gio h9c cac sai lam cua h9c sinh': 

Chlnh vl v~y, can t~o ra nhung tlnh hu6ng d~y h9c 
nham giup h9c sinh nh~n ra va bh?t each khac ph1,1c sU'a 
chua cac sai lam trong qua t'rlnh h9c toan, tu d6 g6p 
phan b6i duong nang h,tc BDTT m9t each chinh xac 

C6 nhii~u kieu sai lam cua h9c sinh khac nhau 
thu'ong g~p khi giai toan nhu' sai lam ve tfnh toan, bien 
doi, sai lam ve ngon ngu, sai lam lien quan den sv ph an 
chia cac truong hgp rieng, sai lam lien quan den ap 
d1,1ng quy tac suy lu~n, su d1,1ng cac thao tac tv duy ... 
Nhung sai lam do can duqc dua ra va cte h9c sinh ph at 
hi~n va tlm each sU'a chua thong qua cac tlnh hu6ng 
d~y h9c phu hqp. 

Vi d~:~11: Phat hi~n va sU'a chua sai lam trong loi 
giai bai toan: 

(x 2 
- 3x )~2x2 - 3x -2 ::::: 0 (*) 

~ ~ 2 {
2x2 

- 3x 2 ;;:::: 0 {x :::; - .!_ v x;;:::: 2 

xz 3x ;;:::: 0 x:::; 0 v x ;;:::: 3 

1 
~ x:::; -- v x;;::: 3 

2 

Loi giai: (*) 
Nhu' v~y, do khong nam vung cac phep bien doi 

tucmg duong nen phep bien doi da d~n den sai lam 
lam mat di nghi~m X= 2. 

(xz- 3x)~zxz - 3x -2 = 0 x= 3v x=-2 v x=2 

Khac ph~,Jc:(*) [ 
1 

"'[(<" -3x)~2<' -Jx-2 >0"' x <-t vx >3 

(Xem tiep trang 40) 
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