NGHIEN c0U

THAM VAN NGHE 6 TRUONG TRUNG HOC PHO THONG

1.Dstvin dé

Trong nha trudng phd thong hién nay, gido
duc hudng nghiép da dugc thuc hién theo quy dinh
cla Bo Gido duc va Dao tao, tuy nhién né van chua
mang lai nhiing hiéu quéd mong mudn. Vi vay, van
¢6 rat nhiéu hoc sinh (HS) da lya chon nganh nghé
khong dang so vdi néng luc, tinh cach va nhu cau clia
x4 hoi. Dé khic phuc nhitng han ché d6, can phai ¢
sy ddi mdi trong qua trinh gido duc hudng nghiép.
Mét trong nhing cach lam d& mang lai nhiing hiéu
qué dang ké gitp cho HS lua chon dugc nganh nghé
phtt hgp d6 chinh la tham vén nghé. Tham vén nghé
duoc hinh thanh va phat trién ti rat 1au trén thé gidi
va da khing dinh duoc hiéu qué ca né. § Viét Nam,
tham vén nghé van con rét mai mé, trong cac trudng
trung hoc phé théng (THPT) tham vdn nghé van chua
duoic cac thdy cb gido ap dung mét cach bai ban. Vi
vay, viéc nghién clu tham vén nghé trong nha trudng
THPT ¢6 y nghia thuyc tién trong giai doan hién nay.

2. Tham vén nghé & trudng trung hoc phé théng

Dé nghién cuu vdn dé trén, ching téi tim hiéu
nhiing néi dung co ban sau: Hiéu biét clia gido vién

ThS. TRUUNG TH] HOA
Trudng Dal hoe Su pham Ha nfl

(GV) vé tham v&n nghé, muc tiéu clia tham van nghé,
ndi dung tham vdn nghé.

2.1, Phu'ong phdp nghién ciu

Chang t6i stir dung phdi hop céc phuong phap
sau: Phuong phép nghién cdu If fudn, phuong phép
phéng vén sau, phuong phap diéu tra béng béng hoi,
phuong phéap nghién ciru sdn phdm gido duc, phuong
phéap nghién ctiu trudng hop, phuong phép phan tich
dinh lugng, phuong phap phén tich dinh tinh,

2.2, Dia ban va khdch thé khdo sdt

- 04 trudng THPT thudc khu vuc ndi thanh: THPT
Trén Pha - Quan Hoan Kiém, THPT Phan Binh Phing
- Quan Ba BPinh, trudng THPT Tran Nhan Téng va
THPT Nguyén Gia Thiéu - Quan Long Bién;

- 04 trudng thudc khu vuc ngoai thanh: THPT
Cao B& Quat - Huyén Gia Lam, THPT Van Noi - Huyén
Déng Anh, THPT Phi Xuyén A = Huyén Ban Phuogng,
THPT Ngoc Tao - Huyén Phic Tho.,

Nhu vay, ching 16i khao sét HS cda 8 trudng
THPT gém 3 khéi I6p 10, 11 va 12, M&i khéi [op diéu
tra 2 1&p. Téng s& HS diéu tra 1a 2131, Ngoai ra, ching
t6i diéu tra 217 GV.

Bdng 1. Hiéu biét cia GV vé khdi niém tham vdn nghé

$8 Téng 56
thi Hi€u biét cha GV vé khai niém tham vén nghé =
o : _ 56 lugng %
1 Gitip cho HS dinh hudng dugc nghé nghiép cho ban than mot céch hop lf 48 22,12
3 Tré 10 nhimg ban khodn cla HS khi cac emn hiéu sai hodc chua hidu bi€t vé mét hodc mot 34 15.67
véi nghé ndo d6 ma cac em c6 ¥ dinh sau khi tét nghiép THPT sé theo hoc !
3 |La buéi toa dam trao d6i cung c8p nhiing thong tin cn thiét, gidi thich hudng dan va dua 27 12.44
ra l&i khuyén d8i véi déi tugng tham gia ’
4 La mot budi toa dam trao ddi gida GV véi HS va gilia HS véi HS vé vin dé nghé nghiép 25 11.52
trong tuong lai dé tir d6 HS ¢6 nhing dinh hudng nghé sau t6t nghiép THPT !
5 Binh hudng cho HS nghé nghiép phi hgp vai ndng luc, trinh d6, s& thich va didu kién méi 22 10.14
trudng xa hoi clia ban than ’
6 L& cung cdp théng tin co ban vé nghé dé HS lua chon cho phi hop v6i ndng luc, tinh d9, 20 022
s@ thich va didu kién méi trudng xa hoi cha ban than !
7 La hoat dong hd trg HS lya chon nghé nghiép phi hop véi khd ndng cda ban thén, thda 18 8.29
man nhu céu nhan luc cba thi trudng lao ddng ’
3 Gidi dap thdc méc dap tmg nhu cdu Am hiéu vé nghé nghigp 88 HS <6 dinh hudng lya 9 5
chon nghé phi hop s& thich, kha ndng va nhu cdu xa héi 4
9 Pua'ra nhitng 161 gol y dinh hudng nghé nghiép, a& gitp HS lua chon cho minh huéng di -
phi hgp véi ndng luc cha minh 3,23
10 Tham gia vao viéc gidp d& HS tim hiéu va quyét dinh chon nghé nghiép phi hop véi tinh 5
d6 hoc vén, diéu kién gia dinh va nhu c8u xa hoi 2,30
Gitp cho HS khi céc em Iya chon mét nghé ndo d6 bling cach ¢6 thé cho HS tham quan :
2 0,92
11 hoc tép
Téng 217 100
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2.3. Thuc trang tham vdn nghé & trudng THPT
2.3.1. Hiéu biét ciia GV vé khdi niém tham vdn nghé
.. V&i cau hdi mé: Thay/co hidu thénao la thamvén
nghé? Két qua dugc thé hién & bang 1.

" K&t qua trén cho ching ta thay, GV hiéu vé tham
van nghé rdt khac nhau, ¢6 GV nhdm lan gitta khai
niém voi y nghia va muc tiéu cGa tham vén nghé.
Cuthé:

GV cho rang tham van la “giGp cho ngudi nghe
dinh hudng dugc nghé nghiép cho ban than mét
cach hop 1" chiém t 12 cao nhét 22,12%. V&i cach
hiéu nay, GV mdi dé cap dén dugcy nghia cda tham
vin nghé, chua noi dugc khai niém ca tham van
nghé nhu thé nao. Tham van la “trd 10 nhiing bdn
khodn cla HS khi céc em hiéu sai hodc chua hiéu
pigt vé mdt hodc mot vai nghé ndo dé ma cacem
¢6 y dinh sau khi t6t nghiép THPT sé theo hoc”
(15,67%). V&i cach hiéu nay, tham van chinh [a viéc
tr4 o1 cho HS véi nhing kién thuc lién quan dén
chon nghé nhu hiéu sai hodc chua hiéu vé nghé ma
cac em chon.

Tham vén 13 “budi toa dam trao ddi cung cdp
nhiing thong tin can thiét, giai thich hudng dan va dua
ra 1&i khuyén d6i véi d6i tugng tham gia” (12,44%).
Céch hiéu nay ¢é rd rang hon do 1a tham van 1a budi

toa dam trao ddi thong qua d@6 GV cung cdp nhing
théng tin cdn thiét, gidi thich hudng dan va dua ra 13
khuyen d6i véi HS. O day, tham vén thyc hién trong
budi toa dam, GV cung cdp nhiing théng tin cén thist
cho céc em va dua ra 15i khuyén d8ivaiHs,

Tham vén Ia “mét budi toa dam trao ddi gida GV
v0i HS va gilia HS v6i HS vé vin dé nghé nghiép trong
tuong lai dé 1 46 HS <6 nhiing dinh hudng nghé sau
t6t nghiép THPT" (11,52%). G day, véi cach hidu nay
thi tham van la budi toa dam va cd su trao d6i gitta GV
va HS vé van dé nghé nghiép. Khai niém nay ciing rét
chung chung, chua chira dugc nhiing trao ddi, nhiing
ndi dung vé nghé la nhing ndi dung nao va gidp HS
dinh hudng nghé ra sao.

Tham vén la “dinh hudng cho HS nghé nghiép
phi hop vdi nang luc, trinh d9, s& thich va didu
kién moi trudng xa hoi cla ban than” (10,14%).
Vdi céch hiéu nay cGa GV thi khai niém tham vin
rét chung chung, dinh hudng nhung dinh huéng
bdng céch nao, ¢6 nhiing cich thic nao dé dinh
hudng, qua trd chuyén, trao déi hay qua nhiing
cdu chuyén, qua nhing tinh huéng nghé? Tuy
nhién, khéi niém nay da dua ra duogc la su dinh
hudng cho HS phi hgp véi nang luce, trinh d9,
s& thich va diéu kién mdi trudng cda ban than.

Bdng 2: Mirc dé dat dugc muc tiéu cda tham vdn nghé

5§ Khu vyc Khu vyc Téng sé
thi Muc tiéu clia tham vén nghé néi thanh ngoai thanh
W , x || x |w] 5 [
HS gidi téa dugc nhing khé khan, lo lang, ban khodn
! trong qué trinh chon nghé 4,29 ! 4,28 ! 429 !
HS danh gia va phan tich dugc ndng luc cla ban thén so
21 v dac diém, yéu cdu clia nghé 421 2 418 2 4,21 2
3 H? danh gia va phan tich dugc s& thich, xu hudng nghé 414 3 413 3 414 3
cta ban than
4 HS‘ dénh gjé va phan t(c7h dugc tinh cach cha bén than so 411 4 412 4 an 4
véi déc diém, yéu cdu cla nghé
5 | HS danh gia va phan tich dugc gid tri nghé clia bén than 4,07 5 4,07 5 4,07 5
HS tim, phén tich va lya chon dugc nhiing thong tin tuyén
6 sinh & céc truding dai hoe, cao déng 405 6 4,03 7] 405 6
HS tim, phén tich va lua chon dugc nhing théng tinvé nghé,
7 yéu ciu, dic diém cGa nghé tr nhidu ngudn khéc nhau 387 8 376 8 387 8
HS tim, phan tich va Wa chon dugc nhing thong tin vé
8 | nhu.c8u thi trudng lao dong, tinh hinh phat rién kinh t& | 3,44 10 3,36 10 3,44 10
clia ddt nudc va dia phuong
9 HS giai quyét dugc cac tinh hudng, mau thuan trong qud 362 9 356 9 362 9
trinh chon nghé
10 | HS tu tin khi quyét dinh chon nghé phi hgp 4,03 7 4,05 6 4,03 7
Téng BTB 4,01 3,95 3,98

(Ghi chu: . Trung binh chung; TB: Thir bac; BTB: Biém trung binh)
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Pay cing la nhitng muc tiéu cta gido duc hudng
nghiép trong nha truong THPT.

Nhu vay, phan I6n GV cho réng tham vdn
nghé 1a sy trao ddi, 1a sy cung cdp thong tin, [a sy
dinh hudng, la sy tra 101 nhiing ban khoan cta HS
vé céc v3n dé lien quan dén nghé nghiép. Trong
khi d6, ban chat cda tham van nghé can phai giai
tda nhitng khé khan, thdc méc cla HS trong qua
trinh chon nghé, trg gitp HS danh gid dugc nang
luc, tinh céch, s& thich, hing thi cGa ban than lién
quan dén nghé, trg gitp HS trong qua trinh tim
kiém cac thong tin lién quan dén nghé va cudi cling
4 trg giup HS ty tin lva chon cho minh mét nghé
pht hgp véi nang luc, tinh céch, s& thich, hing tha
ctia ban than, phl hop vdi nhu cdu cta xa hoi va
phu hop vdi diéu kién gia dinh.

2.3.2. Bdnh gid cda GV vé mirc d¢ dat muc tiéu cua
tham vdn nghé

T két qué bang 2 cho ching ta thdy, theo danh
gi& cGa GV thi mic do dat muc tiéu cla tham vdn
nghé & muc d6 cao (BTB=3,98). Trong do6, muc tiéu
dat & muc do cao nhét d6 la: HS gidi téa dugc nhiing
khé khan, lo lang, ban khodn trong qué trinh chon
nghé (DTB=4,29). Xép & muc do thu 2 la: HS danh

gia va phan tich dugc nang lyc cba ban than so vai
dic diém, yéu ciu clia nghé (BTB=4,21). Muc tiéu ma
GV déanh gid & mdc do thap nhat dé la: HS tim, phan
tich va lua chon dugc nhiing thdng tin vé nhu cau thi
truding lao dong, tinh hinh phét trién kinh té cGa dat
nudc va dia phuong (BTB=3,44) va muc tiéu: HS giai
quyét dugc cac tinh hudng, mau thuén trong qua
trinh chon nghé (DTB=3,62).

So sanh sy dénh gid cla GV & khu vyc néi thanh
va khu vuyc ngoai thanh ¢é sy khéc nhau. Nhin chung,
GV khu vuc ndi thanh danh gid mic dé dat muc
tiéu cao hon (BTB=4,01) so vdi khu vuyc ngoai thanh
(BTB=3,95), tuy nhién sy khac nhau nay la khdng
dang ké. M3c du cé su chénh léch vé diém trung binh
trong dénh gid nhung vé th bac cdc muc tiéu thi ca
GV khu vuc ndi thanh va khu vyc ngoai thanh ¢6 sy
dong nhdt & cacmuctiéu 1, 2,3,4,5,8,9, 10.

Nhu véy, voi két qua trén, ching ta thdy trong
qué trinh chon nghé, HS gdp khéng it khé khan nhu:
Kho khin trong viéc danh gia ban than, mau thuan
véi cha me chon nghé, kho khan trong viéc tim kiém
nhiing théng tin vé nghé, vé yéu cdu cla cac nghé,
théng tin vé céc trudng dao tao. Vi vay, vdi kha nang
cta minh, GV ¢6 thé gitp cdc em gidi tda dugc nhiing

Bdng 3: Bdnh gid cia GV vé mic d6 thuc hién néi dung tham vdn nghé

s Khu vue
$é Kh't‘r:;qchnql ngoal Tong sé
tha N&i dung tham vén nghé n thanh
t
: )¢ 7B )¢ 7B )¢ TB
Trg gitp HS gidi tda nhing khé khin, lo ling, ban khodn trong
! qua tinh chon nghé phi hop 4,39 ! 436 ) 11435 !
Huéng dan HS dénh gid va phan tich ning luc cda ban than so .
2 v dic diém, yéu cdu cla nghé 431 4 4341 21433 2
Hudng dan HS danh gid va phén tich s& thich, xu hudng nghé
3 ctia ban than 4,23 6 4,34 3 4,29 3
Hudng dan HS dénh gia va phan tich tinh cach cGa ban théan so
4 véi dic diém, yéu cdu cha nghé 4,34 2 433 | 4 ) 427 4
5 | Huéng dén HS dénh gia va phén tich gid tri nghé cba ban thén 4,21 8 4,23 5 | 4,22 5
Trg gidp HS tim, phan tich va lva chon nhimg théng tin tuyén
6 | sinh & cac trudng dai hoe, cao ding 429 3 4101 6 | 4,20 7
Trg giGp HS tim, phan tich va lua chon théng tin vé nghé, yéu
7 v ¥ ¥
cdu, dic di€ém cGa nghé tir nhidu ngudn khéc nhau 4.22 7 403 1 9 | 412 8
Trg giip HS tim, phén tich va lva chon nhiing théng tin vé nhu ’
8 | cduthitrudng lao dong, tinh hinh phat trién kinh té cha ddtnudc | 407 | 10 | 404 | 8 | 406 | 10
va dia phuong
Trg giup HS gidi quyét cac tinh huéng, mau thuln trong qué
9 | tinh chon nghd w 9 99 ) 40| o | 40010 |410] 9
10 | Trg gitp HS ra quyét dinh chon nghé phi hop 4,33 3 408 + 7 | 421 6
Téng DTB 4,26 4,19 4,21

(Ghi chu: x: Trung binh chung; TB: Thir bgc; TB: Diém trung binh)
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kho khin do. Ngoai ra, GV ¢6 thé chi ra cho céc em
hiéu & hon nhing uu diém va nhuogc diém vé ban
than minh, day chinh 13 co s& dé HS phan tich, danh
gia mot cdch chinh xac, tir d6 ¢6 thé chon duoc nghé
phu hop. Tuy nhién, ca GV va HS déu gap khan trong
viec tim ki€m céc thdng tin vé nhu cdu thi trudng lao
déng, su phat trién kinh t& ddt nudc vi thiéu ngudn
thong tin vé nhing vén dé nay. Va kha nang tu gidi
quyétmau thudn cGa HS ¢con han ché néu nhu khéng
¢ su trg gitip cda GV va cha me cacem.

2.3.3. Bdnh gid cia GV vé mdc do thuc hién ndi
dung tham vdn nghé

Qua bang 3, ching t6i nhén thdy: GV thuc hién
ndi dung tham vén nghé & muc dé cao (BTB=4,21).
Nhiing ndi dung dugc thuc hién & mic dd cao nhét do
|a: Tro gitip HS gidi tda nhiing khé khan, lo lang, bin
khodn trong qué trinh chon nghé phi hgp (BTB=4,35;
th(r bac 1). Qua trao ddi vdi GV, ching toi dugc biét:
“C6 nhiéu em HS ling ting trong viéc chon nghé Idm,
ddic biét la HS 16p 12. Vi la GV chd nhiém nén cling c6 em
dén d€ nhd toi givp da, bdng nhing hiéu biét va kinh
nghiém cta bdn thdn thi t6i ¢6 thé dé dang giip cdc
em va cho cdc em 10 khuyén chon nghé” (Co Kiéu Thi
M, truding THPT Ngoc Tao); Huéng dan HS danh gia
va phén tich nang luc clia ban than so véi dac diém,
yéu cdu clia nghé (BTB=4,33; thibac 2). Noi dung nay
duoc thuc hién nhu thé ndo? Qua quan sat va trao ddi
vdi GV, chiing tdi nhéan thdy da phan GV gidp HS dénh
gid qua hoc luc [a chl yéu. Nhilng néi dung dugc
thuc hién & muc d6 thdp nhat d6 la: Trg gitp HS tim,
phan tich va lua chon nhiing théng tin vé nhu cdu thi
trudng lao ddng, tinh hinh phét trién kinh t€ cla dét
nudc va dia phuong (BTB=4,06; thi bac 10); Trg gilp
HS gidi quyét céc tinh hudng, mau thudn trong qué
trinh chon nghé (BTB=4,10; th( béc 9).

So sanh sy danh gia cla GY khu vyc ndi thanh
va khu vyc ngoai thanh ¢é sy khéc nhau. Nhin chung,
GV khu vy ndi thanh danh gid mac d6 thuc hién céc
ndi dung tham vén nghé cao hon (BTB=4,26) so véi
khu vuc ngoai thanh (DTB=4,19). D& li gidi diéu nay,
chiing t6i trd chuyén véi GV dugc biét 1a HS & khu
vuc ndi thanh bao dan hon, khéng nhat nhat, rut ré
nhu HS & khu vuc ngoai thanh, do vay, viéc cac em
ch dong dén gidp g& GV, nhd GV thio g& nhing
kho khan, nhd sy giGp d8 cGa GV trong viéc tim
ki€m nhiing théng tin lién quan dén nghé 1a thuding
xuyén hon. Trong céc ndi dung tham van nghé da dé
cap & trén, ching ta thdy chi ¢6 ndi dung: Trg gidp
HS gidi tda nhiing khé khan, lo ldng trong qua trinh
chon nghé phi hgp thi déanh gid cGa GV khu vuc ndi
thanh va khu vuc ngoai thanh ¢é sy déng nhét tac la
déu dénh gia & thi bac 1, con lai céc ndi dung khéc
€6 sy khac biét rd rét.

3. Két luan

Qua két qua trén cho ching ta théy, trong nha
trudng THPT, GV da thuc hién tham van nghé cho HS
v&i nhiing muc tiéu va ndi dung cu thé, Tuy nhién, GV
chua that su hiéu ding vé khai niém tham vén nghé,
da phén GV dua ra khai niém déng nhét véi muc tiéu,
vai trd cGa tham vén nghé. Hau hét, GV déu khing
dinh da dat dugc muc tiéu clia tham vén nghé & muc
dd cao. Trong do, muc tiéu dat duge & mic dd cao
nhét dd I3 HS gidi tda dugc nhiing khé khan, lo lang,
ban khodn trong qua trinh chon nghé. Vé ndi dung
tham véan nghé cling dugc cac thay co thyc hién &
muc do cao nhét va day du nhét. Trong d6, nhiing
ndi dung duoc thuc hién & mic d6 cao nhét, ddy du
nhdt va thuding xuyén nhét dé la: Trg gitp HS giai tda
nhiing kho khan, lo ldng, ban khoén trong qua trinh
chon nghé phii hop va Hudng dan HS dénh gia va
phén tich nang luc clia ban than so voi déc diém, yéu
cdu ca nghé,
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SUMMARY

In Vietnam current general schools, vocational
education was implemented according to MOET
regulation, however ts effectiveness was not so good.
There should be the renovation of vocational education
process. Job consultation is a good way to help students
choose appropriate jobs. In Vietnam, job consultation
is new and not widely applied in secondary schools.
Thus, it is necessary to do research on job consultation
in Vietnam general schools.
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