Khoa hoc Giao duc

PHAT TRIEN TRi TUE
~ VA DAY HOC PHAT TRIEN TRi TUE

gay nay, nhan loai dang tlrng ngay, ting glo

chirng kién sy bién d6i nhanh chong trén tat
ca cac Iinh vwc ma xuét phat diém 13 tri tué con
nguwoi. Tri tué da va dang tré thanh ngudn tai
nguyén quy gia nhat ciia con ngudi. Trong sw ra
doi cha nén “kinh té tri thire”, tri tué 1a dong lwc
cla tang trwdng kinh t&. Nha tam Ii hoc F.Klix da
noéi: "Phai phat huy tri tué “tir nhién” va phai lam
sao cho tiém ndng &y ngay cang cé thém surc
manh gilp con nguodi thuc hién cé két qua st
ménh va hoai bdo ctia minh". Thé gi&i hién dai
da va dang dat yéu cau vo cling cap thiét cho
s phat trién tri tué con nguwdi trong ddi séng noi
chung va trong qua trinh hoc tap & nha trudng
néi riéng. Do d6, day hoc phat trién tri tué 1a mot
trong nhirng bién phap co ban nhét dé& dap (ng
yéu cau do.

1. Tri tué va phat trién tri tué

1.1. Tri tué la gi?

Tri tué khong phai la loai thudc tinh ca nhan
¢6 thé quan sat dwoc mot cach truc tiép, khach
quan nhw chiéu cao, can nang cta mot con
ngudi. Vi vay, kho cé thé di dén s thdng nhét
trong quan niém vé tri tué.

Tri tug (intellect) 1a khai niém xuat phat ti
Tiéng Latinh (hiéu, ndm dwoc ¥ nghia) ding dé
chi nang lwe chung tao ra va st dung nhirng tri
thirc nher hiéu biét va tw duy trong cac quan hé.

Néng lue tri tué (intellectual capability) 1a nang
lwc clia ca nhan tham gia bang hanh vi ¢é dinh
hwéng muc tiéu vao gidi quyét cac van dé va
cong viéc hang ngay.

Ngay nay, cac nha nghién clru cho rang co
nhiéu loai tri tué. Mot nguoi co thé kém vé loai
tri tué nay nhuwng lai xuét sic vé loai tri tué khac
(@ién hinh 1a cac thuyét “Ba nhan t6 cua tri tué”
cta R. Sternberng, thuyét “da tri tué” ctia Howard
Gardner). T ndm 1995 dén nay, sau khi Daniel
Doleman, nha tam Ii hoc nguei M, cho xuét ban
cubn sach “Tri tué xtic cdm”, thi cac nha nghién
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clru V& tri tué bat dau chi y dén mot loai tri tué
mé&i goi la “tri tué xdc cam”. Ho phan tri tué thanh
tri tué duy Ii (dwoc xac dinh bang chi s6.1Q) va
tri tué cdm xdc (dwoc xac dinh bang chi sb EQ)
va danh cho né vai trd hét strc quan trong trong
hoat dong cta con ngudi. Coi tri tué cam xdc la
“siéu nang lwc” v&i y nghia la ¢6 né mdi phat huy
dwoc cac nang lyc khac. Vi tri, tam quan trong
va mdi quan hé qua lai cha tri tué duy Ii va tri tué
cam xuc dang & cac dbi twong nghién ctru cia
tam 1 hoc hién dai.

Nhw véy, tir tat c& nhirng van d& néu trén, co
thé hidu: tri tué =1a mot trong s6 chircnang phan
anh tam li cia con ngudi, dwoc hinh thanh va thé
hién thong qua hoat ddng muyc dich, ¢é twong tac
v&i mdi trurdng xung quanh, véi tinh than tw cha,
nang ddng cao, nhadm dat két qua cé chét lwong
va hiéu quad, cd tinh m&i mé, sang tao duoc sy
tién bd trong nhan cach con ngudi.

1.2. Nhibng yéu té tac déng truec tiép toi s
phat trién tri tué cé nhén

C6 quan niém cho rang sw hinh thanh va phat
trién tri tué clia ca thé nguwdi dién ra qua cac giai
doan llra tudi ttr don gidn dén phirc tap, co thé
coi 1a sw “nh&c lai va rit gon” ctia si hinh thanh
va phat trién tw duy cu thé cla td tién loai ngudi.
Dén con ngudi, thao tac tw duy cy thé, thi dy,
ngudi cd dai dap qua cay lay cui an (thao tac tw
duy bang tay) rdi dan mdéi hinh thanh thao tac tw
duy phén tich trong no theo co ché “chuyén vao
trong”. Qua trinh “chuyén” nay dwoc ddy nhanh
nhé day hoc/gido duc c6 kha ndng phat trién tri
tué cao v&i sy tham gia tich cwe trong hoat ddng
hoc ctia ngwdi hoc.

Chi ra cac nguyén li chung cta sw hinh thanh
va phat trién hanh déng tri tué ca nhan 1a cong’
viéc kho khan béi vi ¢d nhiéu quan diém khac
nhau vé van dé nay.

Thyc té, hoat ddong va su phat trién tri tué
cla ca nhan noi chung, ca tré em ndi riéng
dién ra trong mdi quan hé phtrc hop cha cac
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yéu té khac nhau. Viéc lam sang t& médi quan
hé nay c6 y nghia quan trong trong tam li hoc
tri tué. N6 khong chi phan anh cac quan diém
hoc thuat ma con cd gia tr chi dao trong thyc
tién chan doan, do lwong tri tué con ngudi,
trong day hoc va céac linh vic xa hdi khac cé
lién quan tryc tiép t&i sw hinh thanh va phat
tridn tri tué con nguoi.

Cac yéu tb cha yéu lién quan tryc tiép dén su
phat trién tri tud, d6 1a: (1) Bam sinh di truyén, (2)
Hoan canh tw nhién, (3) Gido duc gia dinh, nha
trdng, Xa hoi, (4) Hoat dong ca nhan bao gém
_¢a hoat ddng lao dong sang tao 14n hoat déng
giao tiép xa hoi va ing x(r. Viéc xac dinh vai trd
clia chlng trong sw phat trién tri tué ca nhan la
van d& phirc tap va cho dén nay chwa co6 su
thdng nhét. Lich st tam li hoc cho thay, nhiéu
nha nghién ctru da tim hiéu va cb géng xac dinh
mUlrc d6 anh hudng riéng ré cla cac yéu t6, tiy
dé quy két vai trd quyét dinh trwe tiép cho yéu t6
sinh hoc hoac yéu tb xa hoi.

2. Day hoc phat trién tri tué

Trong s phat trién tri tué con ngudi, mét yéu
t6 vd cling quan trong khéng thé khéng dé cap
tai do la day hoc. Viéc nghién ciru vai tro cua day
hoc trong sw hinh thanh va phat trién tri tué cla
cé nhan c6 y nghia thie tién quan trong, no gidp
cac nha khoa hoc tim kiém phwong huéng nang
cao hiéu qua cla day hoc trong s phat trién con
ngwdi néi chung va fri tué ndi riéng. Trong thye
ti€n cd 3 nhém quan niém: Thik nhét, day hoc va
phat trién dwéng nhw ddc 1ap véi nhau, day hoc
di song song va dwa trén thanh fwru cha sy phat
trién; Ther 2, day hoc chinh la sw phat trién; Th
3, day hoc di trwéc sy phét trién va kéo theo su
phat trién. Quan diém thiv 3 1a quan niém khoa
~hoc va cach mang, dai biéu ctia quan diém nay
la L.X.Vugotxki, gan vé&i khai niém “ving phat
trién gan nhat” do éng dwa ra.

Ngay tlr nhitng thap nién dau thé ki XX,
nguyén |i day hoc huéng t6i va thic day t6i da
sw phat trién tri tué cla tré em da dwoc xac lap
va xa hoéi ngay cang nhan thay y nghia quan
trong cla viéc quan triét nguyén li nay trong
day hoc. Déc biét, trong thdi dai phat trién gia
tdc coa tri thive khoa hoc, ca vé khdi lvong va
chiéu sau clia né.

Day hoc la quéa trinh két hop chat ché gitra
hoat dong day cla gido vién va hoat déng hoc
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tap cta hoc sinh. Hoat ddng day véi vai trd chad
dao clia gido vién: t6 chirc, didu khién, huwdng
dan, c¢b van... chi dao hoat dong nhan thirc cia
hoc sinh. Con hoc sinh v&i vai tro ty giac, tich
cuc, doc 1ap nhan thire - chi thd nhan thire. Hai
hoat ddng trén cung chung mét muc dich - muc
dich day hoc. Két qua chung cla qua trinh day
hoc dwoc thé hién va tap trung & két qua tac
dbng qua lai gitba hoc sinh voi tai liéu hoc tap va
duoc cu thé héa & két qua hoat dong nhan thirc

~ clia ngwdi hoc. Qua trinh day hoc, vé& ban chét

la qua trinh nhan thirc ddc ddo cda hoc sinh - 1a
qua trinh phan anh thé gi¢i khach quan vao nao,
vao y thirc ctia ban than (hoc sinh). Tinh ddc dao
trong hoat déng nhan thirc cta ngwdi hoc duoc
thé hién & muc dich nhan thirc: nhan thire cai
mai d6i vai ban than minh rut ra t kho tang tri
thirc chung cua loai ngwodi; & con dwdng nhan
thirc: dwoc tién hanh trong qué trinh day hoc
v&i nhirng diéu kién sw pham nhéat dinh, c6 sw
hwéng dan cia gido vién; & diéu kién nhan thivc:
gua trinh nhan thirc cliia hoc sinh doi hdi phai co
su kiém tra, danh gia, 6n tap, cling cb... Ira tudi
cling |4 diéu kién hét strc can thiét. Ngoai ra, tinh.
ddc dao clia qua trinh nhan thirc clia hoc sinh
con duoc thé hién & tinh gido duc cGa né, nghia
|a trong qua trinh nhan thire, théng qua viéc nam
tri thire, ki n&ng, ki xdo, phat trién nang lyc
hanh déng tri tué, hoc sinh dan hinh thanh co
s& thé gidi quan khoa hoc va bdi dwéng pham
chét dao dirc con ngudi.

Nhuw. vay, hoat déng day hoc khdng chi giup
nguoi-hoc linh hdi cai méi, tri thirc va hiéu biét
vé thé gi¢i ma con gop phan phét trién tri tué cta
ngurodi hoc mot cach hiéu qua. Day hoc la mét qua
trinh ¢ sw tham gia ctia rat nhidu nhan t6: Muc
dich day hoc, ndi dung day hoc, phwong phap
va phuwong tién day hoc, giao vién, hoc sinh,...
Mbi thanh t& néi trén déu gop phan lam cho qua
trinh day hoc van hanh mot cach c6 hiéu qua va
déu hwéng téi muc tiéu 1a phat trién tri tué cla
ngwoi hoc. Trong do, nhan td hét stre quan trong
trong chién lwoc phat trién tri tué ngudi hoc dé
la phwong phép day hoc.

3. Phwong phap day hoc phat trién tri tué

Phwong phap day hoc 1a con duong, cach
thirc 1am viéc phdi hop théng nhat cla nguoi
day va ngudi hoc nham thwc hién téi. vu cac
nhiém vy day hoc. D6 1a sy két hop théng nhét,
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hiru co bién chirng gitra hoat ddng day va hoc
trong qua trinh day hoc.

Day hoc [a mdt trong nhirng hoat déng phirc
tap va hét strc da dang, bao gébm nhirng thao
tac ca vé tri tué 1an vat chat ctia ngwdi day va
ngudi hoc trong sw thédng nhéat htru co nham
muc dich lam cho ngwdi hoc ndm virng kién
thire, ki nang, ki x&o, hinh thanh nhirng pham
chat mai clia nhan cach. Do d6, phwong phap
day hoc rat da dang va phong phu. Cé rét nhidu
cach phan loai khac nhau vé phwong phap day
hoc, tuy nhién dén nay van chwa cé y kién nao
théng nhét v& van dé& nay. Didu nay ciing dé
dang li gidi b&i khong cé phwong phap day hoc

'nao la van nang va c6 thé ap dung cho moi déi
twong, moi mdn hoc hay moi gido vién... Van
dé la phai st dung két hop cac phuong phap
sao cho c6 hiéu qua nhat va dac biét 1a trong
qua trinh day hoc, ngwdi gido vién phai iwa
chon va van dung céc phwong phap day hoc
mot cach thong minh vao céc bai hoc, ndi dung
moén hoc cu thé cling nhw cén clr vao tirng ddi
twong nguwdi hoc.

Viéc van dung c6 hiéu qua va 8 méi cac
phwong phap day hoc sac cho phéat huy téi da
tinh tich cuc tw duy cla ngwdi hoc trong qua
trinh hoc tap 1a mot yéu cau blc thiét hién nay
dbi v&i cac nha sw pham. Phwong phap day hoc
c6 chirc nang nhan thire, phat trién nang luc
hoat ddng tri tué va chirc nang gido duc. Trong
mdi twong quan gitra phwong phap day hoc va
phat trién tri tué, phai k& dén chirc nang phat
trién hoat dong tri tué clia cac phwong phap day
hoc tich cwe nhw gidi quyét van d&; trao dbi va
thao luan nhém.day hoc dy an; phat van goi mé
c6 dinh hwéng..

Phwong phap day hoc dwoc goi la tich cuc
phét trién tri tué néu hoi ty dwoc cac yéu td
thé hien r&:Vai trd clia ngudn thong tin va cac
ngudn lyc sén c6; Bong co hoc tap cla nguoi

hoc khi bat dau mén hoc; Ban chéat va mic dé-

kién thirc can huy dong; Vai tro cda ngudi hoc,
ngwdi day, vai tro clia cac mdi twong tac trong
qua trinh hoc; Két quad mong doi clia ngudi
hoc.

Khi stir dung cac phwong phap day hoc tlch
cwe, chang ta sé phat huy dwgc tinh tich cuc
chd dong va thu hut ngudi hoc tich cue thuwe hién
cac thao tac tv duy & cac dang thirc va moc d6
khac nhau. Dé thic day va phat trién tri tué cho

hoc sinh, hay dé kich thich hoc sinh tw duy, can
dua hoc sinh vao cac tinh hubng co6 van dé.
Do 1a mot diéu kién hét strc quan trong trong
phat trién tw duy cho hoc sinh va phat trién tri
tué ngwdi hoc nodi chung. Day hoc phat trién tri
tué doi héi ngudi hoc phai tich cwe suy nght,
str dung cac thao tac tw duy nhw: Phén tich va
téng hop; so sanh; triru trong hod va khai quat
hoa. Luc nay ngudi hoc khéng con thy déng
tiép thu tri thirc theo 16i mot chidu, theo kidu
“rbt muc” - ngudi day truyén thu va ngudi hoc
tiép thu. Mbi quan hé gitra ngudi day va ngudi
hoc dwoc cai thién - tré thanh méi quan hé ho’p
tac, vai tro cua ngu’o’l day la nguwdi diéu khién,
hwéng dan, ¢b van... va ngudi hoc lic nay la
ngwdi tich cuwe, chd dong trong viéc tim kiém
tri thire, hinh thanh ki nang, trén co s& tri tué
nguwdi hoc duoc phat trién.

Nhw vay, dbi méi phwong phap day hoc theo
hwéng day hoc phat trién tri tué khong chi co
tac dung trong viéc dem Iai hiéu qua cao trong
qua trinh day hoc, dat dwgc muc tiéu day hoc
va tao duworc tinh tich cwc nhan thirc clia nguoi
hoc, ma né con la yéu td ¢é y nghia to 16n trong
viéc gop phan phat trién tri tué ngudi hoc mot
cach tich cye va co hiéu qua.
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SUMMARY t

Addressing the intelligent development and

teaching for intelligent development the article

presents concepls about intelligence, factors

affecting individual intelligent development and
methods for intelligent development teaching.
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