
~Uu---------------------Khoa hQc Giao d~:~c 
VAN DUNG MO HlNH NGHIEN COU BAI HOC VAO DAY HOC . . . . . 

O'TIEU HOC VA TRUNG HOC CO SO': . . 
KET QUA NGHIEN COU VA BAI HOC KINH NGHIEM . . 

N ghien _cll'u bai hoc (NCBH) da tra nen ph6 bi~n 
a nhieu trU'ang tc;~i Nh~t Ban va dU'Q'C xem 

nhU' mot hinh th(l'c chu y~u d~ phat tri~n nang ll,I'C 
chuyen man cua GV. NCBH cOng da dU'Q'c gi&i thi~u 
va ap d1,mg a nhillu nU'&c nhU' Tri.mg Qu6c (Yang, 
2009), H6ng Kong (Kong, 2009), Singapore (Eo & 
Junus, 2009), My (Hutto et al, 2009), Anh (Bevins 
& Gareth, 2009), ... a Vi~t Nam, mo hinh NCBH 
da dU'Q'C quan tam nghien cll'u va thCr nghi~m (Trfm 
Vui, 2006; VO Thi San & Nguy~n Duan, 2010). Tuy 
v~y, vi~c v~n d1,mg mo hinh nay a Vi~t Nam con ft 
va rai rae. Nam 2006, Bo GD-DT da hQ'p tac v&i 
JICA (T6 chll'c phat tri~n hQ'p tac qu6c t~ cua Nh~t 
Ban) thl,l'c hi~n dlf an "Tang cU'&ng bdi doong GV 
thea cvm trU'&ng va quc!m If nha trU'&ng & Vi{jt Nam" 
v&i m1,1c lieu gi&i thi~u va bU'&c dflu v~n d1,1ng m6 
hinh NCBH (Saito, 2008). Nam 2007-2009, trU'ang 
Dc;~i hoc Cfln Thcr (DHCT) va Dc;~i hoc Bang Michi­
gan (Michigan State University (MSU), Hoa Ky da 
ti~n hanh mot nghien cll'u nh~m v~n dl,lng mo hinh 
NCBH vao thl,l'c ti~n l&p hoc c~p Ti~u hoc va Trung 
hoc CO' sa (THCS) a vung kh6 khan va da thu dU'Q'C 
k~t qua dang quan tam. Bai vi~t nay se gi&i thi~u 
mot s6 k~t qua nghien cll'u d6 (dU'&i day goi t~t Ia 
NCBH cua CTU-MSU) va phan trch nhl1'ng bai hoc 
kinh nghi~m c6 lien quan. 

1. Khai ni'm NCBH 
Cac tai li~u da cong b6 nghien cll'u vll NCBH 

cho th~y khai ni~m NCBH dU'Q'C hi~u kha th6ng 
nh~t (Trfln Vui, 2006; VO Thi San va Nguy~n Duan, 
201 0). NCBH dU'Q'C xem nhU' m()t each ti~p c;fln 
hay m()t mo hinh phat tri~n nang II,I'C ngh~ nghi~p 
cua giao vi{m (GV) thea trU'&ng, CI,Jm trU'&ng (hay 
qu;flnlhuy~n) thOng qua qua trinh hQ'p tac giifa cac 
GV (c6 th~ ph6i hQ'p v&i cac chuyen gia giao d1,1c 
cua cac t6 chll'c giao d1,1c ho~c cac trU'ang dc;~i hoc) 
trong vi~c t6 ch(fc nghien c&u cai ti~n thi,I'C ti~n d~y 
cua GV va h(}C cua hQC sinh (nhiflt Ia hQC sinh y~u) 
nhifng n()i dung cv the trong chU'O'ng trinh. 

Trang NCBH cua CTU-MSU, mo hinh nay dU'Q'C 
mo ta nhU' sau: Nh6m GV dc;~y cung man va cung 
kh6i se chon ra mot bai (trong chU'O'ng trinh) c6 
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nhillu khai ni~m kh6 cho hoc sinh (HS) khi hoc 
ho~c cho GV khi dc;~y d~ cung nhau ng6i lc;~i ban 
lu~n va soc;~n giao an. Sau d6 GV thll' nh~t dc;~y, cac 
GV khac dl! gia va ng6i lc;~i gop y dillu chinh giao 
an d~ GV thll' hai dc;~y cho cac GV khac dlf va sau 
d6 cung nhau ng6i lc;~i trao d6i d~ hoan chinh giao 
an. Cang vi~c ma nh6m GV nay thl,l'c hi~n chfnh Ia 
hO cung nhau nghien cll'u, thl,I'G hanh each d<;~y mot 
bai hoc v&i m1,1c tieu Ia tim each dc;~y t6t nhat cho 
bai hoc nghien cll'u cua ho, lam th~ nao d~ giup HS 
hi~u va ap dl,lng ki~n thll'c cua bai hoc d6 mot each 
hi~u qua nhat 

2. Cac cau hoi nghien cll'u chinh: 
1/ NCBH c6 giup phat tri~n ki~n thll'c chuyen 

man va phU'crng phap dc;~y hoc cua GV khang? 2/ 
Vi~c dU'a NCBH vao nha trU'ang c6 giup thay d6i 
vai tro cua T6/Kh6i chuyen man d6i v&i hoc;~t dong 
phat tri~n nang ll,l'c chuyen man cua GV khang? 

3. Mo ta qua trinh nghien cll'u 
NCBH cua CTU-MSU dU'Q'C hinh thanh dl,l'a 

tren k~t qua nghien cll'u va Ll'ng d1,1ng 8 nam trU'&c 
d6: h~ th6ng h6 trQ' mot-mot (one on one support). 
a M th6ng nay, mot giang vien bo man cua trU'ang 
DHCT giup mot GV Ti~u hoc ho~c THCS bien soc;~n 
va sera giao an, dl! gia tren l&p, va gop y sau dl! 
gia; m6i tufln nhl1'ng GV nay bien soc;~n mot bai 
(thea chU'O'ng trinh sach giao khoa va ljch giang 
dc;~y quy djnh) trong su6t ca hoc ki. K~t qua nghien 
cll'u nay cho th§y HS a nhl1'ng l&p c6 GV tham 
gia h~ th6ng h6 trQ' mot-mot c6 k~t qua hoc t~p 
cao han nhl1'ng HS cac l&p khac. Ben cc;~nh d6, 
nhl1'ng HS l&p 7 a nhl1'ng l&p c6 GV tham gia h~ 

th6ng h6 trQ' mot-mot da duy tri k~t qua hoc t~p t6t 
va 6n djnh d~n h~t nam l&p 9. Trang NCBH cua 
CTU-MSU, cac nh6m NCBH dU'Q'C thanh l~p tc;~i 
m6i trU'ang. M6i nh6m g6m 2-3 GV da tham gia h~ 
th6ng mot-mot neu tren, 1 giang vien bo man cua 

* Phung Thi Nguyl!jt H6ng, H6 Thi Thu H6, BCti Lan 
Chi ( fJt;~i hQc C.§n Tha), Christopher. Wayne Wheeler 
(GS fJt;~i hQc Bang Michigan) 
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Khoa hQC Giao dvc --------------------Ngm~ 
DHCT, va 2 can bo nghien cll'u cua dl,J' an. NCBH 
CTU-MSU dU'Q'C tien hanh & 7 tmerng cua xa Tan 
Binh, Kinh Cung, Hoa An {huy~n Ph1,1ng Hi~p. trnh 
H~u Giang) vai 14 nh6m NCBH & nhi~u mon hoc 
nhU' Toan, Li, Dia & THCS va Toan, Van, Khoa Hoc 
& Tieu hoc. 

Quy trinh thi,J'C hi~n d~y hQc thea NCBH (xem 
sad6 1) 

Quy trinh tim hilJu nhimg thay d6i cua T6!Khoi 
chuyen mon sau khi thl,J'c hi~n NCBH: 1/ M&i To/ 
Kh6i chuyen mon d~u c6 GV tham gia nh6m NCBH. 
Vi d1,1: To Toan Li cua TrU'erng THCS A c6 mot nh6m 
g6m 4 GV tham gia NCBH mon Toan trong hoc ki 
I, va mot nh6m 2 GV tham gia NCBH mon Li & 
hoc ki II. M&i nh6m GV nay chon 3 bai hoc trong 
chU'ang trinh de thl,J'c hi~n NCBH thea chu trinh da 
mo ta & tren. C6 5 To/Kh6i chuyen mon nhU' v~y 
& 4 trU'erng khac nhau dU'Q'C chon trong qua trinh 
nghien cll'u; 2/ Can bo nghien cll'u thu th'p tU' li~u 
tli cac bai viet v~ mo hinh NCBH; cac van ban, 
quy dinh cua · Phong, S& va Bo GD-DT v~ chll'c 
nang va ho;;it d()ng cua To/Kh6i chuyen mon trong 
trU'ang hoc; cac bien ban tli cac cuoc hop hang 
thang cua dl,J' an CTU-MSU vai cac to/kh6i trU'&ng 
va Ban giam Hi~u (BGH) cua cac trU'erng quan If 
cac to/kh6i nay; 3/Quan sat 9 buoi hop thang cua 
cac To/Kh6i chuyen mon, 4 buoi nam 2007-2008 
va 5 buoi nam 2008-2009 de so sanh. Ngoai ra 
can bo nghien cll'u con quan sat vi~c thao giang 
va ho;;it dong cua cac nh6m GV tham gia thl,J'C hi~n 
NCBH; 4/ Phong vin 5 T6/Kh6i chuyen mon tren 
(17 GV ke ca to/kh6i trU'&ng va BGH). Tling To/ 
Kh6i chuyen mon dU'Q'C phong van rieng. Cac GV 
trong cung to/kh6i ng6i chung de tra leri phong van. 
Tat Ca cac CUOC phong van d~u dU'Q'C thu am va 
ghi chap. 

De lam r6 han nhfrng dong g6p cua NCBH 
d6i vai vi~c phat trien ngh€l nghi~p cua GV, nghien 
c&u da ti~n hanh so sanh hai bai d~y cua m{)t giao 
vi€m: m{)t bai theo. mo hinh NCBH va bai con l~i 
theo 'bai d~y thao .giang'. Sl,P khac bi~t gifra bai 
d;;iy thea mo hinh NCBH va bai d;;iY thao giang 
dU'Q'c phan tich va so sanh, d6i chieu dl,J'a tren s6 
li~u thu th~p tli dl,J' gi()' va phong van giao vien trl,J'C 
tiep d;;iy va cac d6ng nghi~p dl,J' gier. 

4. Kit qua nghien ClPU va phan tich 
4. 1. Ki~n th&c chuyen mon va phU'O'ng phap 

d~y hQC cua GV dU'Q'C cai ti~n; Ho~t d{)ng hQC cua 
HS dU'Q'C tfch CI,J'C h6a 

Nh6m nghien cll'u chon mot bai hoc lam vi d1,1 
v~ tien trinh thl,J'c hi~n NCBH sau day: 

Ten bai hQc: Tfnh chat ba dU'ang phan giac 
cua tam giac, SGK lap 7, tr. 71-73 
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Mvc tieu: HS c6 the chll'ng minh va giai thfch 
tfnh chat cua ba dU'erng phan giac cua tam giac Ia 
"ccftt nhau t;;ii mot diem, diem d6 each d~U 3 C;;inh 
cua tam giac". 

Tien IU'Q'ng cac kh6 khi!in cua HS: HS c6 the 
nh~m l~n cac khai ni~m cua dU'ang trung tuyen 
va dU'erng phan giac trong tam giac, di;ic bi~t trong 
tam giac d~u. 

Ho~t d{)ng hQc t~p: on t~p de phan bi~t dU'ang 
trung tuyfm Vf3 dU'erng phan giac Va rut ra djnh If 
"trong tam giac can dU'erng trung tuylm va dU'erng 
phan giac xuat phat tli dfnh thi trung nhau". Xep va 
ve cac dU'ang phan giac cua tam giac tren giay de 
tim ra di;ic tfnh tren. (Xem sa dd 1) 

4.2 GV c6 ca h{)i phat tritm chuyen mon ngh~ 
nghi~p han khi d~y theo mo hinh NCBH 

Bai dfly theo mo hinh NCBH 
Hai giao vien Ava B cung vai giang vien DHCT 

chuyen nganh Ngfr van xem chU'ang trinh Tieng 
Vi~t lap 3 trong hoc ki 2, nam hoc 2008-2009 de 
chon cac bai hoc thl,J'c hi~n thea mo h1nh NCBH. 
Cac bai dU'Q'C chon phai c6 noi dung hoi;ic cac khai 
ni~m kh6 d6i vai HS hoi;ic kh6 d6i veri GV trong 
vi~c thiet ke bai giang hoi;ic giai thfch cho HS hieu. 
Trang luc thao lu~n de chon bai, giang vien DHCT 
se di;it nhfrng cau hoi nhU': 'Hoc sinh gi;ip kh6 khan 
g1 khi hoc cac khai ni~m nay? Vi sao? Hoc sinh 
da hoc nhfrng phan nao lien quan den khai ni~m 
nay? Anh/chi gi;ip kh6 khan· gi khi d;;iy bai nay? . .' 
Nhfrng cau hoi nay nham giup GV suy nghi bai hoc 
th~t ci;in ke tmac khi quyet dinh chon lam bai hoc 
nghien cll'u. Hai bai dU'Q'C chon Ia: 11 Nhi!m h6a. 
On t~p each d~t va tra l&i cau h6i 'Vi sao?' (tr.60, 
Titmg Vi~t 3, t~p 2)) va 21M& r{)ng von tiP: ThtJ 
thao. Dau phtw (tr.93, Ti~ng Vi~t 3, t~p 2) 

Sau khi da chon bai va len ke ho;;ich thl,J'c hi~n 
NCBH, Giao vien Ava B cung nhau SO;;in giao an: 
xac djnh mi,IC tieu bai hOC, thiet ke cau hoi va hO;;it 
dong nham giai quyet cac kh6 khan dl,J' doan HS 
se gi;ip phai, giup HS, di;ic bi~t Ia HS yeu phat trien 
kha nang tU' duy, thea kip bai giang, va v~n dl,lng 
dU'Q'C kien th(J'c de giai quyet van d~, tinh hu6ng 
di;it ra trong bai giang. 

Giao vi en A d;;iy l~n thll' nhat. Giao vien B, giang 
vien DHCT, va can bo nghien cll'u cung dl,J' gier. 
Sau d6, ca nh6m g6p y bai giang. Trang qua trinh 
phan tfch, gop y, cac cau hoi thU'ang dU'Q'c di;it ra 
Ia: 'HS da hoc dU'Q'C nhfrng gi? Con phan nao cac 
em chU'a hieu? T;;ii sao? Cac em gi;ip kh6 khan gi? 
Nen thay doi ca·u hoi/ho;;it dong nhU' the nao de giai 
quyet cac kh6 khan nay?' 
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uu--------------------------------------------
Sa 66 1: Quy trinh thl)'c hi~n NCBH 

Quan sat HS Nh6m NCBH thilo lu~n va chinh sU>a 
- H~u h~t HS khong x~p alfqc alfcmg phan 

giac cua moi g6c !rem giay. 
( 1) Tm&c khi bat a~u bai hQC GV on t<;lp 
ki~n th(fc c6 lien quan c6 trlf&c nhlf tfnh 
chat cua alfang phan giac cua m()t g6c va 
khoang each a~u tll' m9t ar§m tren alfang 
phan giac a~n c;;~nh cua g6c; 

- HS khong xac ainh alfqc vi trf giao nhau 
va cOng khong ve alfQ'C khoc'mg each a~u 
tCJ' ar§m giao nhau a~n 3 c;;~nh cua tam 
giac (ki~n th(fc cua l&p 6). (2) Hlf&ng dan each x~p alfang phan giac 

a cac g6c cua tam giac ro rang han a§ tim 
ra ar§m giao nhau. 

- HS khong rut ra alfqc k~t lu~n v~ tfnh 
chat cua ba alfang phan giac cua tam giac. 

Nh6m NCBH thao luan va chinh sU>a: 
(1) Thay a6i each on t~p: thay vi HS thu(>c 
long ajnh nghTa, GV ve m(>t g6c ABC va 
alfang phan giac cua g6c B; k~ a6 tll' m(>t 
ar§m I tren alfang ph an giac ve m(>t aQan 
th~ng th~ng g6c IH va m(>t ao;;~n th~ng 
kh6ng th~ng g6c IK v&i m(>t c;;~nh cua g6c 
a§ on t~p ao;;~n th~ng each a~u tCJ' giao ai§m 
cua cac alfang phan giac; (2) GV chufm bi 
poster hlf&ng dan tll'ng blf&c each x~p giay; 
(3) HS lam vi$c theo nh6m aoi each x~p giay 
va ve 3 ao;;~n th~ng bang nhau tCJ' giao ar§m 
a~n 3 c;;~nh. GV theo doi cac ho;;~t a()ng cua 
tCJ'ng nh6m. 

Quan sat HS: 

Quan sat HS: 
- 2 HS tinh nguy$n tra lai dtt 

t6t cac cau hoi on t~p 
- nhi~u HS x~p alfqc cac 

alfang phan giac tren giay 
han l~n d;;~y 1 

~ - m(>t s6 HS van con kh6 khan 
khi x~p gi<h, khong ve alfqc 
3 ao;;~n th~ng each a~u tCJ' 
ar§m giao nhau a~n 3 c;;~nh 
cua tam giac va do a6 khong 
tim ra alfQ'C a$c tfnh cua 3 
alfang phan giac 

Rat nhi~u HS x~p va ve alfQ'C 3 ao;;~n th~ng va rut ra alfQ'C k~t lu~n v~ a$c 
tfnh cua 3 alfang ph8n giac. Con m(>t ft HS khong x~p alfqc ar§m giao nhau 
va quan sat cho !hay cac HS nay cat giay (c;;~nh cua tam giac) khong au 
th~ng 

GitlO vien B dc;~y l~n thLI' hai v&i HS cua l&p 
·min h. Giao vien Ava giang vien BHCT, va can b¢ 
nghien cLI'u cling dl,l' gia. Ph~n g6p y se t$p trung 
thao lu$n vao qua trinh va ket qua hoc t$p cua HS 
va tinh hi$U qua CUa cac ho<;~t d(>ng da dU'Q'C di~U 
chlnh sau l~n dc;~y thLI' nhi:\t. 

Bai d~y thao giang 
Giao vien A dang ki thi!c hi$n bai thao giang. 

Giao vien nay tl,l' chon bai thao giang. Thea giao 
vi en A, do da thl,l'c hi$n thanh cong bai hoc M& r{)ng 
von tCP th~ thao va sif dt,mg dtw phay thea m6 hinh 
NCBH, nen GV nay mu6n v$n dt,mg va chia se kien 
thLI'c va ki nang da hoc dU'Q'C cho bai thao giang. 

NCBH Ia cac giao vien A, B, C khong cling soc;~n 
giao an. Ho thao lu$n giao an trong cu¢c hop d!nh 
ki cua kh6i sau khi t~t ca da tl,l' soc;~n bai giang. N(>i 
dung thao lu$n chu yeu v~ cac hoc;~t d(>ng doi nh6m 
thl,l'C hi$n trong l&p Va Slr dt,mg ban d6 d~ d<;~y ten 
cac nU'&c. Hai can b¢ nghien cLI'u d6ng thai Ia giang 
vi en chuyen nganh B!a va Sinh cua BHCT tham dl,l' 
cu(>c hop djnh ki nay v&i vai tro quan sat thu th$p 
s6 li$u. Giao vien c dc;~y l~n m(>t va Giao vien B dc;~y 
l~n hai. Ca nh6m GV dl,l' gi&, g6p y. N(>i dung g6p 
y chu yeu v~ cac hoc;~t d¢ng doi nh6m. Cu6i cling 
Giao vien A dc;~y l~n thLI' ba, va day cOng la.bai dc;~y 
thao giimg tm&c toan trU'&ng. 

Do Kh6i 3 g6m 3 GV, trong d6 Giao vien A va 
B da tham gia m6 hlnh NCBH, nen nh6m GV nay 
th6ng nhi:\t thl,l'c hi$n 'bai thao giang' thea m6 hinh 
NCBH. Tuy nhien, c6 m(>t di~m khac bi$t so v&i 
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Ket qua nghien cLI'u cho th~y GV c6 ca h¢i phat 
tri~n chuyen mon ngh~ nghi$p & bai dc;~y thea m6 
hinh NCBH han so v&i khi thl,l'c hi$n Mi d?Y thao 
giang. 
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Khoa hQc Giao d!Jc --------------------Ng 

a. (J giai do~n chua\n bj bili d~y 

Bang 1: So sanh NCBH va bai d<;~y thao giang a giai clo<;~n chuan bj bai d<;~y 

Bai.d~y thea rno hlnh NCBH Bai d~y thao giang Nh~n xet 

Trang bai "M& r{)ng v6n tlf d!it 
- NCBH: GV dlPQ'C larn vi~c, trao d6i 

Trang bai hQc v~ 'Nhan hoa', khai ni~rn 'nhan h6a'la nwc va each st} dt,mg dl!u 
v&i dOng nghi~p va giang vien chuyen 

m9t khai ni~m trll'u tlPQ'ng va n~.t kh6 d6i v&i tre em ph!Jy," m~c du nh6m GV Kh6i 
nganh ngfr van cua DHCT nen h9 tiin 

8 tu6i va GV g~p kh6 khan trong vi~c giai thich cac 3 ap d1,mg mo hlnh NCBH hi~u. dao sau ki€Jn thll'c chuyen man 
khai ni~m nay. Bai h9c v~ "M& r{)ng v6n tlf tM thao song m6i GV tiJ' so~m bai va 

va cai ti€Jn phlPO'ng phap giang d~y 
VB each StY dt,mg dliu ph{JY" khOng kho V~ m~t nQi chi g~p nhau v$ trao d6i gop 

kha tich CI,I'C. 
d.ung song chi dung l~i & vi~c yeu cau HS ghi nh&. y giao an trong !an hQp djnh 

- Bai hQc thao giang: GV khOng c6 
Trang qua trlnh thao lu~n thi€Jt k€J bai giang, GV va ky cua kh6i. Giang vien DHCT 

nhi~u cO' h9i hQc t~p. trao dOi, dao 
giang vi€m DHCT da phan tlch n9i dung l<hai ni~rn. chuyen nganh ngfr van khOng 

sau ki~n thlPc, hau nhLP cac gop y chi 
thi~t k€J. cac. cau hOi· va ho~t d9ng nham giup HS tham gia vao bai hQc thao t~p {rung VaO Vl~C tO ch(rc l&p hQC Va 
phat huy t6i da kha nangtLP duy. giilng nay. 

s& d1,mg dO dung d~y hc;Jc . 
.. 

b. (J giai do~n dl:l' gia, gop y 
Bang 2: So sanh NCBH va BDTG a giai cJo<;~n dt,P gi&, g6p y 

Bai d~y thea mo hlnh NCBH 

GVvt:rala ngLP<Yl thl,l'c hl~n qua trlnh d~y hQc vll'a Ia 
nglP<Yi.di,P gi&: Vi dv, trong bai giang 'Nhan each h6a,' 
giao vien B (dli!Y lan thll' nhat) dung hinh anh cay 16a, 
lay tre, dan c6 .. ggi y cho HS tra I<Yi nhfrng cau hili nhLP: 
"Trang bai thO', 'cay lua'. dlPQ'C gQi Ia gl? Vi sao 'lua' 
dlPQ'C g9i Ia 'chi'? _'tre' Ia ~c$u'? Vi sao tac gia ll;li vi€Jt 
'dan co. oh& nang qua song?" HS dl,fa vao cac bll'c 
tranh va thao lu~n thea nhom d~ tim ra cac cau tra I<Yi. 
' Nhfrng cau hoi nhlP v~y giup HS phan tich va hi~u 
dlPQ'c nhan h6a Ia gi va cai d«;Jp cua vi~c stl' dt.mg nhan 
hoa trong thO' ca. Sau khi d1,1• gi<Y, gop y bai giang cua 
giao vien B, thay vl chi dung l~i & bai t$p phan tlch 
bai thO', . , giao vien A yeu cau HS cho m9t s6 vi d1,1 v~ 
pMp nh<Tm h6a trong cac bai thO' ho~c cac truy~n cac 
em da hQc ho~c dQc dlPQ'C. Cac em cho cac vi d1,1 nhLP: 
'chU mea c;on,' 'chi bLP&m,' ... Trang qua trinh gop y bai 
giang, gifra GV d~y va GV dl,f gi<Y luon co sl,f trao dOl y 
ki~n. VI dl,l, trong bai hQc 'M& r¢ng v6n tCP thi$ thao va 
each s& dt,mg d~u phfJy,' GV neu nMn xet nhLP sau: 
'M9t s6 HS con chLPa d~t dau phlly vao dung chO trong 
cau: GV dl,l' gi<Y d~t cau hoi: "Vi sao? V$y lam sao d~ 
cac em lam dlPQ'C bai t$p nay?' Va ca nh6m thao lu~n, 
d~ xuat each giup cac em hi~u va lam dlPQ'C bai t~p. £)~ 
xvat nay se dlPQ'C GV d~y ll~n thll' hal ap dl,lng va ca · 

. nh6m dl,l' gi<Y va danh gia hi~u qua. 

Bai d~y thao giang 

GV dLPQ'C cac . dOng nghi~p · 
thu9c cac kh6i, phan mon 
khac gop y bai giang. K€Jt qua 
phong van cho thay phan l&n 
cac bai dlPQ'c chQn thao giang 
Ia nhfrng ti€Jt d~y dlPQ'C cho 1$ 
t6t, co hi~u qua. Vi v$y cac 
bai thao giang t~o cO' h9i cho 
toan th~ GV trong trLP<Yng hQc 
t$p, chia se kinh nghi~m v~ 
phLPO'ng phap giang dl;ly. GV 
dl,l' gi<Y c6 th~ hQC hoi OlPQ'C 
m9t ho~t d9ng hay m9t tro 
chO'i nao do, va v$n dl,lng vao 
bai giang cua mlnfl. 
GV diJ' gi<Y tan ILPQ't neu nh~n 
xet, gop y bai giarig. GV d~y 
bai hQc thao giang lang nghe 
va ghi nh$n cac gop y nay; 

-Trang NCBH: GV co cO' h9i d~ 
ap di)Og ngay nhO>ng g6p y di~U 
chinh giao an vao thi,I'C· t€J 16-p hQC, 
va danh gia dlPQ'C hi~u qua cua 
cac gop y, dOng thai, nang cao 
ki€Jn thll'c chuyen man va phLPdng 
pMp giemg d~y. Qua <M ~I<Y, gop 
y, thao lu$n, GV di~u chinh.cac 
hol;lt d()ng tren l&p nham giup HS 
ti€Jp thu ki€Jn thll'c dt§ dang va hi~u 
qua hO'n, ban than GV da dLPQ'c 
trai nghi~m. nang cao ki€Jn thll'c 
chuyen mon va phLPO'ng phap 
giang d~y. 
- 51,1' khac bh~t chfnh gifra bai d~y 
thao giang va NCBH: Mo hinh 
BDTG t~p trung vao phLPO'ng ph8p 
giang d~y cua GV. (nhfrng hol;lt 
d9ng giao vien thl,l'c hi.~n tren 16'p). 
Mo hlnh NCBH. t~p trung vao n9i 
dung bai giang va qua trJnh hQC 
cua HS (HS cOn g~p kh6 kh~n 
nao trong vi~c ti€Jp thu ki~n thlic? 
v~y lam each nao giup HS hQc d~ 
dang hO'n va hi~u qua hO'n) . 

4.2 Anh hU'ang cua vif)c ap dt,mg ma hinh NCBH aen vai tro cua To!Kh6i chuyf!m man trong cac ho<;~t 
a{)ng phat trien nang lt,Pc chuyen man cua GV 

C6 nhi~u hoc;lt d()ng cua 5 To/Khoi chuy€m mon qua nghien cU>u da c6 thay doi ro r$t theo hU'&ng tfch 
cl,l'c tU> vi$c U>ng d1,mg mo hinh NCBH. Trong khuon kho bai vi~t nay tac gia chi chon 02 hoc;lt d()ng c6 thay 
d6i nhi~u nh<ilt, d6 Ia, thao giang va dt,P gi&. 
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Bang 2: So sanh vai tro cua To!Kh6i chuyen man a6i v&i phat tritJn ngh~ nghiijp cho GV trU'&c va sau 

khi thl)'c hi?n NCBH 

Trll'&c NQBH 

GV thll'ang tl,l' ch·uan bi giao 
an ita dc;~y cho BGI-! dl,l', n~u 
BGH thay t6t se d€1 nghj GV 
nay dc;ty lc;ti cho GV ca tm<Yng 

Thao 
dv. Sau khi dc;ty xong, tat ca se 

giimg ngOi lc;~i d~ trao d6i va gop y cho 
bai dg.y a6. M1,1c tieu chinh cua 
thao giang Ia giup cac GV trong 
trll'ang hoc tl;lp phll'<Yng phap 
giang dc;~y. 

MOl GV c6 th~ dl,l' bat ki gia 
nao trong tmang (du khac 
kh6i, khac chuyen man), mi€ln 
sao du s6 gia quy dinh trong 

o., gia 
hoc kl. Trang khi dl,l' gi<Y, ph§n 
lan GV dl,l' chi quan sat each 
dc;~.y cua GV, xem GV dc;~.y c6 
du ki€in thU>c, du th6'i gian hay 
kh6ng, lap hoc c6 sinh d9ng 
khang. Khi gop y thi chU y~u 
Ia gop y chung chung ho~c 
phe blnh rOi aanh gia x€ip loc;t.i 
tren giay. 

5. K~t lu~n va khuy~n nghj 

5. 1 Kfit lu?.n 

Sau NCBH Nhl;ln xet 

Cac GV a khOi 3 va kh6i 5 aa ap dl,tng each GV trong cung kh6l c6 CO' h9l trao 
lam c~a mo hinh NCBH vao vi~c thao giang ' dlJi, hOC t;(lp Va dao SaU ca ki€in .thli'c 
nhiP sau: C6 3 GV trong 1 kh6i; GV A, B va va ky nang Sll' phc;tm qua NCBH; 
c. GV c Ia ngll'ai se dc;~y thao giang. MOi GV dll'Q'C dc;~y thao gii3ng thay tl,l' 
GV tv sog.n giao an !mac, ti~p d6 ca t6 tin h<Yn vi da c6 qua trinh chuan bi, 
cung ngOi lc;~.i d~ trao d6i th6ng nhat m9t dv gia va trao obi v&i .dOng nghl~p 
giao an, sau a6 GV A dc;~.y cho GV B va c cua min h. E>~c bi$t, GV khong ph8i 
dl,l' va g6p y. Ti€ip theo, GV 8 chinh sua dc;~y lc;~.i cung bai hoc cho pong d6i 
giao an va dg.y d~ GV Ava C dl! gia va g6p tll'qng HS, nan HS se khong cam 
y. Sau cung GV C se hoan chinh giao an thay chan va ngll'<Yi dl,l' cOng danh 
va dg.y thao giimg cho ca trll'ang dl/. gia chinh xac hO'n chat lll'Q'ng cua 

ti~t dg.y. 

a tmang Ti~u hQc, GV giam bat dl,l' gia each dl,l' gi<Y va g6p y trong mo 
bat kl d~ chuy~n sang dl,l' gia GV cung hlnh NCBH rat b6 ich cho GV vl 
kh6L a tmang THCS, GV cung man, ho vU>a dam bao all'Q'C gi<Y dl,l' theo 
cung kh6i, tim each d~ dv gi<Y l€m nhau. yeu cau cua 89, vU>a c6 th~ ban 
Trong khi dl/ gi<Y thl ngll'<Yi di;P khOng lu;(ln dll'Q'C sau ca v€1 ki~n th(fc va 
nhCl'ng quan tam each dc;~.y cua GV rna phll'<Yrig phap qua ti~t dl/ gi<Y, ho 
con chu y d€in each hoc cua HS, xem HS CO CO' h(li d~ hQC tl)p Chia se rat 
con g~p kh6 & ki€in thU>c nao, nh~t Ia HS nhi€lu tli' dOng nghi$p. GV cam 
y€iu. Khi gop y thi cac GV cung nhau chia thay vi~c dl,l' gi<Y nay rat co y nghTa 
se m9t each 01,1 th~ vi sao ki~n th(fc nay va giam th;(lt nhi€lu ap.ll,l'c cho ho, 
HS g~p kh6, lam each nao d~ kh~c phvc ca ngll'ai dc;~.yva ngll'ai dl,l'. 
cho tan dc;~y sau, myc dlch cua ho Ia "m6 
xe", nghien CLPU d~ cung tim each dc;ty bai 
hoc a6 m9t each t6t nhat. 

Ket qua nghien cll'u da chll'ng minh dU'Q'C r~ng 
neu GV dU'Q'C t<;lO dieu ki$n chia se, trao doi kien 
thll'c chuyen man va phU'ang phap giang d<;~y v&i 
cac d6ng nghi$p (y cac giai do<;~n quan trQng cua 
rriQi bai giang (chu~n bj Va thl,PC hi$n, dl,P gi6', rut 
kinh nghi$m ... ) thee mo hinh NCBH thi kien thll'c 
chuyen man va phU'ang phap d<;~y hQc cua GV 
dU'Q'C cai thi$n dang ke. Nhu c~u hQC t~p cua hQC 
sinh dU'Q'C GV quan tam va nh$n biet kip thai nh~m 
c6 dU'Q'C nhll'ng dieu chlnh phu hqp. Ho<;~t d()ng hQc 
cua hQc sinh, do d6, dU'Q'C tich cl,l'c h6a, dc;ic bi$t 
n6 giup nhll'ng hQC sinh yeu tiep thu bai hQC de 
dang han. Mo hinh nay con giup GV thay doi nhin 
nh~n cua hQ trong vi$c phat trien chuyen man nghe 
nghi$p, CJ d6, neu moi trU'Crng lam vi~C dU'Q'C thay 
doi theo hU'&ng hqp tac: GV c&i m&, g~n gui, tin 
c~y nhau han khi chia se thao lu$n cac kh6 khan 

trong nh6m (vi d1,1: To/Kh,f>i chuyen man) thi GV se 

c6 nhieu sang kien han trong d<;~y hQc va chu d¢ng 

tiep nh~n thong tin phan h6i tl.r d6ng nghi$p, th~m 

chi HS. 

Ket qua nghien cll'u cung da lam sang to r~ng 
vi$c v~n d1,1ng mo hinh NCBH vao sinh ho<;~t T6/ 

Kh6i chuyen man da t<;~o dieu ki$n giup cac To/Kh6i 

chuyen man thl,l'c hi$n dung chll'c nang cua n6 Ia 

h6 trq ph at trien chuyen man nghe nghii;lp cho GV. 

Ben c<;~nh d6, neu GV v$n d1,1ng nhu~n nhuyen 

mo hinh NCBH vao vi$c so<;~n bai va thl,I'C hi$n bai 

d<;~y tren l&p thl sach giao khoa (SGK) se dU'Q'C SLP 
d1,1ng dung v&i yeu c~u mong mu6n: Ia can ell' de 

GV chuyen tai cac dan vi kien thll'c ca ban, khong 

mang tinh ap dc;it. V&i NCBH, GV da tl.rng bU'&c 

hoan thi$n kien thll'c chuyen man va phU'ang phap 

d<;~y hQc, tl.r d6 c6 the tl,l' tin sl) d1,1ng SGK m¢t each 

linh ho<;~t va phu hqp. 
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5. 2. Khuytm nghj 

Thll' nh~t. m& r(Jng ph9m vi nghi{m c(fu ifng 
dt,mg d9y hQc thea mo hinh NCBH nhclm khang 
djnh tinh phu hQ'p va khil thi cua n6 trong nhi~u di~u 
ki~n khac nhau cua nha trU'&ng VN (vi d1,1: trll'ang & 
nang than va thanh thi; mi~n nui va ddng bc'ing ... ). 
Nghien cll'u m& rong nen ti€lp nh~n y tll'&ng cua 
NCBH CTU-MSU (h~ thong ho trq mot-mot, hinh 
thanh nh6m NCBH & cac trll'ang, khuy€ln khich sv 
tham gia cua T6 khoi chuye~ man ... ). 

Thll' hai, duy tri va phat trien "h~ thong h6 trQ' 
m(Jt-m(Jt"&nhi~u trU'&ng sU'ph9m. OVi~t Nam, thai 
gian thvc t~p cua sinh vien khi con dang hQc trong 
trU'ang sll' ph9m r~t h;;~n ch~. dU'ang nhll' khong 

· du de hinh thanh cac ki nang ngh~ righi~p hoan 
chlnh. M6 hinh ho trq GV trong NCBH CTU-MSU 
dva tren n~n tang cua M thong ho trq mot-mot se 
ph~n nao giup khik ph1,1c diem y€lu neu tren. H~ 
thong ho trq mot - mot nay nen dU'Q'C gi6'i thi~U CJ 
nhi~u di~n dan, hoi thao, hoi nghi ho~c cac kh6a 
t~p hu~n cua 80 va cac trU'ang d;;~i hQC SU' ph<;im. 

Thll' ba, ti~p tvc nang cao vai tr6 cua To!Khoi 
chuyen man dva tr~n sv ket hQ'p vai mo hinh 
NCBH & cac trU'&ng da tham gia dl,f an. K€lt qua 
nghien cll'u cho th~y vi~c v~n d1,1ng mo hinh NCBH 
vao cac ho;;~t dong cua T6/Khoi chuyen man da 
nang cao dll'qc vai tro cua T6/Khoi chuyen man 
trong Vi~c trau ddi ki€ln thll'c va nang II,.I'C SU' ph;;~m 
cho GV. Trang di~u ki~n thai IU'qng moi ti€lt hQC 
da dll'Q'C quy djnh t\1 Bo va mot bo SGK, de ti€lp 
t1,1c dU'qc vai tro cua T6/Khoi chuyen man trch cvc 
nhll' da d<;it dU'qc & NCBH CTU-MSU, r~t c~n c6 
Sl,.l' ChU dong CUa hi~U trU'ang cung V6'i Sl,.l' ung 
ho cua can bo quan li c~p sa, phong. Ben cc;1nh 
d6, cac trll'ang c~n dll'qc tc;1p di~u ki~n de c6 thai 
kh6a bieu linh hoc;1t va phu hqp v&i cac gia dc;1y cua 
nh6m NCBH. 

Thll' tll', c~n c6 m(Jtdanh gia toan di~n (danh 
gia trong va danh gia ngoai) v~ tac d(Jng cua NCBH 
CTU-MSU d6i vai cac doi tU'Q'ng hU'&ng IQ'i tif dv 
an. Vi NCBH CTU-MSU dU'Q'C thvc hi~n & ph<;im 
vi hE;lp (mot so trU'ang Tieu hQc va THCS cua mot 
huy~n £>6ng bctlng song Cll'u long). K€lt qua danh 
gia NCBH CTU-MSU nen dll'qc phan tfch cung v&i 
nhO>ng k€lt qua nghien cll'u m& rong nhctlm giup cac 
Chuyen gia man hQC CO nhin nh~n d~y du V~ diem 
mc;1nh va diem y€lu cua mo hinh nay ddng thai giup 
cac nha hoc;1ch dinh chinh sach cua Bo c6 ca s& 
khoa hQc khi ra quy€lt dinh. 
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SUMMARY 

Lesson study has become widely common in 
school across Japan and many other countries. This 
model has been tried out, however the scale is still 
limited. In 2007-09 Can Tho University and Michigan 

· State University has conducted a study on applying 
the lesson study in primary and lower secondary 
education in the difficult area and got good results. 
This article presents some of the findings and related 
lessons. 
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