NGHIEN CUU

TiNH HUBNG DAY HOC VA MOT SO MAU THUAN NHAN THUC
TRONG CAC TiNH HUONG DAY HOC TOAN 6 TIEU Hoc

1.Tinh hudng day hoc

Theo Nguyén B3 Kim: “Tinh huéng day hoc (THDH)
la tinh huéng ma vai trd cba gido vién (GV) duoc thé hién
tuding minh véi muc tiéu dé hoc sinh (HS) hoc tdp mét tri
thdc nao dé" [4, tr.2301.

Nhiéu khi HS khong thé giai quyét ngay van dé
trong moét tinh hudng hoc tap li tudng (la tinh hudng
ma GV dé xuat dé HS tu giac kién tao tri thuc, tuho hinh
thanh hodc diéu chinh kién thic dé dap Ung nhu cau
clia mdi trudng chir khong phai y thich clia ngudi day.
Trong tinh hudng dd, kién thic hoan toan dugc ggi ra
va hinh thanh do logic ndi tai cla tinh huéng ma GV
duing bén ngoai), khi 6 GV phai gitp d&HS, vi vay dan
16 mot THDH.

Theo quan diém nay, trong mdi THDH déu phai
chiia dung nhiing kho khén, nhiing mau thuan vé nhan
thic va GY phai dinh hudng cho HS thong qua viéc dua
ra nhiing yéu cau, doi hdi HS phai van dung kién thic,
ki nang da dugc hoc, dugc rén luyén dé ty minh tim toi,
kham pha va giai quyét van dé. Viéc giai quyét van dé
cla HS khong chi don thuan la sy 1ap lai cac kién thic
va phuong thic hoat ddng ma doi héi su thich Ung
vdi nhiing tinh hudng xéc dinh. Trong THDH d6, HS Ia
chii thé, 1a d6i tuong can gidi quyét, con khach thé |a
nhling bai toan, nhing cau hdi, nhiing van dé... dugc
xay dung dudi y dé cha GV. Trong mdi THDH, HS cang
vugt qua dugc nhiéu kho khan bao nhiéu thi cang phat
trién duoc nhiéu phiam chat t8t nhu tinh doc 14p, tich
cuc, sang tao... bay nhiéu. Nhu vay, khac véi THDH, tinh
hudng thudng xdy ra modt cach ty phét, con ngudi c6
thé gidi quyét dugc hodc khéng gidi quyét duoc con
THDH dugc dién ra dudi v d6 cla nha su pham, GV
phai tim cach cai dat hgp Ii cic hanh dong, huéng dan
dé gitp HS c6 thé tu giai quyét dugc. Mot THDH Toén
thudng ¢é céc dac trung co ban nhu sau:

- Trong mdi tinh hudng, GV ld ngudi tgo ra méi
trudng chita dung van dé hoc tdp ¢6 tinh “thdch thic”
nhung "an toan” cho ngudi hgc.

- Trong méi tinh hudng, phdi ham chda mét vdn
dé chiia dung cdc mdu thudn, chudng ngai, kich thich tu
duy ctia HS, ddt ra trudc HS yéu cdu phdn dodn, dé xudt
gia thuyét bang cach huy dong cac von tri thic, kinh
nghiém da cé dé khao sat, gidi quyét nhing khé khan
maTH dat ra. Tiép d6, dudi su dinh hudng ctia GV, HS ¢
thém co héi kiém nghiém, diéu chinh lai nhitng phan
dodan ctia minh trudc do d€ thu nhan kién thic mai,
hinh thanh ki ning, phat trién ban than va thich nghi
vai mdi trudng.
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- THDH phai chda dung mdt tri thic can day, d6
12 tinh hudng nhan thic. Vi thé, ¢d thé coi méi THDH 13
mot don vi cau trdc cla bai lén 1dp, chia dung mdi lién
hé vdi muc dich- ndi dung- phuong phap.

- Trong mé&i THDH, phai chda dung déi tugng
mang tinh nhu cdu (tic phai khoi day dugc nhu cau
bén trong clia HS) ma HS phai hiéu no, giai thich va van
dung dugc nd.

- M&i THDH Toan déu co tinh chat tuong d6i, bdi
né phu thudc vao déi tuong nhan thic Néu van. gé
Toéan dé khong dat ra trudc doi tugng nhan thic mot
mau thudn nhén thic thi nd sé khong trd thanh THDH
Toan con néu ngugc lai thi né lai trd thanh THDH Toan.

2. Mét s6 méau thudn nhin thic chiéla dung
trong cac THDH

Triét hoc duy vat bién ching da khang dinh: “mdu
thudn ludn ton tai khdch quan’, “mau thuan 1a dong luc
thic day su phat trién”. Vi thé, trong day hoc, viéc dat HS
vao cac mau thuan nhan thic, budc ho phai gidi quyét
rdt quan trong. Néu ding trudc cac mau thuan nhan
thic ma HS khong cd mét tac ddng nao sé tao ra mot
sUic y, mot su thy ddng trong tu duy, con néu ¢b sy tac
dong hop Ii d€ giai quyét mau thuan sé gitp HS linh
hoat, sdng tao trong nhiéu tinh hudng. Hon nira, tir viéc
gidi quyét mau thuan sé gidp HS thay déi nhan thic, c6
thém kinh nghiém dé giai quyét van dé. Theo dd, vdi vai
trd 1a ngudi t8 chiic, hudng dan HS hoat dong, ngudi GV
phai biét cai dat trong THDH céc mau thuan nhén thic
déHS cé hiing thy, ¢6 nhu cdu gidi quyét, phai biét phat
hién ra mau thuan dé thiét ké va 18 chic cac hoat déng
tuang thich gitp HS giai quyét tinh hudng. Boi vdi HS
ti€u hoc, cdc mau thudn nhan thic d6 thudng la: Mau
thuan gilra cai da biét va cai chua biét, mau thuan gila
ngdn ng(tkhoa hoc va ngén nglrdién dat thong thudng,
mau thuan gita yéu cau tinh khoa hoc va tinh vira s,
mau thuan gita ¢t phap va nglr nghia, mau thuan gida
tinh triru tugng va tinh truc quan cy thé mau thuan gida
noi dung va hinh thuc dién dat...

2.1. Mdu thudn giita cdi dé biét va cdi chua biét

Trong day hoc todn, nhiém vu clia GV la phai biét
dua trén vén tri thic da biét dé 6 chic, hudng dan HS
tim 0, phat hién kién thic mdi. Vi thé, khi day hoc GV
phai biét khai thac triét dé vén tri thic da c6, lam ca s&
dé hinh thanh kién thic mdi, dong thai gitp HS thay
ddi nhiting quan niém ¢, khéng con phi hgp trén déi
tugng mdi nda.

*Vi du: Xét THDH hinh thanh quy tdc so sdnh cdc 56
thap phén
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Pé 5o sanh dugc cac s6 thap phan, SGK chia thanh
2 truding hogp: so sanh hai s6 thap thap c6 phan nguyén
khac nhau va so sénh hai s6 thap phan c6 phan nguyén
bang nhau. Trong mdi trudng hop, déu yéu cau HS so
sanh cac s do cla dai lugng do dai (cac s6 do do dugc
viét dudi dang s& thap phan), dé so sanh dugc HS phai
chuyén don vi do dé quy vé so sanh hai s6 tu nhién. Tu
két qua tim dugc, GV cho HS nhan xét dé rit ra quy tic
so sanh.

Nhu vay, lién quan dén viéc giai quyét van dé, co
thé thdy cai da biét chinh la quy tac so sanh cac s6 tu
nhién con cai chua biét chinh ia quy tac so sanh cac s6
thap phan (& day doi tugng cd la cac s6 tu nhién con
d6i tugng mdi la cac s6 thap phan).

PE tao ra mau thuan gida cai da biét va cai chua
biét, GV c6 thé dua ra tinh hudng: So sénh:

a) 8,1m vi 7,9m (truding hap so sanh cac s6 thap
phan ¢é phan nguyén khac nhau).

b) 35,7m vdi 35,698m (trudng hop so sanh cac s¢
thap phéan ¢ phan nguyén bang nhau).

Xét tinh hudng trén c6 thé théy:

+Vdi cau a), HS sé rat kho du doan két qué, vi tinh
huéng nay da dat ra trudc HS mdt mau thudn nhan
thirc gitia cai da biét va cai chua biét: S6 8,1m ¢d phin
nguyén Idn hon phan nguyén clia s6 7,9m: 8 >7, nhung
phan thap phan cla s 8,1 lai bé hon phan thap phan
whasd7,9:1<09.

+ Vi cau b), HS ¢6 thé dy doan: cac s8 thap phan
g6 déu cd phan nguyén bang nhau, ma & phan phan
thap phan clia cdc s6 d6 co 7 < 698 nén 35,7 < 35,698
(Ia mot két luan sai), va di nhién dé 1a mét tinh huéng cé
véan dé: dat HS trudc mau thudn nhan thic gida cai da
biét va chua biét. Vi thé, khi gidi quyét xong tinh hudng
HS s& nhan ra: s6 tu nhién va s6 thap phan 13 hai loai s6
khéc nhau, ching cé nhiing tinh chat khac nhau.

Nhu vay, vai tinh hudng dua ra, da thuc su dat HS
vao mau thuan nhan thic diéu HS du doan khéc véi
két qua thuc té, diéu dé sé lam HS thady can phai ghi
nhd, HS hing tha vai két qua tim dugc.

2,2, Mdu thudn gidia néi dung va hinh thie

Trong day hoc, GV ludn phai tim cach gitip HS hiéu
hét y nghia ca tling khai niém, tiing van dé toan hoc,
dong thdi cling thong qua d6 dé gido duc vé tri tug,
nhén cach cho HS. Vi thé, trong day hoc tly thudc vao
tlng tinh hudng cu thé, cé khi GV yéu cau HS mé ta dac -
diém clia mét sé d6i tugng méi théong qua céc hinh
thitc ¢, quen thudc dé thuén lgi cho viéc rit ra nhing
déu hiéu ban chat, chung nhét clia cac d6i tugng dé va
nguoc lai, ¢ khi GV lai st dung nhiing hinh thic mdi
dé tim cach che 18p di nhing dau hiéu, dic diém quen
thudc va yéu cdu HS phai biét déng hoa, diéu tng dé
lam boc 16 16 ra nhimg déu hiéu, dac diém quen thudc
dé cla d6i tuong. 4

Nhu véy, trong day hoc muén HS nhan thic dugc
céc ndi dung todn hoc médt cach sau sac 1 d6 ¢d thé
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van dung linh hoat vao nhiing tinh hudng cu thé, GV
can phai dat ra cho HS trudc nhiing méau thuan vé ndi
dung va hinh thic:

- St dung hinh thic cii dé thé hién ndi dung mdi.

- DUng hinh thiic méi dé nguy trang ndi dung ca.

*Vidu:

- Khi thiét k& va t6 chdc THDH bai Nhdn mét s6 voi
mét téng (Toan 4, trang 66), GV ¢é thé si dung hinh
thiic cli, quen thudc dé t8 chic day hoc bai mdi nay:

+Turviéc yéu cau HS tinh va so sénh gid tri cba hai
biéu thic, chdnghan: 4 x (3 + 5) va4x3 +4 x5, cho HS
nhan xét va khai quat thanh quy tic, cong thic tng
quat (cach thdc nay hoan toan tuong tu nhu khi t&
chtic day hoc tinh chét giao hoén, két hop... clia phép
nhan cling nhu phép cong).

+ Hodc ¢o thé xuat phat tir yéu cau gidi bai toan
c6 161 van quen thudc sau theo hai cach khac nhau:
Lan déng dugc 3 bi nép, Binh déng dugc 4 bi gao. Tinh
téng luong gao va nép ma hai ban da dong dugc biét
rang méi bi nép cling nhu mdi bi gao déu ndng 5 kg.

V&i bai toén trén HS ¢6 thé giai duoc theo hai cach:

Cach 1: Téng lugng gao va nép ma hai ban da
ddéng dugcla: 5 x3 + 5 x4 =35 (kg)

Cach 2: Téng lugng gao va nép ma hai ban da
ddng dugc 1a: 5 x (3 +4) =35 (kg)

Theo cach giai nay, GV phai gitp HS nhan ra rng,
méi bao gao ¢4 khdi lugng bang mdi bao nép nén ta
chi can tinh t8ng s6 bao rdi nhan véi khéi lugng mai
bao la dugc.

Tu hai cach giai bai toan, GV cho HS nhan xét va
rat ra két ludn vé viéc thuc hién nhan mot sé véi mot
téng.

- Khi t8 chic day hoc luyén tap, 8n tap, GV ¢6 thé
duing hinh thire méi dé nguy trang mot ndi dung todn
hoc HS da biét. Chdng han, tr mét bai toan HS da dugc
GV huéng dan cach giai: “Mdt nhém gdm 4 cbng nhdn
dugc phdn cong: méi ngay phdi dao mét con muong (cdc
con muong déu giéng nhau). H6m nay, trong nhom ¢é
mét ngudi nghi viée, nhu vy dé dao hét con muang do
méi nqudi phdi dao thém 15 mét muong. Tinh chiéu dai
méi con muong biét ndng sudt ctia méi ngudi déu nhu
nhau", GV cé thé thay déi hinh thic dién dat dé nguy
trang ndi dung bai toin, tao diéu kién dé HS thuc hanh,
luyén tap thém:

+ Chuyén vé bai toan chuyén ddng déu: Mot 6 di
tU dia diém A dén dia diém B hét 4 gio. Khi di ti B trg vé
A 616 ting van tdc Ién 15 km/h nén thdi gian di tr B vé
A chl hét 3 gid. Tinh quang dudng tir A dén B.

+ Hodc chuyén vé bai todn hinh hoc: Cho mot
hinh chir nhat c6 chiéu rdng dai 4m. Tinh dién tich hinh
chitnhat d6 biét ring néu gidm chiéu réng di 1m, déng
thai ting chiéu dai 1én 15m thi dién tich khong déi.

+ Hodc chuyén vé bai toan s6 hoc): Tim mot phan
s8 biét rdng 1 s6 cha phan s6 dé |3 4 va néu giam i s6
cOa phan s8 do6 di 1 dong thai ting mau s6 1én 15 don
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vi thi tich ca ti s§ va miu s6 cta hai phan s6 do déu
bang nhau.

2.3. Mdu thuén giita tinh khoa hoc va tinh su
pham

Trong day hoc Todn, ¢d nhing bai toan xét vé tinh
khoa hoc thi ching tuong dong nhau nhung xét vé
mat su pham ching lai cé mét sy khéac biét. Vi thé, khi
thiét ké va t6 chiic cdc THDH GV can phai chid y ca vé
tinh khoa hoc 1an tinh su pham dé€ qua do gidp HS hiéu
sau sdc ban chat cda vin dé doéng thoi han ché t6i da
nhiing sailam cta HS.

*Vi dy: Xét THDH tinh gid trj cba biéu thirc (Todn 3)

Dé day hoc tinh gia tri ca biéu thic, ddu tién SGK
néu quy tdc tinh gia tri biéu thuc, tiép dén cho HS van
dung vao nhiing tinh hudng cu thé dé tinh gia tri cac
biéu thiic, D& t6 chiic THDH d6 GV ¢6 thé dua ra bai tap
van dung sau: Tinh gia trj cGa biéu thic a) 12:12x 3;
b)12:3x4

Xét hai y trén ¢6 thé thdy vé tinh khoa hoc thi
chiing tuong déng nhau: chdng déu thudc vao dang
biéu thuc chi ¢6 cac phép tinh cdng, trit hodc nhan,
chia vi thé theo ndi dung bai hoc, dé tinh gia tri cac
biéu thic @ HS can phai thuc hién ti trai sang phai.
Nhung xét vé mat sut pham thi chang lai ¢6 sy khac
biét: Vi y a) HS rét it khi thuc hién sai qui tac, con véi
y b) HS rét dé tinh sai do hinh thirc thé hién cta né: HS
chorang12:3x4=12:(3x4)=1

Nhu vay, trong day hoc GV can phai dua ra nhiing
vi du dang tuong ty y b) dé nhdc nhd cho HS rang: Khi
tinh gid tri cia mot biéu thuc viéc tudn tha theo qui tac
tinh rat quan trong, cac em phai luén ghi nhd vi néu
khong cac em sé rat dé dan dén sai sét khéng déang co.

2.4. Méu thudn giira tinh triru tugng va tinh truc
quan cu thé

Toén hoc ludn ¢6 tinh triru tugng, ma tu duy cla
HS tiéu hoc lai thién vé tu duy truc quan cu thé, vi thé
trong day hoc néu GV biét tao lap mau thuan gila tinh
trlfu tuong va tinh truc quan mét cach hgp Ii, khoa hoc
thi sé giup cac em dan dan ndm dugc cac kién thic
trifu tugng cda toan hoc.

*Vi du: Xét THDH hinh thanh biéu tugng vé dién tich
ctia mot hinh (Todn 3)

Dién tich Ia mt khai niém trinu tuong d6i vai HS
ti€u hoc, ma tu duy ca HS lai thién vé tu duy truc quan
cu thé. Vi thé, dé 16 chuc day hoc khai niém triu tugng
nay, GV can phai biét tan dung, khai thac triét céc hinh
anh tryc quan dé lam ché dya cho tu duy cla cac em.
Dé lam sao sau khi hoc xong, HS ¢6 thé “hinh dung”
dugc rang: noéi dén dién tich cia mot hinh 13 néi dén
tinh “rdng, hep trén bé mat cta hinh d¢’ han na HS
biét van dung linh hoat dé tinh dién tich clia cac hinh
thong qua hoat dong cat ghép hinh. Cu thé, GV c6 thé
dua ra 3 vi du truc quan dé lam ndi bat bidu tugng vé
dién tich, dong thai“ngdm” cho HS thay 3 tinh chat clia
dai luong nay la so sénh dugc, do dugc, cong dugc

+ Hinh ch nhat ndm hoan toan trong hinh tron,
khi d6 ta noi: dién tich hinh hinh ch nhat bé hon dién
tich hinh tron.

Nhu vay, qua quan sét hinh anh truc quan, HS ¢6
thé ¢6 dugc biéu tuong ban dau vé dién tich, dong
thdi biét “so sanh” dién tich cia mdt s6 hinh théng qua
quan sat, danh gid trén tryc quan.

+ Hinh A gém 5 6 vudng nhu nhau, hinh B cling
gom 5 & vudng nhu thé (hinh A va hinh B khéng nhat
thiét bang nhau), khi d6 ta noi: dién tich hinh A bang
dién tich hinh B.

Qua hinh anh nay, HS nhan ra rang hai hinh khac
nhau nhung dién tich cling ¢6 thé bang nhau, dong
thdi ¢ thém y niém “do” dién tich thdong qua cac 6
vuong don vi,

+ Hinh P gém 10 & vudng nhu nhau dugc tach
thanh hinh M gém 6 & vudng va hinh N gém 4 6 vuéng,
khi d6 ta ndi dién tich hinh P béng téng dién tich hinh
Mva hinh N.

Qua hinh anh nay gitp HS ¢6 thém y niém tinh
dién tich cia mét hinh théng qua hoat déng “cong”
dién tich cac bd phan cdu thanh nd, tr d6 HS biét van
dung hoat déng cit ghép hinh dé tinh dién tich.

Nhu vay, nhé khai thac hop i mau thuén gida tinh
trliu tugng va tinh truc quan, HS ¢d thé ¢6 duoc biéu
tugng vé dién tich cia mdt hinh, tir d6 biét dién dat, van
dung dé so sanh, tinh toan cling nhu gidi quyét mét s¢
van dé don gian trong ddi séng lién quan dén dién tich.

Tom lai, bat ki THDH nao cling déu phai chia
dung trong né cac mau thuan nhan thic, thong qua
gidi quyét mau thuan HS dugc md réng thém nhan
thic cling nhu kinh nghiém, ki nang giai quyét cacvan
dé, do la qua trinh trudng thanh vé tu duy & mdi ca
nhan. Vi thé, khi thiét k& cac THDH Toan, GV can phai
biét tao ra cdc mau thudn nhan thuc, dé lam sao dudi
su 16 chic, hudng dan clia GV, HS ¢6 thé phat huy hét
kha ndng cia minh dé giai quyét tinh huéng.
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SUMMARY

Currently, teaching practices which use the methods
of identifying and solving issues are being increasingly
explored, contributing to the enhanced quality of teaching in
schools. In this article, the author has presented the training
of some Intelligently adaptable skills for students through
the teaching of mathematics subject at upper secondary
level using the methods of identifying and solving issues.
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