
1.Tinh d~y 
Theo Nguyen Ba Kim: "T!nh hu6ng d<;ty hQc (THDH) 

la tinh hu6ng ma vai tro cua giao vien (GVJ auqc the hi~n 
t!fong minh vai m(JC tieu ae hQC sinh (HS) hQC t(lp m(Jt tri 
th(tc nao <16" [4, tr.230]. 

Nhieu khi HS khong the giai quyet ngay van de 
trong m('>t tlnh huong h<;JC t~p If tuong (la tlnh huong 
ma GV de xuat de HS tl,l'giac kien t9o tri thuc, tl,l'h9 hlnh 
thanh ho~c dieu chlnh kien thuc de dap ung nhu cau 
cua moi trVong chu khong phai y thfch cua ngVoi d9y. 
Trong tlnh huong d6, kien thuc hoan toan dvqc gqi ra 
va hlnh thanh do logic n('>i t9i cua tlnh huong ma GV 
dung ben ngoai), khi d6 GV phai giup do HS, vl v~y dan 
toi m('>tTHDH. 

Theo quan diem nay, trong moi THDH aeu phai 
chUa dl,ing nhCtng kh6 khan, nhung mau thuan ve nh~n 
thuc va GV phai d!nh hvong cho HS thong qua vi~c dva 
ra nhung yeu cau, aoi hoi HS phai v~n dt,mg kien thuc, 
ki nang da dvqc h<?c, dvqc ren luy~n dew mlnh tlm toi, 
kham pha va giai quyet van de. Vi~c giai quyet van de 
cua HS khong chi acm thuan la sl,1 l~p l9i cac kien thuc 
Va phVOng thuc ho9t d('>ng ma aoi hoi Sl,1 thfch ung 
voi nhung tlnh huong xac dinh. Trong THDH 0:6, HS la 
chu the, la doi tVQ'ng can giai quyet, con khach the la 
nhung bai toan, nhung cau hoi, nhung van de ... dVQ'C 
xay dl,tng dvoi y do cua GV. Trong moi THDH, HS cang 
vVQt qua dVQ'c nhieu kh6 khan bao nhieu thl cang phat 
trien dU'Q'C nhieu pham chat tot nhU' tfnh d('>c l~p, tfch 
eve, sang t90 ... bay nhieu. Nhvv~y, khac voi THDH, tlnh 
huong thuong xay ra m9t each w phat, con nguoi c6 
the giai quyet OVQ'C ho~c khong giai quyet dU'Q'C con 
THDH aU'Q'c dien ra duoi y do cua nha sV phc;im, GV 
phai tlm each cai d~t hqp If cac hanh d('>ng, hu6'ng dan 
de giup HS c6 the W giai quyet dVQ'c. M('>t THDH Toan 
thvong c6 die d~c trvng ca ban nhu sau: 

- Trong moi tlnh huong, GV la ngl.fai tgo ra m6i 
trtfang chua alfng van ae h9c t(ip c6 tfnh "thdch thuc" 
nhung "an toan" cho nguai h9c. 

- Trong moi tlnh huong, phdi ham chua m(Jt van 
chua alfng cac mau thuan chuang nggi, kfch thfch tu 

duy cua HS, agt ra truac HS yeu cau phan aoan, ae xuat 
gia thuyet bang each huy d('>ng cac van tri thuc, kinh 
nghi¢m da c6 de khao sat, giai quyet nhung kh6 khan 
ma TH a~t ra. Tiep d6, du6'i slj d!nh hu6'ng cua GV, HS c6 
them co h9i kiem nghi~m, dieu chlnh lc;ii nhU'ng phan 
doan cua mlnh tn16'c d6 de thu nh~n kien thuc m6'i, 
hlnh thanh kl nang, phat trien ban than va thich nghi 
voi moi • 
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- THDH phai chua dljng m('>t tri thUc can dc;iy, d6 
la tlnh huong nh~n thuc. Vi the, c6 the coi moi THDH la 
m('>t don v! cau true cua bai len lop, chua aljng moi lien 
h¢ voi ml,lc ctrch- n('>i dung- phuong phap. 

- Trong moi THDH, phai chua dl,l'ng doi tvqng 
mang tfnh nhu cau (tUc phai khoi d~y OU'Q'C nhu cau 
ben trong cua HS) ma HS phai hieu n6, giai thfch va v~n 
dt,mg dvqc n6. 

- Moi THDH Toan aeu co trnh chat tuong aoi, boi 
n6 phl,l thu('>c vao doi tvqng nh~n thuc. Neu van de 
Toan d6 kh6ng d~t ra trvoc aoi tuqng nh~n thUc m('>t 
mau thuan nh~n thuc thl n6 se khong tro thanh THDH 
Toan con neu ngvqc lc;ii thl n6 lc;ii tro thanh THDH Toan. 

2. M9t so mau nh~n thuc chua 
cac:THDH 

Triet h9c duy v~t bi~n chung aa khang d!nh: "mau 
thuan luon ton tqi khdch quan'; "mau thuan la d('>ng 11,tc 
thuc day sv phat trien''. Vl the, trong dc;iy h<?c, vi~c d~t HS 
vao cac mau thuan nh~n thuc, bu('>c h9 phai giai quyet 
rat quan tr9ng. Neu dung truoc cac mau thuan nh~n 
thUc ma HS khong c6 m('>t tac d('>ng nao se tc;io ra m('>t 
SUC y, m('>t Sl,{ thl,l a('>ng trong tU' duy, con neu CO SI/ tac 
d('>ng hQ'p Ii de giai quyet mau thuan se giup HS linh 
hoc;it, sang tc;io trong nhieu tlnh huong. Hon nua, tuvi¢c 
giai quyet mau thuan se giup HS thay doi nh~n thuc, c6 
them kinh nghi~m de giai quyet van de. Theo a6, voi vai 
tro la ngvoi to chuc, huong dan HS hoc;it a('>ng, ngvoi GV 
phai biet cai a~t trong THDH cac mau thuan nh~n thuc 
de HS c6 hung thu, c6 nhu cau giai quyet, phai biet phat 
hi¢n ra mau thuan de thiet ke va to chuc cac hoc;it d('>ng 
tuong thfch giup HS giai quyet tlnh huong. Doi voi HS 
tieu h9C, cac mau thuan nh~n thuc d6 thU'ong la: Mau 
thuan giua cai da biet va cai chua biet, mau thuan giua 
ngon ngu khoa h9c va ngon ngu di en ac;it thong thvong, 
mau thuan giQ'a yeu cau tfnh khoa h9C va tinh VUa SUC, 
mau thuan giua cu phap va ngu nghia, mau thuan giua 
tfnh truu tl1Q'ng va tfnh trl,(C quan Cl,l the, mau thuan giCia 
n('>i dung va hlnh thuc dien dc;it ... 

2. 1. Mau ail dii va aii chua 
Trong dc;iy h9c toan, nhi¢m Vl,l cua GV la phai biet 

dl,ta tren van tri thuc da biet de to chi.le, huong dan HS 
tlm toi, phat hi~n kien thuc moi. Vl the, khi dc;iy hQc GV 
phai biet khai thac tri¢t de von tri thuc da c6, lam (Cf so 
de hlnh thanh kien thuc moi, dong thoi giup HS thay 
doi nhung quan ni~m cu, khong con phu hQ'p tren d6i 
tuqng rnoi nua. 

*Vi df!: Xet THDH hinh thanh quy tac so sanh cac 
th(ipphdn 
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Be so sanh duqc cac so th~p phan, SGK chi a thanh 
2 truO'ng hqp: so sanh hai so th?p thap co phan nguyen 
khac nhau va so sanh hai so th?p phan co phan nguyen 
bang nhau. Trang moi truong hqp, deu yeu cau HS so 
sanh cac so do cua d9i luqng d9 dai (cac so do do duqc 
viet dV6'i d9ng so th?p phan), de so sanh dvqc HS phai 
chuyen don vj do de quy ve so sanh hai so tl! nhien. Tu 
ket qua tlm avqc, GV cho HS nh?n xet de rut ra quy tac 
so sanh. 

Nhv v?y, lien quan den vi~c giai quyet van de, co 
the thay cai eta biet chfnh la quy tac so sanh cac so w 
nhien con cai chua biet chfnh la quy tac so sanh cac so 
th?p phan (o day doi tuqng cu la cac so tl! nhien con 
doi tvqng moi la cac so th?p phan). 

Be t'ilo ra mau thuan giua cai da biet va cai chva 
biet, GV co the ova ra tlnh huong: So sanh: 

a) 8, 1 m voi 7,9m (trvO'ng hqp so sanh cac so th?p 
phan co phan nguyen khac nhau). 

b) 35,7m voi 35,69Sm (truO'ng hqp so sanh cac so 
th?p phan co phan nguyen bang nhau). 

Xet tlnh huong tren co the thay: 
+ Voi cau a), HS se rat kho dl,I doan ket qua, vl tlnh 

huong nay da d~t ra truoc HS m9t mau thuan nh?n 
thuc giua cai da biet va cai chva biet So 8, 1 m co phan 
nguyen Ion hon phan nguyen cua so 7,9m: s >7, nhvng 
phan th?p phan cua so 8, 1 l9i be hon phan th~p phan 
·cua so 7,9: 1 < 9. 

+ Voi cau b), HS co the dv doan: cac so th?p phan 
do aeu co phan nguyen bang nhau, ma o phan phan 
th?p phan cua cac so d6 c6 7 < 698 nen 35,7 < 35,698 
(la m9t ket lu?n sai), va di nhien d6 la mqt tlnh huong c6 
van de: d?t HS truoc mau thuan nh?n thuc giua cai da 
biet va ch Va biet. Vi the, khi giai quyet xong tlnh huong 
HS se nh?n ra: sow nhien va so th?p phan la hai lo9i so 
khac nhau, chung co nhung tfnh chat khac nhau. 

Nhv v~y, voi tlnh huong ova ra, da thl,lc sv a?t HS 
vao mau thuan nh?n thuc: dieu HS dl,I doan khac voi 
ket qua thlfc te, dieu d6 se lam HS thay can phai ghi 
nho, HS hung thu voi ket qua tlm avqc. 

2.2. Mau thuan giiJa ni)i dung va hinh th1i'c 
Trang d<i!Y h<;>c, GV luon phai tlm each giup HS hieu 

het y nghia cl.ta tung khai ni~m, tung van de toan h<;>c, 
dong thO'i cung thong qua d6 de giao d1,JC ve trf tu~, 
nhan each cho HS. Vi the, trong d<i!Y h<;>c tuy thu¢c vaa 
tl.rng tlnh huong Cl) the, co khi GVyeu cau HS mo ta d?c· 
diem cua m9t so doi tuqng moi thong qua cac hlnh 
thuc cu, quen thuqc de thu?n lqi cha vi~c rut ra nhung 
dau hi~u ban chat, chung nhat cua cac doi tuqng d6 va 
ngvqc l9i, co khi GV l9i su dl)ng nhung hlnh thuc moi 
de tlm each che lap di nhung dau hi~u, d?c diem quen 
thu¢c va yeu cau HS phai biet dong h6a, dieu ung de 
lam bqc 19 r6 ra nhung dau hi~u, d?c diem quen thuqc 
do cua doi tvqng. 

Nhu v~y, trong d<i!Y h<;>c muon HS nh~n thUc dvqc 
cac n(li dung toan h9c mqt each sau sac tu d6 c6 the 
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v~n dl)ng linh ho9t vao nhung tlnh huong Cl) the, GV 
can phai d?t ra cho,HS trvoc nhung mau thuan ve n9i 
dung va hlnh thuc:. 

- Su d1,111g hlnh thUc cu de the hi~n n9i dung moi. 
- Dung hlnh thuc moi de ngl)y trang nqi dung cu. 
*Vf du: 
- Khi thiet ke va to chucTHDH bai Nhan mot s6 vai 

m¢t tong (Toan 4, trang 66), GV co the su dl.)~9 hlnh 
thuc CU, quen thuqc de to chuc d<i!Y h<;>c bai moi nay: 

+TU vi~c yeu cau HS tfnh va so sanh gia tr! cua hai 
bieu thuc, chang h9n: 4 x (3 + 5) va 4 x 3 + 4 x 5, cho HS 
nh?n xet va khai quat thanh quy tac, cong thuc tong 
quat (each thuc nay hoan toan tuong w nhu khi to 
chuc d9Y h<;>c tfnh chat giao hoan, ket hqp ... cua phep 
nhan cung nhv phep c9ng). 

+ Ho?c co the xuat phat tU yeu cau giai bai toan 
c6 IO'i van quen thuqc sau theo hai each khac nhau: 
Lan dong au'qc 3 bl nep, Blnh dong duqc 4 bl g90. Tfnh 
tong lvqng g90 va nep ma hai b9n da dong avqc biet 
rang moi bl nep cung nhu moi bl g<i!O deu n~ng 5 kg. 

Voi bai toan tren HS c6 the giai dvqc theo hai each: 
Cach 1: Tong luqng g'ilo va nep ma hai b<i!n da 

dong dvqc la: s x 3 + 5 x 4 = 35 (kg) 
Cach 2: Tong luqng g90 va nep ma hai b<i!n da 

dong dvqc la: 5 x (3 + 4) = 35 (kg) 
Theo each giai nay, GV phai giup HS nh~n ra rang, 

moi bao g90 co khoi lvqng bang moi baa nep nen ta 
chi can tinh tong so bao roi nhan voi khoi lvqng moi 
bao la dvqc. 

Tu hai each giai bai toan, GV cho HS nh?n xet va 
rut ra ket lu?n ve vi~c thvc hi~n nhan mqt so voi m9t 
tong. 

- Khi to chuc d<i!Y h<;>c luy~n t~p, on t?p, GV co the 
dung hlnh thuc moi de ngyy trang m9t nqi dung toan 
h9c HS da biet. Chang h<i!n, tu m9t bai toan HS da avqc 
GV hvong dan each giai: "M¢t nh6m gom 4 cong nhan 
au'<;fc phan cong: moi ngay phcii aao m(Jt con mu'cmg (ak 
con mu'O'ng ae'u gi6ng nhau). Hom nay, trong nh6m c6 
m¢t ngu'oi nghi vi?c, nhu' v¢y ae aao het con mu'O'ng <16 
moi nglfoi phai aao them 15 met muong. Tfnh chie'u dai 
moi COn mu'O'ng biet nang SUGt CUO moi nglioi aeU nhlf I 

nhau': GV c6 the thay doi hlnh thUc dien d9t de ngvy 
trang rn?i dung bai to; in, t9o dieu ki~n de HS thvc hanh, 
luy~n t?p them: 

+ Chuyen ve bai toan chuyen dqng deu: Mqt o di 
tu d\a diem A den d!a diem B het 4 gio. Khi di tu B trove 
Ao t6 tang v~n toe len 15 km/h nen thO'i gian di tu B ve 
A chl het 3 giO'. Tfnh quang avong tu A den B. 

+ Ho?c chuyen ve bai toan hlnh h<;>c: Cho m9t 
hlnh chu nh?t c6 chieu rqng dai 4m. Tfnh di~n tfch hlnh 
chu nh~t a6 biet rang neu giam chieu rqng di l m, dong 
thO'i tang chieu dai len 15m thl di~n tfch khong aoi. 

+ Ho?c chuyen ve bai toan s6 h<;>c): Tim m(lt phan 
so bi et rang tu s6 cua phan so d6 la 4 va neu giam tu so 
cua phan s6 do di 1 dong thdi tang mau so len 15 ck.in 
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vj thl tfch cua tu so va mau so cua hai phan so d6 deu 
bang nhau. 

2.3. Mau thuan giua tinh khoa h9C va tinh Su' 

ph<Jm 
Trong dc;iy h<;>cToan, c6 nhG'ng bai toan xet ve tfnh 

khoa h<;>c thl chung tuong dong nhau nhung xet ve 
m~t sv ph;;im chung lc;ii c6 m9t sl:f khac bi~t. Vi the, khi 
thiet ke va to chuc cac THDH GV can phai chu y cave 
tfnh khoa h<;>c Ian tfnh sv phc;im de qua d6 giup HS hieu 
sau sac ban chat cua van de dong thoi hc;in che toi da 
nhung sai lam cua HS. 

*Vi d(J: Xet THDH tfnh gia tri cua bieu thuc (Toan 3) 
8e dc;iy h<;>c tfnh gia tr! cua bieu thuc, dau tien SGK 

neu quy tac tfnh gia tr! bieu thuc, tiep den cho HS v~n 
dl,mg vao nhung tlnh huong c1,1 the de tfnh gia tr! cac 
bieu thuc. De to chucTHOH d6 GV c6 the dua ra bai t~p 
v~n d1,1ng sau: Tfnh gia tr! cua bieu thuc: a) 12 : 12 x 3; 
b) 12:3x4 

Xet hai y tren c6 the thay ve tfnh khoa h<;>c thl 
chung tliong dong nhau: chung deu thuqc vao dc;ing 
bieu thuc chi c6 cac phep tinh c¢ng, tru ho~c nhan, 
chia vl the theo n¢i dung bai h<;>c, de tfnh gia tr! cac 
bieu thuc d6 HS can phai thl:fc hi~n tu trai sang phai. 
Nhung xet ve m~t sli ph9m thl chung l9i c6 Sl:f khac 
bi~t: Voi y a) HS rat ft khi thl:fc hi~n sai qui tac, con voi 
y b) HS rat de tfnh sai do hlnh thuc the hi~n cua n6: HS 
cho rang 12 : 3 x 4 = 12 : (3 x 4) = 1 

Nhuv~y, trong dc;iy h<;>c GV can phai ova ra nhG'ng 
vi d1,1 d;;ing tuong W y b) de nhac nhC1 cho HS rang: Khi 
tfnh gia tr! cua m¢t bieu thuc vi~c tuan thu theo qui tac 
tfnh rat quan tr9ng, cac em phai luon ghi nho vl neu 
khong cac em se rat de dan den sai s6t khong dang c6. 

2.4. Mau thuan giU'a tlnh tri'lu tli9'ng va tinh trifc 
qucmc~the 

Toan h<;>c luon c6 tfnh truu tl1<;1ng, ma tu duy cua 
HS tieu h<;>c lt;ii thien ve tu duy trl:fc quan Cl,! the, vl the 
trong dc;iy h<;>c neu GV biet tc;io l~p mau thuan giG'a tfnh 
truu tuqng va tfnh trl:fc quan m¢t each h<;ip If, khoa h9c 
thl se giup cac em dan dan nam du'<;tc cac kien thuc 
truu tvqng cua toan h<;>c. 

*Vi dt,1: Xet THDH hinh thOnh bieu tuqng ve di~n tfch 
cua m<Jt hinh (Toan 3) 

Di~n tfch la m¢t khai ni~m truu tvc;tng doi voi HS 
tieu hc;>c, ma tV duy cua HS lc;ii thien ve tV duy trl:fc quan 
Cl,! the. Vi the, de to chuc dc;iy h<;>C khai ni~m truu tVc;tng 
nay, GV can phai bi et t~n d1,1ng, khai thac tri~t cac hlnh 
anh trl:fc quan de lam cho dl:fa cho tv duy cua cac em. 
Be lam sao sau khi hc;>c xong, HS c6 the "hlnh dung" 
au'qc rang: n6i den di~n tfch cua m¢t hlnh la n6i den 
tfnh "r9ng, h~p tren be m~t cua hlnh 06'; hon nua HS 
biet v~n d1,1ng linh hoc;it ae tfnh di~n tfch cua cac hlnh 
thong qua hoc;it a¢ng cat ghep hlnh. C1,1 the, GV c6 the 
ova ra 3 vf d1,1 trl:fc quan de lam noi b~t bieu tuqng ve 
di~n tfch, dong thoi "ngam" cho HS thay 3 tfnh chat cua 
dc;ii lvqng nay la so sanh duc;tc, do dvqc, c¢ng dvqc: 

+ Hlnh chu nh~t nam hoan toan trong hinh tron, 
khi d6 ta n6i: di~n tfch hlnh hlnh chu nh~t be hon di~n 
tlch hlnh tron. 

NhV v~y, qua quan sat hlnh anh trl:fc quan, HS c6 
the c6 avqc bieu tvqng ban dau ve di~n tfch, dong 
thoi bi et "so sanh" di~n tfch cua m¢t so hlnh thong qua 
quan sat, aanh gia tren trl:fC quan. 

+ Hinh A gom 5 o vuong nhv nhau, hlnh B cling 
gom s o vuong nhv the (hlnh Ava hlnh B khong nhat 
thiet bang nhau), khi 06 ta n6i: di~n tfch hlnh A bang 
di~n tfch hlnh B. 

Qua hlnh anh nay, HS nh~n ra rang hai hlnh khac 
nhau nhvng di~n tfch ding c6 the bang nhau; dong 
thoi c6 them y ni~m "do" di~n tfch thong qua cac o 
vuong don vj. 

+ Hlnh P gom 10 o vuong nhv nhau avqc tach 
thanh hlnh M gom 6 o vuong va hlnh N gom 4 o vuong, 
khi 06 ta n6i di~n tfch hlnh P bang tong di~n tfch hlnh 
Mva hlnh N. 

Qua hlnh anh nay giup HS c6 them y ni~m tfnh 
di~n tfch cua m¢t hlnh thong qua hoc;it d¢ng "c¢ng" 
di~n tfch cac b9 ph~n cau thanh n6, W d6 HS biet v?n 
d1,1ng ho<?t d¢ng cat ghep hlnh de tfnh di~n tfch. 

Nhv v~y, nho khai thac hqp If mau thuan giua tfnh 
truu tvqng va tfnh trl:fc quan, HS c6 the c6 avc;tc bieu 
tvqng ve di~n tfch cua m¢t hlnh, tu a6 biet dien dc;it, v~n 
d1,1ng de so sanh, tfnh toan cung nhv giai quyet m¢t so 
van de don gian trong doi song lien quan den di~n tfch. 

T6m l;;ii, bat kl THDH nao cung deu phai chua 
c]l!ng trong n6 cac mau thuan nh~n thuc, thong qua 
giai quyet mau thuan HS duqc mo r¢ng them nh?n 
thuc cung nhv kinh nghi~m, ki nang giai quyet cac van 
de, d6 la qua trlnh trVC1ng thanh ve tV duy C1 moi ca 
nhan. Vi the, khi thiet ke cac THDH Toan, GV can phai 
biet tao ra cac mau thuan nhan thuc, de lam sao dvoi 
S\f to ~hue, hvong dan cua GV, HS c6 the phat huy het 
kha nang cua mlnh ae giai quyet tlnh huong. 
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SUMMARY 
Currently, teaching practices which use the methods 

of identifying and solving issues are being increasingly 
explored, contributing to the enhanced quality of teaching in 
schools. In this article, the author has presented the training 
of some intelligently adaptable skills for students through 
the teaching of mathematics subject at upper secondary 
level using the methods of identifying and solving issues. 
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