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QUAN Ll H04T DQNG GlAD D\)C Kl NANG SONG 
THONG D4Y HQC CAC MON HOC 0 liEU HOC 

1. f)~t van de 
Giao d1,1c (GD) ki nang song (KNS) eta auqc nhh~u 

quae gia tren the gidi alJa vao giang d<;~y (:J cac trl1ong 
pho thong, du&i nhieu hlnh thuc khac nhau. HO'n 
155 nude tren the gi&i quan tam va alJa KNS vao nha 
trlJong, trong a6 c6 143 nlJdc eta al1a vao chlJO'ng 
trlnh chfnh khoa Cl Tieu hqc va Trung hqc cO' sCI. Vi~c 
GD KNS cho hqc sinh (HS) Cl cac nude duqc tfch hqp 
vao nhieu ho~c tat ca cac man hQC trong chlJO'ng 
trlnh hqc chu yeu Ia cck man khoa hqc xa h9i nhli: 
Giao di,IC sue khoe; Giao di,IC gidi tlnh; Giao di,IC quyen 
con nguoi; Giao d1,1c moi truong ... [2) 

d Vi~t Nam, vi~c GD KNS cho HS pho thong n6i 
chung va HS tieu hqc n6i rieng trong thoi gian gan 
aay eta auqc quan tam nhieu hO'n. Vi~c tang cuong GD 
KNS cho HS se gop phan nang cao chat luqng giao 
di,IC toan di~n the h~ tre, aap ling nguon nhan h,tc 
phi,IC VI,! SV nghi~p Cong nghi~p hoa, hi~n O<;Ji hoa aat 
mJoc, aap ung yeu cau h9i nh~p quae te. 

C6 nhieu each ae GD KNS cho HS va m9t trong 
nhung each GD KNS cho HS c6 hi~u qua Ia long ghep 
GD KNS trong cac man hqc.Tuy nhien, to chuc ho<;~t 
a¢ng GD KNS cho HS tieu hQc bang each long ghep 
cac mon hqc nhli the nao cho hi~u qua va quan If ho<;~t 
a¢ng nay nhli the nao Ia m9t van ae kha nan giai. De 
g6p phan giai quyet kh6 khan eta neu, trong bai viet 
nay chung toi se gi&i thi~u m9t so bi~n phap quan 
If ho<;~t a9ng GD KNS trong cac man hqc 6 Tieu hqc 
thong qua vi~c su dl,lng phlJO'ng phap d<;~y hqc tfch eve. 

2. M9t so van de ve lllu~n 
1. 1. M9t so khai ni~m ca ban 
- Ki nang song: C6 nhieu quan ni~m kh<k n hau ve 

KNS nhli: 
Thu nhat: KNS Ia khd nang de c6 hanh vi thfch ung 

VQ tfch Cf/C, gi(Jp CGC CG nhan C6 the (tng XU hi~u qua 
trtiOc cdc nhu CQU VQ thdch th(tc CUO CUQC song hang 
ngay [1] 

Thu hai: KNS 10 cdch tiep c(ln giup thay a6i hoi;ic 
hinh thanh Mnh vi mai [1]. 

Thu ba: KNS Ia nang lf/c, kha nang tam If- xii h¢i 
cua con ngtiai c6 th€ ung ph6 vai nhung thdch thUc 
trong CUQC song, giai quyet CdC tinh huang m(Jt cdch 
tfch cf/c va giao tiep c6 hi?u qua [1] .... 

Lva chqn cac tif~p c~n theo quan ni~m thu ba 
thl KNS trong bai viet nay aliqc hieu nhli sau: KNS Ia 
ki nang, nang /f/C CUO moi CG nhcin atiqc hlnh thanh 
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th6ng qua nhung trai nghi?m cua ca nhan a6 trong 
su6t qua trinh t6n tgi va phdt trie'n cua con ngtJai. Nhu 
v~y, KNS giup cho con nguoi c6 the lam chu ban 
than, c6 kha nang ung xu phu hqp v&i nhung nguoi 
khac Va Vdi Xa h¢i, kha nang Ung ph6 tfch Cl,/C truac 
cac tlnh huang cua cu¢c song. KNS bao gom ca hanh 
Vi V~n a()ng cua CO' the va tu' duy trong nao bq cua 
con nguoi. KNS c6 the hlnh thanh m()t each w nhien, 
thong qua GD ho~c w rem luy~n cua con nguoi. 

- PhtJO'ng phdp dgy h9c tfch cf/c 
PhuO'ng phap giang d<;~y tfch eve Ia m9t thu~t 

ngu rut gqn, auqc dung (:J nhieu nuoc ae chi nhung 
phuO'ng phap giao d1,1c, d<;~y hqc theo huang phat 
huy tfnh tfch cl,fc, chu a9ng, sang t<;~o cua nguoi 
h9c. PhliO'ng phap d<;~y hQc tfch eve hlidng toi vi~c 
chu a¢ng h6a ho<;~t a¢ng nh~n thuc cua nglioi hQC, 
nghia Ia t~p trung phat huy tfnh chu a()ng cua nguoi 
hqc chu khong phai Ia t~p trung vao phat huy tfnh 
chu a¢ng CUa nglioi d<;~y, tuy nhien ae d<;~y hQC theo 
phliO'ng phap tfch eve thl GV phai no lvc nhieu so vdi 
d<;~y theo phlJO'ng phap thl,l a9ng. 

Tu quan aiem tren, chung toi alia ra khai ni~m 
phtJO'ng phdp dgy hQC tfch Cl/C fq phticJng phdp dQy h9c 
lay nguai h9c tam trung tam va GV chi Ia ngtiai dinh 
huang, t6 chuc cdc hoqt a(Jng h9c t(lp cho HS, t(lp trung 
vao CGC hogt a(Jng hQC phdt huy tfnh chU a(Jng, sang 
tgo, tl/ h9c, tl/ tim toi linh h(Ji tri thUc cua HS. 

1.1. M9t so phuang phap dt;~y h9c tic:h qtc gop 
phanGDKNS 

- PhliO'ng phap a()ng nao: PhliO'ng phap nay c6 
the aap ung auqc nhung ki nang nhliTliduy sang t~o; 
Giai phap va ae xuat. 

- PhuO'ng phap suy nghi - tung c~p - chia se: 
PhliO'ng phap nay c6 the giup a<;~t auqc ki nang nhli 
Cau true giao tiep; Tu duy suy xet, ph an bi~n. 

- PhliO'ng phap hqc dva tren van cie: PhliO'ng 
phap nay c6 the giup a<;~t auqc ki nang nhu: Xac ajnh 
va hlnh thanh van ae; De xuat cac giai phap; Trao aoi, 
phan xet, can bang trong huang giai quyet. 

- PhliO'ng phap ho<;~t a¢ng nh6m: PhliO'ng phap 
nay c6 the giup a9t duqc ki nang lam vi~c theo nh6m, 
ki nang giao tiep. 

- PhliO'ng phap a6ng vai: PhuO'ng phap nay giup 
a<;~t auqc cac ki nang nhu: Tl1 duy suy xet, phan bi~n; 
nh~n biet ve kien thuc, ki nang va thai d9 ca nhan cua 
ban than. 
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- H<;>c dl,(a vao dl,( an: Phl10'ng phap nay c6 the 
giup dc;~t duqc cac ki nang nhu L~p gia thiet; thiet ke
trien khai; giao tiep bang viet; thuyet trlnh. 

- M6 phong: PhiJO'ng phap nay c6 the giup dc;~t 
duqc ki nang nhu M6 hlnh h6a; Thll nghi~m khao sat; 
Giao tiep do h<;>a. 

- Nghien cuu tlnh huong: PhuO'ng phap nay c6 
the giup c;fc;~t duqc ki nang nhu De ra cac giai phap; 
Uac luqng va phan tfch dlnh tfnh. 

- PhuO'ng phap h<;>c t~p phyc vy c¢ng dong: 
Ph110'ng phap nay c6 the giup dc;~t duqc cac ki nang 
nhu Tu duy suy xet; Lam vi~c nh6m; Giao tiep bang 
van viet va thuyet trlnh. 

2.3. M9t so mon h9c co the dp df!ng phucmg 
phdp d(!y h9c tich qtc de GD KNS cho HS Tieu h9c 

M¢t so man ccJ ban o tieu h<;>c c6 kha nang GD 
KNS tot nhat cho HS tieu h<;>c nhu: Tieng Vi~t, Dc;~o 
Due, Khoa h<;>c (Khoi 4,5), W nhien Xa h¢i (Khoi 1,2,3). 

- GO KNS trong mon Tieng Vi~t: Mon Tieng Vi~t o 
tieu h<;>c (Cac trlfong h<;>c 2 buoi/ ngay) chiem thoi 
llfqng rat lon tu 8 den 10 tiet/35 tiet/tuan. Nhlf v~y, 
GD KNS trong mon Tieng Vi~t vua phat huy duqc kha 
nang cua mon h<;>c nay dong thoi kha nang thl,(c hanh 
cac KNS trong cac tiet h<;>c se thuong xuyen hO'n. 

0 truong Tieu h9c, m6n Tieng Vi~t c6 nhi~m Vl,l 

hlnh thanh va phat trien o HS cac kha nang nghe, n6i, 
d<;>c, viet ... de HS h<;>c t~p va giao tiep. Hoc;~t d¢ng dc;~y 
va h<;>c man Tieng Vi~t g6p phan rEm luy~n cck thao 
tac tiJ duy, gop phan mo r¢ng hieu biet ve w nhien, 
xa h¢i va con nguoi[1]. Do d6, mon Tieng Vi~t oTieu 
h<;>c chua dy'ng nhieu nQi dung lien quan den KNS c6 
kha nang tfch hqp GD KNS rat cao. Cac KNS the hi~n. 
lfu the cua mon Tieng Vi~t Ia ki nang giao tiep, ki nang 
nh~n thuc, bao gom nh~n thuc the gioi xung quanh, 
w nh~n thuc, ra quyet djnh, ... 

Trong qua trlnh dc;~y h<;>c man Tieng Vi~t, de h1nh 
thimh cac kien thuc va r?m luy~n ki nang cho HS Tieu 
h<;>c, nguoi GV can v~n dyng PPDH tich cl,(c nhu: thl,(c 
hanh giao tiep, tro chO'i h<;>c t~p, phl10'ng phap neuva 
giai quyet van de, phiJO'ng phap to chuc ho9t d¢ng 
nh6m, phuO'ng phap hoi - dap ... Qua cac ho9t d¢ng 
h<;>c t~p, HS linh h¢i kien thuc, phat huy trai nghi~m, 
thy'c hanh cac ki nang, nho d6 se hanh thanh va phat 
trien cac KNS cho HS. 

-GO KNS trong mon £Jqo due: Man D9o due o tieu 
h<;>c giao dye HS buoc dau biet each song va ung xlt 
phu hqp voi cac chuan ml,J'c xa h¢i. D9y h<;>c man D<;~o 
due can biet ket hqp hai hoa giUa vi~c trang bj kien 
thuc v6i boi duong tlnh cam, niem tin va hlnh thanh 
ki nang, hanh vi cho HS[1]. Vi v~y, man D9o due c6 
kha nang hlnh thanh KNS boi ngay chfnh cac bai h<;>c 
d90 due da duqc bien so9n. Man D<;~o due chua dy'ng 
nhieu n<?i dung lien quan den KNS nhu ki nang giao 
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tiep, ung xU'; kT nang bay to y kien cua ban than, ki 
nang ra quyet djnh va giai quyet van de phu hqp voi 
lua tuoi; kT nang giG' gln v~ sinh ca nhan; ki nang tl,J' 
phyc vy va w quan If thoi gian, ki nang thu th~p va xU' 
If thong tin ve cac van de trong thy'c tiE~n doi song 0 
nha truong, o c¢ng dong c6 lien quan den chuan ml,(c 
hanh vi dc;~o due. 

Sll dyng PPDH tfch cl,J'c trong man D9o due se 
day m9nh phat trien KNS cho HS boi vl qua trlnh d9y 
h<;>c tiet D9o due Ia qua trlnh to chuc cho HS thl,J'c hi~n 
cac ho<;~t d¢ng h<;>c t~p phong phu, da d9ng nhu: ke 
chuy~n thea tranh; quan sat tranh anh, bang hlnh, tieu 
pham; phan tfch, Xlt If tlnh huong; chO'i tro chO'i, dong 
tieu pham, mua hat, d<;>c thO', ve tranh, ... Thong qua 
cac ho<;~t d¢ng d6, sy' tiJO'ng tae giua GV vai HS, giCta 
HS voi HS duqc tang cuong va HS c6 the W phat hi~n 
va chiem linh tri thuc moi. Cac PPDH tfch cy'c nhu: h<;>c 
thea nh6m, theo dy' an; nghien cuu truong hqp dien 
hlnh, giai quyet van de, dong vai, tro chO'i, d¢ng nao, 
hoi chuyen gia, ... thong qua vi~c sll dyng cac PPDH 
tich eve d6, HS da auqc t9o cO' h¢i de thl,J'c hanh, trai 
nghi~m nhieu KNS can thiet, phu hqp voi lua tuoi. 

- GO KNS trong mon Khoa h<;>c va mon Tlj nhien Xa 
h¢i: Man Khoa h<;>c (Khoi 4,5) va man TV nhien Xa h9i 
(Khoi 1,2,3) oTieu h<;>c duqc tfch hqp cac n¢i dung cua 
khoa h<;>c w nhien, con nguoi va sue khoe, m¢t so sv 
v~t hi~n tlfqng trong tl,J' nhien va xa h¢i[1]. GO KNS 
trong mon Khoa h<;>c va mon Tl,t nhien Xa h(>i giup HS 
hieu biet ve m¢t so KNS cd ban nhu: TV nh~n thuc ve 
ban than, ve W nhien, xa h¢i va cac gia trj; Giao tiep 
va ung xlt thfch hqp trong m¢t so t1nh huong; Tu duy 
phan tfch va b1nh lu~n Ve CaC hi~n tlfqng, Sy' V~t ddn 
gian trong W nhien; Ra quyet djnh phU hqp va giai 
qwet van de hi~u qua, thfch hqp voi tlnh huong; f)~t 
mye tieu, quan If thoi gian va cam ket thy'c hi~n. 

Slt dyng PPDH tfch cy'c nhu dong vai, ho9t d¢ng 
nh6m, phuO'ng phap h<;>c t~p ph1,1c vy e¢ng dong giup 
HS tim hieu cac kien thuc khoa h<;>c ddn gian, ecJ ban ve 
con nguoi va sue khoe, ve ty' nhien, con nguoi voi the 
gioi tl,t nhien; chu tr<;>ng den vi~c hlnh thanh va phat 
trien cac ki nang nhu quan sat, dy' doan, neu thae mac, 
d~t cau hoi, tlm kiem thOng tin, phan tich, so sanh de 
giai dap thac mac, ... d~c bi~t ehu trQng den ki nang v~n 
dyng kien thUC de ltng XU thfch hqp trong CUQC song. 

Nhlf v~y, man Khoa h<;>c, man Ty' nhien Xa hQi o 
tieu h<;>c c6 kha nang lon trong GD KNS cho HS. GD 
KNS Ia myc tieu quan tr9ng trong d<;~y hQC mon Khoa 
h<;>c. Thl,J'c hi~n tot GD KNS trong d<;~y h<;>c mon Khoa 
h9c se gop phan chuyen eac kien thuc thanh thai d9 
va hanh vi tich Cy'C, phu hqp; giup HS co the xlt tri c6 
hi~U qua eac tlnh huong thy'C te trong CUQC song; 
giup eho vi~c h<;>c t~p mon Khoa h9c c6 y nghia; m~t 
khck giup cac em nam vung cac kien thuc khoa h<;>c. 



3. GDKNS 
mon 
Khlw sat 21 can bQ qulm If (CBQL) va 105 GV 

cua 7 tn.Jong tieu h<;>c tren dja ban thanh pho Ha Nqi 
cho thay: 

* Mdc d¢ quan tam va nh~n thdc cua CBQL-GV ve 
tam quan tr<;>ng cua GD KNS trong cac mon h<;>c 

- Ket qua khao sat cho thay CBQL va GV cac nha 
tn.Jong deu quan tam toi vi~c GD KNS cho HS (100% 
quan tam va rat quan tam), dieu d6 cho thay llfc luqng 
giao dl,Jc chfnh trong cac nha truong Cia quan tam toi 
viec GD KNS cho HS. 

. - f)anh gia ve ml,JC dich cua cong tac d9y h<;>c 
trong nha truong tat ca CBQL va GV duqc hoi deu cho 
rang vi~c trang bi nhung kien thdc cho HS Ia dieu din 
thiet nhat (chiem 1 00%) con vi$c giao dl,.IC .cl90 d((c Ia. 
khau quan tr<;>ng (CBQL: 60%, GV: 62%), con GD KNS 
duqc danh gia a mdc d¢ thap nhat (CBQL: 40%, GV: 
38%). Ket qua tren cho thay i!:J cac truong tieu h<;>c hi$n 
nay vi~c truyen thl,J kh~n thdc duqc coi tr<;>ng con vi~c 
GD KNS cho HS bj xem nht;?. 

* Thtfc trqng to chuc, quan If hoqt d¢ng GO KNS cho 
HS trong cdc m6n hQC 

- Thl,fc tr9ng to chdc ho9t GD KNS cho HS trong 
cac mon h<;>c 

Ket qua khao sat cho thay 1 00% cac ,truong duqc 
khao sat Cia to chuc GD KNS cho HS trong cac mon 
h<;>c, song chua duqc thuong xuyen (GV 28%) va ket 
qua GD KNS chua cao. Tli ket qua tren cho thay, cac 
nha truong Cia c6 slf chl d9o, dlnh huang GD KNS cho 
HS nhung thl,fc hi~n chua hi$u qua. 

- Tht,~c tr9ng cong tac quan If ho9t d¢ng GD KNS 
trong CclC mon hQC 

Can clt vao ket qua khao sat cho thay, m~c du 
d¢i ngu CBQL danh gia cac nha truong da to chuc tot 
cong tac quan If ho9t d¢ng GD KNS trong Cik mon 
hoc (chiem 80- 1 00%). Cac truong da xay dl,fng duqc 
k~ ho9ch, trien khai, chi d9o va kiem tra nghiem tuc; 
da xay dt,~ng duqc co che phoi hqp giua cac llfc luqng 
giao dl,lc trong truong de GD KNS cho HS. Tuy nhien, 
d¢i ngu GV l9i cho rang nha truong da xay dl,fng duqc 
ke hoach (100% GV dong y) song chlia to chdc tot 
vi~c kiem tra, danh gia ket qua thl,(c hi$n nen hi~u 
qua GD KNS chua cao (40% GV dong y) va co che 
quan II phoi hqp giua cac llfc lu<;tng con yeu (36% GV 
dong y). 

* Ddnh gia nhCing m(it mgnh, m(it yeu, nguyen 
nhan cua nhCing ton tgi trong vi?c quan If GO KNS trong 
cacmon 

-Matmanh: 
+ CBQL va GV deu nh~n thdc duqc tam quan 

trQng cua vi~c GD KNS cho HS 
+ Cac nha tnJong da c6 ke 

djnh ro rang va thong nhat giua mvc n¢i 
phuong phap va h1nh thdc to chuc GD KNS. 

+ Cac nha truong Cia to chdc thl,fc hi~n theo dung 
ke ho9ch de ra. C6 cac bi~n phap de to chli'c, tra, 
danh gia vi$c thvc hi~n GO KNS 

- M(ityeu: 
+ Cong tac to chdc GD KNS trong cc'ic mon hqc 

cua d9i ngu GV con h9n che. 
+ CBQL chua lam tot cac chdc nang quim li cua 

mlnh trong vi~c chi d9o, to chdc, kiem tra Clanh gia GD 
KNS trong cac mon h<;>c cua d¢i ngu GV. 

+ Chua c6 h~ thong tieu chf danh gia Go KNS 
trong cac mon h<;>c (j tieu h<;>c nen cong tac nay con 
bi buong long. 

-Nguyen nhan ciia nhCing ton tgi trong vi?c quan If 
GO KNS trong cdc m6n hQc 

+ M~c du nh~n thltc duqc tam quan trong cua 
vi$c GD KNS trong cck mon hqc, song hau het cac nha 
truong van coi tr<;>ng vi~c truyen th1,1 kien thuc cho HS 
hon Ia ren cho cac ki nang, ki xao de v~n d1,1ng cac 
kien thltc va thl,(c tien CUQC song. Chua gan duqc If 
thuyet voi thl,fc hanh, chua thl,(c hi$n duqc yeu cau 
doi moi phuc:Jng phap giao dl,.IC pho thong. 

+ Ban than cac GV con mc:J ho ve vi~c tht,~c hi~n 
GO KNS trong cac mon h<;>c vl chua duqc t~p huan Cl,J 
the nen con lung tung trong qua trlnh d9y h<;>c. 

+ Cac nha trl.iong m~c du.da c6 ke ho9ch va to 
chdc tht,~c hi$n, song chua sat sao trong cong tac 
kiem tra danh gia nen hi~u qua cua cong tac GD KNS 
trong cac mon h<;>c chua cao. 

4. De xuat mqt so bi~n phap quan li ho~t d'qng 
GD KNS cho HS Tieu hQC thong qua demon h9c 

Xu at ph at tli vi$c tlm hieu tht,~c trt;~ng cong tac to 
chuc, quan li ho9t d¢ng GD KNS trong cac mon h<;>c i!:J 

cac truong tieu h<;>c hi~n nay va tli vi$c tlm ra nguyen 
nhan cua thl,fc tr9ng d6, tac gia de xuat m9t so bi~n 
phap quan If nham nang cao hi$u qua GD KNS trong 
cac rnon hQc a truong Tieu h<;>c nhu sau: 

-Nang cao nh~n thdc cho cac ll,fc luqng giao d1,1c 
trong va ngoai nha truong voi vi~c GD KNS trong cac 
mon hQC. 

- Boi duong d¢i ngu giao vien c6 nang ll,(c thl,(c 
hi~n hi$u qua vi$c GD KNS trong cac mon h<;>c. 

-Chi d9o doi moi phue1ng phap d9y h<;>c, su dt,mg 
hi~U qua cac phuc:Jng phap d9y hQC tfch Cl/C. 

-Tang cuang kiem tra, ddnh gid vi?c GO KNS trong 
cdc man hQc a tieu h<;>c. 

(Xem tii!p trang 25) 
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