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REN LUYEN KT NANG XAC DINH Y TRONG TAM
CUA BAI VAN NGHI LUAN XA HOI CHO HOC SINH
TRUNG HOC PHO THONG

1. Datvandeé

Lam van la hoat dong ren uyén va sang tac.
Tham gia vao qua trinh viét bai van, hoc sinh (HS)
dugc trau déi von hiéu biét, rén luyén nang luc va
b6i dudng tam hon, tinh cdm, nhan cach. Moi t
ng(, cau van, y kién, quan diém trong bai viét déu
thé& hién trinh dd hiéu biét, nang luc va ca tinh cla
ngudi viét. Vi vay, tiép tuc quan tam ddi mdi, nang
cao chat lugng day hoc lam van & truding phé thong
hién nay la rat can thiét.

Bai van nghi ludn xa hoi la san pham cla qua
trinh tu duy, qua trinh nhan biét, phan tich, danh gia
clia HS vé cac van dé ti tu tudng, dao I dén thuc
tién cudc sdng. Noi dung bai viét phai néu rd duoc
su viéc, hién tuong, van dé can ban bac, phai phan
tich sdu sac cac khia canh, chi rd nguyén nhan va
thé hién quan diém clia ngudi viét vé van dé do. Y
kién, quan diém trong bai van phai tu nhién, chan
thuc, phtt hgp véi von séng, cach suy nghiva ca tinh
cta HS. Vé mat hinh thic, bai van nghi ludn phai ¢6
b6 cuc mach lac, ¢6 fudn diém rd rang, luan ol xac
thue, 1ap luan phu hop. Mot bai van nghi ludn hay
la bai van cé dugc sy két hop gilia stic thuyét phuc
cta I ludn vai sy sinh déng cla hinh anh va tinh
cam chan thuc cia ngudt viét, Nghi luan xa hoi la
thé van géan vai ddi séng thuc tién cda ngudi hoc &
ca phuong dién dé tai va phuong thic biéu dat. Viét
bai van nghi ludn xa hodi, ngudi hoc dugc ty nhan
thirc vé cudc séng, xa hoi va thai dai, duoc rén luyén
tu tudng, phat trién tri tué va nang cao cac nang luc
thuic € cho ban than.

Tuy nhién hién nay, ki nadng viét van nghi luan
x& hoi ctia phan 1én HS con yéu, trong do6 ¢ ki nang
x&c dinh y trong tam cho bai van. Nhiéu bai van cla
HS khong ¢ y trong tdm dan dén viéc trinh bay ndi
dung lan man, hai hot. B&i vay, HS can dugc hudng
dén varen luyén cu thé hon vé cach xac dinh y trong
tam cho bai van nghi fuan xa hoi, tao ¢co s& cho cac
buéc khai trién y va b6 cuc y trong bai van.

2. Kindng xac dinh ytrong tdm cho bai van
nghiludn xa hai

Y trong tam thé hién ch truong va quan diém
clia ngudi viét trong bai van. Né 1a tu tudng trung
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tam thé hién r6 thai dé tan thanh hay phan déi ca
ngudi viét, Y trong tdm sau sic sé lam cho bai van
6 chiéu sau. Vi thé, ngudi xua chd truong “cébng vu
ménh y" (khé cong &y ctia bai). Y trong tam “chinh
[a g6c 1é linh hon cha bai van. N6 vira la diém xuat
phat via la diém két ¢6 tac dung nhu mét cuong
linh trong toan bai!”

Y trong tam dugc biu dat dudi hinh thiic mot
phan doan. Theo Tir dién Bach khoa, phan doéan la
“mét hinh thic co ban cua tu duy, phan dnh méi lién
hé gitra cdc su vat, hién tugng va qud trinh hién thuc,
Trong mbi mét phdn dodn bao gior ciing thé hién mot
¥ nghia nhdm khdng dinh hodc phii dinh mét cdi gi dé
vé déi tuong nhan thic Phdn dodn ¢6 ddc tinh ding
hodc sai tiy thuéc vao diéu duoc khdng dinh hodc pht
dinh la ¢6 thuc hay khéng c6 thuc ¢ doi tuong phdn
dodn™. Chinh vi thé, y trong tam can dam bao yéu
cau: 5ang rd, ¢6 stic khai quat va ¢o tinh tranh tuan.
Vidu:

- Bi&t nhan ra nhing thudn lgi va may man
trong kho khan, bat hanh thi khé dau sé voi di.

- Hinh anh ngudi bé sé mai mai la ngon la
thiéng liéng, sudi &m tam hon toi dén tan sau nay.

- Sach ¢é val tro quan trong trong viéc dao tao,
b6i dudng con ngusi dé phat trién xa hoi.

Vé mat tu duy, v trong téam dugc hinh thanh
trén cd s& nhing 1 1& va dan chimg clia ngudi viét.
Nhung sau khi dugc xac lap, ¥ trong tam trd lai co
téc dung chi phdi luan diém, luan < va budc fuan
diém, luan cr phuc vu cho né. Bdi vay, v trong tam
la trung tam, 13 can ci dé xay dung hé théng luan
diém trong bai viét.

* Cach xdac dinh y trong tdm

Trude mot dé tai nghi ludn, HS phai can nhic,
xac dinh y trong tam, trén co s& d6 khai trién y, b6
cuc y cho bai van. Y trong tam duoc xac dinh béng
cach tra 11 hai cgu hoi: Bai vin cdn'tdp trung ban vé
vdn dé gi? Ngudi viét sé bay té y nghl, quan diém va
thdi do gi trudce vdn dé do?

: Nguyén Quéc Siéu, KT ndng lam van nghi ludn phé théng, NXB Gido
duc, Ha Noi, 2005,

% Tir dién bach khoa Viet Nam, Tap 3, NXB Tir dién Bach khoa, Ha
Néi, 2003.



Dé tai nghi luan xa hi rat da dang. & dang dé
tuong minh, y trong tdm thudng dugc néu ré rang,
cy thé dudi hinh thi'c mot phan doan. HS ¢é thé dan
lai nhan dinh d6, hodc dién dat ngén gon, khai quat
hon. & dang dé ham 4n, y trong tadm khong duoc
néu rd rang, thuding la mot cau vi von, hinh anh. HS
phai cat nghia cau ti dé hiéu noi dung <6t 16i cta
van dé can ban luan r6i dién dat thanh y trong tam
cho bai viét. V&i dang dé mé, HS 6 thé dua ra mot
quan diém vé van dé can ban bac ma minh thdy tam
déc nhatlam y trong tam cho bai van.

Nhu vay, théng thudng cé hai cach xac dinh y
trong tam. Cach thd nhat, HS ¢6 thé sirdung chinh
cau phan dodn co san trong dé lam y trong tam,
trich nguyén van céu phan doan hoic dién dat lai
dé séng ro va khai quat han. Vi du, dé bai “Trink bay

y kién ciia anh (chi) vé cau néi: Y chi la con duong dé

vé dich sém nhdt.” Trong dé nay, y trong tam nam
ngay & dé, ngudi viét chi can trich nguyén van cau
noi do lam y trong tam. Cach th hai, can ¢ vao
chd déhodc hamy néu trong dé bai dé lua chon noi
dung, hinh thic dién dat r6i khai quéat bing mot
cau phan doan lamy trong tam. Vi du, dé bai “Nha
van Nga Lép Ton - xtoi noi: Li tudng la ngon deén
chi dudng. Khéng cé Ii tudng thi khéng cé phuong
hudng kién dinh, ma khéng c6 phuong huéng thi
khong €0 Cudc song Phat biéu suy nghi ca anh/
chivé vén dé nay”J gé nay, y trong tam chua duac
néu ré nén nguai viét can tim hiéu, phan tich y
nghia ctia cau noi, sau doé khai quat nén y trong
tam. C6 nhiéu cach dién dat y trong tam cda dé
nay, chang han: C6 If tudng, ching ta méi cophmfng
hudng kién dinh @é lam chd cuéc séng ctia minh.
Hodc "Khdng c6 I tudng cudc séng sé mdt phuong
hudng”; hodc "Li tuéng sé gilp cho cudc séng co y
nghia"... Bay la cac cau phén doan khang dinh, thé
hién suy nghi ctia HS vé& van dé dugc néu trong dé
bai. Con doi vai dé tai nghi luan 13 dé mé nhu”Ban
vélong khoan dung trong cudc séng”thi HS ¢6 thé
xac dinh y trong tam theo nhiéu trong tam khac
nhau, chang han: “Cudc s6ng khdng thé thiéu long
khoan dung”; "Long khoan dung sé lam cho tém hén
ban thanh than hon’; hodc "la "Long khoan dung sé
cho con ngudi nhiéu co héivion lén va cudc séng tot
dep hon’....Sau d6, HS chon 18y mot trong tdm ma
minh thay pht hop, hiéu biét va hing thi hon 3
vé long khoan dung dé phét trién y cho bai van.
Nhu vay, chon cach xdc dinh y trong tam nao 13 tuy
thudc vao dé bai nghiluan.

3. Ren luyén ki nang xac dinh y trong tam
qua hé théng bai tip

Dé rén luyén ki ndng xéac dinh y trong tam cho

NGHIEN Ciju

HS, GV ¢6 thé st dung hé théng bai tap theo cac
cdp do tu duy. M6i loai bai tap co thé ¢ cac cach
hdi khac nhau nham cting <6 kién thic, rén luyén
ki nang xac dinh y trong tadm cho HS.

3.1. Budci:Nhdn dién y trong tam

Dé nhanh chéng nhan dién duoc v trong tam,
HS phai ndm ving khai niém y trong tdm. GV ¢é
thé chon dang bai tap yéu cau hoc sinh nhan dién
cac y trong tam trong cac y cho trudc dugc trién
khai tir mot dé bai.vi du:

Bai tap (1); V&i dé bai “Trinh bay suy nghi cta
em vé vai tro cta sdch ddi voi doi séng con nguoi’,
Cac y nao sau day o6 thé [am y trong tdm cla bai
van?

- Sach <6 vai tro v6 cling quan trong déi véi
doi séng cla con ngudi.

- Sach gidp con ngudi nang cao hiéu biét vé
moi [inh vuc cudc séng.

- Sach béi dudng tam hén, tinh cdm, niém say
mé sang tao cho con ngudi.

- Sach la phuong tién giao tiép, théng tin tri
thuc, gido duc, tuyén truyén, ...

- Sach la ngudi ban lén clia con ngudi.

- Sach o vai trd quan trong trong viéc dao
tao, boi dudng con ngudi dé phat trién xa hoi.

- Sach gidp con ngudi ndng cao gia tri doi
sOng.

Bai tap nay sé gilp HS co6 ki nang nhan diény
trong tam, cach lya chon y trong tam va biét phan
biét nd vdi cac y 1on, y nho. BE xac dinh dang y
trong tam, HS phai xem y nao la mét phan doan
chda ménh dé khai quat vé vai trd cla sach ddi
vaGi doi séng con ngudi. Nhu vy, cé thé nhan ra
y trong tam sé la moét trong cac y nhu: Sach co vai
tro quan trong trong viéc dao tao, boi duéng con
ngudi dé phat trién xa hoi; Sach gilp con ngudi
nang cao gia tri doi séng; Sach co vai trd vo cling
quan trong déi vdi ddi sdng clia con ngudi; Sach 1a
ngudi ban lon cGa con ngudi. Qua viéc 1ap luan dé
xacdinh ytrong tam, HS da tiép nhan dugc mau vé
y trong tam, cac cach lua chon va dién dat y trong
tam. Mot dé bai ¢c6 thé ¢ nhiéu lua chon khac
nhau tuy thudc vao suy nghi clia timg HS.

Dé gilp HS nhan biét dugc hoat déng cia ¥
trong tam trong bai van, GV ¢ thé chon bai tap
yéu cau HS xac dinh y trong tam tor mot doan md
bai. Vidu:

Bai tap (2): Hay xac dinh y trong tdm trong
doan m& bai cho dé bai”Em hay phdt biéu cam nghf
vé mot nguoi than yéu nhat”

“Trong cudéc séng hang ngay, cé biét bao nhiéu
ngudi ddng dé chung ta thuong yéu va danh nhiéu
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tinh cam. Nhung dé bao gid ban nghi rang, ngudi
thdn yéu nhdt ctia ban la ai chua? V&i moi nguoi cau
trd l0i dy c6 théla 6ng ba, la me, Ia anh chi hodc ciing
c6 thé ld ban bé chéng han. Con riéng téi, hinh anh
ngudi bé sé mai mai la ngon lta thiéng liéng, sudi
dm tadm hén téi dén tdn sau nay.”?

Thuc hién bai tap nay, HS sé nhan biét dugc
vi tri clia y trong tam trong phan md bai. J day
y trong tam 1a”..hinh dnh ngudi bo sé mai mai la
ngon Iira thiéng liéng, sudi dm tam hon téi dén tan
sau nay”.

3.2. Buéc2: Théng hiéu y trong tdm

HS phai biét chi ra 16i sai va cach stia y trong
tam. GV t6 chic cho HS thuc hién bai tip thong
hiéu. Vi du:

Bai tap (3): Hay phat hién va sua 16i xac dinh y
trong tam trong cac trudng hgp sau:

a) Dé bai"Hay bay t& suy nghi clia anh (chi) vé
[&i tam su cGia Helen Killer: T6i dd khéc khi khong ¢6
giay dé di cho dén khitéi nhin thdy moét ngudi khéng
¢6 chan dé di giay"

- Y trong tam: Khéng bao gig dugc cdi dau
tuyét vong trudc nhiing that bai, nhing chéng gai
trong cudc s6ng”

b) D& bai “Trinh bay suy nghi ctia anh (chi) vé
cdu noi ST mang cta ngudi me khéng phdi la lam
ché dua cho con cdi ma la lam ché dua do tré nén
khéng can thiét” (B.Babbles)”

-Y-trong tdm: Phuang phap gido duc con céi
clia ngudi me rat quan trong.

c) Dé bai"Hdy viét vé mét vdn dé tu tudng, dao
i ma ban quan tam”

-Y trong tdm: Hanh phc gia dinh.

Bai tap dua ra ba trudng hgp xac dinh y trong
tam tuong Ung va&i ba dang dé nghi luan. Yéu cau
cla bai tap 1a phat hién va stfa 16i xac dinh y trong
tam. Thuc hién bai tdp nay, HS dugc cing ¢é i
thuyét va hinh thanh ki nang xadc dinh y trong tam.
D6 1a thao tac phan tich dé tai nghi luan dé tim y
trong tam, dién dat cau phan doan. Két qua cla
qua trinh phan tich dé tim y trong tadm, HS phét
hién nhimng 16i sai vé xac dinh y trong tam nhu:

Trudng hop a) méc 16i do khéng hiéu dung y
nghia cla cau néi trong dé bai nén da xac dinh sai
y trong tam. Y cia cau néi 1a sé thay bdt dau khd
khi thdy cé ngudi con bat hanh han minh hodc
thay minh con may mén hon nhiéu ngudi. Vi vay,
y trong tam phai la: Biét nhdn ra nhing thudn loi
va may mdn trong khé khdn, bt hanh thi kho dau
sé voi di.

3 http://tucitre.vn/Gido-duc/171397/Bai-van-gay-xon-xao-TP-Vinh,
html
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Trusng hop b) méac 161 do xac dinh khong
dung y trong tam, Ham y ctia cdu noéi nhan manh
v30 vai trd clia me trong viéc day con céi biét séng
tulap. Do vay, y trong tam la Trdch nhiém cda nquoi
me la phai day con biét séng tu'lap.

Trudng hop ¢) méc 16i do nham lan gifia y
trong tam va dé tai cho bai viét. Gap dé yéu cau
tu chon dé tai, HS phai chon dé tai roi xac dinh y
trong tam lam tam diém cho bai viét. Y trong tam
s& gém dé tai va diéu ma ban mudn néi vé dé tai
dé. Co thé chon y trong tam la Hanh phic gia dinh
la doéng luc thuc ddy su phdt trién tri tué, tam hén va
nhén cdch cho con cdi hodc Gitr gin hanh phdc gia
dinh la gép phdn vao su phdt trién cla datnudc ...

Bai tap thong hiéu cho HS két qua ren luyén
rit cao. Cac bai tp nay sé lam nhiém vu chuyén
héa kién thic sang ki ndng. Khi s& dung yéu cau
phan bién, bai tap sé c6 tac dung phat trién tu duy
tich cuc, séng tao cho HS.

3.3. Buéc 3: Tao ldp y trong tam

GV can st dung cac bai tép van dung. Tu cac
bai tap van dung & cdp théap la rén fuyén theo mau,
dé xudt nhimng cach xac dinh y trong tam khac dén
loai bai tap yéu cau HS tim cac y ¢6 thé lam y trong
tam ti mot dé bai cu thé hodc tr tim dé tai va tu
xac dinh y trong tam. Vi du:

Bai tap (4); D& bai: Hay trinh bay suy nghi cla
em vé cau noi "Con ngudi khéng cdm nhdn duoc
béng t6i sé khong bao gidr thdy dugc dnh sdng” Y
trong tam 1a Con ngudi néu khéng tu biét nhan ra
sai ldm, khuyét diém thi sé khéng bao gio thdy duoc
nhing diéu tot dep.

Dua theo mau trén, hay xac dinh nhitng cach
fua chon y trong tam khac nhau tur dé bai sau: Hay
trinh bay suy nghi clia em vé céu noi sau: Bung cé
gdng trd thanh nguai ndi tiéng, ma truéc hét hay la
nguai cdich.

Thuc hién bai tap nay, HS phai phan tich xem
tai sao y trong tam clia dé bai trén lai dugc xac dinh
nhu thé&? Thir phan bién lai dé c6 két qua dang vé
cach xac dinh y trong tdm. Theo phuang phap suy
fudn do, thi dé bai sau sé dugc hinh thanh dang
nhu: Con ngudi cdn phdn ddu trude hét vi nhiing loi
ich thiét thuc cho ban than, cho xd héi, khéng nén vi
danh tiéng. Va HS sé tim nhiing cach dién dat cau
phan doan khdcnhaulamy trong tam sao cho viua
sang rd via ¢é tinh tranh fuan.

DE& giup HS phét huy kha nang sang tao, GV
chon bai tAp yéu cau HS dua ra cach dién dat khéc
clay trong tdm trong doan van. Vi du:

Bai tap (5): Hay xac dinh y trong tdm trong
doan van va dé xuat cach dién dat khac.



“Ngudi cdu hoc vdn thoi xua chdc chdn la phéi
c6 thay. Thdy gido la ngudi truyén dao I, gidng day
cdc tri thuc nghiép vu, gidi ddp cdc vdn dé khé khén
thdc mdc. Nqudi ta sinh ra dau ¢é phdila da hiéu su
viéc, ai ma chdng cé nhimng diéu bdn khan khé hiéu?
Cdi nao khéng biét ma khéng di héi thay thi khdng
bao gid hiéu dugc diéu dé. Ngudi sinh ra truéc ta thi
nhang diéu ho biét vén la sém hon ta, ta cdn phdi
hoc ho. Nguoi sinh ra sau ta néu cé diéu hiéu biét
sém hon ta, ta cing phai hoc héi & ho. Ta tén ld thdy
dé hoc cdi dao If ma ho da hiéu duoc, du la ho sinh
trude hay sinh sau ta. Cho nén, bdt ké cao quy hay
thdp hen, bdtké1a gia hay tré, ai c6 hoc vén thi d6 la
ngudi thdy ma ta phdi hoc"

Thuc hién bai tadp nay, HS sé sif dung tu duy
phan bién dé phan tich, danh gia y trong tam
trong ng( liéu. Sau g6 dé xuat y trong tam theo
quan diém va dién dat ctia minh. Y trong tam trong
doanla”... bat ké cao quy hay thap hen, bat ké |3
gia hay tré, ai c6 hoc van thi d6 1a ngudi thay ma ta
phai hoc” HS co thé dién dat gon lai 1a 84t ké ai c6
hoc vdn déu la ngudi thdy ma ta phéi hoc.

Dang bai tap van dung & cap do cao la yéu
cdu HS xac dinh y trong tadm va dua vao phan ma
bai. Vi du:

Bai tap (6): Hay xac dinh y trong tam va viét
doan md& bai cho dé bai sau: "Trinh by suy nghi ciia
anh chjvé cau néi biét tu hdo vé ban than la diéu cdn
thiét nhung biét xdu hé con quan trong hon.”

Qua viéc thyc hién bai tdp, HS dugc hinh
thanh ki ndang xac dinh va sir dung y trong tam khi
viét bai van nghi luan xa hoi. HS cin xéac dinh duoc
y trong tam 13, Biét xdu hé con quan trong hon biét
tu hao vé ban than va viét mdt doan md bai dan
dat dén y trong tdm - néu quan diém, cha fruong
cho bai van.

Vai dang bai tap nay, HS dugc chi dong, sang
tao trong hoat dong rén fuyén ki nang. Bai tap tap
lam van phai khoi day dugc nhu cau rén luyén va
hing tha séng tao ctia HS. HS ¢6 tu tin trong lap
luén, hanh vdn thi mdinay v, sinh 11 va bai van mai
s&u sac, truyén cam va co suc thuyét phyc.

Bai tap dugc van dung trong gid I thuyét vé
ki€u bai va gio thuc hanh vé phan tich dé, lap dan
y. Thai gian thuc hién can dugc rat ngan dan dé
hinh thanh ki nang. GV giao bai tdp cho HS. HS
6 thé lam viéc ca nhan hodc nhém. GV hudng
dan HS suy nghi, lya chon néi dung va hinh thc
dién dat, khuyén khich HS dua ra nhiéu hudng suy
nghi khac nhau. GV ¢6 thé ty ra thém nhiéu bai

¢ Nguyén Quéc Siéu, Kindng lam vén nghi luan phé théng, NX8 Gido
duyc, Ha Ndi, 2005.
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tap & cdc dang trén dé HS dugc thao tac nhiéu 1an,
nhanh chong hinh thanh ki nang.

4, Kétluan

Day hoc viét vdn trong nha trudng phé théng
c6 y nghfa v6 clng quan trong déi vé&i viéc ren
luyén va phat trién nang luc, tri tug, tu duy séng
tao & HS. Chung t6i nghién cdu dé xuat mot sé
bai tap rén luyén ki nang xac dinh y trong tam cla
bai van nghiluan xa hoi cho HS THPT véi muc dich
gop phan chia sé nhing khé khan clia GV va HS
khi day hoc van nghi luan xa héi. Thuc hién cac bai
tap nay, HS sé co6 kién thic va ki nang vé y trong
tam cla bai van nghi luan xa hoi - co s& dé phat
trién hé thong y 16n trong toan bai van, Bai viét chi
goiy cac thao tac xac dinh v trong tam & mot s6
dang dé, chua phai 1a tat ca, GV ¢6 thé van dung
linh hoat khi t6 churc rén tuyén ki ning cho HS.
Cung vdi cac bai tap trién khai y va bé cuc y, cc
bai tap xac dinh y trong tdm néu trén sé ren luyén
cho HS ki ndng lap y & bai van nghi luan xa hdi -
mét trong nhimg ki nang ma HS rdt yéu, can dugc
quan tam rén luyén nhiéu hon dé nang cao chéat
fugng day hoc viét van nghi luan xa héi & trudng
phd thong.
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SUMMARY
The article presents skills in identifying focal
areas in social essays and the drill of these through the
exercises system for upper secondary students.
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