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GIAO DUC PHONG NGUA HANH VI LECH CHUAN
0 HOC SINH PHO THONG

1. Dat vén dé

Hién nay, cd nudc ta ¢é khoang hon 7 triéu hoc
sinh (HS) cdp Trung hoc co s& (THCS) va Trung hoc phd
thong (THPT). Pa s6 HS ¢o y thic hoc tap, phdn dau tu
duéng ban than dé xay dung tuong lai va déng gop cho
xa hoi. Bén canh d6, vdn con mét bd phan HS chua ¢é y
thic va cé biéu hién hanh vi sai léch véi chuan muc dao
dic, phap luat. Trong bsi canh hién nay, tinh trang HS ¢c6
hanh vi khéng phi hop véi lta tudi va mong doi cla gia
dinh, clia xa hoi dién bién phuc tap; tinh trang bao luc
hoc dudng ngay cang gia tng ca vé tinh chat va mic do.
Do d6, viéc gido duc cho HS phd théng hanh vi phi hgp
vai chudn muc dao dic hién nay rat can thiét nham gidp
cac em phét trién nhan cach toan dién, dap Ung dugc
doi hoi clia xa hoi.

2. Mét 56 bién déi vé chudn muc dao dic trong xa
hoi

Chuan muc dao duc 1a chudn muc duge phan Ion
cac thanh vién trong x& héi thira nhan va thuc hién theo
nhung lai it dugc ghi thanh van ban chinh thic. Cé nhan
nao vi pham sé bjén an, chitrich, ché cudi nhung khéng
bi triing phat nhu cac hanh vi vi pham phap ludt. Su tac
ddng ctia chudn muc dao dic thuang thong qua co ché
tam i bén trong cta con ngudi. Do d6, chudn myc dao
dirc dugc hidu va van dung rat linh hoat trong dai séng
hang ngay.

Chudn muc dac didc hién nay dang chiu su tac
déng clia nhitng bién déi xa hoi nhanh chong & nudc ta.
Quia trinh hoi nhap qudc té va toan cdu héa da mang lai
nhlng yéu t6 tich cuc cho gidi tré nhu sy nang déng, tich
cuc, hiéu biét réng, quan hé giao tiép da dang trong cudc
s6ng nhung déng thdi cling ¢6 tac ddng anh hudng dén
bi€u hién khong t6t & mdt bo phan HS nhu hanh vi bao
lyc, tinh vi ki, thai dé thg o trude ndi dau clia ngudi khac,
Hién tugng HS danh nhau trong khi nhiéu HS khac ddng
xung quanh khéng ¢é hanh vi can thiép, trdi lai con thé
hién sy dbng tinh, ho hét, ¢6 vi, quay phim, chup anh
cho suf viec dang trach dé. Day la diéu xa la vai gid tri,
chudn myc dao duc truyén théng, tinh than tuang than
tuong ai cla ngudi Viét Nam.

Nudc ta md rdng quan hé véi cac nudc trén thé gidi
da tao diéu kién cho gidi tré duoc giao luu, hoc héi va
tiép thu tri thic, khoa hoc, cdng nghé. Tuy nhién, qua
trinh nay cng lam thay d8i mét phan cac chuin muc, gia
tr] truyén théng & nudc ta. Trong xa hoi Viét Nam truyén
théng, ¢é nhén chitén tai trong méi quan hé véi gia dinh,
cbng déng [1]. Tim hiéu vé gia tri, chudn muc, van hda
truyén théng clia Viét Nam, nha tadm |i hoc Phap Marie
Hoffet (2006) da viét "ca nhéan chi t6n tai trong méi quan
hé vai ngudi khiéc. Cai toi khong dugce nhan biét nhu mét
thyc thé doc lap véi ngudi khac ma thudng dugc biét dén
nhu mat yéu t6 déng nhét trong cdc méi quan hé lién
nhan cach”[2]. Piéu d6 khdng dinh rang, ca nhan chi tén
tai trong maéi quan hé véi ngudi khac, véi nhdm xa hoi.
Vai trd ctia gia dinh, tap thé dugc dé cao. YEu 16 ¢ nhan,
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Vién Khoa hoc Gido duc Viét Nam
cdi t6i thuong it dugc coi trong. N6i cach khac, “céi t6i”
thudng md nhat hodc hda lan trong “cai ta” chung. Do
dé, con ngudi ludn séng, hanh ddng va dng x huéng
téi ngudi khac, vi ngudi khac vdi tinh than “tuong than
tuong ai”, “thuong ngudi nhu thé thuong than” Chinh vi
vay, cdi vi ki, cai téi ft gdp & gidi tré trudc day [1].

Hién nay, chudn muc, gia tri truyén théng da cé
nhing bién d6i nhidt dinh. Y8u t6 ¢& nhan dugc nhin
nhan nhiéu hon. Day cling la diéu kién dé mdi ngudi phat
trién, nhung déng thoi, nd cling 1a y&u t6 tao nén tinh vi
ki, it quan tdm dén ngudi khac ctiia mot bo phan gidi tré,
trong do6 ¢6 HS phd théng. Cac em ¢6 hanh vi ung x&
khéng phi hop véi chudn muc dao ddc hién hanh. N6i
cach khac, cach thé hién hanh vi ciia mét bé phan gidi
tré, bao gém ca HS, khéng gidng nhu sé déng nhimng
ngudi khac trong xa hdi. Tinh trang HS ndi tuc, chii thé;
thi€u tén trong thay c6 gido, ngudi i6n tudi khéng phai
1a hién tugng ca biét. Ngoai ra, con nhiing hién tugng
khac vén xa la véi chuan muc dao duc truyén théng
nhu quan hé tinh duc sém; chup anh khda than dua lén
mang xa héi, internet dé khing dinh minh hodc de doa
ban beé. Hién tugng két ban trén mang sau d6 hinh thanh
c4c bang nhom & tudi vi thanh nién va c6 nhiing hanh vi
téch chudn nhu: B6 nha di bui, trém cdp, séhg quan hén,
uéng rugu bia say xin, dua xe... la nhiing biéu hién dang
lo ngai & mot b phan gidi tré hién nay.

3. Bi€u hién hanh vi léch chuan & HS phé théng

3.1. Hanh vi léch chudn trong hoc tdp

Hanh vi léch chufin trong hoc tap dugc hiéu la nhiing
hanh vivi pham néi quy, ki luat ctia trudng, I16p nhu quay
cép, bd tiét, trén hoc, di hoc mudn...

DEi véi HS, hoat ddng hoc tap mang tinh chd dao
va quan trong nhat dé chuan bj hanh trang cho cac em
budc vao cudc séng tuong lai. Do vay, viéc tu dudng, rén
luyén, phdn ddu trong hoc tap va hoat ddng khac la rat
céan thiét. Bén canh nhing HS tich cuc, van con mot bd
phan HS chua ¢é y thirc dé 1ap than, 1ap nghiép. Ching
ta c6 thé thay diéu nay qua viéc suy gidm xép loai hanh
kiém & HS phé thong. Két qua téng hop cla Van phong
Cha tich nudc vé hanh kiém HS & 25 tinh, thanh phé cho
thay nhiéu con s6 dang bao dong khi s6 HS xép loai hanh
kiém kha va t6t va ngay cang gidm. Theo d6, & cap THCS,
ti 1& HS xép loai t6t dat 70,7%, nhung lén cap THPT, ti lé
nay gidm xudng con 65,6%. Ti [& HS xép loai kha cap THCS
13 23,5% va cap THPT 1a 24,9%. D6i v6i xEp loai hanh kiém
trung binh & cap THCS 1a 5,0% va THPT 1a 5,58%. Xé&p loai
hanh ki€ém y&u & THCS 12 0,69% va THPT 1a 3,84%. (S6 liéu
néu trong bai bdo nay dugc cong bé tai Hoi thdo toan
quéc vé codng tac gido duc dao duc, I8i séng cho HS sinh
vién do B GD&DT 16 chic ngay 11/4/2014). Nhu vay,
1én cap hoc cao han, HS cing cé biéu hién hanh vi léch
chudn nhiéu hon so véi quy dinh cta nha trudng va vai
trd clha HS.

Lién guan dén hoat déng hoc tap, mét b6 phan
HS con lugi hoc, 1udi doc sach, tai liéu. Do vay, nhiing
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em nay dé c6 hanh vi quay c6p khi lam bai kiém tra. Mat
khac, hanh vi léch ¢hudn trong hoc tap con thé hién &
viéc HS khéng chu y lang nghe bai gidng, gay méat trat
ty trong I8p, khéng mang day dd séch vg, dé diing hoc
tap... Diéu nay khéng chi anh hudng truc ti€p dén két
qud hoat déng cla HS ma con anh hudng dén sy hoan
thién nhan cach clia cdc em.

Mot nghién cdu vé thai do clia HS, sinh vién d6i vai
cac hanh vilech chudn trong hoc tép cho chiing ta théy,
€6 23% s6 ngusi dugc hoi cho rang, viéc dihoc mudn, bd
hoc, nghi hoc khéng xin phép la hién tugng binh thudng.
Hon 25% s6 HS, sinh vién dugc hoi thé hién thai do déng
tinh véi quan niém cho rdng “quay cép trong kiém tra, thi
<l la diéu tat nhién” va con bién minh “khdng quay cop
khong la HS"; gdn 25% s6 ngudi duge hoi con phan van...

3.2, Hanh vi léch chudn trong quan hé xa héi

Ngoai méi quan hé vdi thay cb gido trong hoat
ddng hoc tap thi HS phé théng con cd méi quan hé xa
héi véi cdc nhom ban beé khac trong va ngoai moi trudng
hoc duding. Dac biét, & lGa tudi vi thanh nién, méi quan
hé vdi ban bé khac gidi phat trién manh va ¢é nhing
biéu hién can quan tam.

3.2.1. Hanh vi léch chudin trong tng x(r véi thdy ¢6

Mét khia canh khac 1a hanh vi léch chudn cda HS
trong Ung x{ vdi thay, cd gido. Két qua nghién cu cho
chiing ta thdy, chi c6 15,4% HS, sinh vién cho biét sé chao
hoi khi thay ¢ nhén ra ho va 2,2% noi rang sé tim cach
trdnh mat néu c6 thé. Khi ching kién bé ban ché nhao,
v 1€ vai thdy 6, 20% HS, sinh vién im lang bd qua va coi
d4 la chuyén ctia mdi cd nhan. Qua y kién tra & nay, HS
¢6 nhan thic chua day dd vé cac hanh vi léch chuén va
chua thé hién duoc y thic trach nhiém cla ban than déi
véi nhitng hanh vi sai léch cia ngudi khac. Chinh sy tho
o nay la méi trudng thuén lgi dé cac hanh vi d6 tén tai va
ti€p tuc lan tran trong méi truding hoc dudng.

3.2.2. Hanh vi léch chudn trong quan hé véi ban khdc
gioi

Méac du khéng phaila phé bién nhung hanh vi quan
hé tinh duc da xuat hién & Ida tudi HS phé théng. Bang
luu y, nhimg hanh vi nay thudng khong an toan nén dé
lai hau qua dang tiéc nhu mang thai khi dang & tudi HS,
nhiém céc bénh lay truyén qua dudng tinh duc, ca biét
€6 thé 1ay nhiém HIV/AIDS.

Két qua diéu tra quoc gia vé vi thanh nién va thanh
nién Viét Nam (SAVY2) cong bo nam 2010 cho ching ta
thay, ti 1& ngudi tré tudi cd quan hé tinh duc trudc hén
nhan tang tir 7,6% lén 9,5% chi sau 5 ndm. Tinh trang HS
phd théng cé quan hé tinh duc trude hén nhan khéng
phai 1a ca biét. Trong s6 3213 ngudi trong d6 tudi hoc
dudng (tir 14-17 tudi), c6 20 trudng hgp cho biét da
ting ¢6 quan hé tinh duc, nam gidi la 16 ngudi va nl
13 4 ngudi. TU két qua khao sat, van dé tinh duc trudc
hén nhan khong con phai & van dé cam ki nhu trudc
kia. § day cho thay su bién ddi trong quan niém vé mai
quan hé nam - nit. Néu trudc kia, chudn muc dao ddc quy
dinh “nam n( thu thu bt than” thi ngay nay, ching ta cé
thé bat gap hinh anh HS nam - n{f trong bd ddng phuc
¢é nhing biéu hién hanh vi than mat ngay & nhimng
ngi cong cong ma khoéng ngai ngling, e dé. Tir do khién
cac em nay sinh cam xdc tinh duc va quan hé véi nhau
ma khong 6 bién phap bao vé. Dang chd y, mot s6 HS
da& quay phim, chup anh va dua lén internet, cac trang
mang x& hoi nhu dé minh ching cho “ddng cdp” cla

minh. Mt khac, mot s6 em da st dung diéu nay dé phuc
vy cho nhitng muc dich ¢d nhan khéng lanh manh. Tu dé
dan dén hé qua ma cac em khong thé ludng trudc dugc.

3.2.3. Hanh vi bao luc

Hanh vi bao lyc thé hién ring cac ca nhan cé nhiing
b4t 6n vé tam I va thiéu cac ki nang giai quyét van dé
mot cach ¢6 hiéu qua. D8I va6i HS fda tudi vi thanh nién,
céc em dé bi [6i cudn theo ban bé vao nhing hanh vi
bao luc khi cé xich mich véi ban beé du chi tir nhimng mau
thuén nho. Do dé, cac em vi pham khong chi chudn muc
dao ddc ma con ca chudn myc phéap luat. Phuong tién
thdéng tin dai ching nhu béo, dai, tivi da ting phan anh
nhimng vu viéc bao luc & [ta tudi HS mang tinh con d6 va
dé lai hau qué nghiém trong. Khong chi ¢ HS nam ma
con xudt hién tinh trang cac HS nir cling tham gia hanh
hung ban cung I6p v&i nhiing biéu hién déng lo ngai.
Dé c6 khong it nhiing vu bao lyc do cadc em gai gay ra
réi dugc quay video va tung lén mang nhu mét cach thé
hién ban than va canh cdo nan nhan. Diéu nay khién x3
hoi hét ste blc xtc vé cach tng xt léch lac cla méot bé
phan HS phé théng.

Hanh vi bao lyc con dugce thé hién théng qua viéc
HS st dung cac trang mang xa hoéi ¢6 tinh tuong tac
cao nhu facebook d@é thanh cac nhém hodc tham gia
céc nhdm chai games tryc tuyén; ding 18 1& khich bac,
thach d6 nhau trén mang. Tt d6, dan dén viéc tim kiém
nhau thuc su bén ngoai cudc séng dé gidi quyét theo
kiéu giang hé. Nhing biéu hién hanh vi d6 6 HS hién nay
rat dang lo ngai. .

Theo bédo cdo cta Uy ban Tu phéap clia Qudc héi,
nam 2007, ¢6 2.333 HS, sinh vién pham i chiém 9,48%.
Con theo bao cdo ctia B Cong an thi s6 vy an do thanh
nién gay ra chiém khoang 20% téng s6 vu vi pham hinh
su. Toi danh trdom cap tai san chiém 38%; ¢d y gay thuong
tich chi€ém 11% va giét ngudi chiém 1,4%. Trong dé, 1Ga
tudi tr 14 dén dudi 16 tudi chiém 32% va dudi 14 tudi 1a
8% [3]. TU s6 liéu trén day cho ching ta thay, néu nhiing
bi€u hién hanh vi sai 1éch chudn muc dao duc cda HS
khong dugc chang ta quan tam, gido duc kip thoi thi cé
thé khién HS vi pham cac chudn muc phép luat trong
tuang lai.

4. Binh hudng gido duc hanh vicho HS

Viéc gido duc HS ¢6 hanh vi phi hgp véi chudn muc
dao duc, xa hoi hién nay gap nhitng kho khan nhat dinh.
Po la nhiing hién tugng tiéu cyc bén ngoai xa hdi va
nhiing &nh hudng lan tran trén internet. Vi vay, dé gido
duc hanh vi ¢é van hoa cho HS can sy tham gia cdia nhiéu
luc lugng xa héi khac nhau.

4.1. Tang cudng gido duc ki ndng dng xir cho HS

HS phé théng dang trong giai doan phat trién va
hoan thién nhan cach. Ngoai méi trudng hoc dudng, cac
em ciing tham gia tich cyc vao cac hoat dong xa hdi khac
nhau. Do vén kinh nghiém séng chua nhiéu nén c6 thé
khién HS ¢é hanh vi khéng phi hgp véi mong dai clia
xa héi (hanh vi hap chudn). Chinh vi thé, cin quan tam,
cht y gido dyc ki ndng hanh vi cho cdc em. Trong dinh
hudng chuong trinh phé thong sau nam 2015, ching ta
hudng téi nhiéu hoat dong trai nghiém séng tao. Viéc
gido duc ki nang Ung x{ cho HS cling can tao diéu kién
dé céc em tham gia vao cac tinh hudng khac nhau dé
trdi nghiém va biét cach x i dang dan vdi nhing tinh
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