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PHONG VI 
HOC SINH PHD THONG 

1. van de 
Hi$n nay, ca mt6'c ta co khoang hem 7 tri$u h9C 

sinh (HS) cap Trung h9c ca sa (THCS) va Trung h9c pho 
thong (THPT). Da so HS co y thuc h9c t~p, phan aau tu 
duO'ng bim than de xay dung tuang lai va dong gop cho 
xa h(>i. Ben c9nh do, van con m(>t b(> ph~n HS chua coy 
thuc va co bieu hien hanh vi sai lech v6'i chuan muc dao 
due, phap lu~t. Tro.ng boi canh hi~n nay, tlnh tr9ng. HS ~o 
hanh vi khong phu hqp v6'i lua tuoi va mong dqi cua gia 
dlnh, cua xa h(>i dien bien phuc t9p; tlnh tr9ng b90 ll,ic 
h9c dliong ngay cang gia tang Cave tinh chilt va muc OQ. 
Do do, vi$c giao dvc cho HS pho thong himh vi phu hqp 
v6'i chuan ml,(c 090 due hi$n nay rat ciin thiet nham giup 
cac em phat trien nhan each toan di$n, dap ling duqc 
doi hoi cua xa hoi. 

2. Mi?t so bien doi ve chu&n ml,l'c due trong xa 

Chuan ml,(c d9o due Ia chuan ml,fc duqc phan 16'n 
cac thanh vien trong xa h(>i thua nh~n va thl,(c hi$n theo 
nhung l9i it duqc ghi thanh van ban chinh thuc. Ca nhan 
nao vi ph9m se bi len an, chi trfch, che cuoi nhling khong 
bi trung ph9t nhu cac hanh vi vi ph9m phap lu~t. St,i tac 
a(>ng CUa chuan ml,(c 090 due thliong thong qua cache 
tam If ben trong cua con nguoi. Do do, chuan ml,(c d9o 
due duqc hieu va v~n dvng rat linh h09t trong doi song 
hang ngay. 

Chuan ml,fc d9o due hi$n nay dang ch!u slj tac 
d(>ng cua nhung bien doi xa h(>i nhanh chong a nl16'c ta. 
Qua trlnh h(>i nh~p quoc te va toan ciiu hoa da mang l9i 
nhung yeu to tfch cl,ic cho gi6'i tre nhu sv nang a(>ng, tfch 
cl,(c, hieu biet r(>ng, quan h$ giao tiep da d9ng trong cu(>c 
song nhling dong thai cung co tac d(>ng anh huang den 
bieu hi$n khong tot a m(>t b(> ph~n HS nhli hanh vi b9o 
ll,(c, tfnh vi kl, thai a(> tho a trl16'c noi dau cua nguoi khac 
Hi$n tuqng HS danh nhau trong khi nhieu HS khac dung 
xung quanh khong co himh vi can thiep, trai l9i con the 
hi$n 51,( dong tlnh, ho het, co vu, quay phim, chup anh 
cho sv vi$c dang trach do. Day Ia dieu xa l9 v6'i gia trL 
chuan mvc d9o due truyen thong, tinh than tuang than 
tuang ai cua nglioi Vi$t Nam. 

Nu6'c ta ma r(>ng quan h$ v6'i cac nl16'c tren the gi6'i 
eta t9o aieu ki$n cho gioi tre auqc giao luu, h9c hoi va 
tiep thu tri thuc, khoa h9c, cong ngh$. Tuy nhien, qua 
trlnh nay cung lam thay doi m(>t ph an cac chuan ml,(c, gia 
tri truyen thong a nl16'c ta. Trong xa h(>i Vi$t Nam truyen 
thong, ca nhan chi ton t9i trong moi quan h$ v6'i gia amh, 
c(>ng dong [1]. Tlm hieu ve gia tri, chuan ml,(c, van hoa 
truyen thong cua Vi¢t Nam, nha tam If h9c Phap Marie 
Hoffet (2006) da viet"ca nhan chi ton t9i trong moi quan 
h$ v6'i nguoi khac Cai toi khong duqc nh~n biet nhu m(>t 
thljc the d(>c l~p v6'i nguoi khac ma thliong duqc biet den 
nhu m(>t yeu to dong nhat trong cac moi quan h$ lien 
nhan each" [2]. f>ieu do khang dinh rang, ca nhim chl ton 
t9i trong moi quan h¢ v6'i nglioi khac, voi nh6m xa hoi. 
Vai tro cua gia alnh, t~p the duac de cao. Yeu to ca nhan, 

Nam 
cai toi thuong it duqc coi tr9ng. N6i each khac, "cai toi" 
thliong mo nh9t ho~c hoa ian trong "cai ta" chung. Do 
do, con nguoi luon song, hanh d(>ng va ung xu huang 
t6'i nguoi khac, vl nguoi khac v6'i tinh than "tuang than 
tuang ai'; "thuang nguoi nhu the thuang than". Chinh vl 
v~y, cai vi ki, cai toi ft g~p a gi6'i tre trl16'c day [1]. 

Hi$n nay, chuan ml,fc, gia tri truyen thong da c6 
nhung bien aoi nhat dinh. Yeu to ca nhan duQc nhln 
nh~n nhieu han. Day cung 1.3 dieu ki$n de moi nglioi phat 
trien, nhung dong thai, no cung Ia yeu to t9o nen tfnh vi 
ki, it quan tam den nguoi khac cua m(>t b(> ph~n gi6'i tre, 
trong do co HS pho thong. Cac em co himh vi ung xu 
khong phu hQp v6'i chuan mljc d9o due hi$n hanh. N6i 
each khac, each the hi$n hanh vi cua m(>t b(> ph~n gi6'i 
tre, bao gom ca HS, khong giong nhu s6 dong nhung 
nguoi khac trong xa h(>i. Tlnh tr9ng HS noi tvc, chui the; 
thieu ton tr9ng thay co giao, nguoi 16'n tuoi khong phai 
Ia hi$n tliQng ca bi~t. Ngoai ra, con nhCing hi$n tliQng 
khac v6n xa l9 v6'i chuan ml,(c d9o due truyen thong 
nhli quan h$ tlnh dvc s6'm; chvp anh khoa than alia len 
m9ng xa h(>i, internet de khang dinh mlnh ho~c de d9a 
b9n be. Hi$n tu'Qng ket b9n tren m9ng sau do hlnh thanh 
cac bang nh6m a tuoi vi thanh nien va c6 nhung hanh vi 
l~ch chuan nhu: Bo nha di bvi, tr(>m d\p, song quan hon, 
uong ruqu bia say xin, au axe ... Ia nhung bieu hi$n dang 
lo ng9i a m(>t b(> ph~n gi6'i tre hi$n nay. 

3. Bieu hi~n himh vi l~ch chu&n i1 HS pho 
3. 1. Himh vi l?ch chuiln trong h9c ti)p 
Hanh vi 1$ch chuan trong h9c t~p auqc hieu Ia nhung 

hanh vi vi ph9m n(>i quy, ki lu~t cua truong, lop nhli quay 
c6p, bo tiet, tron h9c, di h9c mu(>n ... 

f>oi v6'i HS, ho9t d(>ng h9c t~p mang tfnh chu d9o 
va quan tr9ng nhat de chuan bi hanh trang cho cac em 
bu6'c vao CUQC song tlio'ng lai. Do v~y, vi$c tu dl16'ng, ren 
luy$n, phan dau trong h9c t~p va ho9t d(>ng khac Ia rat 
can thiet. Ben c9nh nhung HS tfch cl,(c, van con m(>t b(> 
ph~n HS chua co y thuc de l~p than, lap nghi$p. Chung 
ta c6 the thay dieu nay qua vi$c suy giam xep lo9i h9nh 
kiem a HS pho thong. Ket qua tong hqp cua Van phong 
Chu tich nu6'c ve h9nh kiem HS a 25 tinh, thanh pho cho 
thay nhieu con so dang bao d(>ng khi so HS xep lo9i h9nh 
kiem kha va tot va ngay cang giam. Theo d6, a cap THCS, 
ti 1$ HS xep lo9i tot d9t 70,7%, nhling len cap THPT, ti 1$ 
nay giam xuong con 65,6%. Ti 1$ HS xep lo9i kha cap THCS 
Ia 23,5% va cap THPT Ia 24,9%. Doi v6'i xep lo9i h9nh kiem 
trung blnh a cap THCS Ia 5,0% va THPT Ia 5,58%. Xep lo9i 
h9nh kiem yeu oTHCS Ia 0,69% va THPT Ia 3,84%. (Soli$u 
neu trong bai bao nay du'Qc cong bo t9i H(>i thao toan 
quoc ve cong tac giao dvc 090 due, loi song cho HS sinh 
vien do B(> GD&DT to chuc ngay 11/4/2014). Nhu v~y, 
len cap h9c cao han, HS cung c6 bieu hi$n hanh vi 1$ch 
chuan nhieu han so v6'i quy dinh cua nha tnJong va vai 
tro cua HS. 

Lien quan den ho9t d(>ng h9c t~p, m(>t bo ph~n 
HS con luoi hQc, luoi doc sach, tai li$u. Do v~y, nhung 



em nay de c6 hanh vi quay c6p khi lam bai kiem tra. M~t 
khac, hanh vi 1¢ch chuan trong hQc t~p con the hi¢n a 
vi~c HS khong chu y lang nghe bai giimg, gay mat tr~t 
tlJ trong lop, khong mang day au sach VO, 00 dung hQC 
t~p ... Dieu nay khong chi anh hvong tn,.(c tiep den ket 
qua ho9t a¢ng cua HS ma con anh htiong aen s\,.( hoan 
thien nhan each cua cac em. 

. M(lt nghien cuu ve thai a¢ cua HS, sinh vien a6i voi 
cac hanh vi l~ch chuan trong hQc t~p cho chung ta thay, 
c6 23% s6 ngvoi dt1<;1c hoi cho rang, vi~c eli hQc mu(ln, bo 
hQc, nghi hQc khong xin phep Ia hi~n tt1<;1ng binh thu'ong. 
Hem 25% s6 HS, sinh vi en av<;~c hoi the hi~n thai a¢ dong 
tinh voi quan ni~m cho rang "quay c6p trong kiem tra, thi 
cu Ia aieu tat nhien" va con bi~n minh "khong quay cop 
khong Ia HS"; gan 25% so nguoi au<;~c hoi con phan van ... 

3.2. Himh vi chuan trong quem h? xii h9i 
Ngoai m6i quan h~ voi thay co giao trong ho9t 

a¢ng hQc t~p thi HS pho thong con c6 moi quan h~ xa 
h(li voi cac nh6m b9n be khac trong va ngoai moi tru'ong 
hQc auong. D~c bi~t, a lua tuoi vi thanh nien, m6i quan 
h~ voi b9n be khac gioi phat trien m9nh va c6 nhung 
bieu hi~n can quan tam. 

3.2.7. Hanh vi l~ch chuan trong ung xu vdi th6y c6 
Mot khfa canh khac Ia hanh vi lech chuan cua HS 

trong Ling xu vo.i thay, co giao. Ket q~a nghien cuu cho 
chung ta thay, chi c6 15,4% HS, sinh vi en cho biet se chao 
hoi khi thay co nh~n ra hQ va 2,2% n6i rang se tim each 
tranh m~t neu c6 the. Khi chung kien be b9n che nh9o, 
vole v6'i thay co, 20% HS, sinh vien im l~ng b6 qua va coi 
a6 Ia chuy¢n cua moi ca nhan. Qua y kien tra loi nay, HS 
c6 nh~n thuc chua day au ve cac hanh vi l~ch chuan va 
chtia the hi$n Oli<;iC y thltc trach nhi$m CUa ban than OOi 
v6'i nhung hanh vi sai 1¢ch cua ngvoi khac Chfnh sv tho 
e1 nay Ia moi trvong thu~n l<;ii de cac hanh vi a6 ton t9i va 
tiep ti,IC ian tran trong moi tru'ong hQC aliong. 

3.2.2. Hanh vi l~ch chuan trong quan h~ vdi bqn khdc 
gidi 

M~c du khong phai Ia pho bien nht1ng hanh vi quan 
h$ tinh d1,1c Cia xuat hi$n a Ilia tuoi HS pho thong. Dang 
lvu y, nhung hanh vi nay thvong khong an toan nen de 
l9i h~u qua dang tiec nhv mang thai khi dang a tuoi HS, 
nhiem cac b~nh lay truyen qua avong tinh d1,1c, ca bi~t 
c6 the lay nhiem HIV/AIDS. 

Ket qua aieu tra quoc gia ve vi thanh nien va thanh 
nien Vi~t Nam (SAVY2) cong b6 nam 2010 cho chung ta 
thay, til$ nguoi tre tuoi c6 quan h~ tinh d1,1c tru6'c hon 
nhan tang W 7,6% len 9,5% chi sau 5 nam. Tinh tr9ng HS 
pho thong c6 quan h$ tinh d1,1c tru6'c hon nhan khong 
phai Ia ca bi~t. Trong s6 3213 nguoi trong a¢ tuoi hQc 
avong (W 14-17 tuoi), c6 20 trvong h<;ip cho biet aa 
Wng c6 quan h$ tinh dt,K, nam gi6'i Ia 16 nguoi va nu 
Ia 4 nguoi. TU' ket qua khao sat, van de tinh d1,1c trl16'c 
hon nhan khong con phai Ia van de cam ki nhv tru6'c 
kia. 6 day cho thay sv bien aoi trong quan ni¢m ve moi 
quan h$ nam- nu. Neu tru6'c kia, chuan ml,ic 090 due quy 
dinh "nam nu th1,1 th1,1 bat than"thi ngay nay, chung ta c6 
the bat g~p hinh anh HS nam nu trong b¢ dong ph1,1c 
c6 nhung bieu hi$n hanh vi than m~t ngay a nhung 
noi cong c¢ng ma khong ng9i ngung, e de. Tu a6 khien 
cac em nay Sinh cam XUC tinh di,IC va quan h$ v6'i nhau 
ma khong c6 bi$n phap bao v~. Dang chu y, m¢t s6 HS 
Cia quay phim, cht,Jp anh va elva len internet, cac trang 
m;mg xa h(li nhv de minh chung cho "dang cap" cua 

minh. M~t khac, m¢t so em aa su d1,1ng aieu nay de ph1,1c 
VI,! cho nhung mi,IC arch ca nhan khong lanh m9nh. TU' a6 
dan den h$ qua ma cac em khong the Iuong tru6'c au<;~c. 

3.2.3. Hanh vi bao hie 
Hanh vi b9o ll,ic th~ hi~n rang cac ca nhan c6 nhung 

bat on ve tam II va thieu cac kT nang giai quyet van de 
m¢t each c6 hi~u qua. D6i v6'i HS lua tuoi vi thanh nien, 
cac em de bi loi cuon theo b9n be vao nhung hanh vi 
b9o ll,ic khi c6 xfch mich voi b9n be du chi W nhung mau 
thuan nho. Do a6, cac em vi ph9m khong chi chuan m\,.(c 
d9o due ma con ca chuan ml,ic phap lu~t. Phuong ti~n 
thong tin 09i chung nhv bao, aai, tivi Cia tung phan anh 
nhung vt,J vi~c b9o life a lua tuoi HS mang tinh con a6 va 
de l9i h~u qua nghiem trQng. Khong chi c6 HS nam ma 
con xuat hi~n tinh tr9ng cac HS nu cling tham gia hanh 
hung b9n cung 16'p v6'i nhung bieu hi~n dang lo ng9i. 
Da c6 kh6ng it nhung vt,J b9o life do cac em gai gay ra 
roi dV<;iC quay video va tung len m9ng nhV m(lt each the 
hi~n ban than va canh cao n9n nhan. Dieu nay khien xa 
hQi het SUC bltc XUC ve each ltng XU l~ch ii;lC cua m(lt bQ 
ph~n HS pho thong. 

Hanh vi b9o ll,ic con dV<;ic the hi~n thong qua vi~c 
HS su dt,Jng cac trang m9ng xa h(li c6 tfnh tvong tac 
cao nhv facebook de thanh cac nh6m ho~c tham gia 
cac nh6m choi games tr\,.(c tuyen; dung loi le khfch bac, 
thach a6 nhau tren m9ng. TU' a6, dan den vi¢c tim kiem 
nhau th\,fc S\f ben ngoai CUQC Song de giai quyet theo 
kieu giang ho. Nhung bieu hi¢n hanh vi a6 a HS hi$n nay 
rat dang lo ng9i. , 

Theo bao cao cua Uy ban Tv phap cua Quoc hQi, 
nam 2007, c6 2.333 HS, sinh vien ph9m tQi chiem 9,48%. 
Con theo bao cao cua BQ Cong an thi s6 VI,! an do thanh 
nien gay ra chiem khoang 20% tong so Vt,J vi ph9m hinh 
s\,.(. TQi danh tr(?m cap tai san chi em 38%; coy gay thuong 
tfch chiem 11 o/o va giet nguoi chiem 1 ,4%. Trong a6, lua 
tuoi W 14 den duoi 16 tuoi chiem 32% va du'6'i 14 tuoi Ia 
8% [3]. TU' soli¢u tren day cho chung ta thay, neu nhung 
bieu hien hanh vi sai lech chuan mvc Ciao due cua HS 
khong dV<;ic chung ta q·uan tam, giao dt,Jc. kip thai thi c6 
the khien HS vi ph9m cac chuan mvc phap lu~t trong 
tvong lai. 

4. Djnh giao d1,1c himh vi cho HS 
Vi¢c giao dt,Jc HS c6 hanh vi phu h<;ip v6'i chuan ml,(c 

d9o due, xa h<;Ji hi$n nay g~p nhung kh6 khan nhat din h. 
D6 Ia nhung hi$n tv<;ing tieu clfc ben ngoai xa hQi va 
nhung anh huang ian tran tren internet. VI v~y, de giao 
dye hanh vi c6 van h6a cho HS can s\,.(tham gia cua nhieu 
life IV<;ing xa hQi khac nhau. 

4.1. Tang cu'itng giao d~:~c ki nimg 11ng xiicho HS 
HS pho thong dang trong giai do9n phat trien va 

hoan thi$n nhan each. Ngoai moi trvong hQc avong, cac 
em cling tham gia tfch eve vao cac ho9t a<;Jng xa hQi khac 
nhau. Do von kinh nghi~m song chua nhieu nen c6 the 
khien HS c6 hanh vi khong phu h<;ip voi mong d<;ii cua 
xa hQi (hanh vi h<;ip chuan). Chfnh vi the, can quan tam, 
chu y giao dw kT nang hanh vi cho cac em. Trong d!nh 
huang chuang trlnh pho thong sau nam 2015, chung ta 
hvong t6'i nhieu ho9t a(?ng trai nghi$m sang t9o. Vi¢c 
giiw dt,Jc ki nang ling xu cho HS cling can t90 dieu ki$n 
de cac em tham gia vao cac tinh hu6ng khac nhau de 
tn3i nghi$m va biet each xu II dung dan v6'i nhung tinh 
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