NGHIEN ¢UU

PHAT TRIEN NANG LUC SANG TAO THONG QUA TAP DUOT
NGHIEN CUU KHOA HOC MGN TOAN CHO HOC SINH
TRUGNG TRUNG HOC PHO THONG CHUYEN

1.Datvan dé

Phat trién nang luc sdng tao va tir d6 gilp cdcem
hoc sinh trung hoc phé thong chuyén lam quen véi
hoat déng nghién ctiu khoa hoc la mét trong nhiing
nhiém vy quan trong trong qué trinh day hoc ndi
chung va day hoc mén Toan néi riéng. Nhiéu hoc sinh
truong chuyén hién nay dugc day toan theo mdt cach
ma cac em tudng tugng rang todn hoc chi la 16gic, ¢6
thé chiing minh dugc, chdc chén o rang, hgp li, chinh
X3¢, ngan gon ma cac em khdng nhan thdy dugc sy
53U sdc cua toan hoc, clia cach thuc toan hoc phat
trién. Céc phuong phap day hoc hién nay hudng dén
viéc cung cap cho hoc sinh sén phdm cla tu duy toan
hoc hon 13 quy trinh tu duy todn hoc. Diéu quan trong
12 cdn cho hoc sinh hiéu rd cdc budce bién ddi sau sic
clia toén hoc, cac tryc gidc can thiét va qua trinh tim
ki€m & gidi. Theo cach nay, hoc sinh khéng nghi toan
hoc nhut 1a mdt mdn hoc ngdn gon, rd rang va tudng
minh & thoi diém ban dau va ho dém duong dau
véi ri ro, hinh thanh médt phuong phap nghién clu
khoa hoc, nd luc tim tdi, séng tao va cé thé déng vai
trd trong viéc phét sinh todn hoc mdi. “Muc dich cua
phuong phap kham phé [y ngudi hoc lam trung tam
1a khuyén khich hoc sinh tu duy nhu cac nha toan hoc,
dit cac cau hoi dé kich thich ho cdm nhén toan hoc”
(Stillman).Trong sudt qua trinh day hoc, gido vién nén
thudng xuyén dat ra cac cau hdi co ban nhu:"A, céigi,
khi nao, & dau, tai sao va nhu thé nao” va viéc trd 19
cac cau hoi nay gilp hoc sinh suy nghi sau sic, kham
phé, sang tao va md rong céc thach thuc todn hoc.

2. Mot 58 dac di€m clia hoc sinh trung hoc phd
thdng chuyén va mé hinh hoat déng sang tao, quy
trinh tap dugt nghién cdu khoa hoc cho hocsinh

Hoc sinh trung hoc phé théng chuyén 1a nhiing
hoc sinh ¢6 kha néng tiép thu nhanh va da dugc hoc
céc kién thiic co ban vé todn hoc mét cach ki cang, ¢
didu kién va co hoi trd thanh nhing can b nghién
ctu khoa hoc trong tuong lai nén hoat dong lam
quen véi nghién ciru khoa hoc clia cdc em hét siic can
thiét va dugc quan li mot cach khoa hoc. D& phét huy
t6i da tinh sang tao toan hoc, hoc sinh can dugc giao
céc bai toan kho, cac tinh hudng cd vén dé cang ngay
cang phuc tap phit hgp voi cac em. T d6, cac em ¢6
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géng tim ra cac cich gidi quy&t hay, don gidn cla cac
bai toan phc tap va gido vién 13 ngudi hd tro cac em
trong viéc vugt qua cac rao can khi giai quyét cac bai
toan, tinh hudng d6, hudng dan hoc sinh phai mém
déo, uyén chuyén trong viéc ti€p can véi bai toan
béng cach si dung cac kién thi, cac phuong phéap
gidi quyét khac nhau. :
Tuy nhién, tap trung vao viéc giai cic bai todn
cling thudng ¢ nghia la lién quan dén bai toan cla
ai d6 nén trong qua trinh day hoc ngoai viéc dua ra
céc bai toan giao vién can phai khuyén khich cac em
dua ra cac y kién, cac y tudng mdi, ddng vién cic em
dat ra cac cau hdi, cac du doan. Kha nang du doéan
nhu la 0t 16i clia séng tao trong toédn hoc, dy doan ¢é
nghia la di xa hon diéu da biét, dua ra cach nhinnhan
cla ¢a nhan va dua ra cac quyét dinh trong toadn hoc
(didu nay lién quan dén kham pha), dua ra céc cdu hdi,
lap ludn gidi thich, chiing minh va bac bo (tap dugt
nghién ciu khoa hoc). ,
Bdng 1: Quy trinh tdp dugt nghién ctiu khoa hoc cta hoc sinh

Budc1 | Datra cac cau hoi, baitoan

Budc2 | Quan sat, thu thap thong tin, tailiéu
Budc3 | Giaiquyétvin dé datra

Budc4 | Trinh bay két qua

Trong cac hoat dfng sédng tao toan hoc, hocsinh
6 thé st dung md hinh orixtic sau day:
Hinh 1: M6 hinh orixtic @€ hoc sinh sir dung trong
cdc hoat dong sding tao todn hoc
Lién hé (Relate)

Séng tao m Nghién clru ti mi

(Create)

(Investigate)

Ddnh gid

K&t ndi
(Evaluate)

{Communicate)

Cu thé, hoc sinh ¢6 thé thuc hién nhu sau:
- Lién hé bai toan can gidi dén cac bai toén khac
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da giai quyét dugc;

- Nghién clu ti mi bai todn; suy nghi sau va dét
cac cau hoi;

- Déanh gia cac phat hién cta minh;

- Két ndi cac két qua vdi nhau;

- S&ng tao cac van dé mdi.

Cac muc do tham gia tap dugt nghién ctu khoa
hoc cia hoc sinh trong qua trinh hoc tap:

- Bai tdp nghién ctu: Hoc sinh tyu gidi quyét bai
tdp nghién ctu dugc gido vién dét ra trong bai gidng
(chidng minh dinh i, gidi mot bai toan...) vdi cac yéu
cAu cu théd vé ndi dung, phuong phap, thoi gian;

- Bai tdp I6n, chuyén dé: Gido vién dua ra yéu cau,
hoc sinh tu phat biéu va giai quyét van dé, yéu cu
nay cao hon bai tdp nghién ctu, ndi dung réng hon,
phuong phap da dang hon va nhat 1a vé sén pham sé
phong phu hon;

- Chuyén dé chuyén sdu: Hoc sinh khai thac, di
sau vao mot kidn thiic nao d6, phai tu dit van dé, phat
biéu van dé va nghién clu gidi quyé&t van dé dit ra.

3. Mét sé vi du minh hoa vé phat trién ning
luc sang tao theo hudng tép dugt nghién ciiu khoa
hoc cho hoc sinh truong trung hoc phd théng
chuyén '

3.1. Hoat dong 1: M& réng bai todn

Vi du 1: Sau khi hoc sinh da dugc hoc cng thic
tinh dudng trung tuyén trong tam gidc, gido vién goi
y hoc sinh hay xem xét khi M 1a diém bat ki trén canh

BC vai % =k >0 thi liéu ¢ xdy dung dugc cong

thuc tinh doan AM thdng qua cac canh clia tam giac
ABC va khay khong? Tu d6, bai toan dat ra cho hoc
sinh la di xdy dung ¢dng thuc tinh AM.

Bai todn: Cho tam gidc ABC, AM la diém bét ki

trén canh BC, biét MB _ k>0
MC

1 2
B M

c

Tinh AM theo céc canh cla tam gidc ABC va
k‘ .

+) Hoc sinh ¢6 thé nghi dén cach xay dung cong
thic dudng trung tuyén dé sit dung cdng cu vecto
%ay dung cong thic tinh AM,

18 - ¥HoR HOC Gtdo pyc

T MB = -k MC = AM = 222 KAC
1+k
_ apg?2 = ABT+K?AC? +2k ABAC
(1+k)
_ am2 - AB?+kAC? _ kBC®
(1+k) (1+k)?

Né&u g3t AM= d, MB = m, MC = n, hoc sinh thu
dugc:
m

d? =22 1 2e2 _man (day chinh la dinh Ii Stewart)
a a

+) Ngoai viéc tuong ty hoa bang cach st dung
cdng cy vectd thi ¢é thé tinh AM béang cach khéc duge
hay khong?

Hoc sinh ciing c6 thé st dung dinh i cosin dé xay
dung cach tinh AM.

Nhan thdy cosM, +cosM, =0

AM? + MB? - AB? . AM? +MC? -AC? 0
2. AMMB 2.AMMC
= (MB +MC).AM?
=MB.AC? + MC.AB? - MBMC.(MB + MC)

tlr d6 cac em clng thu dugc:
2 2 2
AM? < AB" +kAC® kBC :
(1+k) (1+k)
3.2, Hoat dng 2: Bai tdp Ion
Sau khi hoc xong chugng trinh Hinh hoc khong
gian, gido vién ddt ra yéu cau cho hoc sinh hay nghién
clu tir cac két qua chia cac bai todn trong phang roi
tim cach ma& rdng cho céac bai toan trong khong gian.
Vi dy 2: T két qua quen thudc trong phang
Cho tam gidc vuéng ABC ( ZA =90°).Goi a,b,¢

lan lugt 13 d6 dai cac canh BC,CA, AB va h la dé
dai dudng cao ké tif cdc dinh A cla tam gidc. Ta co:

1. b2+t =a°
11 1
FAra

Hoc sinh ¢4 thé m& réng bai toan trong khong
gian cho td diénvudng

Baitodn: Cho tidién ABCD ¢6 AB,AC,AD doi
m&t vudng goc véi nhau ‘

Goi H la hinh chi€u vuéng goc clia diém A trén
mét phdng (BCD) va S,S,,S,,S; lan lugt la dién tich

cdc tam giac ABCD, AABC, AACD, AADB. Chung
minh:
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1. 87 +83+82 =2
P S S
AB* AC’ AD* AH?

Loi gidi bai toan nay khong khé d6i vai cac em
bang cach st dung dinh li Pitago, 4p dung truc tiép
cOng thifc dién tich tam gidc va két qua clia bai toan
trong phing.

Vi du 3: Tu bai todn da biét trong phang

Cho AABC,M |a mot diém bat ki ndm trong tam
giac.

Goidiéntichcactamgiac AMBC, AMCA, AMAB
lanlugtla S;,S,,S;. '

2.

Chiing minh ring S, MA +8, MB+8; MC =0 ;

Chuing minh réng véi moi diém 1 ta ¢ hé thic:

Bang su “tuong Ung’; hoc sinh ¢6 thé md rong
bai todn trén trong khong gian.

Bai todn: Cho t dién ABCD va I 13 mét diém
bt ki ndm trong tir dién dé, ki hidu V(i = 1;4) 1an lugt
13 thé tich cac khdi ti dién IBCD,TACD,JABD,IABC

1) Ching minh rang:

Vl'ﬁ+ V2.fB‘+V3.T‘C‘+V4.i~D’. = 6 ;

2) Ching minh réng v6i moi diém O trong
khéng gian ta ludn cé:

V,.0A + V,.0B + V;.0C + V;.OD = V5, OI

Ap dung két qua vi du 2 va phuong phap thé tich
hoc sinh s& ching minh dugc

a) Goi J 1a giao clia A/ véi (BCD) va dién tich céc
tam gidc ACID,ABID,ABIC lanlugtla S,, S5, S,
tacéd: S, 1B +8;IC+8,ID =Spcp I (1)

Mat khac: Yacp - Viaep _ Viase
. V2 Vs V,

=

Sy 58 _ 5
V2 V3 V4
T (1) va (2) hoc sinh rit ra dugc:
V,IB+V,IC+V,ID =(V,+V3+ VI (3),
A V,+V3+V
:_~_'= 2 3 4 (4)
I 2
TU (3) va (4) suy ra:
VIA+V,IB+V,IC+V,.ID=0
_li)TL‘icéu a) suy ra:
V;(0OA-0l) +V,.(OB - OI) + V;.(OC - O) + V,.(OD-0I) = 0

(2)

ma

= V;.0A +V,.0B +V;.0C + V,.OD = Vyp Ol

Vi dy 4: Tl bai toén trong phing

Cho tam gidc ABC va M:la mot diém bat ki
nam trong tam giac d6. Ching minh rang:

aMA +bMB+cMC > 4Syupc

Suy ludn tuong ty hoc sinh m& rdng bai toan trén
trong khéng gian.

Baitodn: Cho t& dién ABCD,M [a mét diém bat
ki ndm trong tu dién d6. Goi Su,Sg,Sc,Sp lan lugt fa
dién tich cdc tam gidc ABCD,AACD,AABD,AABC

Ching minh:

S, .MA + S5 MB +S;. MC +8p.MD 2 9.V,5cp

e ————

Hoc sinh s& nhan thay 4p dung phuong phép thé
tich sé chiing minh dugc.

Goi V(i = 1;4) 1an lugt la thé tich cac khai ti dién
MBCD,MACD, MABD, MABC . Cac em sé nhén ra:
AA; <MA+MA, = Vupep < %SA.MA +V,

tuong t:

1 1
VABCD S;SB.MB‘FVZ H VABCD S'3‘SC.MC+V3
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Visen s%sD.va .

Tur do, hoc sinh sé suy ra di€u phai chimg minh.
Vi du 5: Tl bai todn trong mét phang

Cho tam gidc ABC. Goi a,b,clan lugt 1a do

dai céc canh BC,CA,AB va m,,my,,m, tuong
ung la d6 dai cac dudng trung tuyén keé tU céc
dinh A,B,C cua tam gidc dd. Ching minh rang

m +md +m? =2

4

Nghién clu, suy nghi hoc sinh md rdng bai toén
trong khéng gian

(a2 +b% +c?).

Bai todn: Cho ti dién ABCD . Goi 2;(i=16) 12
do dai cdc canh va m,, my, m,

my la d6 dai cdc dudng trong tuyén clia td dién

dé. Chiing minh réng
6
4
m? +m} +m2 +m} =-§(Zai2)
i=1

Ap dung két qua & vi du 1 vao cic tam giac thich
hop va cdng thic dudng trung tuyén, hoc sinh sé ¢
I&i giai cho bai toan.

Vidu 6: T bai toan trong mét phang

Cho haitam gidc AABC,AA'B'C'.Goi G,G' lan
lugt 1a trong tdm cda hai tam gidc d6. Ching minh

rang: GG'< %(AA '+BB'+CC).

Hoc sinh m& rdng bai toan trén trong khong gian

Bdi todn: Cho hai tir dién ABCD, A'B'C'D’ G vi
tri bat ki trong khong gian. Goi G, G lan lugt la trong
tdm cla chung. Ching minh réng:

GG'S%(AA'+BB'+CC'+DD'). D4u bing xay

ra khi nao?

Tuong tu nhu trong phéng, st dung phuong
phép vectd, hoc sinh sé thu dugc 1oi 9idi cho bai toéan.

3.3. Hoat déng 3: Chuyén dé chuyén séu: Tdp
sdng tdc bai todn méi

Trong chuong trinh Dai s6 va Gidi tich 16p 12, khi
hoc vé gia trj Ién nhat, gid tri nhd nhat ca ham s6, cac
nhém hoc sinh ¢6 thé di sau vao viéc nghién clu, dé
6 thé sdng tac cac bai toan mai vé tim gid trj Ién nhat,
gid tri nho nhét cla cac biéu thic nhiéu bién.

Vidu 7: Tl bai toan:

1 1

Tim gid tri nho nhat cia ham s6 f(x) = Tt
' -X X

20 o Kuoa HOC GIAS DUC

trén khoang (0;3)
Hoc sinh dé dang xac dinh cach lam:

1)Tac6 £1(x) = —

1 3
-, X)) =0=>x==
x2 (x) 2

3-x)
+) Lap badng bién thién clia ham s f(x) trén
3 4
kho3 : i =f| = |=—.
oéng (0;3) :xrer%(l)g)f(x) [2) 3

Sau khi hoc sinh giai quyé&t xong bai toan, gido
vién dé nghi hoc sinh hay sdng tac bai toan mdi I3 di
tim gié tri nhd nhit clia modt biéu thic hai bién:

+)Trudchét, dit x =ab véia,b>0;a+b=3,tacé
a’ +b° = (a+b)’ —3(a+b)ab = 27 -9ab = 9(3-ab)

(a+b)? _9

Va ab S_'——T khi d6 :

1 1 1 1 9 1
+—= = +—
3-x x 3-ab ab a*4+bp® ab
Tu d6, hoc sinh ¢é bai todn mdi:
Bai todn: Cho cac s§ thuc duong a,b thoa man
a+b=3. Tim gid tri nhd nhat cda biéu thic
o 1
a®+b® ab
Vi du 8: TU bai toén:
Tim gia tri I6n nhét, gia tri nhd nhat cba ham s6
f(x)= —x* +3.x trén doan [—«/5,\/—3-]

Day la bai todn quen thudc, khong kho dé hoc
sinh ¢6 thé gidi quyét bai toan nay

f(x) = =P

+) ) =-3x+3, fx)=0=>x =11;

+) £(&3) = 0;f(=1) = -2, £ (1) =2 do dd
maxf(x) =f(1)=2; minfx) =f(-)=-2
xe[—\/i;\/s] xe[—\/s;\/i]

Dén day, bang cach suy nghi tuong tu, gido vién
khuyén khich hoc sinh tiép tuc suy nghi dé tim bai
toan mdi. TU bai toan 13 ham s6 bac 3, hoc sinh ¢d thé
nghi dén bai todn tim gia tri 16n nhat, gia tri nhé nhat
cla mot bidu thirc 3 bién.

Ditx =a+b+cvoididukiena® +b? +¢? =1tacd
-x3+3.x=-(a+b+c)3+3(a+b+c)=(a+b+c).[3-(a+b+c)2]

=(a+b+c).[3(a2 +b? +c2)—(a+b+c)2]

=2(a® +b* +¢* =3abc) = 2P
Mat khac:
X =@+b+c) <3@? +b2+c})=3= -3<x <3

(Xemn tiép trang 48)




