NGHIEN CUU

CHUONG TRINH GIAO DUC CHO HOC SINH KHIEM THI
TRONG MOI TRUONG GIAO DUC HOA NHAP

1.Datvan dé

“Thi giac la nén tdng séng con cla viéc hoc,
t8 chic va tdng hop cac su kién tao nén mot thé
gigi cho tré sang mat” (Hatlen &Curry, 1987). Hoc
sinh (HS) khiém thi bi han ché ti€p can bing thi giac
véi chuong trinh hoc tap va moi trudng séng hang
ngay. Nhing han ché nay chi ¢6 mot cach khac
phuc duy nhat théng qua con dudng gido duc.

Gido vién (GV) ding 18p can phai ¢é kién thic
vé linh vyc gido duc khiém thi ciing nhu nhing
hiéu bi€t co ban vé dic diém phat trién cda HS.
Khéng thé doi hoi GV ¢6 kién thic ddy da vé tat
thi giag, tuy nhién, bang su nd luc trong tiu van va
cdng tac voi nhing ngudi trong nghé, ho van ¢6
thé gitp cho HS ¢6 khiém khuyét vé thi giac tiép
can chuang trinh gido duc mot cach ¢d hiéu qua.

2. HS khiém thi c6 nhiéu nét tuwong déng véi
HS sang mat

Trong moi trudng gido duc hoa nhap, HS
khiém thi la mot thanh vién day da cla 1&p hoc
va phai dugc déi xit nhu cac HS khéac. GV can phai
lam guong trong viéc d6n nhan cac HS khiém thi,
Trong gido duc hoa nhap, HS khiém thi can phai
hoc cadc mon hoc va ndi quy clia [6p hoc nhu moi
HS khac.,

HS khiém thi c6 nhiéu nét tuong dong vdi HS
sang mat, Vi su nd luc ctia ban than va sy hd trg
cta GV, chdc chdn rang HS khiém thj c6 thé dat
dugc trinh d6 tuong duong vdi cac ban trong 16p.

Sy hoa nhap cla HS sé don gidn hon khi GV
chudn bi t6t. M&i HS khiém thi ¢ cach thuc tiép cén
kién thirc moén hoc theo cach riéng ctia minh, Tuy
nhién, dya trén ké hoach gigo duc ca nhan, GV ¢6
thé dua ra cach tiép can t6t nhat cho HS trong cac
tinh huéng khéac nhau,

Nhing chudn bi chung cho mét I6p hoc ¢é HS
khiém thj

- Dam bao rang HS khiém thi c6 ddy di céc
dung cu hoc tap nhu céc ban ciing 1dp. Trudc khi
thuc hién ké hoach bai day, GV phai co thdi gian
chuan bi nhing tai liéu ¢h néi (cho HS mu), chir
in to (cho HS nhin kém), cac thiét bi &m thanh (dai,
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may nghe...), va nhing dung cu hoc tdp su dung
xtc gidc phd hop;

- Trén co s& nhing hiéu biét va kinh nghiém
fam viéc vai HS khiém thi, GV st dung d6 vat that
trong moi trudng tu nhién giup tré hinh thanh
nhing biéu tugng, khai niém, chiic nang vé thé gidi
xung quanh mot cach chinh xac va day du;

-T6 chic va hudng dan phudng phap st dung
thiét bi, d6 dung hoc tap cling la viéc lam hét suc
quan trong clia GV. GV can phai ddm béo rang HS
khiém thi nam dugc quy trinh va dadm bao an toan
khi st dung cac thiét bi, d6 diing hoc tap;

- Sap x&p vi tri va khoang khong gian trong 16p
hoc cho HS khiém thi. Khéng phai moi HS khiém
thi déu can nhiéu anh sang hay can ngdéi gan bang.
Tuy nhién, HS khiém thi can co vi tri ma tam quan
sat chung khong bi han ché, GV dé dang dén gén
dé ho trg ca bigt va khoang khong gian dl rong cho
cac thiét bi dac biét (sach chit ndi, may tinh, thiét bi
guang hoc...);

- Danh thdi gian thoa dang va tang cuong hgp
tac trong hoat dong. Ti€p nhan va x& i thong tin
qua cac gidc quan khac luén cham va thiéu chinh
xac han thi gidc. Vi vy, can danh thém thai gian
cho HS khiém thi ti€p can thong tin mai va khuyén
khich cac ban hé trg cac em. Tuy nhién, phai lam
thé nao dé HS khiém thi khdng phai phu thudc va
nhiing ngudi xung quanh ¢ling nhu tao cg hdi cho
HS khiém thi c6 sy dong gép lai cho sy phat trién
chung clia tap thé;

- Nhan dién nhing nguy hiém c6 thé xay ra
vai HS khiém thi. Trong 16p hoc ¢6 HS khiém thi thi
van dé an toan ludn dugc quan tdm: bic thang 1én
xudng, cla s&, clra ra vao, cac goc nhon, canh cing,
& dién. Mot van dé can duoc luu y la vi tri cGa céc
dé vat trong khong gian 18p hoc khéng nén thay
d6i, va néu ¢b su thay déi thi can thong béo trudc
cho cécem.

Nhitng diéu chinh cGa GV trong I6p cé HS khiém thi

- P&m bao rang HS khiém thj c6 cac ki ndng
hoc dudng tuong ddng cac ban trong I6p. Do han
ché kha ndng quan sat nén HS khoéng thé tu hoc
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hoac bat chudc cac ban thuc hién cac hoat déng
ndi quy ciing nhu chudn bi cho mot bai hoc cu thé,
vi vdy, GV phai huéng dan trudc ca nhan (khi can
thiét) cho HS khiém thi nhing ki ndng trén;

- Day trudc cac ki nang tién quyét: khi tiép can
mot khai niém, mot ki ndng hanh dong mdi, GV
can day trudc cho HS khiém thi nhitng ki néng tién
quyét dé ti€p cén kién thuc, ki ndng mdi;

- Biéu chinh phuong phap va cach hudng dan:
GV can lya chon tit ngr khi hudng dan tim hiéu

kién thirc mdi. GV phai dam bdo rang HS hiéu va da.

c6 kinh nghiém vé nhiing van dé ma GV st dung dé
giai thich, husong dan. Trong qua trinh hudng dan,
GV ¢an nhdn manh nhing d3c diém then chot va
lugc bt hodc bd qua nhing chi tiét qua phuc tap,
dé gay nham 1&n, hi€u lam. GV can chu y dén nhiing
déc di€ém manh trong ti€p nhan théng tin cla HS 1a
thinh gidc va vi giac. Trong qua trinh hudng dan HS
thuc hién cac nhiém vu, GV khéng can thiét phai
thyc hién theo dlng quy trinh da chudn bi trudc,
ma budc nao dé thi cho HS lam trude, bude kho
thuc hién say;

- Biéu chinh quang hoc - thi giac

+ GV ludn dac biét quan tam dén dd tuong
phéan gilta hinh va nén, dudng nét va nhing dic
diém ndi trdi clia su vatg

+ S0 dung anh sang phu hgp vdi ting doi
tugng HS, vdi nhing loai dén ¢ thé di chuyén
dugc. GV clng can luu y khéng cho HS ngoi doi
dién vdi clia s6 va GV ciing khdng nén ding quay
Iung fai véi ngudn sang;

+ SU dung kich thudc chi viét va cic loai
thiét bi phu hop vai dac diém thi gidc ctia HS, vi c6
nhimg HS thuén tién khi tdng kich thudc cla nét
chir, nhung cling ¢6 nhiing HS ¢4 thé phl hgp han
vdi nét ch{ hodc kich thudc nhd;

+ Khoang cach cling 1a mot van dé can dugc
diéu chinh vi ¢é nhing HS phu hgp véi khodng
cach xa, nhung cling ¢6 HS chi phl hop véi khoédng
cach rat gan.

- Diéu chinh xtc giac: ST dung vat liéu lam néi
pht hgp vdi xtc giac cda HS, khéng qua cing (gay
cam giac dau), khong qua mém (lam mat dudng
nét ndi); kich thudc ciing phu hop vai tré khéng
VUL qua tam vdi cla tré va phi hop nhét trong
khodng 2 gang tay cla tré; do nhap cling phai phu
hgp va ¢6 cac mic d6 khac nhau dé€ cé thé phan
biét cac dac diém khac nhau. DU bi khiém thi, HS
van it nhiéu con khéa ndng nhin, vi vy, cac dudng
nét nGi van nén c6 mau sic.

3. Mot s6 mon hoc co ban

3.1. Mén Tiéng Viét

Muc tiéu ddu tién va co ban cla viéc day mén
Tiéng Viét la ki nang doc, viét, nghe ndi cho HS. HS
khiém thi, vé cg ban khéng gdp nhiéu kho khan
trong cac ki nang nghe néi, vi vay, véi HS khiém
thi hoc hoa nhap thi day hoc doc, viét la muc tiéu
then ch&t va van 1A day cd¢ em cach ti€p can vdi
cac ki€u van ban (ch( in voi HS sang mét (trong do
€6 HS kém mat) va ch néi véi HS mu) thudng gap
trong ddi séng dé linh hdi dugc ndi dung vin ban,
s dung nhiing ndi dung nay dé lam giau tri thuc
van hoa, vén sdng clia cdc em. Noi cach khag, day
ki ndng doc, viét Ia mot ki ndng trong chuong trinh
tiéng Viét & nha trudng tiéu hoc, day ki nang doc,
viét bang ki hiéu ndi la mot nhiém vy quan trong
cla HS khiém thi & cép hoc nay.

Viéc day mon tiéng Viét chinh 1a nham:

- Day cho HS khiém thi cac hanh déng hoc dé
[inh hoi cac vin ban thudc mot s6 kiu van ban phé
bi€n bang hé thong ki hiéu ndi Braille (d6i vai HS mu,
chirto vdi HS nhin kém), thudng gap trong doi séng,
day cho cac em s dung nhiing diéu linh hoi duoc
tUf cac vén ban (néi dung van ban, dich clia vin ban)
dé lam giau von hiéu biét va kinh nghiém ctia minh;

- Thong qua viéc day cach linh héi van ban
bang ki hiéu ndi, tap cho HS khiém thi tung budc
thanh thao céc thao téc tu duy, tdng dan pham chat
sang tao, phé phan cla tu duy; ti dé, cing vdi cac
mon hoc khac gop phan dan hinh thanh ning huc
gidi quyét van dé & cac em;

- Cung cdp cho HS mot ¢dng cu doc, viét chir
ndiva tap cho cac em ding céng cu nay dé hoc tap
€6 hiéu qua cdc moén hoc khac trong nha truong.

Chuén bi cho viéc day va hoc mén Tiéng Viét:
GV day mén Tiéng Viét ngoai viéc ndm vimng kién
thitc tiéng Viét, phai thong thao ki hiéu ndi Braille,
ki ndng st dung bang, dii viét va cac phuong phéap
hudng dan dac biét cho HS mu va HS nhin kém.
Ngoai ra, GV clng can trang bi cho HS khiém thj
nhiing ki ndng tién quyét co ban trudc khi tiép can
chuong trinh hoc chung clng cac ban trong Idp,
nhu: ki ndng s& dung bang, dui viét, ki nang tién
doc viét, ki nang tri gidc s (kham pha sy vat, s
doc ch néi...).

Vé thiét biva d6 dling day hoc: Sach gido khoa
ch{r néi la khéng thé thiéu trong qua trinh hoc tap;
bang, dui viét cht ndi (may danh chi ndi Perkin,
computer... néu o), cac loai thé chir néi ¢é kich ¢&
khac nhau, ban dé, sg d6, tranh néi...
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3.2. Mén Todn

Mon Todn [a mdt trong nhing ndi dung cha
chét clia chuong trinh gido duc hién nay. Cac nha
chuyén mon khiém thj cho rang trong linh vyc toan
hoc thi HS khiém thi ¢ thé dat duoc thanh cong
tuong dugng vdi HS sdng mat.

Hoc toan yéu cau mot cg sé khai niém viing
chéc, va dé€ ¢b trinh d6 todn hoc nhu cdc ban trong
|dp, HS khiém thi phai phat trién cac khai niém tdgi
chuén muc. GV phai ¢ hiéu biét vé toan hoc co ban
va khi lam viéc véi HS mU phéi ¢6 kién thic ving
chac vé nhing ki hiéu Braille toan hoc ¢6 lién quan
(cac ki higu bang chi Braille).

Mac du trong hoc toan trinh bay bang loi |3
mot yéu té quan trong, nhung HS khiém thi cling
phéi dugc trinh bay viét (bdng chit ndi hodc chir
phd théng), phai c6 sach gido khoa (ch ndi hodc
chi¥ to) va cac d6 dung hoc tap phu hgp vai cac
muc d6 khiém thi khac nhau.

D&i voi nhitng HS phai st dung chir ndi, viéc
doc va viét s6 bang chit ndi nén bat dau cling thai
gian vdi cac ban trong I6p. Nhitng mé td bang xuc
gidc (vi du nhu chép lai nhiing sé vao bang chirndi,
st dung nhing qua béng ban trong hop bia carton
¢6 nhiéu ngan) c6 thé 1a mot trong nhimg cach dé
viét trudc khi thir viét bang ch n6i. Mot bé loto ¢
cac sO ndi 13 mot cach gidi thiéu cdc con s6 va so
sanh hét sirc thi vi gidng nhu mdt tro giai tri,

Co nhiéu sy lua chon cho moét HS ma khi thao

“tdc vdi cac con s6. ST dung bang, dui Braille la mot
trong nhiing thiét bi thong dung nhat. Ngoai ra,
HS mu con cé thé st dung cac loai ban tinh, nhu:
Taylo, Soloban, cac loai thé chir bang hinh néi. Khi
HS chua ¢o khai niém day da va sirdung thuan thuc
mét s6 thuat toan co ban thi chua khuyén khich tré
st dung may tinh dién tdr hodc computer.

Mot s6 luu y khi day hoc mén Toén: cac kién
thic cla phan S6 hoc; cac ki nang lam todn co ban
{cdng, trt, nhan chia), nhé nhanh, chinh xac va tinh
nham nhanh khi xem xét mét van dé 1a thiét yéu
d6i véi HS khiém thi, Nhing co héi tinh nham va
nhé cac con sé la rat quan trong trong chuong trinh
todn hoc. Nhén dang tién gidy va tién xu cing la
mot ndi dung quan trong trong chuong trinh moén
Todn, tuy nhién, ndi dung nay co thé két hop vdi
mén Ki nang xa hoi dé day tré,

Nhiéu linh vuc trong mon Todn yéu cau cb
su phéi hgp gitta tay va mat, nhin quét, nhan biét
khodng khong va do ludng chinh xac, day sé la mot
théach thic d6i véi HS khiém thi. Trong céac linh vuc
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nay, lam viéc cing va6i HS sdng mat la can thiét. Can
c6 thém thdai gian cho tré tim hiéu va tiép nhan
théng tin. Nhung déi khi c6 nhing néi dung kién
thic ma tré khong thé tiép nhan dugc ngay, khi
dé, ching ta sé phai chap nhan thuc té va quay lai
bé sung nhiing kién thic co ban. Vé cac khai niém
khéng gian, GV c6 thé day cho HS khoang céch,
phuong hudng, téng thé, su bién ddi, d6 thi khéng
gian ba chiéu phu thudc vao cac hoat déng cling
nhu moéi truéng thyc & (vi du nhu hinh dang cla
tod nha 14n). Nhiing hoat ddng nay bao gém viéc
st dung cac ki ndng nhu: phoi hgp tay va mat (vi du
cat, gép, vé hodc to lai) va st dung nhing dudng
ké 6 dé chira nhiing anh hudng cla sy thay ddi, sy
phan chiéu, su quay va mic do khuéch dai.

Mot linh vuc khdc maHS khiémthicling thudng
gdp nhiéu khé khan la do ludng va xay dung do thi
¢6 nhitng goc ddc biét clng véi do chinh xac cao.
Thong thudng, thudc do dung cho xuc gidc dé do
ludng voi dudng thidng dugc tinh theo don vi nho
nhat la cm va véi goc la 59 Vi vay, yéu cau HS khiém
thi vé& hinh, xdy dung dé thi cng phai dugc diéu
chinh cho phl hgp véi kha nang thuc té clia ting
HS. Trong mét s6 trudng hop can thiét, chi dat yéu
ciu HS xdy dung dugc nhitng dudng nét ca ban va
hiéu ban chit clia van de.

Nham gitip HS ¢6 duge nhitng ki ndng co ban
clla mén Todn, dong thdi, khong gay ap luc vai ca
GV va HS, trong qua trinh gidng day GV can thudng
xuyén dat ra cac cau hoi:

- Viéc thuc hién ki ndng nay c6 can thiét d6i véi
HS dé dat dugc su hiéu biét khéng ca ban khong?

- Ban than HS ¢6 doi hdi nhing ki nang lién
quan t&i kién thic dang hoc?

-Trén thuc t&, d€ day nhimg kinang c6 can dén
cac nha chuyén mdn nhu kién tric su hodc ki su
khong?

- Téng s6 thdi gian, cach hoc va céch hudng
dan cé dam bao la diéu kién t8t nhat dé thuc hién

~cdng viéc dugc giao va ¢6 thé hiu ich cho mén

Toan?

Viéc gidng day mon Toan thanh cong phu
thudc vao kha nang cla GV trong viéc phat trién
khai niém va kha ndng cla HS bing cach cung cip
nhimg kinh nghiém cu thé, tai liéu phd hgp va ki
thuat gidng day. Thuc hién t6t cong téc chudn bj va
thuc hién giang day nhu trén, HS khiém thj c6 thé
dat dugc mic d6 thanh cong tuong duong vdi cac
ban cling 1&p va ¢4 thé hoan thanh chuang trinh
gido duc qubc gia.
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3.3. Mén Tu nhién, Xa héi va mén Khoa hoc

Mon Ty nhién, Xa hoi va mon Khoa hoc cung
cap cac kién thue, ki nang vé moi-trudng thién
nhién va méi trudng xa hoi, nhirmg kién thic khoa
hoc ¢g ban va méi tuong tac clia con ngudi vai moi
trudng, cong nghé va xa hi. Cdc mén hoc nay cung
c&p cho HS khiém thi nhiing biéu tugng, khéi niém
va ki€n thic co ban vé mdi trudng séng clia HS ma
do gidm thi luc thi HS khdng ty khédm pha dugc. Vi
vay, day la nhimg mon hoc rat quan trong, dong
thoi, néu chling ta t8 chic cac hoat déng hoc tap
phu hop thi HS khiém thi cé thé dat dugc cac thanh
¢bng theo y mudn.

PE HS khiém thi ¢ thé hoc trong 16p hoc hoa
nhap, hdu hét nhing d6 dung hoc tap theo tiéu
chudn va nhing phuoang phép gidng day <6 thé
dugc dp dung. Nhiéu kién thic ¢6 thé van dung
va gidng day trén hién trudng va bang cac phuong
phép thyc hanh. GV cling ¢6 thé chinh sira cho phu
hop bang cach thém phan st dung xdc giac hodc
phéng to ch. Khi ding cac vat liéu nguy hiém phai
than trong. HS khiém thi nén hiéu vé cac dung cuva
céc khai niem khoa hoc ma ho khong tiép xtc dugc
do thi luc kém (vi du nhu kinh hién vi, kinh thién
vén, nghién ctu anh sang, bong ram). HS khiém thi
¢6 thé tham gia vao chuang trinh khoa hoc bang
cach st dung nhiing hiéu chinh, thich nghi va ¢é
mot vai ngudi 1on giup dd riéng. HS khiém thi ¢6
nang khiéu va yéu thich khoa hoc nén tim hiéu ki
va coi day la mét nghé trong tuong lai. Cac moé hinh
g6p phan khuyén khich HS nghién ctu khoa hoc.
Su chon lva nghé nghiép cé lién quan bao gom: lap
trinh may tinh, nha toan hoc, nha vatli, GV...

Vian dung cdc phuong phdp gidng day

- Mo ta tranh: Nhiing mé ta bang l&i thudng rat
chi tiét, rd rang va cung cdp nhiéu théng tin. Cac
nha nghién ctu cho rang “su phdi hgp I8n nhat clia
GV la dung nhiing tl ngir chinh xac dé thay thé cho
viéc trinh bay bang mat; nhing t ggi lién tudng
sé thay thé cho nhiing bi€u hién bang nét mat va
ngdn ngl co thé”;

- S&rdung am thanh: Nén ¢6 san danh muc am
thanh (am thanh do cac d6 vat va hoat dong tuong
(ing) va tiéng dong hd trg cho hoat dong giang
day hoéc tim hiéu nhiing néi dung tuong ung. Am
thanh cling ¢6 thé dugc s dung nhu mot am hiéu
cho HS khiém thi khi tham gia cac hoat dong hoc
tap hodc thyc hién cong viég;

- St dyng xuc giac: SU dung mo hinh, vat that
phu hop véi noi dung hoc tdp dé hinh thanh cho

tré bi€u tugng, khai niém chinh xac vé maéi trudng
xung quanh;

- S dung thi gidc: D8i vai HS nhin kém van can
st dung mat trong cac hoat dong hoc tap. Thi giac
s& b8 sung nhing théng tin chinh xac cho viéc hinh
thanh céc biu tugng cla tré khiém thi trong céac
dicu kién khac nhau ma théng tin tir cdc giac quan
khac khéng thé cung cap day du.

3.4. Gido duc Phdt tri€n ndng luc cd nhén, sirc
khoé va thé chat

Nhiéu HS khiém thi da dat dugc nhirng thanh

- cdng nhat dinh vé mat xa hdi va hoc tép trong céc

trudng phé thong hoa nhép. Tuy nhién, trong thoi
gian gido duc thé chat hodc cac hoat ddng thé chat
c6 tinh canh tranh cao thi HS khiém thi van bi tach
biét han vdi cac ban trong Idp. Quan sat mot nhoém
HS choi bdng ré hodc bong d3, ching ta dé dang
nhan thay vai trd cGa HS khiém thi rat md nhat, hodc
cac em ddng “ldng 18" quan séat, hodc chi la ngudi
gitp dd va “ghi” ti s&. Hién nay, nhiéu tro chdi trong
trudng chua pha hop véi HS khiém thi. Khéng dugc
tham gia tro chai sé it phat trién thé chat va su ¢o
géng & mdi HS, c6 thé HS sé mat di su phat trién xa
hdi thong qua moi tro chai canh tranh ma dang lé
tré phai dugc tham gia. Tinh ty ¢§ gang sé dan bi
mat di vi cac trd choi don gidn hodc it tinh lién nhén,
nhiing trd chai ma HS chi viéc bat chudc cac hanh
ddng hodc thiu tinh canh tranh khéng tao diéu
kién cho HS khiém thi phat trién.

Do su han ché cla tat thi gidc, mot HS ¢é thé:

- Thiéu ca héi di chuyén tu do va da dang;

- Pugc cham séc qua muc, dan téi 16i séng
ngdi nhiéuy; ;

- Giam stic sOng va stc chiu dung;

- Dang di va dang diéu khong phu hgp, thoai
mai (dang di 16 do, sg sét, dang diéu cli guc, chan
di di trén mat dat...);

- Tang su ¢dng thang va tiéu phi nang lugng.

Mot s8 lugng dang ké HS khiém thi, dac biét
la nhimng HS sdng noi tdam da ¢6 bi€u hién hanh vi
khac thudng, hodc hé cg khong linh hoat. Do dé,
GV nén phat trién cac hoat dong van dong, cam
gidc co khép - vin dong va phdi hop cac gidc quan
trong hoat dong van dong.

Mét s6 hoat ddng gido duc thé chit ¢ thé
khong céan diéu chinh, mot s6 hoat dong khac ¢é
thé can diéu chinh mét hodc nhiéu phan. Nhiing
diéu chinh co thé la:

- Thiét bi, d6 ding - nén s dung cac thiét bi,
dé diing phat ra am thanh;
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- Thiét 1ap cac nguyén tac phi hop v6i kha
nang cta HS khiém thi;

- Thay déi cach thic té chic va di chuyén;

- C6 thé bit mat mot s8 HS sang mat dé cung
choi véi ban khiém thi;

-Trang bi truéc nhimg ki nang tién quyét trudc
khi tham gia hoat dong;

-Khéng coi trong két qua va khdng dé cao tinh
canh tranh trong qua trinh hoat dong.

Nhu véy, gido duc phat trién thé chat cho HS
khiém thi co thé dién ra trong chuong trinh gido duc
va cling c6 thé két hop trong cac hoat dong ngoai
nha trudng, tai gia dinh va ca cac hoat dong lao dong
gian don.

Mét s& phuong phdp t6 chic hogt dong

Mét tro choi ¢6 dm hiéu bang am thanh sé
thuén lgi cho HS khiém thi, dac biét la khi tat ci
HS st dung am hiéu bang am thanh. Lan mot qua
béng c6 chudng bén trong sé t&t hon la ném vi
khi 1an sé duy tri dugc &m thanh cla chudng trong
bong phat ra.

Cac tro choi yéu cau duy tri sy tiép xUc cd thé
cho phép HS khiém thi nhan thic duge vi tri cha
minh véi nhiing ngudi chai khac. Ngudi choi cling
va tro choi vong tron duy tri sy tiép xtc co thé. Su
tiép xUc co thé 13 tay cdm tay, chan cham chan, tay
bam vao eo, bam vao ngudi khic, vi tri xe cdt kit va
lung cham lung. Khi nhiing ngusi choi clng choi
chung moét dung cu (vi dy nhu day thiing, cai du),
HS khiém thi c6 thé dinh hudng trudc.

Gido duc thé chatla can thiét cho HS khiém thi
vi nd gilp phat trién sy hop tac, nhan biét co thé,
nhan thic khéng gian, su cdn bang, su phat trién

dinh hudng va phu hop. Clng vdi su phét trién

nhing ki nang nay va tham gia vao céc hoat déng
nhoém, tinh xa hoi hoa va su ty tin cing duogc phat
trién. Bén canh nhimg hoat ddng gido duc thé chat
& trudng hoc, HS cling ¢6 thé tham gia vao cac cau
lac bo thé thao binh thudng hodc cac td chic thé
thao danh cho ngudi khuyét tat.

4. Xay dung méi trudng hoat déng phi hgp

Nhiéu nghién ctru da ching minh ring cad moi
trudng gia dinh va nha trudng déu giup dinh hinh
sy phat trién cla HS khiém thi. Nhiing anh hudng
nay can duoc tuong tac va bé sung lan nhau. P& cé
dugc su cdng tac, GV.va phu huynh can chia sé cach
nhin nhan cta ho vé HS khiém thi. Méi bén déu 6
nhiing hiéu biét sau sdc vé linh vuc ctia minh quan
tam, va khi trao déi kién thic sé lam phong ph
thém sy hiéu biét vé nhau, do d9, sy tuong tac phat
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trién gitta HS va nhing ngudi 1én trong nhém sé
thuan lgi.

5. Két luan

Bi mat hoan toan hodc suy gidm dang ké thi
luc, tré khiém thi gdp rat nhiéu kho khan trong hoc
tdp va phat trién. Tuy nhién, néu cac nha gido duc
¢6 dugc cach tiép can va van dung cac phuong
phap gido duc phi hgp thi HS khiém thi van o6 co
hoi phat trién, va c6 thé dat dugc mlc d6 phat trién
tuong duong cac ban sdng mat clng trang lda.
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SUMMARY

Visually impaired students have limited
visual access to learning syllabus and daily living
environment. These limitations can only be overcome
by way of education. Within the inclusive education
environment, visually impaired students are a full
member of the class and should receive the same
treatment as others. They must learn subject matters
and internal regulations as others. Each such a
student accesses subject-based knowledge by his
or her own way. However, based on the individual
educational plan, teachers can introduce the best
possible approach for students under different
circumstances. The article presents some basic
subjects which apply curriculum for visually impaired
within inclusive environment.




