NGHIEN CiU

THUC TRANG LAO DONG SU PHAM
CUA GIAO VIEN PHO THONG HIEN NAY

Lao dong su pham dugc hiéu la lao dong cua
ngudi gido vién (GV) phuc vu cho cdng tac gido duc
(thuc hién cac chic ndng, nhiém vu gido duc cla
nguci GV). .

T trudc dén nay c6 nhiéu y kién cho rang la
doéng cGia ngudi GV la loai lao dong nhe nhang,
khéng truc ti€p lam ra cda cai vat chat cho xa hdi, vi
vay khéng dugc cham lo, quan tdm ding muc, mac
du da c6 nhiéu céng trinh nghién ctu khang dinh
rang, lao dong su pham ctia GV la loai lao dong tri
6c vdi tinh chit phuc tap clia n6 thé hién & chd, d6i
tuong cua lao déng, cong cu lao ddng, san phdm
lao dong déu lién quan truc tiép dén con ngudi.

Dau thap ki 90 ctia thé ki trudc, Cong doan Gido
duc Viet Nam da ch tri dé tai nghién ctu vé diéu
kién lam viéc, dic diém tam sinh li ctalao dong day
hoc, tinh hinh stic khde clia GV phd théng dé co co
s& khoa hoc dé xuat nhing stta ddi chinh sach dai
véi GV phu hgp véi tinh hinh phat trién kinh té-xa
hoi cia dat nudc luc do. Tuy nhién, cho dén nay,
quan niém va danh gia vé lao déng su pham cla
ngudi GV van chua ding mc, dan dén cac chinh
sach, ché dd ddi v6i GV van con nhiéu bat cap, han
ché& ddéng luc lam viéc ctia nguoi GV.

Trong khuén khé ndi dung nghién clu cla
dé tai KHCN doc lap cdp nha nudc “Nghién ciu dé
xudt cac gidi phap cai cich cong tac dao tao GV
phé théng’, ching téi ti€én hanh cudc khao sat thuc
t€ thuc trang 'ao dong su pham ctia GV phd thong
(thoi luong lao dong, cac loai hinh hoat dong lao
dong, cudng do lao dong, bénh nghé nghiép) lam
o s cho viéc dé xuat dinh muc lao ddng, d6i mdi
chinh sach d6i véi GV.

*Poi tugng va dia ban khdo sdt:

- B6i tugng khao sat:

+216 GV tiéu hoc; 144 GV THCS; 166 GV THPT

+ 27 hiéu trudng, trong dé ¢é 11 hiéu trudng
trudng tiéu hoc, 7 hiéu trudng trudng THCS, 9 hiéu
trudng truong THPT

- Dia ban khao sat: 27 trudng tiéu hoc, THCS
va THPT thudc 5 tinh, thanh phé truc thudc TW dai
dién cho ba mién Bac, Trung, Nam.

* Néi dung khao sdt:

- Cac loai hinh hoat dong su pham ctia GV
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-Thei lugng lao ddng su pham cua GV

- Cudng do lao dong ctia GV

- Hé qua tiéu cuc ca lao dong su pham cla GV
hién nay (bénh nghé nghiép, Iong yéu nghé).

* Phuong phdp khdo sdt:

- Phdng van gian ti€p bang phiéu hoi GV;

- Théng ké thai gian lao dong cla GV trong
mét ngay va trong mét tuan;

- Phdng van truc ti€p, toa dam trao ddi vai hiéu
trudng;

- XU li két qua bang phan mém SPSS.

Dudi day trinh bay cac két qua chii yéu cia dot
khao sat.

1. Vé céc loai hoat ddng gido duc clia nguvi
GV phé thong hién nay

Hoat dong gido duc cia GV phé thong rat da
dang va phtc tap. Theo thong ké clia nhém khao
sat, & trudng, ngudi GV phai tham gia khoang 10
loai hoat dong:

- Giang day trén ldp;

- Dy gid clia déng nghiép;

- Lam c6ng tac cht nhiém;

- T8 chiic hoat dong ngoai khoéa cho hoc sinh;

-Thao gidng;

- Phu dao hoc sinh kém, béi dudng hoc sinh
giodi;

- Hop Hoéi d6éng GV (mot thang 1 lan);

- Sinh hoat t8 chuyén moén (mét thang 2 lan);

- Hop doan thé (Chi b, chi Boan, Cong doan);

- Day nghé, huéng nghiép cho hoc sinh (GV
THCS va THPT);

- Tham gia cac hoat dong xa hoi (cac phong
trao thi dua, cdc cudc van dong cla nganh, cia dia
phuong, cac cudc thi GV day gidi, GV chu nhiém
giodi v.v.).

O nha (ngoai thai gian dén trudng), ngudi GV
phéi thudng xuyén lam cac viéc: nghién clu tai
lidu, sach béo; soan bai; chdm bai; lam s6 sach; di
tham gia dinh hoc sinh v.v...

Qua trao déi toa dam vdi cac hiéu trudng cho
thdy, GV hién nay, ngoai viéc day hoc va t6 chuc
cac hoat dong gido duc hoc sinh, con phai lam
qua nhiéu viéc khac, cac viéc nay chiém mot thai
luong dang ké da gay ra su qua tai doi vai GV. Vi



dy, trong cung moét thai gian, GV & truong THPT
Loc Binh, huyén Loc Binh tinh Lang Son phai tham
gia cac cudc van dong ctia nganh nhu“Hai khong’,
“Xay dung truong hoc than thién, hoc sinh tich
cuc’, “Madi thay giao, co giao la moét tdim guong dao
dic, tu hoc sang tao”, “Hoc tap, lam viéc theo tam
guang dao duc H6 Chi Minh”;tham gia cac cudc thi
GV day gidi, GV chl nhiém gidi, cudc thi “Gig hoc
than thién, hoc sinh tich cuc” do S& GD&PT dé ra.
Cdac hoat ddng nay da gay su qua tai vé thai gian va
stic luc d6i véi GV, dan dén tinh trang d6i pho, hinh
thuic (nhiéu bai thi GV chép clia nhau cho xong
viéc).

2. Vé thailuong lao ddéng ctia GV

Nhom nghién ctu da tién hanh thong ké thoi
lugng lao dong clia GV & nha trong mot ngay va
thdi lugng lao dong & trudng trong mot tuan. Két
qua xu li s6 liéu cho thdy c6 su khac biét gilta GV
céc cap, gitta GV cac bod mon, gilta cac GV ¢6 tham
nién khac nhau va gilta GV cac viing mién.

2.1.Thai luvong lao dong trung binh trong mét
ngay cua GV

2.1.1. GV tiéu hoc

Qua thdng ké thdi gian biéu mot ngay lao
dong ctia 216 GV tiéu hoc day & cac trudng hoc hai
budi/ ngay cho két qua sau:

- Thdai gian trung binh lam viéc tai trudng: 7,1
gio

- Thai gian trung binh lam viéc tai nha: 10,14
gio, trong doé

+ Soan bai: 2,05 gio

+Chdm bai: 1,37 gid

+ Tham gia dinh hoc sinh: 0,76 gi¢

+ Thu thap tu liéu, xdy dung hé so day hoc:
1,31 gigy

+ Lao dong dé cé thu nhap thém: 2,25 gid

+ Cham soc gia dinh: 2,4 gic

- Thai gian trung binh nghi ngoi, nga: 7,8 gio

Céc s6 liéu trén cho thdy, thoi lugng lao dong
su pham (thdi gian danh cho cédc hoat dong day
hoc gido duc) cla GV tiéu hoc trong mot ngay
trung binh la 12,59 gi¢ (Ung 62,95 gid trong mot
tuan, trong khi Nha nudc quy dinh sé gid lao dong
cho cén bd hudng luong Nha nudc la 40 gio trong
mot tuan). So véi quy dinh ctia Nha nudc, thai gian
lao ddng cla GV tiéu hoc day 2 budi/ngay ting
1,55 lan.

2.1.2. GV THCS

Qua thai gian biéu mdt ngay lao dong cia 114
GV THCS cho két qua sau:
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- Thdi gian trung binh lam viéc tai trudng: 6,6
gio

- Thdi gian trung binh lam viéc tai nha: 8,9 gig,
trong do

+ Soan bai: 2,25 gid

+Cham bai: 1,13 gis

+ Tham gia dinh hoc sinh: 0,4 gi&

+ Thu thép tu liéu, xdy dung ho so day hoc:
1,09 gis

+ Lao dong dé co6 thu nhap thém: 1,84 gidy

+ Cham soc gia dinh: 2,2 gis

- Thdi gian trung binh nghi ngoi, nga: 8,5 gi

Cac s6 liéu trén cho thay, thgi lugng lao déng
su pham (thoi gian danh cho céc hoat déng day
hoc gido duc) cla GV THCS trong mét ngay trung
binh la 11,47 gig, (Ung vdi 68,82 gid trong mot
tuan, trong khi Nha nudc quy dinh s6 gid lao déng
cho can b6 hudng luong Nha nudc la 40 gid trong
mat tuan). So vai quy dinh ctia Nha nudc, thai gian
lao dong cGia GV THCS tang 1,7 lan.

2.1.3. GV THPT

Qua thdi gian biéu mot ngay lao dong clia 166
GV THCS cho két qua sau:

- Thdi gian trung binh lam viéc tai trudng: 6,6
gio

- Thdai gian trung binh lam viéc tai nha: 9,84
gig, trong do

+ Soan bai: 2,05 gig

+ Cham bai: 1,37 gig

+Tham gia dinh hoc sinh: 0,76 gi&

+Thu thap tu liéu, xay dung hé so day hoc: 1,3
gio

+ Lao dong dé c6 thu nhap thém: 1,96 gic

+ Cham soc gia dinh: 2,4 gio

- Thdigian trung binh nghi ngai, ngu: 8,68 gis

Cac s0 liéu trén cho thdy, thai lugng lao dong
su pham (thoi gian danh cho cac hoat dong day
hoc gido duc) clia GV THPT trong mdt ngay trung
binh 13 12,08 gio, (Uing v&i 72,48 gid trong mot
tuan, trong khi Nha nudc quy dinh s6 gid lao déng
cho cén bé hudng luong Nha nudéc la 40 gid trong
mot tuan).So vai quy dinh clia Nha nudc, thoi gian
lao dong ctia GV THPT tang 1,8 lan.

2.2. 56 tiét Ién I6p trung binh cia GV trong
mét tudn

- GVtiéu hoc: 26,72 tiét/tuan

- GVTHCS: 18,57 tiét/tuan

- GVTHPT: 17,14 tiét/tuan

S6 ti€t/tuan trung binh ctia GV ¢é su khac nhau
gitfa cac viing mién. & viing thanh phd GV phai day
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nhiéu hon sé tiét quy dinh. Vi du, d TRH6 Chi Minh,
s tiét /tudn trung binh cta GV tiéu hoc la 34,35,
claGVTHCS 1a 22,9, GV THPT la 23,33.

3. Vé muc d6 cing thing cua lao déng su
pham

Qua toa dam, trao ddi vdi hiéu trudng clia 27
trudng va qua phiéu hdi GV, nhom nghién ciu déu
nhan dugc nhiing y kién tugng ddi théng nhat vé
muc do vat va, cdng thdng cla cac hoat dong lao
déng su pham clia GV. Trong cac hoat dong lao
déng cta GV thi viéc soan bai, chdm bai la vat va,
mat nhiéu céng stic nhat vi phai dap tng yéu cau
déi méi phuong phap day hoc, ing dung céng
nghé thong tin va yéu cau déi mai ki€ém tra danh
két qua hoc tap theo chudn kién thuc ki ndng. Tiép
theo la cong tac chu nhiém I8p, dac biét & nhiing
trudng c6 nhiéu hoc sinh chua ngoan, hoac hoc
yéu, hay nghi hoc, bé hoc.

D3i vai GV tiéu hoc, ngoai viéc soan bai, cham
bai, cong tac cht nhiém I&p, con cé viéc khac nhu
lam s sach, lam d6 dung day hoc ciling la nhiing
viéc vat va, mat nhiéu cong stc va thai gian. Mtic
doé vat va, cang thdng & mot s loai hoat dong su
pham c6 sy khac biét gilra cac GV bd mon, gitla
GV méira truong véi GV lau nam. GV day Ngir van
vat va hon.cac GV bd mon khac & khau soan baiva
cham bai (trong mot hoc ki phai ra dé va cham 2
bai kiém tra 15 phut, 3 bai tap lam van, 1 bai kiém
tra hoc ki, chdm mot bai van mat nhiéu cong suc
va thdi gian). GV mdi ra trudng mat nhiéu céng
stic & khau soan bai va ca khau lén I1&p, GV [au ndm
nh& c6 moét s6 ki nang day hoc thanh thao nén
khong mat nhiéu céng stc chuan bi bai va lén I16p,
nhung lai rat vat va trudc yéu cau déi mai phuong
phap day hoc va (ing dung céng nghé thong tin.
Tuy nhién, cling ¢4 nhitng GV tham nién day hoc
dén hai ba chuc ndm, nhung van khéng béng long
vd&inhiing kinh nghiém da ¢, luén luén ¢o sy tim
toi sang tao, lao dong cua ho khong hé nhan ha.
Lao déng su pham clGa GV cing thang khéng chi
bd&i tinh chat ctia nghé nghiép, ma con chiu nhiéu
ap luc ti phia ca quan quan li, tir phia cha me hoc
sinh va tir phia du luén xa hoi. Ca quan quan li, cha

Bdng 3. Tilé GV chon lai nghé cia GV tiéu hoc

me hoc sinh va du luan xa hoi luén luén doi hoi
cao & ngudi GV, trong khi dé it quan tam dén viéc
tao diéu kién thuan lgi cho ho lam viéc.

4.,Hé qua tiéu cuc cha tinh trang lao dong su
pham déi v6i GV hién nay

4.1. Anh hudéng xdu dén sirc khée GV

Tinh trang lao dong su pham cta GV hién nay
da dan dén mot s6 bénh kha phé bién trong GV,
c6 thé xem day la nhitng bénh nghé nghiép can
dugc tinh dén khi dinh ra ché dd chinh sach déi vai
GV. Bang s6 liéu dudi day dugc tdng hop qua 526
phiéu hoi GV cho thay muc dé anh hudng cia lao
dong su pham dén suc khoe con ngudai

Béng 1. Ti 1é mdc bénh nghé nghiép cia GV

Bénh Tidu hoc | THCS | THPT
Viém hong man tinh 66,2% | 66,2% | 60,8%
Viém thanh quan 54,4% | 54,2% | 554%
Viém phé quan, viem phdi | 24,5% | 245% | 22,3%
Viém da day 42,8% | 428 | 343%
Bénh huyét ap 347% | 347% | 21,7%
Bénh tim 12,0% 12,0% 6,0%
Suy nhugc than kinh 43,3% | 43,3% | 40,4%

4.2. Anh huéng xdu dén long yéu nghé

Dé biét, qua trai nghiém ban than sau mét thai
gian lam nghé day hoc, lao ddng nghé nghiép da
anh hudng nhu thé nao dén long yéu nghé cla
GV, Nhém nghién ctu dat cau hoi“Néu dugce chon
lai nghé, liéu Ong/Ba c¢é chon nghé day hoc nira
khong 7 Néu khéng thi vi sao?”. Cau tra I5i clia 526
GV dugc tong hgp & bang dudi day.

Béng 2. Ti lé GV chon Igi nghé

Tra loi Tiéu hoc THCS THPT
Co 59,1% 41,0% 47,6%
Khéng 40,9% 59,0% 52,4%

Bang trén cho thay, déi vai GV THCS va THPT
qua ntta khong mudn lam nghé day hoc nita. Li do
dua ra déu théng nhat: luong thap va cong viéc
qua cang thang, chiu nhiéu ap luc. Ti [&é GV khong
chon lai nghé day hoc c6 su khac biét gitta cac
ving mién, gilta cac cap hoc. Dugi day la cac bang
50 liéu minh hoa.

. i Tln‘h : Téng
Diéc Lac TPHCM Tay Ninh CanThao Lang Son
Co 56.7% 25.0% 66.1% 85.0% 57.6% 59.1%
Khong 43.3% 75.0% 33.9% 15.0% 42.4% 40.9%
100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

18 « KHOA HOC GIAO DUC




Bdng 4. Tilé GV chon lgi nghé cda GV THCS
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Tinh T8ng
Dic Lic TPHCM Tay Ninh CanThg Lang San
Co 60.5% 55.0% 25.0% 48.8% 23.8% 41.0%
Khong 39.5% 45.0% 75.0% 51.2% 76.2% 59.0%
T6ng 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Bdng 5. Tilé GV chon lai nghé cia GV THPT
Tinh "
T T = Tong
Dac Lac TPHCM Tay Ninh Can Tho Lang Son
Co 52.6% 80.0% 41.7% 51.5% 44.2% 47.6%
Khong 47.4% 20.0% 58.3% 48.5% 55.8% 52.4%
Téng 100.0% "100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Bang 3 cho thdy, doi vai GV tiéu hoc, phan l6n
bang long vdi nghé day hoc, ddc biét & ving néng
thon, chi ¢d & thanh phé GV mdi c6 nhiéu buc xuc,
khong bédng long véi cong viéc hién tai. Qua trao
dGi véi cac hiéu trudng, sé di GV & cac trudng nong
thon, noi chung bang long véi nghé day hoc vi ho
6 su so sanh vdi nhiing ngudi trong cdng déng vé
muc thu nhap, hon nlta & viing ndng thon kho tim
dugc cdng viéc khac tét hon.

Bang 4 va 5 cho thay, phan Ién GV THCS va
THPT &TP.HO Chi Minh bang long vai nghé day hoc,
con & cac dia ban khac thi nguoc lai. Qua trao déi
vdi cac hiéu trudng, <6 thé li gidi hién tugng nay, &
thanh phé I6n, GV cdp trung hoc dé c6 diéu kién
tang thu nhap bang chinh nghé nghiép cta minh.

5. Tuong quan giiia tién luong va lao déng
su pham ciia GV

Qua phong van truc ti€p va trao d&i vai hiéu
trudng clia- 27 trudng, tat ca déu cho rang, tién
luong cta GV hién nay khong tuong xing véi lao
déng su pham ctia ho va & ving thanh phé khéng
dam dugc muic séng trung binh cla dia phuong.
Tinh hinh chung & cac trudng khao sat la:

- Da&i véi GV tré, mdi ra trudng, tién luang
(ké ca cac loai phu c&p) khoang trén dudi 2 triéu
ddéng/thang. Tién luong cta ho chi du chi tiéu cho
xang xe, dién thoai, hi€u hi, con tién an, nha & ho
phai nh& vao bé me.

- D0 v6i GV ¢6 tham nién trén dudi 10 nam,
tién luong trung binh khodng trén 3 triéu. Nhiing
GV nay thudng da cé gia dinh, moét hai con, tién
luong cta ho khéng dam bdo dugc mic sbng
trung binh cta dia phuong. D€ cé cudc séng tam
6n ho phailam thém dé c6 thu nhap (day thém, lam
vuan, chan nudi, dua hang, hd trg bé me budn ban
v.v), hodc dua vao bé me, gia dinh noi ngoai. & mot

s6 trudng Nhém nghién ctiu dén khao sat ¢o tinh
trang hang thang GV phai vay Iai ngan hang dé chi
tiéu trong gia dinh, ngan hang sé trir vao tai khoan.
Vi duy, truong THPT Nguyén Dinh Chiéu, huyén
Duang Minh Chau, tinh Tay Ninh (thudc viing sau,
vung xa) co 22 GV va cong nhan vién, trong do cé
4 cap vo chdng la GV, 4 GV tré mdi ra trudng, 7 GV
c6 tham nién gan 10 ndm, 2 GV ¢ tham nién trén
20 nam. Luong thap nhat khoang 2 triéu, lugng cao
nhat la 6 triéu (hiéu trudng). Hoc sinh clia trudng
thudc loai yéu kém (dén nhan nhiing hoc sinh
khong dugc vao bat ki trudng nao khac va nhing
hoc sinh dién phd cap & dia phuong) va khong
thiét tha vai viéc hoc tap. Dia phuang trudng déng
thudc dién xa nghéo, do d6 GV khéng ¢ khoan thu
nhap thém nao ngoai tién luong, ddi séng GV rat
kho khan, thudng xuyén phai vay ldi ngan hang.
0 mot s6 trudng ctia Dk Lak, Lang Son tinh hinh
cling tuong tu,

6. Két luan va kié€n nghi

Két ludn:

- Lao dong su pham clia GV thudc loai lao
dong tri 6c déc biét vi nd lién quan tryc tiép dén
con ngudi. BG6i tugng cla lao dong 1a con ngudi
(thé hé tré, nhirng cong dan tuong lai cta dat
nudc). Cong cu lao dong cling la con ngudi, chinh
la nhan cach cta ngudi GV. San phim cia lao
dong la nhitng nhan cach dap tng yéu cau phat
trién kinh té- xa hdi, gop phan tai san xuat stic lao
dong xa hoi.

- Lao dong su pham ctia GV hién nay qua tai
vé thoi lugng, vé muc d6 cdng théng bdi ap luc
ti nhiéu phia so vdi két qua nghién clu cach day
géan 20 nam do Céng doan Gido duc Viét Nam thuc
hién. Su qua tai trong lao ddng hang ngay da anh
hudng xau dén sutic khde va tinh than ngudi GV.

(Xem tiép trang 54)
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