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CHON NGHE CUA HOC SINH TRUNG HOC PHD THONG .. . . 

1.£>atvan de 
Nang h,tc Ia to hqp cck thu¢c tfnh tam li d¢c 

dao cua ca nhan; Ia sv huy dqng, v~n d1,1ng tri thuc, 
ki nang, kinh nghi~m vao vi~c giai quyet c6 hi~u qua 
ho~t d()ng nhat djnh trong cac tlnh huong khac nhau. 
Trong nha tn.tong trung h9c pho thong (THPT), m¢t 
trong nhetng ho~t d()ng co ban cua h9c sinh (HS) Ia 
djnh huong nghe nghi~p cho tuong lai. M1,1c tieu 
cua giao d1,1c hu'ong nghi~p (GDHN) C:J THPT Ia nham 
giup HS nh~n thuc va danh gia duqc ban than, hieu 
ve ngimh nghe, tu d6 chQn duqc nghe phu hqp voi 
nang ll,(c, tfnh each, so thich, hung thu cua ban than 
va nhu cau xa hqi. GDHN trong nha truong muon d~t 
duqc hi~u qua cao doi hoi phai hlnh thanh cho HS 
nang ltjc ch9n nghe. Nhu v~y, muon tlm hieu nang 
ltjc ch9n nghe cua HS can thong qua cac tieu chi nhu: 
Kien thuc, ki nang trong qua trlnh ch9n nghe cua HS. 

2. Nang hie c::h9n nghe c::ua h9c sinh trung h9c:: 
phcSthong 

Chung toi sa d1,1ng phoi hqp nhieu phuong phap 
nghh~n cuu, khao sat h9c sinh a 04 truong THPT thu()c 
khu vt,(C nQi thanh va 04 tru'ong thUQC khu Vl,(C ngo~i 
thanh voi 3 khoi lop 10, 11 va 12. Moi khoi lop eMu tra 2 
lop. Tong so HS dieu tra Ia 2131. Ngoai ra, chung toi dieu 
tra 217 giao vh~n. 

ThS. TRU'ONG TH! HOA 
vruonu 0~1 hoc su ph~m Ha Ni}l 

Tieu chi danh gia: Muc cao nhat Ia 5 va muc thap 
nhat Ia 1. 

Ket qua thu duqc nhu sau: 
2.1. Kiln thU'c eel ban trong qud trinh chc;m nghe 

cuaHS 
Theo danh gia chung, kien thuc cua HS lien quan 

den sl,( ll,(a ch9n nghe d~t muc trung blnh (DTB=3,07). 
Tuy nhien, neu xet rieng thl c6 nhung kien thuc HS dc;~t 
a muc d9 cao nhu': HS hieu <11.1~c y nghia va tam quan 
trc;mg cua vi~c /tja chc;m ngh€ nghi~p tlldng lai (thu b~c 
1; DTB=3,62), a nqi dung nay cac em da c6 sl,( hieu 
bh~t a muc d9 cao, tuc Ia phan I on HS deu hieu auqc y 
nghia va tam quan tr9ng cua sl,( ll,ta ch9n nghe tuong 
lai. Qua phong van, chung toi duqc biet: "86 m~ em 
deu lam nang nghi~p nen vat va ldm vi vgy em co gang 
ltja chQn cho minh m(Jt ngM t6t hdn, c6 thu nhgp on 
dinh hem de SOU nay em CUQC Song CUQ em se d{J Vat VQ 
hdn" (Tran Van £>, lop 12, Truong THPT Van N¢i); "Neu 
khOng ltja chQn dll~c nghe thi sau nay kh6 song tam Q, 
phdi di lam vat va thue cho nguoi nay, nguoi khdc chO 
nay, chO khck; chinh v1 v~y ma em se chQn m9t nghe tli 
te cho minh va kiem <11.1~c thc;it nhieu tien" (Quach Xuan 
Ch, lop 10, Truong THPT Tran PhU". So sanh S1! hieu 
biet ve nQi dung nay th) 0 khu Vl,(C nqi thanh va ngo~i 
thanh Ia tuong duong nhau; Gieta cac khoi lop co sv 

Bang 7: Kien thCtc ca bdn trong qua trlnh chc;m nghe cua HS 

KhUVI!C Khu VI!C Kh6il~p 
ngo'l T6ng 

STT N~idung 
nqithanh thimh 10 n 12 

- - - - - -
X TB X TB X TB X TB X TB X TB 

HS hieu duc;tc y nghia va tam quan 
1 trQng cua vi~c ll,(a chQn nghe nghi~p 3,61 1 3,62 1 3,51 1 3,54 1 3,79 1 3,62 1 

tu'Ong lai 

HS bh~t duqc nhG'ng tri thuc ve tlnh 
2 hlnh phat trien kinh te cua dat nuoc 2,76 10 2,46 10 2,05 10 2,54 10 3,23 6 2,61 5 

va dja phuong 

3 
HS biet duqc nhG'ng tri thuc ve the 

3,15 3 2,81 4 2,72 3 2,89 3 3,33 5 2,98 3 
gioi nghe nghi~p 

HS biet duqc nhG'ng thong tin co ban 
4 thj tru'ong lao d()ng cua xa hQi, cua dja 2,91 6 2,68 6 2,38 8 2,58 8 3,41 3 2,80 4 

phuong 

HS biet duc;tc nhG'ng thong tin co ban 
5 ve h~ thong trllong dao t~o C:J Vi~t 3,32 2 3,32 2 3,04 2 3,39 2 3,52 2 3,32 2 

Nam 

Tong 3,15 2,98 2,74 2,99 3,46 3,07 
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khac nhau, khoi 12 c6 sl,l' hieu bh~t cao hem so voi khoi 
11 va khoi 10. 

HS biet duqc nhung thong tin co bim ve h~ thong 
w.tong dao t9o o Vi~t Nam (thu b~c 2; DTB=3,32). Voi 
n<?i dung nay, muc dq nh~n thuc cua HS cung chl o 
muc trung blnh. Hieu biet ve h~ thong truong dao 
t~o o Vi~t Nam, HS khong chl biet nhung truong d9i 
hqc, truong cao dang nao ma o day HS can phai biet 
tn.l'ong d?i hqc d6 hang nam lay bao nhieu chi tieu, 
ctiem chuan va nhung yeu cau dieu ki~n dau vao nhu 
the nao; moi truong hQC t~p cua truong d6 ra lam 
sao, nhung uu dai g1 cho sinh vien khi h9c o truong 
a6. Qua tro chuy~n, chung toi duqc biet HS chl biet 
ke ten mqt SO truong quen thUQC va diem chuan CUCI 
tn.tong d6 nam vua qua, khi h6i them nhung thong 
tin ve truong hay yeu cau cua truong, nhung liu vi~t 
cua truong thl rat ft em tra loi duqc m¢t each day du. 

HS nam duqc tri thuc ve the gioi nghe nghi~p 
(thu b~c 3; DTB=2,98). Nhung tri thuc ve the gioi nghe 
nghi~p d6 chinh Ia h~ thong cac nghe, cac nh6m 
nghe; cac d~c diem, tinh chat cua nghe; cac yeu cau 
ve pham chat, nang IVc, tfnh each cua nghe. M~c du 
sl,l' hieu biet cua HS o muc d¢ trung blnh, nhung khi 
tro chuy~n voi cck em, chung toi c6 h6i nhung d~c 
diem CUa mqt vai nghe Cl,l the thi Ci:lc em tra loi dli<;1C 
rat it, cau tra loi chung chung. Vi dl,I"Em cho co biet 
cong vi~ccua mgt kislltin h9c?" HS tra loi: "Kislltin h9c 
Ia lam vi~c voi may tinh, phdi biet viet phOn mem, phtli 
biet sua chua khi may tfnh hOng" (Nguyen Vi~t Kh, lop 
12, Truong THPT Ng9c Tao); ho~c "em chl biet ki su tin 
hqc Ia thi kh6i A, phdi gioi toan thi sau nay moi co the 
lam duqc'(Nguyen Truong G, lop 11, truong THPT Cao 
Ba Quat). Nhu v~y, voi nhung each hieu don gilm cho 
chung ta thay HS can phai bo sung them nhieu kien 
thucve nganh nghe ,tu d6 cac em moi c6 cai nhln sau 
sac hon ve cong vi~c cua mlnh sau nay. Phan lon trong 
n¢i dung nay, HS chi ke duqc ten cac nganh nghe ma 
khong dua ra duqc nhung d~c cfiem cv the. HS khu 
vvc n¢i thanh danh gia muc d¢ hieu biet cao hon so 
voi HS khu vvc ngo9i th~mh nhung khOng dang ke. HS 
khoi 12 c6 sv hieu biet ve van de nay cao hon so voi 
HS khoi 11 va khoi 1 0. 

HS biet duqc nhung thOng tin co ban ve thj 
trliong lao d¢ng cua xa hqi, cua dja phudng (thu b~c 
4; DTB=2,80). Nhung thong tin co ban ve thj truong 
lao d¢ng tuc Ia thong tin ve nhung nghe dang thua 
nhan lvc, nghe dang thieu nhan ll,l'c, va o dau thl thua 
con o dau thl thieu, hang nam thieu bao nhieu, nghe 
nao se phat trien trong tuong lai... Qua tro chuy~n 
voi HS de hieu them ve van de nay, chung toi c6 h6i: 
Em c6 biet so luqng cv the nhan IVc dang thlta ho~c 
dang thieu cua cac nghe khong? HS tra loi: "Em chi 
biet chung chung Ia cdc ngh€ lien quan den kinh te thl 
dang thua nhan 11/c va nhung nghe lien quan den nong 

nghi?p dang thieu, nhung em khong biet duqc n6 thieu 
bao nhieu va o vung nao thua nhieu nhat va thieu nhieu 
nhat" (D~ng Thanh H, lop 12, truong THPT Tran Phu). 
Ho~c "Em nghe thOng tin tren chuong trinh ti vi Ia c6 
nhung nganh nghe thua o cdc thanh ph6 fan nhung 
lgi thieu o cdc vung sou vung xa nhli gido vien chOng 
hgn, nhling em khOng biet nhung con so cv the va cung 
chOng biet tim nhung thOng tin nay o dau nua" (Phan 
Thu T, lop 12, Truong THPT NgQc Tao). 

HS biet duqc nhung tri thuc ve tlnh hlnh phat 
trien kinh te cua dat nuoc va dja phuong (thu b~c 5; 
DTB=2,61 ). Nhung thong tin lien quan den van de 
nay, HS biet rat ft va hau nhu khong biet vl khi duqc 
h6i tlnh hlnh phat trien kinh te cua nuoc ta nhu the 
nao, can dao t?O nguon nhan ll,l'c ra sao va SO ll1<;1ng 
bao nhieu thl da phan HS khong tra loi duqc. Qua trao 
doi voi HS, cac em deu cho rang n¢i dung nay khong 
lien quan nhieu den van de chQn nghe, m~t khiiC neu 
em nao c6 quan tam thl cung tlm duqc rat it thong tin. 

Nhuv~y, HS can biet rat nhieu thong tin lien quan 
den cac nganh nghe nhu: Chinh sach ve nghe; thi 
truong nghe trong ca nuoc va a dja phuong; nhung 
nghe nao dang duqc dao t?o a cac truong cao dang, 
d9i hQc; nghe nao dang thu hut sinh vien theo h9c; 
nghe nao c6 xu huang phat trien trong tuong lai. Neu 
HS biet duqc m¢t each day du ve nhCtng thong tin nay 
thl d6ia CCI sa de cho Sl,l' chQn nghe phu hqp. 

So sanh muc d¢ d?t duqc kh~n thuc cua HS khu 
vvc n¢i thanh va khu vvc ngoc,~i thanh c6 sv khac 
nhau. M~c du deu dc,~t muc trung binh ve kien thuc 
nhung danh gia cua HS khu vvc nqi thanh cao hon so 
voi HS khu vvc ngoc,~i thanh (khu vl,l'c n¢i thanh DTB = 
3,1 5; khu vvc ngo9i thanh DTB=2,98). So di c6 sv danh 
gia cao hon nay Ia do dieu ki~n cua HS khu vvc n9i 
thanh duqctiep xuc voi cac thong tin thu~n lqi hon so 
voi HS khu vvc ngoc,~i than h. Cac em HS khu vvc ngoc,~i 
thanh da phan a nong thOn, gia dlnh bo m~ cac em 
hau het lam nong nghi~p nen dieu ki'~n v~t chat cung 
nhu cac dieu ki~n khac hc,~n che hem so voi HS khu vvc 
n¢i than h. 

So sanh sv danh gia cua HS cac khoi cung c6 sv 
khac nhau, HS khoi lop 12 danh gia muc d¢ d9t duqc 
kien thuc cua cac em (DTB=3.46) cao han so voi HS 
khoi 11 (DTB=2,99) va khoi 10 ( DTB=2,74). Nhu v~y, 
HS lop 12 khong nhung tich eve h9c van h6a ma cac 
em cung tich eve hon trong vi~c bo sung nhung kien 
thuc lien quan den sv IVa ch9n nghe cua ban than. 

2.2. Ki ndng ch9n nghi cua HS 
Theo ket qua bang 2, chung ta thay ki nang cua 

HS d?t a muc d¢ trung blnh (DTB=2,75}, thap hon so 
voi muc d¢ d<;~t duqc kien thuc. 0 n9i dung nay, chung 
toi de c~p den nhung ki nang nh~n thuc va danh gia 
ban than nhu danh gia nang IVc, tinh each cua blm 
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than, danh gia so thfch, hung thu ve nghe va gia trj 
cua ban than so voi nhung yeu cau cua nghe, va ki 
nang phan tfch, so sanh, doi chieu ban than voi yeu 
cau, d~c dil~m cua nghe. Ngoai ra, trong ki nang ch9n 
nghe phai ke den ki nang tlm kiem thOng tin, ki nang 
phan tfch va ll,l'a chqn thong tin phu hQ'p. Ct,~ the: Ki 
nang tim kiem thong tin tuyen sinh 6 cac tn.Jong d<;~i 
hqc, cao dang (thu b~c 1, f>TB=2,96). f>anh gia va 
ph an tkh dU'Q'C so thfch, xu huang nghe cua bfm than 
(thu b~c 2, f>TB=2,91 ); danh gia va phan tfch duqc gia 
trj nghe cua ban than (thU b~c 3, f>TB=2,89); danh gia 
va phan tfch dU'Q'c nang ll,l'c cua ban than so voi d~c 
diem, yeu cau cua nghe (thu b~c 4, f>TB=2,85}; danh 
gia va phan tich dU'Q'C tfnh each cua ban than SO VOi 
d~c diem, yeu cau cua nghe (thu b~c 5, f>TB=2,80). 

Nhung ki nang duqc danh gia o muc d9 thap nhat d6 
Ia: T1m duqc nhung thong tin ve nhu diu thj truong 
lao d9ng, tlnh hlnh phat trien kinh te cua dat nuoc 
(thu b~c 10; f>TB=2,45); HS xac djnh duqc mt,~c tieu 
nghe nghi~p va l~p duqc ke ho<;~ch nghe nghi~p cho 
tU'ong lai (thu b~c 9, f>TB==2,57); tlm duQ'c thong tin 
ve nghe, yeu cau, d~c diem cua nghe tU nhieu nguon 
khac nhau (thu b~c 8, f>TB=2,64). 

Nhu v~y, de HS c6 duqc nhung ki nang nay, doi 
hoi phai c6 thai gian va e<k em phai duQ'c tn,tc tiep 
giai quyet nhung tlnh huong xay ra trong qua trlnh 
chqn nghe. M~c khac, muon danh gia dU'Q'C bi!m thim 
thl HS can c6 nhung cong ct,~ de ho trq; HS phai tv 
mlnh kham ph a ban than thong qua cck ho<;~t d9ng 
khac, qua Sl,l' trao doi VOi giao vien va b<;~n be de biet 

Bcmg 2: Ki nang cua HS trong qua trinh chgn ngh€ 

Khu Vi!C 
Kim Vile Khoi lap 
ngofl T6ng 

STT Nqidung 
n9ithimh thimh 10 11 12 

- - - - - -
X TB X TB X TB X TB X TB X TB 

1 
f>anh gia va phan tich dU'Q'C 

2,84 4 2,84 4 2,48 4 2,72 4 3,32 1 2,85 4 
nang ll,(c cua blm than 

2 
f)anh gia va phan tich dU'Q'C tinh 

2,83 7 2,78 5 2,50 5 2,65 5 3,27 2 2,80 5 
each cua ban than 

f)anh gia va phan tich dU'Q'C SO 
3 thich, xu hU'ong nghe cua ban 2,94 2 2,88 1 2,68 2 2,91 2 3,13 4 2,91 2 

than 

4 
f)anh gia va phan tich dU'Q'C gia 

2,88 3 2,90 2 2,49 3 2,89 3 3,29 6 2,89 3 
tri nghe cua ban than 

5 
Phan tich, doi chieu so sanh blm 

2,85 6 2,62 6 2,33 7 2,59 6 3,27 3 2,74 6 
than so voi yeu cau cua nghe 

6 
HS xac djnh aU'Q'C mt,~c tieu va 

2,57 9 2,58 7 2,14 10 2,53 9 3,04 9 2,57 9 
l~p aU'Q'C ke ho~ch thl,(c hi~n 

Giai quyet all'Q'c cac mau thuan, 
7 kh6 khan cua ban than trong 2,86 5 2,52 9 2,34 6 2,57 7 3,16 5 2,69 7 

qua trinh chqn nghe 

11m aU'Q'C thong tin Ve nghe, yeu 
8 cau, d~c dit~m cua nghe tu nhit~u 2,76 8 2,52 8 2,29 8 2,53 8 3,09 8 2,64 8 

nguon khac nhau 

11m aU'Q'C nhU'ng thong tin 
9 tuyen sinh o cac tru·ong d<;~i hqc, 3,07 1 2,85 3 2,73 1 3,04 1 3,11 7 2,96 1 

cao dang 

11m aliQ'C nhU'ng thong tin ve 

10 
nhu cau thi trU'ong lao d¢ng, 

2,58 10 2,33 10 2,19 9 2,40 10 2,75 10 2,45 10 
tlnh hinh phat trien kinh te cua 
dat nuoc va dia phuong 

Tong 2,82 2,68 2,42 2,68 3,14 2,75 
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Bang 3: Nang 11/c ch9n nghe cua HS THPT 

Khu Vi!C nqi Khu Vile Khoilap 
Tong 

STT N(}idung 
thimh ngo~ithimh 10 '11 12 

- - - - - -
X TB X TB X TB X TB X TB X TB 

1 Kh~n thuc 3,15 1 2,98 1 2,74 1 2,99 1 3,46 1 3,07 '1 

2 Ki nang 2,82 2 2,68 2 2,42 2 2,68 2 3,14 2 2,75 2 

Tong 2,99 2,83 2,58 2,84 3,3 2,91 

mlnh Ia nguoi nhu the nao, mlnh phu hqp voi nghe 
gl? Ngoai ra muon hlnh thanh duqc cac ki nang nay 
can phai c6 nhung phucmg phap, each thuc, quy trlnh 
Cl,l the moi CO the hlnh thanh duqc nhung ki nang d6. 
Tuy nhh~n, m~c du danh gia thap hon so voi cac tieu 
chi khac nhung cac ki nang nay cua HS cung a muc 
trung blnh. 

So sanh Sl,i' danh gia cua HS khu vl,l'c n()i thanh 
va HS khu vvc ngo~i thanh thi c6 sv khac nhau, danh 
gia cua HS khu vvc n()i th~mh cao hon so voi HS khu 
vvc ngo~i thanh (khu vvc n()i thanh: f>TB=2,82; khu 
we ngo~i thanh: f>TB=2,68). Theo ket qua thl,l'c tr~ng 
tham van nghe a tren, HS khu Vl,i'C n()i thanh chU d¢ng 
va tlch eve hon so voi HS khu Vl,I'C ngo~i thimh; m~t 
khac, muc d¢ thl,l'c hi~n cac n<?i dung cung nhu cac 
con duong GDHN va tham van nghe cua giao vh~n khu 
Vl!C n<?i thanh cao hon so voi muc d¢ thl,l'c hi~n cua 
giao vien khu vvc ngo~i thanh. Do v~y, day cung Ia 
m¢t trong nhung yeu to dan den ki nang cua HS khu 
vvc n¢i thanh cao hon so voi HS khu vvc ngo~i thanh. 

So sanh giua cac khoi lop cung c6 sv khac nhau 
va khoi lop 12 co nhung ki·nang nay cao hon h~n so 
voi HS khoi 11 I HS khoi 10. Sa di c6 Sl,i' khac nhau nhu 
v~y bai vi HS khoi 12 sl,l' nh~n thuc va danh gia ban 
than Ia eMu quan tr~mg trong qua trinh chqn nghe, Ia 
m¢t trong nhung yeu to dau th~n cua qua trlnh chqn 
nghe. Ben qnh d6, vi~c thuong xuyen phai tlm kiem 
thOng tin ve nghe, bo sung nhung hh~u biet cua cac 
em ve nhung kien thuc lien quan den ChQn nghe Ia 
eMu can thiet, do v~y, ki nang cua cac em se cao hon 
va th~mh th~o hem so voi HS cck khoi khk 

2.3. Nang life ch9n nghe cua HS THPT 
Tu ket qua cua bang 1 va bang 2, chung toi khai 

quat nang ll,l'c ch9n nghe cua HS nhu bimg 3. 
Tu ket qua bang tren, chung ta thay HS d~t duqc 

kien thuc, ki nang a muc trung blnh (f>TB=2,91 ). C1,1 
the: Kit~n thuc (thu b~c 1, f>TB=3,07); ki nang (thU 
b~c 2, f>TB=2,75). Nhu v~y, nang IVc chqn nghe cua 
HS THPT a muc d¢ trung blnh va dil~u nay da kh~ng 

dinh GDHN trong nha truong hi~n nay chua dem l~i 
hi~u qua. 

3.Ketlu'n 
GDHN trong nha truong pho thong hi~n nay 

chua phat huy duqc vai tro dinh huang nghe cho 
HS. Do v~y, kien thuc, ki nang chqn nghe cua HS 
THPT chl d~t a muc d¢ trung binh. Kien thuc, ki nang 
ch9n nghe cua HS khu vvc n¢i thanh cao hon so voi 
HS khu Vl,I'C ngo~i thanh. Kien thuc va ki nang chqn 
nghe cua HS cac khoi cung c6 sv kh<k nhau: Khoi 12 
c6 nang lvc chqn nghe cao hon so voi HS khoi 11 va 
khoi 10. Vl v~y, chung ta can phai c6 nhung bi~n phap 
phu hqp nham nang cao nang ll,l'c chqn nghe cho HS, 
gop phan nang cao hi~u qua GDHN trong nha truong 
THPT trong giai do~n hi~n nay. 
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SUMMARY 
In order to gain effective vocational education, 

students should be prepared job-choice competence. 
Research findings showed that the current vocational 
education failed to promote its role in vocational direction 
to students. Thus, students' knowledge and job-choice 
skill is just at medium level. So, we should think about 
appropriate solutions in order to improve job-choice 
competence to students, making a great contribution to 
the effectiveness of vocational education at current high 
schools. 


