NGHIEN CUU

NANG LUC CHON NGHE COA HOC SINH TRUNG HOC PHO THONG

1.Dat van dé

Ning luc 13 t6 hgp cac thudc tinh tam I doc
dao .clha ca nhan; la sy huy déng, van dung tri thic,
ki nang, kinh nghiém vao viéc gidi quyét ¢d hiéu qua
hoat dong nhét dinh trong céc tinh hudng khéc nhau.
Trong nha trudng trung hoc phé théng (THPT), mét
trong nhing hoat déng co ban cla hoc sinh (HS) la
dinh hudng nghé nghiép cho tuong lai. Muc tiéu
clia gido duc hudng nghiép (GDHN) & THPT la nham
gidp HS nhan thic va danh gia dugc ban than, hiéu
vé nganh nghé, ti dé chon dugc nghé pha hop véi
nang lyc, tinh céch, s& thich, hing thi clia ban than
va nhu cdu xa hdi. GDHN trong nha trudng mudn dat
dugc hiéu qud cao doi héi.phai hinh thanh cho HS
nang luc chon nghé. Nhu vay, mudn tim hiéu nang
Iuc chon nghé clia HS can théng qua céc tiéu chi nhu:
Kién thuic, ki néng trong qua trinh chon nghé clia HS.

2. Nang luc chon nghé ctia hoc sinh trung hoc
phd théng

Chung t6i st dung phéi hgp nhiéu phuong phap
nghién ciy, khao sat hoc sinh ¢ 04 trudng THPT thudc
khuvyc ndi thanh va 04 trudng thudc khu vyc ngoai
thanh vai 3 kh&i iop 10, 11 va 12, Mbi khéi lép diéutra 2
I6p. Téng s HS diéu tra 12 2131, Ngoai ra, chling t6i diéu
tra 217 gido vién.

ThS. TRUONG THI HOA
Trudng Dai hoe Sy pham Ha Nl

Tiéu chi danh gia: Mic cao nhét la 5 va muc thap
nhét 13 1.

K&t qua thu dugc nhu sau:

2.1. Kién thirc co ban trong qud trinh chon nghé
cua HS

Theo danh gia chung, kién thic cta HS lién quan
dén su lya chon nghé dat muc trung binh (BTB8=3,07).
Tuy nhién, néu xét riéng thi cé nhimng kién thic HS dat
& mic dd cao nhu: HS hiéu duogc y nghia va tdm quan
trong cua viéc lua chon nghé nghiép tuong lai (th( bac
1; DTB=3,62), ¢ ndi dung nay cac em da ¢é sy hiéu
biét & muc do cao, tic la phan I6n HS déu hiéu dugcy
nghia va tdm quan trong cla sy Iya chon nghé tuong
lai. Qua phong van, chuing t6i dugc biét: “B& me em
déu lam néng nghiép nén vdt va ldm vi vdy em ¢§ gdng
lua chon cho minh mét nghé t6t han, ¢6 thu nhdp dn
dinh han d€ sau ndy em cudc séng cua em sé do vdt vd
hon" (Tran Van D, 16p 12, Trudng THPT Van Noi), “Néu
khéng lua chon dugc nghé thi sau nay khé séng ldm g,
phdi di lam vdt va thué cho ngudi ndy, ngudi khdc ché
nay, ché khdc; chinh vi vdy ma em sé chon mét nghé tir
té cho minh va kiém duoc that nhiéu tién” (Quéach Xuan
Ch, ldp 10, Trudng THPT Tran Ph(" So sanh sy hiéu
biét vé ndi dung nay thi & khu vuc ndi thanh va ngoai
thanh la tuong duong nhau, Gitfa cac khdi lop ¢ su

Bdng 1: Kién thic co ban trong qud trinh chon nghé cta HS

Khu vic Khéi l6p
nlfili‘:lh‘;fh ngoal v Téng
STT N&i dung ¢ thanh 10 1 12
X |mw| X |®|X|™®|X|B X|B|X|S
HS hiéu dugc y nghia va tdm quan
1 ‘|trong cla viéc lya chon nghé nghiép [ 361] 1 {362 1 |351{ 1 [354| 1379 1 |362] 1
tuong lai
HS biét dugc nhiing tri thic vé tinh
2 | hinh phat trién kinh té clia dit nudc| 2,76 | 10| 2,46 | 10 | 2051101254 110|323 6 1261! 5
va dia phuong
3 HS biét dugc nhitng ‘tri thic vé the 315| 3 | 281 4 {272] 3 | 280 3 |333] 5 | 298] 3
giginghé nghiép
HS biét dugc nhitng théng tin co ban
4 |thitruong lao dong cliaxa hoi,cliadia 291 6 | 268 | 6 [238( 8 |258( 81341 3 {280{ 4
phuong ' '
HS biét dugc nhiing théng tin co ban ‘ !
5 {vé hé théng trudng dao tao & Viét|332] 21332 2 (304 2 |339] 2 (352| 2(332] 2
Nam
Té"ng 3,15 2,98 2,74 2,99 3,46 3,07
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khac nhau, kh6i 12 ¢6 sy hiéu biét cao hon so vdi khéi
11 va khdi 10.

HS biét dugc nhiing thong tin cg ban vé hé théng
truong dao tao & Viét Nam (thd bac 2; DTB=3,32). Vi
n6i dung nay, muc dd nhan thuc ctia HS cling chi &
muc trung binh. Hiéu biét vé hé thdng trudng dao
tao @ Viét Nam, HS khong chi biét nhiing truong dai

_hog, truding cao dang nao ma & day HS can phai biét
truting dai hoc d6 hang nam I3y bao nhiéu chi tiéu,
diém chudn va nhitng yéu ciu diéu kién dau vao nhu
thé nao; moi trudng hoc tap cla trudng dd ra lam
sao, nhiing uu dai gi'cho sinh vién khi hoc & trudng
d6. Qua trd chuyén, ching i dugc biét HS chi biét

~ ké tén mét s trudng quen thudc va diém chudn cla
truong dé nam vira qua, khi hdi thém nhing théng
tin vé trudng hay yéu ciu clia trudng, nhimg uu viét
cda trudng thi rat it em tra 18i dugec mot cach day du.
~ HS ndm dugc tri thic vé thé gidi nghé nghiép

(thit béc 3; BTB=2,98). Nhiing tri thuc vé thé gidi nghé

nghiép d6 chinh 1a hé théng cac nghé, cac nhom
nghé; cac dic diém, tinh chat cla nghé; cac yéu ciu

_ vé phdm chét, ndng luc, tinh cach clia nghé. M3c du

sy hiéu biét clia HS & mic d6 trung binh, nhung khi
trd chuyén véi céc em, ching t6i ¢ hoi nhiing dac
diém clia mét vai nghé cu thé thi cac em tra 181 dugc
rdt it, cau tra 16i chung chung. Vi du “Em'cho c6 biét
cong viéc cia mot ki sutin hoc?" HS tra 16i: "Ki su' tin hoc
lér lam viéc v6i mdy tinh, phdi biét viét phdn mém, phdi
biét stra chira khi mdy tinh héng” (Nguyén Viét Kh, 16p

12, Trudng THPT Ngoc Tao); hodc “em chi biét ki su tin

hoc I thi khéi A, phai gidi todn thi sau ndy mdi cé thé
am dugc” (Nguyén Trudng G, 16p 11, trudng THPT Cao

B4 Quat). Nhu vdy, vai nhiing cach hiéu don gidn cho

ching ta thdy HS cdn phai b8 sung thém nhiéu kién

_thitc vé nganh nghé ,ti d6 cac em mdi ¢6 céi nhin sau

sac hon vé cong viéc chia minh'sau nay. Phan 16n trong
ndi dung nay, HS chi ké dugc tén cac nganh nghé ma
khong dua ra duge nhitng dic diém cy thé. HS khu
vuc ndi thanh danh gid muc dé hiéu biét cao hon so
véi HS khu vyic ngoai thanh nhung khdng dang ké. HS
kh&i 12 ¢d su hiéu biét vé van dé nay cao hon so voi

HS khdi 11 va khdi 10.

HS biét duge nhiing thdong tin co ban vé thj
trudng lao dong clia xa héi, cla dia phuong (thu bac
4; PTB=2,80). Nhiing thdng tin co ban vé thj trudng
lao dong tic la théng tin vé nhiing nghé dang thisa
nhan luc, nghé dang thiéu nhan luc, va & dau thi thia
con & dau thi thiéu, hang nadm thiéu bao nhiéu, nghé
nao sé phat trién trong tuong lai... Qua trd chuyén
vai HS dé hidu thém vé van dé nay, ching ti c6 hoi:
Em ¢6 biét s6 lugng cu thé nhan luc dang thifa hodc
dang thiéu cta cic nghé khdng? HS trd 10i: “Em chi
biét chung chung la cdc nghé lién quan dén kinh t€ thi
dang thita nhan e va nhiing nghé lién quan dén ndng

nghiép dang thiéu, nhung em khéng biét dugc né thiéu
bao nhiéu va & vung ngo thira nhiéu nhdt va thiéu nhiéu
nhdt” (Bang Thanh H, I8p 12, trudng THPT Tran Phu).
Hodc “Em nghe théng tin trén chuong trinh ti vi Id c6
nhdng nganh nghé thita & cdc thanh phé Ién nhung
lai thiéu & cdc viing sdu viing xa nhu gido vién chdng
han, nhung em khéng bigt nhiing con s6 cu thé va ciing
chdng biét tim nhiing théng tin nay & dau nda” (Phan
ThuT, I16p 12, Trudng THPT Ngoc T3o).

HS biét dugc nhing tri thic vé tinh hinh phat
trién kinh t€ cda dat nudc va dja phuong (thu béc 5;
DTB=2,61). Nhiing thong tin liéen quan dén vin dé
nay, HS biét rét it va hau nhu khéng biét vi khi dugc
héi tinh hinh. phat trién kinh 8 clia nudc ta nhu thé
nao, can dao tao nguén nhan luc ra sao va s lugng
bao nhiéu thi da phan HS khong tra 1&i dugc. Qua trao
ddi véi HS, cac em déu cho rdng ndi dung nay khong
lién quan nhiéu dén van dé chon nghé, mit khac néu
em nao c6 quan tam thi ciing tim dugc rat it thong tin.

Nhu vay, HS cén biét rat nhiéu thong tin lién quan
dén céc nganh nghé nhu: Chinh:sach vé nghé; thi
trudng nghé trong c& nudc va & dia phuong; nhiing
nghé nao dang dugc dao tao & cac trudng cao dang,
dai hoc; nghé nao dang thu hit sinh vién theo hog;
nghé nao ¢6 xu hudng phét trién trong tuong lai. Néu
HS biét dugc mét cach ddy da vé nhing thong tin nay
thi d6 la co s& dé cho su chon nghé phi hop.

So sanh muc 8o dat dugc kién thic ca HS khu
vyc ndi thanh va khu vyc ngoai thanh cé sy khéc
nhau. Méc du déu dat muc trung binh vé kién thic
nhung dénh gié cla HS khu vuc ndi thanh cao hon so
vGi HS khu vyc ngoai'thanh (khu vycndi thanh BTB =
3,15; khu vuc ngoai thanh BTB=2,98). 54 di cé sudénh
gid cao hon nay la do diéu kién clia HS khisrvuc néi
thanh dugc tiép xtic voi cac thong tin thuan lgihon so
vdi HS khu vic ngoai thanh. Cac em HS khu vuc ngoai
thanh da phan & ndng thon, gia dinh bé me cac em
hdu hét lam nong nghiép nén diéu kién vét chét cling
nhu cac diéu kién khac han ché hon so vdi HS khu vuc
ngi thanh. ' ‘

So sanh sy dénh gia ctia HS céc khéi cling ¢6 sy
khac nhau, HS khéi I&p 12 danh gia mic do dat dugc
kién thic cCia cac em (DTB=3,46) cao hon so vdi HS
khéi 11 (DTB=2,99) va kh&i 10 ( DTB=2,74). Nhu vay,
HS 1ép 12 khong nhiing tich cyc hoc vin hda ma céac
em cling tich cyc hon trong viéc b8 sung nhing kién
thic lién quan dén sy lya chon nghé cla ban than.

2.2. Ki néng chon nghé cia HS

Theo két qua bang 2, chling ta thay ki ning cla

" HS dat & muc dé trung binh (DTB=2,75), thap hon so

vdi muc d6 dat dugc kién thiic, & néi dung nay, chiing
toi dé cap dén nhiing ki ndng nhan thiic va danh gia
ban than nhu danh gid nang luc, tinh cach clta ban
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than, danh gia s& thich, hing thd vé nghé va gi tri
cGa ban than so voi nhing yéu cdu cla nghé, v ki
nang phéan tich, so sanh, dsi chiéu ban than véi yéu
cau, dac diém clia nghé. Ngoai ra, trong ki nang chon
nghé phai k& dén ki nang tim ki€ém thdng tin, ki nang
phan tich va lua chon théng tin phi hop. Cu thé: Ki
nang tim kiém théng tin tuyén sinh & cic trudng dai
hoc, cao dang (th& bac 1, DTB=2,96). Banh gia va
phan tich dugc s& thich, xu hudng nghé cla ban than
(tha bac 2, BTB=2,91); danh gia va phéan tich dugc gia
tri nghé ctia ban than (th bac 3, BTB=2,89); danh gia
va phan tich dugc ndng luc cha ban than so véi déc
diém, yéu cdu clia nghé (tha béc 4, DTB=2,85); danh
gi& va phan tich dugc tinh cich cla ban thén so vdi
dac diém, yéu cdu cta nghé (thu bac 5, BTB=2,80).

Nhimng ki nang dugc danh gid & muc d6 thap nhat
la: Tim dugc nhiing thong tin vé nhu cdu thi trudng
lao dong, tinh hinh phét trién kinh té clia d&t nugc
(thtt bac 10; DTB=2,45); HS xac dinh dugc muc tigy
nghé nghiép va lap dugc k& hoach nghé nghiép cho
tuong lai (thd bac 9, DTB=2,57); tim dugc théng tin
vé nghé, yéu ciu, dic diém clia nghé ti nhiéu nguén
khac nhau {(th( bac 8, DTB=2,64). .

Nhu vay, d8 HS 6 dugc nhiing ki ndng nay, doi
héi phai ¢6 thoi gian va cdc em phai dugc tryc tiép
gidi quyét nhiing tinh hudng xay ra trong qué trinh
chon nghé. Mic khéc, muén danh gia dugc ban than
thi HS cén ¢6 nhiing cong cu dé ho trg; HS phaity
minh kham pha ban than théng qua cac hoat dong
khéc, qua su trao ddi voi gido vién va ban bé dé biét

Bdng 2: Ki ndng ctia HS trong qud trinh chon nghé

Khu vy Khu vyic Khéi lop P
ngithanh | 9% Tong
STT Néidung @ thanh 10 11 12
X |8 | X || X |™B|X|™B|X|T8
y |Dénh gid va phan tich dugc) 5o | 4 1 og4 | 4 | 248 | 4 |272| 4 |332] 1 |285] 4
nang luc ca ban than
o |Panhgidvaphantichduoctinh | g | 5 | 578 | 5 | 250 | 5 |265| 5 327 2 |280] 5
cach chia ban than
Pénh gia va phan tich dugc s&
3 | thich, xu hudng nghé ciabdn| 294 | 2 | 288 | 1 | 268 | 2 [291]| 2 [313| 4 [291] 2
than
4 |Danhgidvaphantichdugcgid| ,gq | 3 |00 2 | 249 | 3 (2893 |320) 6 |289] 3
tri nghé ctia ban than
5 |Phantich, doichiéusosinhban | , oo o | 565 | 6 | 233 | 7 |259| 6 |327| 3 |274] 6
-{ than so vdi yéu cau cia nghé
HS xéac dinh dugc muc tiéu va
[ G ; 9
6 lap dugc k& hoach thyc hién 2,57 9 1258 7 |214 110125391304 9 {257
Gidi quyét dugc cac mau thuan,
7 | kh6 khdn cla bén thén trong| 2,86 51252 9 234} 6 [257|7 316 | 5 1269 7
qua trinh chon nghé
Tim dugc thong tin vé nghé, yéu
8 |ciu dscdiémcianghétunhiéu| 2,76 | 8 | 252 8 | 229| 8 | 2538 |309]| 8 |264]| 8
ngudn khac nhau
Tim. dugc . nhing - thong tin
9 | tuyénsinh & cactrudngdaihoc, | 3,07 | 1 1285} 3 2731|3041 |311] 712961
cao ding
-1 Tim dugc nhling thong tin' vé
nhu céu thi truong fac dong,
10 tinh hinh phét trién kinh t& cta 258 1101233101219 ] 912401101 275110 ] 245110
dat nudc va dia phuong ‘
Téng 2,82 2,68 2,42 2,68 3,14 2,75
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Bdng 3: Ndng luc chon nghé coa HS THPT

F—f e p e
Khu vuc néi Khu vuc Khéilop Téng
Y 3 1]
STT | Noidung | OnR | mgoaithanh L Lk 12
X |m™m| X |®| X |®| X |w| X || X |T7®
1 |Kiénthac | 315 | 1 | 298 | 1 | 274 | 1 [ 299 | 1 | 346 | 1 | 307 | =
2 |Kining | 282 | 2 | 268 | 2 | 242 | 2 | 268 | 2 | 314 | 2 | 275| 2
Téng 2,99 2,83 2,58 2,84 33 2,91

minh 1a ngudi nhu thé nao, minh phu hgp vdi nghé
gi? Ngoai ra mudn hinh thanh dugc céc ki ndng nay
can phai ¢6 nhitng phuong phép, cach thirc, quy trinh
cu thé mdi ¢6 thé hinh thanh dugc nhiing ki nang do.
Tuy nhién, mdc du danh gia thap hon so véi cac tiéu
chi khac nhung céc ki ndng nay clia HS cling & mic
trung binh.

So sénh sy dénh gid cla HS khu vuc ndi thanh
va HS khu viyc ngoai théinh thi ¢é sy khac nhau, danh
gid ctia HS khu vuyc néi thanh cao hon so védi HS khu
vuc ngoai thanh (khu vuc néi thanh: BTB=2,82; khu
vuc ngoai thanh: DTB=2,68). Theo két qua thuc trang
tham vén nghé & trén, HS khu vuic ndi thanh chi dong
va tich cuc hon so véi HS khu viyc ngoai thanh; mat
khéc, mdc d6 thyc hién cac ndi dung cling nhu céc
con dudng GDHN va tham van nghé cla gido vién khu
viic ndi thanh cao hon so vGi muc d§ thuc hién cua
gido vién khu vyc ngoai thanh. Do vay, day cing la
mét trong nhimg yéu t8 dan dén ki nang clia HS khu
vuc ndi thanh cao han so vai HS khu vuc ngoai thanh.

So sanh gitfa cac khéi I6p cliing ¢6 sy khac nhau
va khdi Idp 12 ¢6 nhing ki'ndng nay cao hon han so
voi HS khéi 11, HS khéi 10. $& di ¢6 su khadc nhau nhu
vay bdi vi HS khéi 12 sy nhén thdc va dénh gia ban
than la diéu quan trong trong qué trinh chon nghé, la
mét trong nhiing yéu t6 dau tién cla qua trinh chon
nghé. Bén canh d6, viéc thudng xuyén phai tim kiém
_thdng tin vé nghé, b sung nhing hiéu biét clia cac
em vé nhitng kién thuc lién quan dén chon nghé la
diéu can thiét, do vay, ki ndng clia céc em sé cao hon
va thanh thao hon so vdi HS cac khéi khac.

2.3, Nang luc chon nghé cda HS THPT

T két qua clia bang 1 va bang 2, chang téi khai
quét nang luc chon nghé clia HS nhu béng 3.

T két qua bang trén, chiing ta thdy HS dat dugc
kién thic, ki nang & muc trung binh (BTB=2,91). Cu
thé: Kién thuc (tha bac 1, BTB=3,07); ki ndng (thd
béc 2, BTB=2,75). Nhu vdy, nang luc chon nghé cla
HS THPT & muc d6 trung binh va diéu nay da khang

dinh GDHN trong nha trudng hién nay chua dem lai
hiéu qua.

3. Két ludn

GDHN trong nha trudng phé thdng hién nay
chua phat huy dugc vai trd dinh hudng nghé cho
HS. Do vdy, kién thic, ki nang chon nghé cia HS
THPT chi dat & miic d9 trung binh. Kién thuc, ki ning
chon nghé ctia HS khu vuc ndi thanh cao hon so vdi
HS khu vifc ngoai thanh. Kién thic va ki ndng chon
nghé ctia HS cac khdi cing ¢é su khac nhau: Khéi 12
¢6 nang luc chon nghé cao hon so vai HS khéi 11 va
khéi 10. Vi vdy, ching ta can phai cd nhiing bién phép
phtt hgp nhdm néng cao nang luc chon nghé cho HS,
gop phan nang cao hiéu qua GDHN trong nha trudng
THPT trong giai doan hién nay.
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; SUMMARY

In order to-gain effective vocational education,
students should be prepared job-choice competence.
Research findings showed that the current vocational
educationfailed to promoteits role in vocational direction
to students. Thus, students’ knowledge and job-choice
skill is just at medium level. So, we should think about
appropriate solutions in order to improve job-choice
competence to students, making a great contribution to
the effectiveness of vocational education at current high
schools.
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