
hQc t~p Ia nhung each thU'c dU'Qc 
qua trlnh h<;>c t~p. Ki h<;>c t~p 

xem Ia yeu to qu;;m h<;>c c6 diem 
cao va thanh conga hQc, thbi n6 huu 
fch VOi Vi~C hQC t~p SUOt dbi CUa moi ngU'oi 

Tu nam 2007 - 2008, nh~m trien khai 
d!nh so 43/2007/QD-BGD&DT cua Giao va 
Dao (2007), Dc;~i Hue da chuyen doi phU'ctng 
thU'c dao t~o tU nien sang hQc che tfn chi. c6 
the thfch voi phU'ang thU'c dao t~o d6, sinh vien 

can CO ki nang hQC t~p hi~U 
voi moi trU'bng t~p moi. nhien, 

ki sv van con nhh~u 

tra, 
cua ki nang h<;>c 
cU'u tht,tc tr~ng 
tren CC1 sa 
cao ki nang hQc 
daoto;~omoi. 

2.Ki 

10 

11 

12 

13 
14 

IHOA 

tung nhieu 
ke ho~ch t~p, tim 

trung blnh = 3 
NhU' 
Kh;kh 

3,07 

3,20 

3,27 

3,02 

2,92 

3,23 

3,04 

2,98 

3,03 

3,34 

2,98 

2,86 

2,99 

0,96 

0,93 

0,85 

0,87 

0,89 

0,91 

0,91 

0,95 

1,03 



c6 lien quan 
kien thuc va vi~c cac ki nang 

hoc hi~u qua [1 ]. Nhung sv g~p nhh~u kh6 khan 
tr~ng tntong h<;>c thvong khong phai do hQ khong 
c6 nang ma Ia do thieu ki nang h<;>c t~p [1 ]. Vl 
v~y, hvong dan sv each tien hanh va ung d~ng cac ki 
nang h<;>c t~p hi~u qua Ia vi~c lam dln thiet giup sv 
c6 the hoa nh~p tot v6'i moi trvong d9i h<;>c. 

Trong cac ki nang hQC t~p tren, ki nang hQC t~p 
den cong ngh~ thong tin nhv "su dvng cong 

ngM thOng tin trong hQc tQp", "tim kiem va xu If thOng 
tin Internet" sv danh gia tot han cac ki nang 
khac. Ia each thuc thu~n lqi giup sv co the dap 
ung tot Gk yeu diu h<;>c t~p nhv dang kl mon h<;>c, 
so<;~n viet cac bao cao h<;>c t~p ... 

"Thdo lugn nh6m/Ho<;lt dqng nh6m" cung Ia ki 
nang dvqc SV danh gia tot han cck ki nang khac. Day 
Ia ki nang quem tr<;>ng va kha ph6 bien trong hQC t~p 
theo phU'O'ng thuc tfn chi. Ki nang nay the hi~n a kha 
nang .sv biet each hqp tac, phoi hqp v6'i cac thlmh 
vi en trong nh6m de tien himh nhi~m v~:~ chung. 
lu~n nh6m t9o ca h()i cho sv tvang tac giua giimg 
vi en va sv, lam day ho~t d¢ng hQc t~p va c6 th~ 
giup sv hQc t~p m¢t each chu d¢ng va d¢c l~p [4]. 
Xuat phat tlt U'u diem ma trong qua trlnh giang 

nhieu giao vh~n thvong yeu c~u sv tien h~mh 
lam vi~c theo nh6m. Vl the, ki nang "thdo lugn nh6ml 

dt?ng nh6m" cua sv tot han cac ki nang khik 
Tuy nhien, ben qmh do, 15,1% sv w danh gia "kem" 
va kem" ve ki nang nay. Ket qua phong van m¢t 
so SV nganh Tam H - Giao d1,1c cho thay cac em van 
chva biet each trlnh bay, dh~n d<;~t y kien cua mlnh 
m¢t each thuyet ph~:~c trv6'c cac th~mh vien trong 

chva biet each tranh iu~n vai b9n de di den 
thong nhat y kien. Day cung Ia nhan khh~'n 
ki "trao doi va luqn v(Ji voi giang vi~n" 

sv con h<;~n che. 

do d6 
(16,6%). 

rt sv aa ki 

bao sv 
to ra h~n che nhat ca cac ki 32,8% 
sv danh gia ki nang nay cua hQ a muc "kem" va 
kem". Ki nang "viet bao cao, tieu luqn mon doi 
hOi sv phai c6 kha nang phan tfch, tong hqp danh 
gia tai li~u, biet each dva ra nh~n djnh rieng cua 
ban than va co kha nang dien d9t, l~p ch~t 
khoa hQc. Ben qnh do, hieu biet co ban phvong 
phap nghiem cuu khoa h<;>c Ia m¢t yeu to then chot 
giup sv c6 dvqc d!nh hv6'ng dung d~n ngay w 
khi ch<;>n Iva de tai de nghien cuu [5]. Thl,l'c te 
chung ta thay, ki nang nay dvqc hvong d~n chu 
a hQC phan PhVO'ng phap nghien cuu khoa hQC, tuy 
nhien, so lvqng tin chi danh cho h<;>c phan nay l~i 
qua It (a Trvong D9i h<;>c sv ph<;~m, D~i h<;>c Ngo9i 
ngu Ia 02 tfn chi), vl v~y. sv khong c6 nhieu thai 
gian de tlm hi~u va thl,l'c hfmh. Them vao d6, h<;>c 
phan nay thvong d<:;~y w nam 2 tra di, trong khi vi~c 
viet cac bao eao l<:;~i tien hanh W nam thll nhat. Day 
c6 the Ia nhung nguyen nhan khien ki nang nay ella 
sv chva tot. 

Trong phvong thuc dao tiilo tin chi, thoi gian 
sv hQe a lop rut ng~n 19i, thay vao d6, sv phai d~mh 
ph~n lon thoi gian cho vi~e tV hQc. Hi~u qua hoi;~t 
d¢ng tV h<;>c ph1,1 thu¢c 16'n vao each thuc t6 chuc 
ho<;~t d¢ng nay, song ket qua dieu tra cho thay 39,6% 
SV g~p kh6 khan trong vi~c to chUc ho~t dqng 
h<;>c. Day co the Ia nguyen nhan co ban khien ki nang 
to chuc ho<:;~t d¢ng w h<;>c cua sv chva d<;~t ket qua 
cao. Ngoai ra, de to cht:rc ho~t d¢ng h<;>c tot, sv 
can c6 mOi trvbng thong tin tot, tuy nhien, theo 
danh gii1 cua SV, hi~n nay mOi trvong thong tin (h~ 
thong thv vi~n; m<;~ng Internet; dvbng truyen ... ) 
cac d<;~i h<;>c chu yeu d<;~t muc kha, trung 
Va kem {62,1 o/o), chU'a dap ung dV<;JC nhu cau hQe 
cua SV. Nang cap moi trVang thong tin, chuc cac 
CUQC hQi thao trao d6i ve kinh nghi~m t6 ch(tc 
d¢ng tV hQC Ia nhung bi~n phap can thil~t giup sv 
nang cao ki nang h<;>c t~p nay. 

Ki nang "to chuc ho(Jt dqng tl! h9c" 
di doi v6'i ki nang "tl/ kiem tra, danh 

trlnh w h<;>c, khi khong e6 sv hvang dan 
gilmg sv c6 kha W 

danh gia toan ket qua h<;>c t~p 
dieu chlnh thbi cac sai va 

qua cac vu cung giong nhv ki 
hot;Jtdgng ,kinang SV 

muc blnh, 25,2% SV tV dimh ki 
muc "kem" va "rat 

ho~t 



lW NGHI~NCW---------------.....-------
"Xay dl/ng k€ hoqch hqc t(lp ca nhdn" cung Ia ki 

nang quan tn;mg sv can thi:mh thc;to de thfch ung v6'i 
phvcmg thuc dao tc;to tfn chi. Ngay W nam h9c dau 
tien, SV can hlnh dung r6 va len ke hoc;tch cho qua 
trlnh hQC t~p cua mlnh, tren C\J sa d6, SV dang kf cac 
h9c phan cho phu hqp voi tien trlnh h<;>c t~p da vc;tch 
ra thea tung h9c kl. M~c du da dvqc pho bien trong 
cac dQ't hQC chfnh trj dau nam va CO Slf ho trQ' cua CO 
van hQC t~p, song khong It SV van cho r~ng cac em 
con "thieu thOng tin ve n¢i dung, chuang trinh aao t<;~o" 
(34,2%) va "thieu thOng tin ve k€ hoqch aao tqo, thai 
khoa bieu" (21 ,6%), vl v~y, vi~c "xay dl/ng k€ ho<;~ch hqc 
t(lp ca nhdn" cua SV van con nhieu kh6 khan. 

De tien hanh cac yeu diu, nhi~m v~,~ h<;>c t~p, sv 
can biet each "thuyet trinh", tkh eve "tim kiem tai li?u (j 
thllvi?n" va biet each II O<JC sach va ghi chep tllli?u" m¢t 
each hi~u qua. Tll~ SV W danh gia a muc d¢ "kern" 
va "rat kern" (ian IVQ't a ba kT nang Ia 28,8%, 26,6% va 
21 11 %) cho chung ta thay kha nhieu sv van con h<;m 

trong vi~c thl,fc hi~n nhCJng ki nang nay. 
Tu sv phan tich tren, .c6 the nh~n thay r~ng sv 

Dc;ti h<;>c Hue con g~p nhli~u kh6 khan trong vi~c thl,l'c 
hi~n cac ki nang hQC t~p. Ciic ki nang hqc t~p cua sv 
chi dc;tt a muc d¢ trung blnh. De giup SV thich 
dVQ'c v6'i ho<;~t h<;>c t~p theo phvang 

2,99 

2,98 

3,27 

2,85 

2,62 

2,66 

t~p cua SV khoi nam thli ba, nam thu tV deu tot hon 
sv nam thu nhat va nam thu hai. 

Ki nang dVQ'C hlnh thimh tren ca sa nen tang 
If thuyet; kien thuc [3]. Cung voi thoi gian, den nam 
thu ba va thU' tV, SV cang c6 nhieu hieu biet ve each 
thuc tien h~mh cck ki nang hqc t~p m¢t each hi~u qua. 
NhCJng hh~u biet ve ki nang hQC t~p dVQ'C SV tkh IGy 
thong qua nhung tiet hqc, bai h<;>c cua giang vi€m, cac 
dqt t~p huan, trao doi kinh nghi~m h9c t~p do trvong, 
khoa to chuc, d~c bi~t Ia nhung trai nghi~m h9c t~p 
cua ban than. SV hieu biet nhieu hon ve II thuyet ki 
nang h9c t~p Ia m¢t trong nhung yeu to giup sv nam 
thu ba, nam thu tV CO ki nang hQC t~p tot hO'n SO VOi 
sv nam thu nhat va thU hai. 

M~t kh<k, thl,l'c chat cua hlnh thanh ki nang 
Ia ngvoi h<;>c phai n~m vung avqc h~ thong cac thao 
tac tien hanh [3]. Muc a¢ thanh th<;~o c;k thao ph1,1 
thu¢c 16'n v~o s6 ian luy~n t~p, vao trong 
thl,l'c til~n. dieu nay, so v6'i sv nam nhat va nam 
thu hai, sv nam va nam tv c6 nhieu co h¢i 
ren luy~n cac ki nang do kha nang thl,(c 
hi~n cck k1 h<;>c thimh hon. 

2.2.2. Ki nang sv Hue theo 

2,92 4,3>1,2 

2,94 4>1, 2,3 3>1,2 

2,91 4>1,2,3>1 

2,95 4,3>1,2 

2,76 4>1,2,3>2 
2,76 3,01 3,19 4,3>2 

2,82 3,05 3,38 9,03"*" 4>1, 2, 3 3>2 

3,04 3,47 3,59 10,59"*" 4>1, 2, 3>2 
2,92 3,07 3,08 2,68* 4,3>1 
2,66 3,02 3,07 16,39""* 4,3>1,2 
2,75 

tnmg blnh; I: Kh6i ndm 7; 2: KMI ndm 2; 3: Kh6i ndm 3; 4: KMi ndm 
0,05; "*:p < 0,01; **":p < 0,001) 
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------------------ lau,.ua~EuC(ru m 

2 3,44 3,19 3,06 
3 3,49 3,30 2,94 13,22*'"' 
4 3,47 3,26 2,99 7,72*** 1, 2>3 
5 3,23 3,04 2,89 4,66" 1>3 
6 Trao d6i va tranh lu~n vai b;;tn, vai ian vien 3,23 3,01 2,88 4,54" 1>3 
7 Tim kiem va xu If thong tin tren Internet 3,55 3,34 3,12 6,26** 1>3 
8 Tim kiem tai li~u a thl.l vi~n 3,27 2,97 2,85 6,13** 1>2,3 
9 Viet bao cao, tii!u lu~n mon hQC 3,27 2,94 2,57 16,04*** 1 >2, 3 
10 Thuyettrlnh 3,30 3,07 2,84 5,56** 1>3 

(Ghi chU:VTB: Diem trung binh; 1: Hgc /lfcxudt s&c va gioi; 2: Hgc 1!/c khd; 3: Hgcl!fc trung binh khd, trung binh va yeu,· *: p < 0,05; 
**:p < o,01;***:p < 0,007; F: Kiem dinh phdn tfch phuong sai m¢tyeu to) 

do khien SV thUCing b6 h<;>c giua chU'ng hay muon 
chuyen sang m¢t ngimh h<;>c khac. Vl the, chUng ta 
din c6 nhUng bi~n phap de nang cao ki nang h<;>c t~p 
cho sv, giup cac em d~t ket qua cao trong h<;>c t~p, W 
do yen tam h<;>c t~p voi nganh nghe da ch<;>n. 

Cik ki nang h<;>c t~p c6 m6i quan h~ m~t thh~t voi 
nhau. Cac nghien cuu tnJoc day cung cho thay nhU'ng 
SV c6 thtmh tlch h<;>c t~p t6t thubng su d1,mg da d~ng 
cac ki nang h<;>c t~p [1]. Ket qua sv khac bi~t a hau 
het cac ki nang h<;>c t~p giua 03 nh6m sv h<;>c ll,l'c khac 
nhau a bfmg 3 m¢t Jan nua khang djnh cho ket lu~n 
nay. Do d6, vi~c huang dan va ren luy~n ki nang hQC 
t~p cho SV khOng chi t~p trung vao m¢t so ki nang co 
ban rna din tien hanh dong lo~t a tat ca cac ki nang. 

l.Keth.1*n 
Ki nang hQC t~p Ia yeu to tac d¢ng lon den thanh 

tich h<;>c t~p cua sv, giup sv c6 the thich d'ng t6t voi 
mOi truong h<;>c t~p moi. Song ket qua nghien cuu cho 

ta thay, ki nang h<;>c t~p cua SV £lc,i hQC Hue 
chi a muc trung blnh. £lieu nay chd'ng to sv con g~p 
nhieu kh6 khan trong qua trlnh h<;>c t~p. Nghien cuu 
cling chi ra ki nang hQC t~p CUa SV C6 Sl,l' khac bi~t Ve 
khoi h<;>c va h<;>c ll,l'c. TU' thl,(c tr'l!ng khao sat, nghien 
cuu de xuat mQt s6 bi~n phap giup SV £l~i h<;>c Hue 
nang cao ki nang h<;>c t~p: 

=Can tien hanh aanh gia ki nang hQC t~p va 
sat nhu cau ren luy~n cac ki nang h<;>c t~p cua sv vao 
dau nam hQC, lam CO sa to chd'c cac lop t~p huan ki 

h<;>c t~p aap ung nhu cau cua SV; 
- To chuc thao ho~c cac buoi trao 

nghi~m ve ren luy~n cac ki nang hQC 
giang vien va 
- Tang cuong 
dung dan cho tU' 

qua trlnh rEm luy~n ki 
SVren 

qua nhieu k€mh 

cua tnJCing, so tay SV ... ) va cck nguon h,tc khac nhau 
(£loan, H¢i, d¢i ngu c6 van h<;>c t~p ... ); 

- Trong qua trlnh gifmg d~y, giang vien can ch(l 
tr<;>ng den vi~c phat tril~n cac ki nang h<;>c t~p co bfm 
va t<;~o CCJ h¢i cho sv v~n dl,mg cac ki nang h<;>c t~p d6 
de thl,l'c hi~n cac ho~t d¢ng h<;>c t~p c6 hi~u qua. 
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SUMMARY 
Learning skill is applied into learning 

is an important in to 
high scores and success, be useful lifelong 
as well. The carried out a survey on 'students' 
learning skill at Hue university' in 3 co111~aes 

Economics, Hue college 
Hue college Education), and oro!'JOSI~a 

to improve students' learning 
training environment. 


